Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — devotional 40 zile de post de gandire negativa

»Nu pot!”

Sunt atat de multe lucruri pe care oameni cred ci nu le pot face. In fiecare zi sunt chinuiti de ganduri
care spun: ,,Nu pot s ma schimb!”’; ,,Nu pot sa cred!”; ,,Nu mai pot continua!”; ,,Nu pot sa reusesc!”; ,,Nu
pot sa iert!”; ,,Nu pot sa-mi revin!”; ,,Nu-mi pot atinge scopurile!”; ,,Nu pot sa ma angajez!”; ,,Nu pot sa
ma casatoresc!”; ,,Nu pot sd-mi termin studiile!”; ,,Nu pot sa-mi platesc facturile (datoriile)!”’; ,,Nu pot
sa-mi gasesc un rost in viatd!” si lista continud la nesfarsit. Aceastd mentalitate si atitudine te
programeaza pentru esec, pentru abandon, pentru o viatd negativd, de Infrangere. Acesta este un gand
otravit din care nu mai trebuie nici sa sorbi nici sa gusti.

Astizi noi postim de (ne abtinem de la) gandul ,,Nu pot...” si il inlocuim cu gandul ,,Pot ...” In
Filipeni 4:13 Pavel declara ,,Pot totul in Cristos, care ma intareste!” Henry Ford, unul dintre cei mai mari
inovatori $i mentori americani, a facut celebra afirmatie: ,,Gandeste-te ca poti, sau gandeste-te ca nu poti!
Oricum vei avea dreptate!” Ce inseamna asta? Suna foarte asemanator cu textul din Proverbe 23:7 —
,Caci omul este ceea ce gandeste in sufletul lui!”

Nu uita: Duhul lui Dumnezeu locuieste in tine! Acesta este un adevar uluitor, pentru ca inseamna ca
tu POTI face ceea ce El POATE face in tine si prin tine. 1 loan 4:17 — ,,Cum este El, asa suntem si noi in
lumea aceasta.”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Aminteste-ti de mica locomotivi care a reusit! In urmi cu 50 de ani, cartea intitulati ,,Mica
locomotiva care a reusit” se adresa unei generatii de copii in felul urmator: ,,Cred ca pot! Cred
ca pot! Cred ca pot!” SI A REUSIT!

2. Rosteste ,,Pot!” Prin simpla pronuntare a acestui adevar in mod repetat, viata ta va lua turnura
pe care o doresti, prin puterea lui Dumnezeu.

3. Umple-ti mintea cu Cuvantul lui Dumnezeu. Filipeni 4:13 — ,,Pot totul in Cristos, care
ma intareste.”

4. Scoate chiar azi cuvintele ,,nu pot” din vocabularul tau. Opreste-te ori de cate ori iti vine
sa le pronunti din nou si In schimb da glas noului gind ,,pot!” Cu cat urechile tale vor auzi
mai des gura ta rostind acest lucru, cu atat mai usor iti va fi sa crezi.

GANDESTE SI ROSTESTE

Declar ca pot totul in Cristos care ma intareste!

Am scos cuvintele ,,nu pot” din vocabularul meu.

Pot sa fac tot ce spune Cuvantul lui Dumnezeu ca pot!

Imi supun gandirea Cuvantului lui Dumnezeu si intreaga mea viati se schimbd chiar azi!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Astazi este prima zi dintr-o calatorie incredibila.
Viata mea nu va mai fi niciodata la fel!
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VAN I d . NU AM DESTUL!”

Am pornit intr-o caldtorie al carei timp a sosit. N-am fost niciodatd mai entuziasmat sau mai
nerabdator cu privire la ceva la care am luat parte. Ramai alaturi de mine aceste 40 de zile si vei vedea ce
va face Dumnezeu 1n viata ta.

Acesta este un tipar de gandire, o atitudine care spune: ,,Nu am destui bani,” ,,Nu am destul timp,”
,»Nu am destui prieteni,” ,,Nu am destuld experientd,” ,,Nu am destule studii” i asa mai departe. Aceste
ganduri sunt gardurile invizibile care tin oamenii izolati In gradina dosnica a lipsurilor si a insuficientei.

Dumnezeul nostru Se numeste EI Shadai — Dumnezeul a mai mult decat suficient, Dumnezeul
Atotputernic care indestuleaza. Acest Dumnezeu locuieste 1n noi! Schimba gandul ,,insuficient” cu ,,mai
mult decat indeajuns!” Urmareste cateva referinte in Biblie unde Dumnezeu S-a dovedit a fi mai mult
decat indeajuns:

e Intextul din 1 Imparati 17, a fost mai mult decat suficient pentru Ilie si pentru vaduva.

e In cartea Exodul, a fost mai mult decat indeajuns pentru israeliti in fiecare zi, 40 de ani.

e In pasajul din Ioan 6 a fost mai mult decét destuld paine rimasa dupi ce Isus a hrinit multimea
de peste 5000 de oameni.

e In capitolul 5 din Marcu Isus a avut mai mult decat suficientd ungere pentru eliberarea unui
demonizat, pentru vindecarea femeii cu scurgere de sange, pentru invierea fiicei lui lair si
pentru toti oamenii care au asistat la aceste minuni si au auzit Evanghelia.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Tncepe si crezi cii tu mereu ai indeajuns. In Filipeni 4:19, Pavel spune: ,,Si Dumnezeul meu si
ingrijeascd de TOATE trebuintele voastre, dupa bogatia Sa, in slava, in Isus Cristos.” Ori de céte
ori incepem sa credem cu adevdrat acest verset, lucrurile se schimba. Si expresia ,toate
trebuintele” nu se limiteaza doar la bani. Ci inseamna si a avea destul timp, destule oportunitati si
destul din orice ai nevoie!

2. Cultiva in mintea ta ganduri ca acestea: ,,Eu am intotdeauna destul. Dumnezeul meu este mai
mult decat indeajuns. Eu il onorez cu zeciuieli si daruri, iar El va deschide zigazurile cerurilor si
va turna peste mine atata binecuvantare incat nu va fi destul loc pentru a o depozita (Maleahi 3:9-
11). Luca 6:38 imi spune cad dacad dau, El imi va da, ba inca, imi va turna in san o masurd buna,
indesata, clatinata, care se va varsa pe deasupra!”

3. Géandeste-te la credinciosia lui Dumnezeu. David a spus ,,Am fost tnar, si am imbatranit, dar
nu l-am vazut pe cel neprihanit parasit, nici pe urmasii lui cersindu-si painea” (Ps. 37:25).

4. Umple-ti mintea cu acest gand: ,lar a Celui ce, prin puterea care lucreaza in noi, poate sa faca
nespus mai mult decat cerem sau gandim noi, a Lui sa fie slava in Biserica si in Cristos Isus, din
neam in neam, in vecii vecilor! Amin.” (Efeseni 3:20-21). El a dovedit-o cand a saturat multimea
de peste cinci mii de oameni si in plus s-au mai strans si 12 cosuri de firimituri (resturi ramase
dupa indestulare).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Intotdeauna voi avea mai mult decat indeajuns din orice am nevoie, pentru ci Dumnezeu este
sursa mea. El imi asigura destui bani, destul timp, destula energie, destule oportunitati sau
orice altceva imi lipseste.

e Intrucat gindesc ,,Am mai mult decat indeajuns,” pentru mine este usor si dau. Cand diruiesc
ceva pentru scopurile lui Dumnezeu, El imi va da inapoi o masurd buna, indesata, clatinata,
care se va varsa pe deasupra.

e Dumnezeu este credincios. El nu i-a parasit niciodata pe copiii Sdi — si aici sunt inclus si eu!
El le-a purtat de grija din abundentd atat In vremurile Vechiului cat si in cele ale Noului
Testament, iar El este acelasi ieri, azi si in veci (Evrei 13:8).

e Astazi cred ca Dumnezeul meu va intdmpina nevoile din fiecare domeniu al vietii mele in
,»stilul Lui,” prin urmare cred ca vor mai §i ramane multe cosuri de ,,firimituri.”

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Niciodatd nu ma voi mai giandi ca ,,nu am destul,” pentru cad Dumnezeul

meu este MAI MULT decit INDEAJUNS pentru mine!
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»SUNT COPLESIT!”

Bine ai venit la cea de a treia zi de post de gandire negativa. Vreau sa iti dai seama cd dezvoltam
impreund un obicei. Stiai ca sunt suficiente doar 40 de zile (sase saptdmani) pentru a stabili o0 noud rutina?
Noi ne formam impreuna obiceiul de abstinenta de la gandirea negativa. Tine-te de el! Nu vei regreta!

Dacé vreodata te-ai simtit coplesit de situatii, atunci gandul de azi este pentru tine! De multe ori
oamenii sunt doborati de ganduri de genul: ,,Asta va tine la nesfarsit,” ,,Am prea multe de facut,” ,,Asta e
prea de tot pentru mine,” ,,Nu exista suficient timp,” sau ,,Nu mai pot suporta!” Aceste ganduri trebuie sa
plece — astazi!

Gandeste-te la urmatorul lucru: tot ceea ce vezi in lumea asta a fost creat de Dumnezeu 1n sase zile.
Dumnezeu Se ocupa cu infaptuirea lucrurilor, si asta in timp record! Te poti astepta la ajutor din partea
Lui chiar astazi, fara sa mai fii nevoit sa-ti porti poverile singur.

Multi oameni nu inteleg adevarata insemnatate a cuvintelor lui Isus: ,,Luati jugul Meu asupra voastra”
(Matei 11:29). Jugul este un sistem de legatura care este dispus pe gatul a doud animale de povara pentru
a le ajuta sa are Tmpreuna sau sa tracteze un car. Astfel, cand unul dintre acestea este slabit sau coplesit,
poate si continue lucrul, fiind tras de celilalt. Cand suntem impovarati (si nu numai), trebuie SA LUAM
JUGUL LUL. El este ,,atasat de noi” si ne va ajuta sa purtdm orice povara. Bineinteles cd pand la urma EIl
duce tot greul!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Arunca ingrijorarile asupra Lui. El Se va ingriji de tine (1 Petru 5:7). Cum? Fii sincer.
Spune-I Lui care e problema. Roaga-L sa o poarte pentru tine si crede ca o va face. Nu uita:
dupa ce ai aruncat ingrijordrile, nu mai alerga sa le strangi din nou. Lasa-L pe Isus sa poarte
povara in locul tau.

2. Consideria-te atasat, sau injugat la acelasi jug cu El El te sustine si te trage Tnainte atunci cand
esti slab sau coplesit de povara.

3. Incepe sa crezi ca poti sa faci fatd oricirei situatii. Incepe sa crezi asta astdzi. Impreuna cu
Domnul, tu poti infrunta si realiza orice lucru. Marcu 9:23 spune: ,,Toate lucrurile 1i sunt cu
putinta celui ce crede.”

4. Celebreaza victoria in avans, la gandul: Nimic nu e prea greu pentru Dumnezeu (leremia
32:17). Daca nimic nu e prea greu pentru El si El trdieste in tine — atunci nimic nu e prea greu
pentru tine!

GANDESTE SI ROSTESTE

e Astazi pot infrunta orice situatie, pentru ca sunt injugat la acelasi jug cu Isus. Astdzi arunc
toate ingrijorarile mele asupra Lui. El Se ingrijeste de mine si imi poarta povara.

e Nimic nu e prea greu pentru Domnul si, prin urmare, declar ca nimic nu e prea greu nici pentru
mine azi! El este Capetenia si Desavarsirea credintei mele (Evrei 12:2).

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Reusita mea depinde de modul in care gandesc.
Voi gandi cum trebuie si voi reusi!
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,.S-AR PUTEA SA SE INTAMPLE CEVA RAU CU MINE SAU CU FAMILIA MEA!”

Suntem in ziua a patra a postului nostru de gandire negativa. Da-mi voie sa te incurajez sa continui sa
elimini orice ganduri toxice sau otravite care iti furd viata victorioasa pe care ti-o doresti.

Din nefericire trdim intr-o societate plina de tragedie si suferintd. Stirile despre violenta, Tmpuscaturi,
intemperii devastatoare si dezastre inexplicabile se succed mult prea des. Cand se intdmpla astfel de
lucruri, frica ni se poate strecura cu usurinta in suflet si ne poate face sd credem cd suntem niste tinte
sigure pentru Satan sau pentru oamenii alienati care ne pot lovi oricand.

NU deschide usa anticipatiei malefice! Mintea iti poate aduce tot felul de argumente, Insa tocmai de
aceea ne abtinem de la acest gand (postim). Bineinteles ca trebuie sa le oferim compasiune, rugaciune si
ajutor practic celor care sunt in suferintd; dar nu putem permite ca ceea ce li s-a intdmplat unora sa
formeze asteptarile noastre si, in consecinta sa trdim o viata plina de teroare.

Probabil esti familiarizat cu consemnadrile biblice privind suferinta lui Iov si tragediile prin care a
trecut. Dar ceea ce s-ar putea sa nu stii, este unul dintre motivele pentru care s-au intdmplat toate aceste
lucruri: Tov se gandea Tn mod constant ca ceva rau s-ar putea Intampla cu familia lui. Si exact asa cum se
gandea ca s-ar putea intampla, s-a intamplat. El a zis: ,,De ce md tem, aceea mi se intdmpld; de ce mi-e
frica, de aceea am parte!” (Iov 3:25).

Inca o dati, aceasta confirma adevarul fundamental: Omul este ceea ce gandeste (Proverbe 23:7).
Haidem sa luam acest gand de frica si de catastrofa si sa-1 facem rob ascultarii de Cristos chiar azi!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Crede promisiunile lui Dumnezeu. Psalmul 91:10 spune: ,,de aceea nici o nenorocire nu te va
ajunge, nici o urgie nu se va apropia de cortul tau.” Traducerea Message Bible aduce o lumina si
mai mare asupra acestui verset: ,,Nenorocirea nu se poate apropia de tine, urgia nu poate patrunde
prin usa ta.” Apoi versetul 11 continua: ,,Céci El le va porunci ingerilor Séi sd te pdzeasca In toate
caile tale;”

2. Gandeste-te la urmatorul pasaj biblic: ,,Nici o arma fauritd iImpotriva ta nu va avea putere”
(Isaia 54:17). Totdeauna vom avea opozitie de infruntat, pentru cd avem un dusman. DAR
Dumnezeu ne-a promis protectie impotriva armelor vrajmasului.

3. Incepe si rostesti Cuvantul lui Dumnezeu. In combaterea spiritului de frica, nimic nu e mai
puternic decat rostirea Cuvantului lui Dumnezeu. Nu proceda ca lov, ci umple-ti inima cu
promisiunile lui Dumnezeu de purtare de grija si protectie.

4. Fii convins ci Dumnezeu Isi implineste Cuvantul. Noi credem Cuvantul lui Dumnezeu, iar El a
promis ca 1l implineste. Ieremia 1:12 spune: ,,Eu veghez asupra Cuvantului Meu ca sa il
implinesc.” Tot ce a promis Dumnezeu despre tine este urmdrit atent si implinit de El Insusi. El Isi
va tine promisiunile si Isi va implini Cuvantul.

5. Asteapti-te ca ceva bun si ti se intimple tie si familiei tale. Chiar daca ne ddm seama sau nu,
ne trebuie tot atata energie sa credem ca se vor intampla lucruri rele cata ne trebuie sa credem ca
ne asteaptd lucruri bune. Incepe astizi si-ti concentrezi gandurile si energia ca si crezi ci
bunatatea lui Dumnezeu este valabila si pentru tine si ca lucrurile bune sunt pe drum!

GANDESTE SI ROSTESTE

Cred promisiunile lui Dumnezeu. Nenorocirea nu se poate apropia de mine.

Dumnezeu ma pazeste oriunde ma duc (pentru cd nu ma duc unde nu ma trimite).

Imi umplu inima si gura cu lucrurile bune pe care le spune Dumnezeu despre mine.

El vegheaza sa-Si implineasca promisiunile in viata mea, de aceea ma astept la lucruri bune.
Energia mea se consuma gandind si asteptand sa se intample lucruri bune, nu rele.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu exista limita pentru omul eliberat de gandire negativa!
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.SUNT ATAT DE iNGRIJORAT...”

Acum cd am Inceput postul prin care renuntdm la gandurile rele, noi dezvoltam un obicei de gandire buna.
Nu numai ca Invingem orice gand individual, ci, in mésura 1n care suntem consecventi cu aceasta rutind, vom
inversa tendinta de a gandi negativ intr-una de a gandi pozitiv. In acest fel ne transformam dinauntru in afara.

Ingrijorarea nu numai ci are putere de a ne dobori si a ne demoraliza, dar mai indbusi si Cuvantul lui
Dumnezeu care a fost sadit in inima noastra. Cheia postului de acest gand este a realiza ca ingrijorarea e un
obicei. Cu cat o faci, cu atat devii mai dependent de ea. Oamenii incearcad sa se aline cu ingrijorare, dar
aceasta produce efectul invers. Vom frange acest obicei postind de gandul: ,,Sunt atat de ingrijorat...” Cum?

SCHIMBA GANDUL AZI1

1. Recunoaste ca ingrijorarea nu aduce nimic bun. Exista o veche zicald atat de adevarata:
Ingrijorarea e ca un leagan. Iti di o ocupatie, dar nu te duce niciieri!” Isus a spus in Matei 6:27-
30:,,Si apoi, cine dintre voi, chiar ingrijorandu-se, poate sa adauge macar un cot la Tnédltimea lui? Si
de ce va Ingrijorati de imbracaminte? Uitati-va cu bagare de seama cum cresc crinii de pe camp: ei
nici nu torc, nici nu tes; totusi va spun ca nici chiar Solomon, in toata slava lui, nu s-a Imbracat ca
unul din ei. Asa cd, dacé astfel imbracad Dumnezeu iarba de pe cAmp, care astdzi este, dar maine va
fi aruncata in cuptor, nu va va imbraca El cu mult mai mult pe voi, putin credinciosilor?”

2. Recunoaste ca ingrijorarea produce vatamare. Provoaca poveri si boli. Proverbe 12:25 spune:
,,Nelinistea din inima omului il doboara, dar o vorba buna il inveseleste.” Cand faci ceva si te doare,
de obicei te opresti si altd data nu mai faci. Ingrijorarea nu-ti face rau doar tie, ci si celor din jurul tiu.

3. Gandeste-te la lucrurile bune din viata ta. ingrijorarea se gandeste la lucrurile rele sau la cele
care pot merge rau. Asadar, concentreaza-te asupra a ceea ce merge bine in viata ta. Psalmul
103:2-5 spune: ,,Binecuvanteaza-L, suflete, pe Domnul, si nu uita nici una din binefacerile Lui! El
iti 1artd toate faradelegile tale El iti vindeca toate bolile tale; El iti izbaveste viata din groapa, El te
incununeaza cu bundtate si Indurare; El iti saturda de bunatati batranetea, si te face sa intineresti
iarasi ca vulturul.” Filipeni 4:8 spune sa ne insufleteasca (sd ne gandim la) tot ce este adevarat, tot
ce este vrednic de cinste, tot ce este drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este
vrednic de primit, orice faptd buna, si orice lauda.

4. Considera ingrijorarea un semnal ca trebuie sa te rogi. Rastoarna situatia! Foloseste-o ca pe o
arma. Te avertizeaza sa te rogi! Filipeni 4:6-7 spune: ,,Nu va Ingrijorati de nimic; ci In orice lucru,
aduceti cererile voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugiciuni si cereri, cu multumiri. Si
pacea lui Dumnezeu, care intrece orice pricepere, va va pazi inimile si gandurile n Cristos Isus.”

5. Concentreaza-te asupra scopului lui Dumnezeu pentru viata ta. Care este scopul suprem al lui
Dumnezeu pentru fiecare dintre noi? Sa castigam suflete, sd-1 slujim pe altii §i sd8 fim o
binecuvantare. Matei 6:25 ne spune: ,,Nu va ingrijorati de viata voastrd, gandindu-va ce veti
manca, sau ce veti bea; nici de trupul vostru, gandindu-va cu ce va veti imbraca. Oare nu este viata
mai mult decat hrana, si trupul mai mult decat imbracdmintea?”” Cand te concentrezi sd implinesti
un scop care Ii aduce slava lui Dumnezeu si ii slujeste pe altii, ingrijorarea pleaci.

6. Priveste in jur. Isus a spus in Matei 6:28 sa ne uitdm la pasari, la crini si la iarba de pe camp. El
vrea sa privim in jurul nostru si s observam cum Se Ingrijeste El de creatia Sa. Vestea buna este
aceasta: tu esti cununa creatiei Sale! Te poti astepta la purtarea Sa de grija si azi!

GANDESTE SI ROSTESTE

e Daca Dumnezeu Se ingrijeste de florile de pe camp, cu atat mai mult Se va ingriji de nevoile
mele. Nu ma voi ingrijora.

e Nu imi voi mai face rdu nici mie nici celor din jurul meu cu ganduri de Ingrijorare.

e Binefacerile lui Dumnezeu intrec cu mult problemele. Ma voi concentra asupra lucrurilor bune
pe care le-a facut si le face Dumnezeu in viata mea.

e (Cand un gand de ingrijorare Imi traverseaza mintea, il folosesc drept un semn ca trebuie sd ma
opresc si sd ma rog.

e Ma voi concentra sa fac voia lui Dumnezeu — sa castig suflete, sa le slujesc altora si sa fiu o binecuvantare.

e Dumnezeu imi poarta de grija pentru ca sunt cununa creatiei Sale!
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-VIATA MEA NU E LA FEL DE BUNA CA A ALTORA!”

De prea multe ori in viatd oamenii se luptd cu aceste ganduri de inferioritate: ,,Nu sunt la fel de bogat
ca altii,” ,,Nu ardt la fel de bine,” ,,Nu am atita succes ca altii,” ,,Viata mea nu este asa usoard si
distractivd ca a altora,” sau ,,Totdeauna lucrurile le merg mai bine altora decat mie.” Aceste ganduri
conduc la o autocompdatimire majord si, in cele din urma, la o viatd de depresie. Devii convins ca
niciodata nu te vei putea masura cu altii si, In consecinta, traiesti mult sub nivelul potentialului pe care ti
l-a dat Dumnezeu.

Astazi vom opri acest tipar de gandire mortal. Ia in considerare urmatoarea perspectiva: tocmai
oamenii despre care tu crezi ca au o situatie mult mai bund ca a ta, pot gandi despre tine exact la fel! Nici
nu ai idee ce le trece prin minte altora. Insi si mai important este faptul ci tu ai viata pe care ti-a dat-0
Dumnezeu si nimeni nu o poate trai mai bine decat tine.

Haidem sa facem aceste ganduri roabe ascultarii de Cristos.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Rezista tentatiei de a te compara cu altii. Societatea ne antreneaza sa ne comparam unii cu altii,
dar textul din 2 Corinteni 10:12 ne spune cd dacd proceddm astfel, suntem fara pricepere.
Priceperea este aceea care ne energizeaza sa fim fericiti si liberi (Proverbe 3:13-19). Elibereaza-te
astazi din capcana comparatiilor. Inceteazi si te mai uiti la banii, la infitisarea altora, sau la
casnicia si la copiii prietenilor tai. Iesi din groapa in care te afunzi prin ganduri de genul: ,,ea este
o0 mama mai buna,” sau ,,el este un tatd mai bun.” Compararea aduce disperare.

2. ingelege ca Dumnezeu ti-a rezervat un dar special. Exista o portie pdstratd pentru tine pe care
nimeni n-o poate lua (1 Samuel 9:23-24). Exista o viatd si un destin rezervate doar pentru tine.
Biblia spune cd avem daruri diferite — nu competitive (Romani 12:6). Bucura-te de viata si de
darurile pe care ti le-a dat Dumnezeu.

3. Traieste-ti viata ca sa-I fii pe plac lui Dumnezeu. 2 Corinteni 5:9 spune ,,.De aceea ne si silim
sa-I fim placuti.” Cand esti preocupat sa-I fii placut, nu te mai concentrezi la viata altora si nu te
mai compari cu ei. Inceteaza s mai triiesti pentru a obtine respectul si stima altora. Dumnezeu nu
Se uitd la comparatiile tale, ci vrea si vada daca ai incredere in El si daca 11 onorezi. Textul din
Coloseni 3:1-2 spune: ,,Daca deci ati inviat impreuna cu Cristos, sd umblati dupa lucrurile de sus,
unde Cristos std la dreapta lui Dumnezeu. Ganditi-va la lucrurile de sus, nu la cele de pe pamant.”
Noi trebuie sa ne gandim la lucrurile de sus, care sunt vesnice.

4. Personalizeaza promisiunile lui Dumnezeu. Ori de cate ori observi o promisiune in Biblie,
revendic-o punand numele tiu acolo. Invata s accepti cd Dumnezeu ti se adreseaz personal. De
exemplu, in Luca 12:32 care spune ,,Tatil vostru vd da cu placere Impiratia,” personalizeaza:
,Tatal meu imi dd cu placere Imparatia!”

5. Inceteazii si mai gindesti negativ. Aceasta inseamni si nu te mai uiti la ceea ce nu ai, ci si
incepi de azi te uiti la ceea ce ai. Ai viatd vesnicd. Esti copilul lui Dumnezeu. Faci parte dintr-o
familie spirituala extraordinara. Esti angajat intr-o revolutie — dinduntru in afard! Cand gandesti
asa, creezi o atitudine de credinta pentru tot ce are Dumnezeu pentru tine.

GANDESTE SI ROSTESTE

Sunt sigur. Viata mea si destinul meu reprezinta darul special al lui Dumnezeu pentru mine.
Existd o parte si un loc in imparatia lui Dumnezeu rezervate special pentru mine.

Toate promisiunile Domnului mi se adreseaza personal.

Am o viata extraordinard, pentru cd Dumnezeu e Tatdl meu si a ales sa-mi dea cu placere
Imparitia Sa.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu duc lipsa de nimic si de aceea nu sunt invidios pe nimeni pentru nimic!
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Zivanr. 7

.VIATA MEA NU ESTE ATAT DE IMPORTANTA!”

Suntem deja de o sdptdmana in post, iar formarea obiceiului de abtinere de la gandirea negativa este
fara indoiala transformatoare pentru lumea ta — si abia am inceput!

Inainte de a lua in considerare gandul pentru azi, dd-mi voie si te incurajez cu privire la ceva. In timp
ce ne ocupam de un anumit gand, este posibil ca acesta sd revind in mintea ta. Daca se Intdmpla asta,
reciteste pagina corespunzatoare acelui gand. Credinta vine 1n urma auzirii, a auzirii si din nou a auzirii
(Romani 10:17). Continua sa ataci acele ganduri pand cand nu mai revin deloc. $i acum sa mergem mai
departe cu postul de gandire negativa.

Te-ai intrebat vreodata: ,,Ce mare schimbare pot face eu? Sunt doar un om. Ce importantd pot avea
eu?” Raspunsul este simplu: fiecare om poate si trebuie sa aiba impact asupra celor din jurul lui. Pentru a
birui acest gand, trebuie sa ajungi sa iti dai seama §i sd crezi ca tu ai importanta inaintea lui Dumnezeu.
Iata doar cateva dintre argumentele fundamentale care demonstreaza cat de important esti:

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Tu esti cununa creatiei lui Dumnezeu. Psalmul 8:5-8 spune: ,,L-ai facut cu putin mai prejos
decat Dumnezeu, si l-ai incununat cu slava si cu cinste. I-ai dat stdpanire peste lucrurile mainilor
Tale, toate le-ai pus sub picioarele lui: oile si boii laolalta, fiarele campului, pasarile cerului si
pestii marii, tot ce strabate cardrile marilor.” Ocupa-ti locul de cununa a creatiei lui Dumnezeu.
Priveste-te ca fiind sus, nu jos!

2. Dumnezeu Tatil te pretuieste la fel de mult cum il pretuieste pe Domnul Isus. Valoarea unui
lucru este datd de pretul pe care cineva este dispus sd-l plateasca pentru achizitionarea acelui
lucru. in mod normal, oamenii au grija mai mare de masina lor decét de tenisii din picioarele lor.
De ce? Pentru cd masina costa mult mai mult! Dumnezeu te-a rascumparat cu pretul Singurului
Sau Fiu — pretul suprem in Cosmos! Aceasta inseamna ca pentru El valorezi la fel de mult ca
Domnul Isus!

3. Chiar daca ai fi fost singurul pacatos din lume, Isus tot ar fi murit pentru tine. Acest gand
este umilitor si Tndltator 1n acelasi timp, dar este purul adevar. Da, Isus a murit pentru pacatele
intregii omeniri, dar si dacd doar tu ai fi fost pacatos, El ar fi platit acelasi pret. Acest fapt in sine
iti confera o deosebitd importanta.

4. Tu esti lucrarea Lui (Efeseni 2:10). Acest verset este uluitor. Termenul ,,lucrarea” se traduce cel
mai bine ,,opera de artd.” Esti un original ca nimeni altul. Nu esti o copie. Tu esti o opera de arta
distincta a lui Dumnezeu. Considera-te capodopera lui Dumnezeu!

5. Tu cresti valoarea Trupului lui Cristos. Romani 12:4-5 spune: ,,Caci, dupa cum intr-un trup
avem mai multe madulare, si madularele n-au toate aceeasi slujba, tot asa, si noi, care suntem
multi, alcatuim un singur trup in Cristos; dar, fiecare in parte, suntem madulare unii altora.” Fara
tine, fira contributia si darurile tale, tot Trupul lui Cristos sufera. Noi Ii apartinem lui Cristos si in
mod individual, fiecare dintre noi 1i apartine celuilalt.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Viata mea conteaza. Eu sporesc valoarea celor din jurul meu.

e Eu am un rol distinct in Trupul lui Cristos. Viata mea conteaza. Ii influentez in bine pe cei din
jurul meu.

e FEu sunt lucrarea mainilor Tale, Doamne. Tu m-ai facut o operd de artd. Sunt o faptura
minunata (Psalmul 139:14).

e Sunt cununa creatiei Tale. Tu Te ingrijesti de toate nevoile mele. Si daca as fi fost singura
persoand pe pamant, Tu tot L-ai fi trimis pe Fiul Tau sd moara pe cruce pentru mine. Acest
lucru demonstreaza cat de important sunt pentru Tine.

e Astazi 1i voi binecuvanta pe toti cei cu care ma voi intalni.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu sporesc valoarea celor din jurul meu si viata mea conteaza!
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MENTALITATEA DE ..,LACUSTA”

Vreau sa reluam un gand abordat acum cateva zile, intrucat am convingerea ca aceastd mentalitate trebuie
neapdrat schimbatd in viata noastrd a tuturor. Mentalitatea de ,,Jacustd” s-ar putea sa ti se para ciudatd ca
denumire, 1nsd in mod sigur nu iti este strdin continutul acesteia, format din ganduri de genul: ,Ma simt
mic,” ,,Ma simt inferior,” ,,Opozitia este uriasa,” ,,Problemele ma depasesc,” ,,Nu fac fatd provocarii.”

Textul din Numeri 13 consemneaza faptul cd Moise a trimis doisprezece cercetasi in tara pe care Domnul
deja le-o promisese drept mostenire. Zece dintre ei s-au intors cu un raport negativ. Ei au spus: ,,Apoi i-am mai
vazut in ea pe uriasi, pe copiii lui Anac, care se trag din neamul uriasilor: Tnaintea noastra si fata de ei parca
eram niste lacuste.” Ascultati-le raportul! Au devenit in mintea altora ceea ce se considerau in mintea lor.

Cu cat s-au concentrat mai mult asupra opozitiei, cu atat mai mare a devenit aceasta opozitie fatd de ei.
In scurt timp, credinta lor in Dumnezeul care ii scosese din robia Egiptului a fost inghititd. Odati cu credinta
in Dumnezeu a pierit §i capacitatea lor de a crede ca puteau cu adevarat sa cucereasca si sa intre in posesia
Tarii Promise. lar cei din jurul lor, inclusiv vrdajmagsii lor i-au privit la fel cum se vedeau ei ingisi.

Haidem sa schimbam astazi modul in care ne vedem noi ingine, descoperind ce spune Dumnezeu despre noi.

SCHIMBA GANDUL AZI
1. Suntem de neam impiritesc. Regalitatea distruge inferioritatea. iIn Romani 5:17 ni se spune ci,
primind darul neprihanirii, vom domni in viata prin Isus Cristos. Cand stii ca faci parte din familia
regald a lui Dumnezeu, nu te mai simti inferior, nici nu te mai consideri ca o ldcustd. Noi am
primit darul neprihdnirii (2 Corinteni 5:21), prin urmare suntem regi. Suntem de neam imparatesc.

2. Noi ne traim viata din pozitia in care ne-a asezat El. Pasajul din Efeseni 2:6 spune: ,,El ne-a

inviat impreund, si ne-a pus sd sedem impreund in locurile ceresti, in Cristos Isus.” Nu exista
pozitie mai inaltd decat sa fii asezat cu Cristos in locurile ceresti. Aceasta este pozitia noastra, data
de Domnul. De acolo trdim i domnim 1n aceastd viata, aldturi de Regele nostru, Isus.

3. Suntem creati dupa chipul si asemanarea Sa. Genesa 1:26 atestd cd suntem creati dupa

asemanarea Sa. Avem chipul Sau, suflarea Sa divind si suntem imputerniciti cu autoritatea Sa!
4. Noi nu suntem judecati de oameni. Acest lucru nu inseamna ca nu ddm socoteald nimanui, sau ca
suntem exonerati de raspundere pentru ceea ce facem, ci inseamna cd nu suntem inferiori nimanui.
Pavel a spus in 2 Corinteni 11:5 ,,Dar socotesc cd nici eu nu sunt cu nimic mai prejos de apostolii
acestia ,,nespus de alesi!” El vorbea despre niste pretinsi apostoli, pentru ca adevaratii lui colegi de
slujba nu le-ar fi propovaduit o altd Evanghelie. Coloseni 2:16 spune: ,,Nimeni dar sa nu va judece cu
privire la mancare sau bauturd, sau cu privire la o zi de sarbatoare, cu privire la o lund noud, sau cu
privire la o zi de Sabat.” Oamenii critici, gelosi si nesiguri te pot face sa te simti inferior foarte repede.
5. Am fost creati sa stipanim lucrurile din viata noastra. Romani 6:14 spune ,,Caci pacatul nu va mai
stdpani asupra voastrd, pentru cd nu sunteti sub Lege, ci sub har.” Luca 10:19 spune ca ni s-a dat
autoritate peste toata puterea vrajmasului, deci nici diavolul nu poate stapani peste noi. Dumnezeu ne-a
dat capacitatea sd ne stdpanim viata, emotiile si imaginea de sine. Unul dintre cele mai relevante nume
atribuite lui Isus de citre ucenicii Sai a fost cel de ,,Invatatorul” (in originalul grecesc, termenul folosit
este didas'kalos, care are urmatoarele semnificatii: instructor, doctor, stapéan, invatator). Numele acesta
insemna ,,Cel ce controleazi sau influenteaza evenimentele si lucrurile.” Ii spuneau asa si cand vindeca
bolnavii si cand potolea furtuna si cand ierta pacatele. El era Stapan peste viata si peste circumstantele
ei. Si, conform pasajului din 1 Ioan 4:17, ,,Cum este El, asa suntem si noi in lumea aceasta.”
GANDESTE SI ROSTESTE

e Nusunt inferior fatd de nimeni si de nimic, pentru ca am fost creat dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu.

e Eu sunt neprihanirea lui Dumnezeu si, prin urmare, domnesc in aceastd viata in calitate de rege in
Imparatia lui Dumnezeu.

e Fac parte din familia regald a lui Dumnezeu, iar regalitatea distruge inferioritatea. Am chipul Sau,
suflarea Sa si am fost imputernicit cu autoritatea Sa.
Cum este El, asa sunt si eu in viata aceasta. Nu depind de judecata sau de opiniile oamenilor, ci de ale lui Dumnezeu.
Sunt asezat cu Cristos in locurile ceresti si de aceea ma privesc pe mine din perspectiva Lui. Sunt mai
mare decat muntii, mai inalt dect copacii si mai mare decat uriasii! Nici o mentalitate de lacustd nu
mai locuieste Tn mintea mea. Si cu ajutorul Domnului, voi intra 1n posesia Tarii Promise.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Regalitatea distruge inferioritatea!
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,CE NU E iN REGULA CU MINE?”

Te-ai gandit vreodata in felul acesta? Sigur ca da. Cine nu s-a gandit? Cu totii ne-am luptat cu
sentimente de autocondamnare — o supra-constientizare chinuitoare a tot ceea ce facem rau si tot ce nu e
in reguld cu noi. Prima problema cu o astfel de gandire este faptul ca este egocentrica, nu cristocentrica.
Este egoista. Noi suntem chemati sd privim tintd catre El, care este Capetenia si Desdvarsirea credintei
noastre (Evrei 12:2). Dumnezeu ne invata sa privim in sus, nu in interior.

O alta problema cu acest fel de gandire consta in faptul ca este prea evidentd. Sunt foarte multe lucruri in
nereguld cu noi toti. Noi suntem oameni supusi greselii din punct de vedere firesc, dar nu din perspectiva lui
Dumnezeu care ne-a rascumparat din pacat. Tiparul de gandire de genul: ,,Ce este in nereguld cu mine?”” genereaza
perfectionism (in sensul rau al cuvantului), egocentrism, introspectie obsesiva si condamnare continud pentru
pacatele si greselile noastre. Bineinteles ca trebuie sd ne recunoastem pacatele, sa le marturisim §i sa primim
iertarea lui Dumnezeu, dar noi nu avem drept scop central 1n viata sa evidentiem cat de mari pacatosi suntem, ci cat
de mare este Dumnezeu care ne-a iertat de aceste pacate mari! Vom zdrobi acest tipar negativ de gandire astazi!

Incepem prin a dezvolta o constientizare a neprihanirii, in loc de o constientizare a pacatului, fard a ignora sau
a masca pacatul de care ne convinge Duhul Sfant. Diavolul si religia doresc ca noi sa traim intr-o nevrednicie
plind de complexe de inferioritate. Aceastd stare ne mentine intr-o pozitie de infrangere si limitare, ferecati in
natura noastra omeneasca, 1n loc s fim eliberati prin natura noastra divind. 2 Petru 1:4 spune cd, prin promisiunile
Sale, noi suntem partasi naturii divine a lui Dumnezeu dupa ce am scapat de stricaciunea care este in lume prin
actiunea poftei. Haideti sd urmarim cum a proiectat Dumnezeu sa traim si, mai important, s gandim.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. intelege darul neprihinirii. 2 Corinteni 5:21 spune: ,,Pe Cel ce n-a cunoscut nici un pacat, El L-a
facut pacat pentru noi, ca noi sa fim neprihanirea lui Dumnezeu in EL.” Acesta este cel mai mare
schimb din istoria umand! Dumnezeu a luat starea noastra de pacat si ne-a oferit neprihanirea Lui,
ceea ce inseamnd cd noi suntem intr-o stare meprihanita inaintea Lui, nu intr-o stare gresita,
pacatoasd. Noi suntem justificati, nu doar iertati, adica este ca si cand nu am fi pacatuit niciodata.

2. Trezeste-te la neprihanire. 1 Corinteni 15:34 spune: ,,Veniti-va in fire, cum se cuvine.” Tu esti un
copil al lui Dumnezeu, un mostenitor cu Isus Cristos (Romani 8:17). Esti iertat. Cand Dumnezeu Se
uita la tine, El vede sangele virsat de citre Isus. El il vede pe Insusi Fiul Sau. Cand Dumnezeu Se
gandeste la tine, El Se gandeste la un copil al Sau biruitor, puternic, intelept si sfant. El te vede ca pe
un campion, te vede cap si nu coadd (Deuteronom 28:13). ,,Neprihanirea” inseamna ,,sa stai in
prezenta lui Dumnezeu ca si cand in tine pacatul nu ar fi existat niciodata”. Acum putem sta In
prezenta Lui fard nici un sentiment de vinovatie, rusine, inferioritate sau condamnare.

3. Elimina concentrarea asupra pacatului. Daca totdeauna te concentrezi asupra a ceea ce este gresit, vei
face greseli. Dar daca esti intotdeauna constient ca tu esti neprihanirea lui Dumnezeu vei face ce este bine.
Actiunile tale din exterior vor reflecta imaginea ta interioard. Oricand esti tentat sd te cufunzi in meditatie
asupra greselilor tale, arunca-le asupra lui Isus. Si adu-ti aminte ca tot ce este bun si vine de la El este al tau!

4. Cere-I Duhului Sfant sa lucreze in tine. 1 Corinteni 2:12 spune: ,,S1 noi n-am primit duhul lumii, ci Duhul
care vine de la Dumnezeu, ca sa putem cunoaste lucrurile, pe care ni le-a dat Dumnezeu prin harul Sau.” Cand
duci o viatd de concentrare asupra pacatului, ajungi sa crezi ca Duhul Sfant iti reveleaza doar ceea ce este gresit
in viata ta. Nu este adevarat! Lucrarea strategica a Duhului Sfant este de a-ti revela ceea ce este deja al tau!

GANDESTE SI ROSTESTE

e Am decis sd renunt sa ma gandesc la tot ce e rau In viata mea si am ales sd ma gandesc la ce e bun.

e Eu sunt neprihdnirea lui Dumnezeu, prin sangele lui Isus. Eu stau in prezenta lui Dumnezeu
fara vreo stare de vinovatie, rusine, complex de inferioritate, sau condamnare.

e Fu mai trezesc fatd de ceea ce este bun si cred cd perspectiva asta ma va duce la o viata
victorioasa prin puterea Lui.

e Eu sunt mostenitor impreuna cu Isus. Cand Dumnezeu Se uitd la mine, El vede sangele Sau. El
ma vede ca pe copilul Sau invingator, puternic si sfant.

e Nu ma voi privi ca fiind mai putin — sau mai mult — decat ma vede Dumnezeu!

Postul de gandire negativa elibereaza o putere supranaturald in viata ta. Aceste strategii simple te ajuta
sd invingi tiparele gandire destructiva care au produs infrangere si lipsa.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Semintele gandirii adecvate vor aduce mari recolte in toate domeniile vietii mele!
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Ziua nr. 10
LASA SUNT EU!”

Unul dintre lucrurile care ne limiteaza si ne tin Intr-o stare de Infrangere este opinia despre noi ingine.
De-a lungul anilor, ceea ce cred alti oameni despre noi — sau, mai important, ceea ce spun ei despre noi
— incepe sd contureze parerea noastra despre noi insine si despre ceea ce suntem capabili sd realizam.
Opiniile oamenilor ne vor programa sa trdim la nivelul — sau sub nivelul — asteptarilor lor.

De-a lungul vietii tale, poate ai auzit lucruri de genul: ,,El este timid,” ,,Ea este asa de impiedicata,”
,Doar vorba e de el,” ,,Ea nu este cine stie ce.” Cand noi suntem Inconjurati de astfel de remarci si
comentarii, acestea produc ganduri negative, care ne limiteaza in interiorul nostru. in consecinti, adoptim
tipare de gandire cum ar fi: ,, Intotdeauna voi fi de inteligenta sau de performanta medie,” ,,Eu intotdeauna
voi fi supraponderal,” ,,Eu nu pot sa castig decat atatia bani. Noi intotdeauna suntem limitati din pricina
asteptarilor auto-impuse.

Astazi spargem bariera limitarilor si a granitelor auto-impuse sau pe care altii ni le-au impus. Poate ca
asa obisnuiai sa fii, dar tu nu esti asa.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Dumnezeu este Olarul; noi suntem lutul. Ieremia 18:1-6 ofera o frumoasa descriere a modului
in care Dumnezeu detine controlul deplin al vietii noastre. Textul il descrie pe Dumnezeu ca
Olar, ca pe cineva inzestrat si plin de rabdare, iar pe noi El ne modeleaza pentru a deveni
persoana destinatd de El. Fii convins c@ Artistul va face din tine o capodopera. Fii flexibil si
adaptabil. Priveste-te pe tine insuti ca pe o lucrare buna aflata in proces de finisare.

2. Sa nu ai prejudeciti cu privire la abilitatea ta. Filipeni 1:6 spune: ,,Sunt incredintat cd Acela
care a Inceput in voi aceasta bund lucrare, o va ispravi pand in ziua lui Isus Cristos.” Retine-ti
judecata cu privire la propria ta persoand sau cu privire la altii. Numai Dumnezeu stie care este
potentialul tdu deplin. Ingaduie-I Lui si ti-1 reveleze astizi.

3. Dumnezeu nu renunti niciodata la tine. Comparandu-ne cu lutul, Ieremia 18:4 spune: ,,Vasul
pe care-1 facea n-a izbutit, — cum se intampla cu lutul in mana olarului. Atunci el a facut un alt vas,
cum i-a placut lui sa-1 faca.” Indiferent cd ai pacatuit extrem de mult, sau consideri cd ai dus o
viatd morald, dar imperfectad, Dumnezeu nu te aruncd ca pe ceva farad valoare, ci va continua sa te
dezvolte ca sa-ti atingi potentialul maxim.

4. Tu te schimbi zilnic. Indiferent ce defecte ai avea, ele nu reprezintd forma ta finala. Tu te
transformi zilnic dupa imaginea lui Isus (Romani 8:29)!

GANDESTE SI ROSTESTE

Nu sunt limitat de nimic in cresterea si in schimbarea mea.

Eu sunt ceea ce spune Dumnezeu ca sunt.

Dumnezeu a inceput o lucrare buna in mine si El o va termina.

Eu nu sunt tinut 1n robie de slabiciunea mea.

Fiecare zi si fiecare clipa care trece ma face tot mai asemenea Lui.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu sunt lucrarea Lui — opera Lui de arta!

-10 -
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Ziuanr. 11
.NU-TI FACE SPERANTE!”

Dupa doar zece zile, incepi, cu sigurantd, sa vezi un tipar de gandire pozitiva, biblicd, care Inlocuieste
un tipar de gandire negativa, nebiblica. lata ce este destinat sd facd acest post — sd inlocuiascd minciunile
traite vreme indelungatd cu adevarul. Tiparele de gandire dau forma asteptarilor noastre si actiunilor
noastre. Asemenea unui magnet, viata gandurilor noastre ,,atrage lucrurile care umplu mintea noastra.

Gandul de astdzi — ,,Nu-ti face sperante* — si-a facut subtil loc in capul nostru. Noi am fost instruiti
de indoiala si de neincredere sa ne coboram asteptarile si sd ne multumim cu mediocritatea si cu starea
actuald a lucrurilor. ,,A spera” Inseamna a-ti ridica privire spre cer, a avea asteptari! ,,A spera” inseamna a
trai. Speranta este ca oxigenul. Este ca lumina Intr-o lume intunecata si negativa.

Deseori s-a spus ca omul poate trai patruzeci de zile fara mancare, patru zile fara apa, patru minute
fara oxigen, dar nici macar patru secunde fara speranta. Proverbe 13:12 spune: ,,O nadejde amanata
imbolndveste inima, dar o dorintd implinitd este un pom de viatd.” Cand speranta este data la o parte, sau
trantitd la pdmant, inima ta se imbolnaveste. Cel mai important este ca inima ta se imbolnaveste cand
incetezi sa mai speri. Speranta aduce vindecare inimii.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Nu-ti pierde speranta. Indiferent ce se Intdmpla, tu poti avea intotdeauna nadejde! Psalmul 78:7
spune: ,,Pentru ca acestia sa-si puna increderea in Dumnezeu.*

2. Pastreaza-ti speranta. 1 loan 3:3 spune ca atunci cand iti centrezi speranta in El, esti curatit.

3. Cand vezi ca nu se intampla nimic, spera si mai mult. Faptul ca nu vezi nimic, 1i ofera sperantei
un motiv de a rdmane treazd 1n viata ta. De Indatd ce obtii ceva, nu este nevoie sa mai astepti acel
lucru. Ai deja acel lucru. Numai atunci cand nu il vezi, speranta ta are un motiv sa existe.

4. Intireste-ti credinta. Credinta nu este asemenea sperantei. Credinta nu poate fi intirziata.
Credinta este o forta si o substantd tangibila. Daca tu iti exersezi credinta, nimeni nu va fi in stare
sa 1t1 spuna ca promisiunile lut Dumnezeu nu se vor Implini. Toata frica si indoiala pleaca si tu
devii pe deplin convins de promisiunea lui Dumnezeu 1n viata ta. Nu exista suisuri si coborasuri,
ci doar o cunoastere si un sentiment al prezentei Sale. Credinta va invinge toatd opozitia. Credinta
este Tmplinirea sperantei tale — este pomul vietii.

5. Mediteaza la dragostea lui Dumnezeu. Speranta care nu este amanata, intarziatd sau dezamagita,
provine din dragoste — din dragostea lui Dumnezeu in tine. Romani 5:5 spune: ,,insa nidejdea
aceasta nu inseala, (adica nu te face de rusine) pentru ca dragostea lui Dumnezeu a fost turnata in
inimile noastre prin Duhul Sfant, care ne-a fost dat.”

6. Elibereaza-te de compania oamenilor cu gindire negativa. Existd oameni care cred ca iti fac o
favoare prin ,,administrarea” asteptarilor tale sau prin ,,protejarea” ta de dezamagire. Intrd in
compania oamenilor care sunt plini de sperantd si care pot spera aldturi de tine. Aceste tipuri de
relatii te vor incuraja sa trdiesti la Tndltimea asteptarilor tale cele mai mari!

GANDESTE SI ROSTESTE

e Am mari sperante! Am eliminat notiunea de a-mi limita asteptarile!

e Refuz sa accept sfatul oamenilor de ,,a nu-mi face sperante”. Eu imi fac mari sperante chiar
ACUM si le voi mentine asa.

e Ma astept ca promisiunile sa se implineasca in viata mea acum. Ma astept ca lucruri bune sa
vind in viata mea astdzi — in familia mea, In cdminul meu, in biserica mea, la serviciul meu, in
relatiile mele, in trupul meu si in finantele mele.

e Astept ca idei, favoare si intelepciune si vina spre mine. Imi ridic privirea, asteptand sa primesc
ce are Dumnezeu mai bun pentru mine astizi!”

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Datorita promisiunilor lui Dumnezeu, asteptarile si sperantele mele sunt nelimitate!
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Ziuanr. 12
,.NU SUNT DESTUL DE DESTEPT!”

Aceasta mentalitate ingelatoare patrunde in gandirea noastrd, ne limiteaza in ceea ce putem face si
restrange influenta pe care o putem avea. Este o altd uneltire pe care diavolul o foloseste in Incercarea sa
(uneori reusitd) de a ne face sa ne simtim inferiori.

Mass-media i institutiile ,,de Invatdmant superior” nu sunt atat de inteligente precum par. Urmariti
doar modul in care mass-media prezinta reportaje pe teme politice, pe teme economice sau modul in care
prezintd evenimentele mondiale. Ideea este ca aceste reportaje sa sune cat mai inteligent, insa eu cred ca,
cel putin jumadtate din timpul alocat, oamenii din mass-media nu inteleg nici méacar despre ce vorbesc!

Acest sistem mondial este proiectat sa ne facd sd credem cd noi nu stim destul despre ceea ce se
intampla, asa cd avem nevoie, ba chiar depindem de informatiile pe care mass-media ni le ofera.

Ganditi-va la urmatorul lucru: daca cineva este nascut din nou, are o minte stralucita! Biblia spune ca
noi avem gandirea lui Cristos (1 Corinteni 2:16). Mintea Lui este net superioara tuturor mintilor luminate
ale expertilor 1n afaceri, ale educatorilor, politicienilor si producétorilor de stiri puse la un loc. Iar acum,
noi avem mintea Lui!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Bazeaza-te pe faptul ca tu ai gandirea lui Cristos. Ai abilitatea de a vedea lucrurile Tn modul in
care le vede Cristos, sa le intelegi in modul in care le intelege el si sa faci alegerile Tn modul in
care le-ar face El. Inceteaza sia mai asculti orice alt gand.

2. Asteapta si primesti intelepciunea lui Dumnezeu si astizi. lacov 1:5-6 spune: ,,Dacad vreunuia
dintre voi ii lipseste intelepciunea, s-o ceara de la Dumnezeu, care le da tuturor cu mana larga si
fara mustrare, si ea 1i va fi datd. Dar s-o ceard cu credinta, fard sa se Indoiasca deloc.” Ai acces la
intelepciunea lui Dumnezeu. Doar si te rogi cu credinti. Cand i ceri Domnului intelepciune, El iti
da, cum a promis.

3. Esti intr-un continuu proces de invitare. In Psalmul 16:7 este un pasaj incredibil care spune:
,»pana si noaptea mi da Indemnuri inima.” Prietene, esti atat de inteligent, incat mintea iti trimite
instructiuni chiar si atunci cand dormi.

4. Nu te mai masura cu nimeni. Daca vreodata te simti complexat sau mai putin pregatit fata de cei care
fac parte din ,.elita” mintilor luminate, Dumnezeu are un raspuns grozav pentru tine: ,,Dumnezeu a
ales lucrurile nebune ale lumii, ca sa le faca de rusine pe cele intelepte” (1 Corinteni 1:27).

5. Nu mai gandi la scara mica. Si nici nu mai vorbi la scara mica. Tu ai fost creat dupa chipul si
asemanarea lui Dumnezeu. Dumnezeu a uzat de inteligenta Lui stralucitd cand te-a creat si ti-a dat
inteligenta si pricepere asemanatoare cu ale Lui!!! Gandeste-te la tine in acest fel; vorbeste la fel si
te vei vedea si tu la fel.

GANDESTE SI ROSTESTE

e (Cand m-a creat, Dumnezeu m-a dotat cu o inteligenta asemanatoare cu a Lui. Prin pacat mintea
mea s-a alterat, dar odatd ce m-am intors la Dumnezeu, El Tmi innoieste mintea si Tmi da
gandirea lui Cristos! Eu am gandurile Lui si inteleg caile Lui! Eu iau decizii intelepte!

e Niciodatd nu md voi mai gandi ca nu sunt destul de destept si cd nu ma descurc. Eu sunt
inteligent si, cu ajutorul lui Dumnezeu, pot sa ma descurc.

e Ma astept sa primesc intelepciune de la Domnul si azi, iar mintea mea imi va da indemnuri si
noaptea.

¢ Nu voi mai fi niciodatd intimidat de cei care sunt mai inteligenti decat mine.

¢ Niciodatd nu voi mai gindi la scard micd. Am fost creat dupa chipul si asemanarea unui
Dumnezeu MARE, si acum am ganduri MARI.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu sunt creat dupa chipul si aseméanarea lui Dumnezeu
si El imi da intelepciunea Lui stralucita si priceperea Sa!
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MENTALITATEA DE VICTIMA

Daci intr-o zi tii post si nu mananci deloc, acest lucru iti afecteazi toata ziua. In acelasi fel, trebuie ca
acest post de gandire negativa sa faca parte integranta din ziua noastra. Iosua 1:8 spune ca Tn masura in
care meditezi la Cuvantul lui Dumnezeu zi §i noapte cautand s Implinesti tot ce este scris, vei izbuti in
toate lucrdrile tale, si vei lucra cu intelepciune. Si aceasta pentru ca puterea creatoare a Cuvantului lui
Dumnezeu este sadita si eliberatd in solul lumii gandurilor tale.

Nu uita, viata noastra nu se imbunatateste prin schimbari exterioare. Noi ne schimbdm dinduntru in
afara. ,,Caci omul este ceea ce gandeste in sufletul lui” (Proverbe 23:7).

Astazi luptdm prin post Impotriva mentalitatii de victimd. Prea multi oameni isi trdiesc viata sub un
permanent asediu mintal format din ganduri care spun: ,,Este vina altcuiva,” ,,Am fost maltratat,” ,,Daca
persoana aceea m-ar lasa in pace, as reusi si eu,” ,,Guvernul e de vind,” ,,Asa am crescut eu si de
aceea...,” ,,Nu este vina mea” si asa mai departe.

Viktor Frankl, supravietuitor al lagarului de exterminare nazist de la Auschwitz, definea libertatea
suprema drept ,,abilitatea de a-ti alege atitudinea in orice circumstante, abilitatea de a-ti alege propria
optiune.” Cea mai cumplitd Inchisoare din lume este cea in care ne ferecam singuri — mintea noastra.
Mentalitatea de victima ne ciunteste abilitatea de a creste si ne macind puterea datd de Dumnezeu ca sa
traim biruitori. Mentalitatea de victima trebuie eradicatd complet din gandirea noastra.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. incepe si-ti asumi responsabilitatea. Nimeni nu te poate tine in situatia in care esti decat tu insuti.
Incepe de astizi si-ti asumi responsabilitatea de a parasi statutul de victima si de a deveni un invingtor.

2. intelege ce inseamni responsabilitate. Termenul , responsabilitate” deriva din cuvantul radicina
»raspuns.” S-ar putea sd nu poti controla tot ce iti fac altii, dar poti controla raspunsul tau la
actiunile lor. Raspunsul tau determina libertatea si cresterea ta!

3. Nu ramane blocat in locul in care esti. S-ar putea ca altii sa fie responsabili de modul in care ai
ajuns in situatia in care esti, dar numai tu poti decide daca te vei complace in aceste circumstante,
sau vei incepe sd traiesti deasupra lor.

4. Abrogi mentalitatea de victimi. Incepe s preiei intreaga responsabilitate in ceea ce priveste
atitudinea si directia vietii tale. Deuteronom 30:15, 19 spune: ,Iata, iti pun azi inainte viata si
binele, moartea si raul... Alege viata, ca sa traiesti, tu si sdmanta ta” (o viata din belsug).

5. Cere ajutorul Duhului Sfint. Asumarea intregii responsabilititi nu inseamnd ca esti singur.
Dumnezeu este de partea ta si te va ajuta. Este ceva normal sa cauti ajutor, insa cel mai bine este
sd cauti ajutorul lui Dumnezeu. Romani 8:26 spune ca ,,Duhul ne ajutd in sldbiciunea noastra.”
Cand ai ajutorul Duhului Sfant, nu mai simti nevoia sd mai blamezi pe nimeni pentru nimic. Dai
vina pe alti cand esti neajutorat, dar tu nu mai esti neajutorat!

6. Nu-ti pierde puterea. Cand le permiti altora sa stabileasca felul in care vei raspunde, renunti la
puterea de a trai in victorie si in sanatate. Tu ai puterea de a alege, puterea de a ierta, puterea de a
te reface si puterea de a birui orice circumstantd. Cand dai vina pe altii, le cedezi aceasta putere.

7. Administreaza cu grija ce ti-a dat Dumnezeu. Stipanul i-a spus robul care isi ingropase
talantul: ,,De ce nici macar nu ai investit banii Mei ca sa fi luat dobanda?” (Matei 25:24-27). Dar
robul s-a scuzat, dand vina pe stapan. Drept rezultat, nu doar cd a cazut in ispita fricii si a
resentimentelor, ci a pierdut totul, pentru cd avea mentalitatea de victima. Fii un bun administrator
al lucrurilor pe care ti le-a incredintat Dumnezeu.

GANDESTE SI ROSTESTE
e Nimeni nu mi poate tine la pamant. Eu nu sunt o victimi. Eu sunt un invingitor. Imi asum
intreaga responsabilitate pentru reactiile, atitudinile si deciziile mele.

Dumnezeu a pus inaintea mea binele si raul. El mi-a dat puterea sa aleg. Aleg binele!

Duhule Sfant, Te rog sa ma ajuti. Tu esti Mangaietorul meu si Cel care ma ajuta!

Refuz sd-mi cedez puterea blamandu-i pe altii. Aleg sa raspund in viatd prin Cuvantul lui Dumnezeu!

Imi asum responsabilitatea pentru gandurile, actiunile si reactiile mele. Renunt la ideea ci

altcineva este de vind pentru situatia mea.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Sunt un invingitor. Sunt mai mult decét biruitor prin Dumnezeu care ma iubeste!
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Ziuanr. 14
,NU ARE NICI UN ROST!”

Acest gand mai este acompaniat si de altele, de genul: ,,Mai bine renunt,” sau ,,Pentru mine pur si
simplu nu functioneazd.” Aceste mentalititi te vor infrange. Unii gandesc in felul acesta pana cand
gandurile se transforma intr-o boald. Gandirea infrangerii ne mbolnaveste. Biruitorii nu gandesc asa.
Oamenii nu vor acest spirit prin preajma.

Invingerea acestor prejudeciti este simpla.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Intra in parteneriat cu Dumnezeu. Este singurul loc unde nu poti esua. Psalmul 124:2 spune ca
Domnul e de partea noastra! Aceasta nu este religie. Este o judecata de bun simt. Nu poti esua
cand te trezesti la realitatea ca El merge alaturi de tine!

2. Intelege ci problema existi doar pentru ca tu s-o cuceresti. in viatd lucrurile merg riu uneori.
Poate e vorba de pierderea slujbei, de greutdti financiare, sau de o relatie dificild. Textul din
Numeri 13:30 spune: ,,Haidem sd ne suim, si sd punem mana pe tard, cdci vom fi biruitori!”
Descopera sursa problemei si cucereste-o!

3. Acumuleazi intelepciune. in Proverbe 3:15, Biblia spune ci ,este mai de pret decat
margaritarele, i toate comorile tale nu se pot asemui cu ea.” Cere de la Domnul intelepciune si El
intotdeauna 1iti va da. Evalueaza ceea ce ai si valorifica!

4. Incepe si crezi ci si pentru tine functioneazi. Functioneazi pentru oricine. Aminteste-ti ce a spus
Domnul Isus in Marcu 11:23: ,Adevarat va spun ca, daca ii va zice cineva muntelui acestuia:
«Ridica-te si arunca-te in mare», si daca nu se va indoi in inima lui, ci va crede ca ce zice se va face,
va avea lucrul cerut.” Gandeste-te la aceastd minunata promisiune si crede ce spune Dumnezeu!

5. Nu mai astepta si vini oportunititile la tine. Inceteaza si te mai plangi ci nu ai oportunitatile
altora. Lupta lupta credintei i nu renunta pana cand oportunitdtile pe care Dumnezeu ti le-a
promis vor veni. Continua sa faci acest lucru indiferent de ceea ce simti.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Renunt sd mai renunt!

e Sunt in parteneriat cu Dumnezeu. Eu fac voia Lui, El este de partea mea, de aceea nu pot esua.

e Problemele nu ma devoreaza, ci, dimpotriva, constituie pranzul meu! Dumnezeu nu mi-a dat
un duh de frica, ci de putere, de dragoste si de minte sdnatoasa.

e Imi voi invinge problemele cu ajutorul lui Dumnezeu. El imi di intelepciune, ceea ce
reprezinta o adevaratd bogétie.

e Lucrurile MERG BINE si pentru mine. Toate lucrurile lucreaza impreuna spre binele celor ce
il iubesc pe Dumnezeu. Principiile si promisiunile Lui se implinesc (functioneazi) pentru toti
cei ce cred, iar eu sunt credincios, nu necredincios.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu voi mai oscila si nici nu voi renunta sa lupt pana cind oportunititile rainduite de
Dumnezeu vor veni la mine!
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Ziua nr. 15
,TREBUIE SA MA RESEMNEZ!”

»A te resemna” inseamna a accepta ceva care nu este ideal sau vrednic de dorit, pentru simplul motiv
ca tu nu crezi ca poate exista ceva mai bun. Multi oameni se multumesc cu mai putin decat ce are
Dumnezeu pregitit pentru viata lor. Insasi relatia lor cu Dumnezeu poate deveni mai buna, dar ei nu cred
ca exista aceastd posibilitate si, drept urmare, nu progreseaza deloc. Aceastd mentalitate este distructiva,
pentru ca accepta viata asa cum este, in loc s-o Indrepte spre ceea ce doreste Dumnezeu.

In capitolul cinci al Evangheliei dupa Ioan este consemnati istoria vietii unui om care, de treizeci si
opt de ani, stitea resemnat langa scdldatoarea Betesda. El isi insusise gandul ca nu se va mai face bine
niciodata, ca nu va primi niciodatd ajutorul de care avea nevoie pentru a fi vindecat. El a fost doborat de
descurajare, pand cand Isus a aparut in viata sa §i i-a ardtat ca nu trebuie sd se resemneze. Nici tu nu
trebuie sa te resemnezi!

Haidem sd preluam astazi controlul asupra acestui gand si sa traim viata din plin!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Doreste. In esenti, ceea ce Isus a spus este: ,, Trebuie sa doresti vindecarea!“ Revigoreaza dorinta
in viata ta. Doreste imbunatatirea lucrurilor. Doreste sa te faci mai bine. Doreste sa faci ceva maret
in viata ta.

2. Inceteaza sa-ti mai fabrici scuze. ,,Nimeni nu ma ajutd;” ,,Nimeni nu ma intelege;” ,,Nimeni nu
intelege cd am si eu nevoie de o pauzi;” ,,Am fost ficut si sufir in acest mod.” Inchide usa unor
astfel de ganduri! Ologul a spus: ,,N-am pe nimeni sa ma bage in scaldatoare.” (Ioan 5:7)
Inceteaza sa mai fabrici scuze si incepe sa triiesti!

3. Fi ceva acum pentru a imbunititi lucrurile. Imbogiteste-ti nivelul de cunostinte. Invati ceva
nou. Inscrie-te la un curs. Invati o limba noui sau invati sa canti la un instrument. Nu ingadui ca
viata sa iti dicteze ca ,,nu mai exista nimic altceva pentru tine”.

4. Crede in Dumnezeu care poate. Biblia spune cd Dumnezeu ,,poate sd facd nespus mai mult decat
cerem sau gandim noi.” (Efeseni 3:20) Crede ca El poate sa faca toate aceste lucruri pentru tine.

5. Nu te resemna cu mai putin decit ce are Dumnezeu mai bun pentru tine. Nu te resemna cu
privire la boald. Nu te resemna doar sa supravietuiesti. Nu te resemna acceptand lucrurile asa cum
sunt, fard a mai face ceva. In Marcu 10:46-52, orbul Bartimeu nu s-a resemnat cu privire la starea
vederii sale. El a strigat catre Isus si a fost vindecat. Refuza sa accepti ceva mai prejos decat ce are
Dumnezeu mai bun pentru viata ta!

GANDESTE SI ROSTESTE

¢ Niciodatd nu ma voi mai resemna cu o viatd de mediocritate!

e Nu ma voi resemna sd accept lucrurile asa cum sunt. Dumnezeu a pregétit ceva mai mult in
aceastd viatd pentru mine. Eu astept ca El sa faca mai mult decat cred sau gandesc eu.

e Voi gandi la scard mare §i voi cere lucruri mari. Apoi, voi experimenta la nivel MARE!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Isus a venit si-mi dea viatd — abundenta in cantitate si superioara in calitate!
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Ziuanr. 16
,,TOT CE SE INTAMPLA REPREZINTA VOIA LUI DUMNEZEU!”

Iti dai seama ci viata ta se schimba in bine, asa cum afirmi Biblia cd se va intimpla? Noi suntem
transformati prin innoirea mintii i patrundem in voia absoluta a lui Dumnezeu.

Ieri am continuat postul nostru de gandire negativa, prin eliminarea gandului: ,, Trebuie sa ma
resemnez.* Astdzi vreau sa construim pe acelasi fundament. De multe ori, mintea noastra (si diavolul) ne
spune ca, daca lucrurile nu merg asa cum am dori noi, atunci aceasta trebuie sa fie voia lui Dumnezeu.
Imi dau seama ca multi oameni care citesc acest studiu cunosc, teologic vorbind, ca voia lui Dumnezeu
este spre binele nostru. Dar, cand intdmpindm impotrivire sau cand se pare ca Dumnezeu nu ne mai
raspunde, suntem ispititi sa ne retragem si, orice s-ar intampla, sa lasam lucrurile 1n voia lor.

Nu vom mai face acest lucru — incepand de astazi!

Daca a existat vreodata o intdmplare care sa ilustreze cum poate fi schimbatd aceastd mentalitate,
atunci aceasta este povestea orbului Bartimeu. Cand el a auzit ca Isus are puterea sa vindece, a inceput sa
strige: ,,Isuse, ai mila de mine!” (Marcu 10:46-52). Multi oameni i-au spus sd taca, dar el striga si mai
tare. El a refuzat sa accepte infirmitatea sa ca fiind voia lui Dumnezeu. Nici noi nu ar trebui sd acceptam
ca tot ce se Intdmpla reprezintd voia lui Dumnezeu!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. inceteazi si mai asculti de vocile care incearci si te tini pe loc. Existd voci in mintea ta care
spun: ,,Taci.” Exista alte voci care spun: ,,Ramai asa cum esti.” Exista voci care spun: ,Inseamna
cd Dumnezeu nu vrea si ai lucrul respectiv.” NU. NU. NU. NU. NU. inchide usa acestor voci si
asculta vocea credintei si a puterii lui Dumnezeu care face imposibilul posibil!

2. Cand te confrunti cu rezistentii, mireste perseverenta! in versetul 48, cAnd oamenii au incercat
sa 11 Inchida gura lui Bartimeu, el a strigat §i mai fare. Insista pana cand primesti fagaduinta!

3. Nu renunta. Cand Isus a auzit strigatele lui Bartimeu, S-a oprit! (Este o adevarata predicd in
aceste cuvinte!) Nu renunta §i nici nu te indeparta, pand cand nu ai captat atentia lui Isus. Cand
insistenta ta Il face pe Isus si Se opreasci si s te observe, minunea ta este deja pe drum!

4. Crede ca Dumnezeu vrea sa-ti implineasca si dorintele (bazate pe Biblie), nu doar nevoile. In
versetul 51, Isus a spus: ,,Ce vrei sa-ti fac?” Ca sa fim sinceri, Bartimeu ar fi putut supravietui si
fard vedere, insa Isus l-a intrebat ce voia, nu doar ce nevoie avea. Dumnezeu nu ne implineste
doar nevoile. El ne Implineste si dorintele care sunt dupa voia Sa (Psalmul 37:4).

5. Fixeaza-ti in minte cd nu vei accepta sa fii respins. Bartimeu nu a acceptat ideea cd va fi
refuzat. Femeia cu scurgere de sdnge nu a acceptat ideea ca va fi respinsa (Marcu 5:25-34). Cei
patru barbati care s-au hotarat sd isi aducd prietenul la Isus nu au acceptat ca vor fi respinsi
(Marcu 2:4). Nici tu si nici eu nu vom fi respinsi.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Astazi am decis sa nu mai ascult glasurile care-mi spun sd raman asa cum sunt!

e Nu mi voi ruga in soapti, ci ma voi ruga cu glas tare ca Dumnezeu si Isi implineasca
promisiunile. Rugaciunile mele nu vor fi reduse la tacere de indoiald, de frica sau de opozitie.

e Dumnezeu vrea sa Tmi implineasca chiar si dorintele inimii, nu doar nevoile mele, pentru céd El
este desfatarea mea si eu nu doresc altceva decat voia Sa.

e (Cand ma voi confrunta cu rezistentd, voi mari perseverenta.

e Nu voi renunta $i nici nu voi ceda in fata situatiei actuale.

¢ Eu voi inainta infruntand opozitia si Domnul nu ma va respinge.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu voi mai tolera nici o stare de descurajare, boala, saracie sau mediocritate —
NICI MACAR O ZI DIN VIATA MEA!
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VATICRUSEN] ..SUNT LIMITAT DE SITUATIA MEA FINANCIARA!”

Stiu ca pe masura ce vei inlocui gandirea gresitd cu gandirea biblica, vei vedea cum lucrurile se vor
schimba rapid in ceea ce priveste finantele tale si pacea mintii tale! Astdzi, ne ocupam de ceea ce eu
numesc o ,,mentalitate a limitarii.” Aceastd mentalitate afirma intotdeauna: ,,Esti limitat,” ,,Niciodata nu
ai destul” si ,,Daca ai avea mai multi bani, ai fi mai fericit sau ai face mai multe pentru Dumnezeu.”

Toate aceste ganduri ne Tmpiedica sa lucram mai mult pentru Domnul si chiar sa fim fericiti. Haidem
s parcurgem etapele necesare pentru a inlatura aceasta ,,mentalitate de limitare.”

1.

SCHIMBA GANDUL AZI
Bucuria-te chiar acum. ,,Ferice de omul care se teme de Domnul.” (Psalmul 112:1) Cand crezi ca ai
nevoie de mai mult pentru a fi fericit, te programezi pentru un stagiu de nefericire pana cand ai cu
adevdrat mai mult. Aceasta este o atitudine primejdioasa. Adevarul este cd, atunci cand esti
recunoscator pentru ceea ce ai, vei exercita o atractie magnetica fata de mai multe binecuvantari.
Recunoaste ca Dumnezeu nu este limitat de bani. Din moment ce acest lucru este adevarat, nici
tu nu ai nevoie de aceasta restrictie. Tu ai fost creat dupa chipul lui Dumnezeu. El i-a hranit pe
copiii lui Israel cu mana din cer (Exod 16:15). El a poruncit sa tasneascd apa din stanca (Numeri
20:11). El a trimis un corb si il hraneasca pe Ilie. (1 Imparati 17:4-6) si a insircinat o familie cu
vaza sa ii poarte de grija lui Elisei (2 Imparati 4:8).
increde-te in Dumnezeu. El iti va da idei. Proverbe 8 spune ci Dumnezeu ne va da ,,planuri
chibzuite.” Acestea sunt idei creative. Cand Dumnezeu deschide ferestrele cerului, El trimite o ploaie
de idei — nu de bancnote de 100$. Cand Isus a avut nevoie de paine, El a inmultit cele cinci péini care
I-au fost date (Marcu 6:37-42). Cand a avut nevoie de bani de taxe, El a scos banul din gura pestelui
(Matei 17:24-27). Cand a avut nevoie de vin, El a folosit apa (Ioan 2:1-10). Asteapta-te ca cerurile sa se
deschida cu o interventie angelica, cu intelepciune, idei, sperantd, cuvinte de cunostinta si multe altele.
Acumuleazi intelepciune. Cand i s-a oferit oportunitatea de a cere ceva de la Dumnezeu, Solomon a cerut
intelepciune (2 Cronici 1:7-12). Dumnezeu a fost atat de impresionat, incat i-a dat lui Solomon Intelepciune si
odatd cu ea au venit bogatii, putere si raspunsuri. lacov 1:5 spune: ,,Daca vreunuia dintre voi i lipseste
intelepciunea, s-o ceard de la Dumnezeu, care le dd TUTUROR cu méana larga si fard mustrare, si ea ii va fi datd.*
Nu subestima puterea imaginatiei. Noi trebuie sd rasturnam ,,imaginatiile” care se ridica mai
presus de cunostinta lui Dumnezeu (2 Corinteni 10:5). Insi imaginatia dati de Dumnezeu este
ceva absolut necesar. Efeseni 3:20 spune ca El este capabil sa faca nespus mai mult decat ceea ce
ceri, gandesti sau iti imaginezi! Observa accentul pus pe: ,,POTI CERE; GANDI SAU ITI POTI
IMAGINA!” Tu POTI si TREBUIE sa iti imaginezi!
Concentreaza-te asupra providentei Sale, nu asupra nevoii. Ia hotararea sa astepti ca Dumnezeu
sa iti poarte de grija. Concentreaza-ti gandurile asupra generozitatii si purtdrii Sale de grija, in loc sa
te concentrezi asupra a ceea ce ai nevoie sau nu ai incd. De fiecare data in care i dim ceva valoros
lui Dumnezeu, noi dam dovada ca ne concentram asupra providentei Sale, nu asupra nevoii noastre.
GANDESTE SI ROSTESTE
e Am reverentd, teama sfantd si respect fatd de Dumnezeu, de aceea ma bucur chiar acum.
¢ Bucuria mea recunoscdtoare va atrage 1n viata mea mai mult din binecuvantarea de care am nevoie.
e Dumnezeu poate lucra in viata mea indiferent de statutul meu financiar. El nu este limitat de
bani, de aceea nici eu nu sunt.
e FEu cred ca Dumnezeu este un Dumnezeu al ideilor, de aceea astept de la El idei. Acestea
valoreaza mai mult decat banii. Eu voi fi un vas plin de idei de la Dumnezeu.
e FEu gandesc intr-un mod intelept si cer Intelepciune. Dumnezeu ma echipeaza cu intelepciune
din belsug, de fiecare datd cand o cer de la El.
e FEu voi cere, voi gindi si Imi voi imagina ce poate face Dumnezeu, iar El imi va intrece
asteptarile si imaginatia!
e Fu cred cad cerurile se vor deschide peste viata mea. Eu aleg sd ma concentrez asupra
Providentei lui Dumnezeu, in loc s ma concentrez asupra nevoii mele.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:
Prin schimbarea modului meu de gandire, devin un magnet care atrage

binecuviantarea si providenta lui Dumnezeu pentru viata mea!
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Ziuanr. 18
,,DACA AS AVEA EU CIRCUMSTANTE FAVORABILE...”

Multi oameni cred ca daca mediul si Tmprejurarile le-ar fi fost prielnice — daca s-ar fi mutat intr-un
alt oras, daca ar fi avut un sef mai bun, sau daca cineva le-ar fi dat o sansa — ar fi fost prosperi si ar fi
avut succes. Prostii! Ei folosesc astfel de ganduri drept scuze pentru faptul ca lucrurile nu merg mai bine,
sau pentru faptul cd nu isi ating telurile, astfel ca viata lor sd progreseze. Acest mod de gandire fi
determind pe unii oameni sd dea vina pe altii si pe circumstantele lor pentru faptul ca ei nu se schimba.

Vrei sa fii invingator in orice circumstantd? Atunci, haidem sa Inlaturam prin post acest tipar negativ
de gandire!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Nu ceea ce este in jurul tiu, ci ceea ce este in interiorul tiu determina succesul tiu! 2
Corinteni 4:16 spune: ,,De aceea, noi nu cddem de oboseala. Ci chiar dacd omul nostru de afara se
trece, totusi omul nostru dinduntru se innoieste din zi in zi.” Pavel spune ca atunci cand lucrurile
merg rau in exterior, trebuie sd te ocupi de ceea ce se petrece in interior! Aceasta este o cheie
vitala spre succes. Ce spune Dumnezeu ca ar trebui sa facem in omul nostru dinduntru? Sa ne
innoim zi de zi. Absoarbe aceste versete zi de zi, iar OMUL TAU LAUNTRIC va birui OMUL
DIN AFARA!

2. Succesul sau esecul in viata este creat de modul in care gindesti. losua 1:8 spune: ,,cugetd
asupra Cuvantului lui Dumnezeu zi si noapte ... caci atunci vei izbandi in toate lucrarile tale, si
atunci vei lucra cu intelepciune.” In versiunea Amplified Bible (Biblia Amplificati), a doua parte
a versetului 8 sunad astfel: ,,cdci atunci iti vei face calea prosperd, vei lucra cu intelepciune si vei
avea succes.” Vreau sd observi ceva foarte puternic aici. Biblia spune ca TU iti vei face calea
prospera, nu Dumnezeu! El Si-a facut partea rostind o promisiune conditionata si agteapta acum ca
tu sd iti aliniezi modul de gandire la Cuvantul Sau.

3. intelege sursa binecuvantirii. Psalmul 1:1-3 spune: ,,Ferice de omul care nu se duce la sfatul
celor rdi ... ci zi §i noapte cugeta la Legea Lui. El este ca un pom sadit 1anga un izvor de apa, care
isi da rodul la vremea lui, si ale carui frunze nu se vestejesc: tot ce incepe, duce la bun sfarsit.”
3 loan 2 spune: ,,Prea iubitule, doresc ca toate lucrurile tale sa-ti mearga bine, si sdnitatea ta sa
sporeasca tot asa cum sporeste sufletul tau.” Cand sufletul tau prospera, intreaga ta viata prospera,
iar sufletul prospera cand este sadit in Cuvantul lui Dumnezeu.

4. Adevaratul succes este: prezenta lui Dumnezeu. Uita-te la viata lui losif. El a fost aruncat intr-o
groapa de proprii lui frati care apoi l-au mai si vandut ca sclav. Genesa 39:2 spune: ,,Domnul a fost
cu losif, asa cd asa cd toate i1 mergeau bine.” Observati ca, desi circumstantele erau ingrozitoare,
desi era inconjurat de oameni rii, el tot a avut succes, PENTRU CA DOMNUL ERA CU EL!

5. Creeaza-ti climatul prielnic. Noi credm sincope in binecuvintarea noastra prin ganduri negative
si prin alegeri proaste. Deuteronom 30:15, 19 spune: ,latd, iti pun azi inainte viata si binele,
moartea si raul... alege viata!” Iti poti crea propriul tiu climat favorabil alegand cu intelepciune
oferta lui Dumnezeu.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Sunt innoit pe dinduntru prin Cuvantul lui Dumnezeu, care imi aduce reusitd in toate
domeniile vietii mele.

e Succesul meu este determinat de modul in care gandesc. Eu ma aliniez gandurilor lui
Dumnezeu si meditez la Cuvantul Lui zi si noapte.

e Dumnezeu imi da biruinta in toate. Mintea mea si tot sufletul prospera. imi umplu mintea cu
bogatia Cuvantului lui Dumnezeu, care se rasfrange in fiecare zond a vietii mele.

e La fel ca losif, nu voi permite ca circumstantele mele negative sa-mi determine succesul sau
esecul. Eu sunt biruitor si prosper pentru cd Dumnezeu este cu mine.

e FEucreez o atmosfera favorabila in jurul meu pentru ca astazi aleg viata si binecuvantarea!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu ceea ce mi inconjoari, ci CEEA CE ESTE IN MINE determini succesul meu!
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VANEY L] | PROSPERITATEA ESTE DEFINITA DE CEEA CE AM”

In ultimele zile ne-am concentrat asupra postului de gandire negativa referitoare la succes. Si adevarul
este ca succesul sau esecul nostru 1n viata sunt determinate de modul in care gandim.

Multi oameni echivaleaza prosperitatea doar cu bani. Aceasta este giandire negativa! Adevarata
prosperitate nu este ceea ce ai, ci este ceea ce esti in interior! Prosperitatea accentuata de Dumnezeu este
propasirea sufletului nostru. 3 Ioan 2 spune: ,,Preaiubitule, doresc ca toate lucrurile tale si-ti mearga bine,
si sanatatea ta sa sporeasca tot asa cum sporeste sufletul tdu.” Dupa cum merge sufletul nostru, asa ne
merg toate lucrurile 1n viatd. Asadar, adevarata prosperitate Tnseamna sa avem grija de sufletul nostru.

Isus a spus-o in felul urmator: ,,Si ce foloseste unui om sa castige toatd lumea, daca isi pierde
sufletul?” (Marcu 8:36). In goana dupa ,,castig,” multi oameni uit s se mai ingrijeasci de sufletul lor.
Aceasta este cheia spre adevaratul succes.

Haidem sa trecem 1n revista cateva lucruri care vor face ca sufletul tdu sa prospere si, drept rezultat,
vor binecuvanta si toate celelalte domenii ale vieti tale.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Mediteaza la Cuvantul lui Dumnezeu! Sunt multe versete in Biblie care vorbesc despre finante,
iar tu ar trebui sd le cunosti. Totusi, Invatd sa meditezi la bogétiile pe care le ai in Cristos — nu
doar bogétii de ordin material, ci §i bogatii sufletesti ca intelepciunea, harul, pacea si neprihdnirea.
Sufletul tau va Incepe sa propaseasca, iar mediul tau exterior va urma interiorul tau.

Marele misionar Hudson Taylor a fost abordat odatd de sotia sa pe cAmpul de misiune, cand li se
terminasera banii. ,,Cat ne-a mai ramas, Hudson?” a intrebat ea. ,,Avem 25 de centi, dragd,” a
raspuns el, ,,$1 toate promisiunile lui Dumnezeu.” Hudson Taylor a inteles adevarata prosperitate.

2. Dezvolta constientizarea neprihanirii. Acest pas este de neinlocuit. Umpleti mintea cu
binecuvantirile care decurg din faptul ci suntem neprihanirea lui Dumnezeu (2 Corinteni 5:21). In
Faptele Apostolilor 13:10, vrajitorul Elima a fost apostrofat de Pavel ca fiind fiul diavolului,
vrajmas al oricdrei neprihaniri. Diavolul si slujitorii lui se opun neprihanirii, pentru ca aceasta este
ceea ce ne schimba. Cand ne trezim la neprihanire, nu mai pacatuim (1 Corinteni 15:34).

3. Ai incredere in dragostea lui Dumnezeu. in Marcu 1:11, Dumnezeu Tatil Ii spune Domnului
Isus: ,, Tu esti Fiul Meu preaiubit.” In Toan 17:23, Domnul Isus spune: ,,Eu in ei, si Tu in Mine; —
pentru ca ei sa fie in chip desavarsit una, ca s cunoasca lumea cd Tu M-ai trimis, §i c i-ai iubit,
cum M-ai iubit pe Mine.” Dumnezeu te iubeste asa cum I iubeste pe Fiul Sau preaiubit, Isus. El te
iubeste cu o dragoste infinit mai mare decét iubirea omeneasca. lar acest lucru spune enorm!

4. Dezvolta parteneriate si relatii bazate pe legamant. Acest termen (legdmant) este interpretat
gresit uneori. Inseamna si stabilesti legituri cu oameni insufletiti de acelasi spirit si ideal, care
merg in aceeasi directie ca tine spre Dumnezeu. Prin parteneriate strategice in Imparitia lui
Dumnezeu, sufletul iti este Inviorat si imbogatit cu adevarat. Aceasta este prosperitate!

5. Nu accepta ofensa, nu lua lucrurile personal. Aceasta este una dintre cele mai mari forte ale
»saraciei sufletesti.” Cand devii victima in drama altcuiva, sufletul tdu saraceste. Curateste-ti inima de
ceea ce se numeste ,,vina tuturor.” In acest cerc vicios porti vinovitia falsi indusa de sentimentele sau
de resentimentele celorlalti cu privire la tine. Nu trebuie sa gdzduiesti autocompatimirea nimanui!

6. Inceteazi si te mai compari cu altii. Acest lucru iti ripeste bunistarea sufletului, in timp ce tot
tanjesti dupd ceea ce n-ai, in loc sa te bucuri de ceea ce ai. 2 Corinteni 10:12 spune cd nu avem
pricepere cdnd ne comparam unii cu altii.

GANDESTE SI ROSTESTE

Sunt binecuvantat cu intelepciunea, harul si neprihdnirea lui Dumnezeu!

Am promisiunile lui Dumnezeu care imi fac sufletul sa tresalte, sa prospere.

Dumnezeu ma iubeste si este de partea mea, iar eu sunt implinit de iubirea Lui.

Sunt deschis la relatii si parteneriate strategice, bazate pe legamant cu Dumnezeu si cu oameni

trimisi de El, parteneriate care aduc reciproc binecuvantare si implinire.

e Refuz sa fiu ofensat, dar nici nu voi accepta vinovatiile false si manipularea altora.

e Aleg sa incetez orice comparatie cu altii, pentru a nu-mi afecta sandtatea si bunastarea sufletului meu!

I GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: I
I Adevirata prosperitate nu este ceea ce am — este ceea ce sunt in Cristos! I
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Ziua nr. 20
,LUCRURILE iMI SCAPA DE SUB CONTROL”

Acest gand poate fi paralizant. Te face sa te gandesti cat de dificile sunt situatiile, cat de multe lucruri
depind de tine si ca este posibil ca totul sa se destrame.

Cati dintre noi gandim in felul acesta despre slujbele noastre, despre responsabilittile zilnice, sau
despre emotiile noastre? Dar despre familiile noastre, despre copiii nostri si despre toate celelalte
activitati: scoald, sport si lucrdri extragcolare?

Gandurile hranesc asteptarile. Asteptérile alimenteazd manifestarile. Manifestarile ni se imprimd in
minte, formandu-ne obiceiurile §i caracterul, care se constituie In tipare de comportament.

[ata de ce este vital sd incetdm sd mai gandim negativ si sd inlocuim gandurile rele cu ganduri bune!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Ia o decizie. Sa ne Intoarcem la Filipeni 4:13 care spune ,,Pot totul in Cristos care ma intareste.”
Modalitatea de transformare a acestui gand in realitate constd in a lua decizia de a-l1 crede.
DECIZIA este usa spre realitate. Dezlocuim un gand rau (il facem rob ascultarii de Cristos si il
elimindm), inlocuindu-1 cu un gind bun. Actioneaza aceasta presa a gindurilor impotriva gandului
negativ, pand cand nu mai ramane loc in mintea ta pentru el.

2. Intelege ci nu esti singur. Nu treci prin acest proces de unul singur. Umple-ti mintea cu gandul
exprimat de Dumnezeu in textul din Evrei 13:5: , Nicidecum n-am sa te las, cu nici un chip nu te
voi parasi.” Combate gandul ,,lucrurile Tmi scapa de sub control” cu gandul ,,Nu fac asta pe cont
propriu. Dumnezeu este cu mine si El nu mad va parasi niciodata!” Fie ca esti casatorit sau nu,
Dumnezeu este alaturi de tine. Fie ca te zbati in probleme financiare, sau esti cel mai bogat om
aflat in viatd, Dumnezeu este aldturi de tine in lupta ta si In responsabilitdtile tale zilnice.

3. Dumnezeu tine sub control lucrurile pe care I le predam. 2 Timotei 1:12 spune ,,S1 sunt
incredintat ci El are putere si pizeascd ce I-am incredintat.” Vedeti, tot ceea ce ii PREDAM, El
va pastra, va pazi si va tine sub control pentru noi. Daca vreun domeniu al vietii tale pare ca se
destrama, preda-I-1 lui Dumnezeu si El va interveni.

4. Umple-ti mintea cu acest gand: ,,Domnul va sfirsi ce a inceput pentru mine” (Psalmul
138:8). El va indeplini, va completa si va desavarsi ce a inceput pentru tine. El Se va implica in
lucrurile care te privesc si va aduce harul Sau in situatia ta!

5. Dumnezeu sustine Universul prin Cuvantul Sau. Daca acest Cuvant al lui Dumnezeu poate
mentine Universul in fiintd, cu sigurantd poate tine sub control si lucrurile din viata ta! Fa din
Cuvantul lui Dumnezeu temelia fiecarui gand, a fiecarei decizii §i a fiecarei actiuni.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Chiar si atunci cand lucrurile Tmi scapa de sub control, declar ca pot totul in Cristos care ma
intareste. Cand nu mai pot, El imi da taria de care am nevoie.

e Am decis s ma incred in puterea Sa. Ma intaresc Tn Domnul si in puterea tariei Lui (Efeseni 6:10).

e Nu sunt singur, pentru ca El nu ma va lasa si nu ma va parasi niciodatd (Evrei 13:5).

e Eu sunt un invingdtor, nu o victima. [-am predat viata, trupul, familia si banii lui Dumnezeu.
Prin urmare El va pazi si va tine sub control tot ce [-am incredintat.

e Dumnezeu este implicat chiar acum In completarea si desdvarsirea a tot ceea ce a inceput
pentru mine.

e Cuvantul Sdu sustine Universul; prin urmare voi gandi, voi crede si voi rosti Cuvantul Sau pe
tot parcursul acestei zile. Este mai mult decat indeajuns pentru a tine sub control toate lucrurile
din viata mea.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Lumea giandurilor mele remodeleaza intreaga mea viata. Zi de zi ma schimb in bine
dinduntru in afara.
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,NU EXISTA NICI O SOLUTIE! NU MAI POT FACE NIMIC iN SITUATIA MEA”

Fiecare dintre noi am gandit asa uneori. Uneori credem ca am stricat totul sau cd am ajuns la capatul
puterilor. Ajungem si credem ci nu se mai poate face nimic, dar aceasta este o minciuna. Intotdeauna se
va mai putea face ceva. Intotdeauna va mai exista o solutie.

Prietene, diavolului i-ar place sd crezi cd nu mai poti face nimic cu privire la situatia ta. El vrea ca tu
sa ramai Impotmolit! El vrea ca tu sa fii imobilizat. El vrea ca tu sa fii invins. El realizeaza acest lucru
cand ne face sa credem aceastd minciuna! Acest mod de gandire te impiedica sa fii decis si sa treci la
actiune. Actiunea produce rezultate. Dar gandul cd tu nu poti face nimic cu privire la situatia ta sau
gandul ca nu stii ce sa faci privire la ea iti paralizeaza capacitatea de a intreprinde o actiune.

Astazi Inldturdm prin post gandirea de tipul: ,,Nu existd nici o solutie!” si o inlocuim cu gandirea de tipul:
»~Eu cred si marturisesc ca intotdeauna va exista o solutie,” chiar si atunci se pare cd nu mai exista nici una.
Ioan 14:8 spune: ,,Eu sunt Calea, adevarul si viata.” Isus este Calea atunci cand nu exista nici o alta cale. El este
calea ta de iesire din orice situatie pe care o experimentezi. ASTEAPTA-TE CA EL si creeze o cale de iesire.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Increde-te in lucrarea Duhului Sfint. Aceasta se poate intimpla in viata ta de fiecare zi. Romani
8:26 spune: ,,Noi nu stim sd ne rugam cum ar trebui. Dar insusi Duhul mijloceste pentru noi.”
Indiferent care este situatia ta, Duhul Sfant stie cum sa iti descopere voia lui Dumnezeu pentru viata ta
in timp ce tu te rogi si I te inchini Lui.

2. Gandeste-te astizi la acest adevir: RUGACIUNEA SCHIMBA LUCRURILE: Nu existd nici un
domeniu asupra caruia sd nu poti avea impact prin rugaciune. Rugaciunea te descurca atunci cand esti
impotmolit. Ea te redreseaza pe calea spre victorie. Sa nu desconsideri niciodata rugaciunea. Este o
arma plind de putere! ,,70of ce veti cere cu credintd, prin rugdciune, vefi primi.” (Matei 21:22).

3. Fii convins c¢i CREDINTA GASESTE O SOLUTIE. in Marcu 2:1-5, cei patru prieteni ai omului
paralizat nu au gasit o cale de a intra in casa 1n care se afla Isus. Se impotmolisera. DAR EI AU
CREZUT CA POT FACE CEVA CU PRIVIRE LA SITUATIE. Crezand ci exista o solutie, au sfarsit
prin a gasi una! S-au urcat pe acoperis si l-au coborat pe prietenul lor prin acoperis, iar omul a fost
vindecat. De ce? Deoarece credinta giseste mereu o cale de a ne apropia de Dumnezeu!

4. Crede ci DUMNEZEU POATE SA CREEZE O SOLUTIE. De cele mai multe ori ins, este vorba doar
de descoperirea cdii de scapare pregatite mai dinainte (1 Corinteni 10:13). Cand parea sigur faptul ca cei trei
evrei din Daniel capitolul 3 urmau sa fie arsi in cuptorul incins, Isus S-a aratat. Ceea ce parea o situatie
imposibila, a fost transformata intr-o situatie posibild, deoarece Isus era cu ei. El este prezent cu tine. Chiar si
prin foc. Asteapta-te ca Dumnezeu sa-i arate calea de scapare, fie pregatita mai dinainte, fie creata pe loc.

5. Inceteazi si mai crezi ci tu trebuie si concepi un intreg plan de iesire din crizi imediat. Cand
simti ca te-ai impotmolit, fa un pas inainte. Cand Isus era ispitit sa renunte si sd nu se mai duca la cruce,
Biblia spune ca ,,a mers putin mai inainte” (vezi Marcu 14:35). Cand te simti paralizat — nu mai poti
face nimic ca si schimbi situatia — fa doar un pas. Nu te gandi la toti pasii, fa-1 doar pe primul. Intr-o
relatie, cel dintai pas poate insemna sa spui cd iti pare rau. Daca este vorba despre finantele tale, primul
pas poate constitui decizia de a reduce anumite cheltuieli, sau de a arunca o sdmanta suplimentara. Daca
este vorba despre sanatatea ta, fa cel dintai pas si ia-ti o salatd. Fa doar un pas, oricat de mic ar fi!

GANDESTE SI ROSTESTE

e Cred in lucrarea Duhului Sfant care mijloceste pentru mine si atunci cand lucrurile nu se rezolva. El va lucra si
in situatia aceasta ca sa se implineasca voia lui Dumnezeu. El ma va scoate la liman.

e Pe masurd ce ma rog, cred ca lucrurile se vor schimba; se vor imbunatati. Eu merg prin credinta, nu
prin vedere, iar credinta gaseste o cale sa ma apropie de Dumnezeu care ma ajuta.

e [FEu cred si declar ca intotdeauna exista o cale, chiar atunci cand se pare cd nu mai exista nici una. Isus
este Calea atunci cand nu mai exista nici o cale.

e Eleste cu mine, indiferent ce foc sau ce situatie voi infrunta. El a pregétit o cale de scapare pentru mine.

Suntem la sfarsitul celei de a treia sdptdmani! Viata ta este in proces zilnic de schimbare, Din

interior in afara. Continua sa faci ceea ce faci acum. Ramai consecvent in postul de gandire negativa.
Atat de multe lucruri minunate vor veni in calea ta!

1
GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:
Astazi fac primul pas spre vindecare, binecuvantare si implinirea voii absolute a lui Dumnezeu in viata mea.
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Ziua nr. 22
,E PREA TARZIU!”

Societatea noastra este atdt de controlatd de timp! Noi ingdduim ca timpul sd ne limiteze, sa
defineasca ce suntem capabili sd realizam si chiar si ceea ce poate face Dumnezeu 1n viata noastra.

In gandirea noastrd s-a imprimat mentalitatea ca este prea tarziu si ne schimbam, si incepem o carierd
noud, sa salvam o césnicie, sd ne refacem dupa o greseald majord, sa o luam de la capdt, sd acceptdm ca
suntem iertati, sau chiar cd este prea tarziu pentru a avea a doua sansa.

Adevirul este ca: NICIODATA NU ESTE PREA TARZIU! Cand iti dai seama ca nu este prea tarziu,
ai speranta. Intreprinzi ceva. Mergi inainte. Incetezi si crezi ca este inutil sa faci ceea ce trebuie.

SCHIMBA GANDUL AZI1

1. Retrage-ti afirmatia prin care ai declarat ca e prea tarziu ca lucrurile sa se mai schimbe. Retrage-ti
afirmatia prin care ai declarat cd nu te poti reface! Retrage-ti afirmatia ca raul facut este ireversibil!

2. Mediteazii asupra ideii ci Dumnezeu a creat timpul. El poate inmulti timpul pentru tine. In
Iosua 10:12-13, Biblia consemneaza ca soarele si luna s-au oprit: ,,Atunci losua I-a vorbit
Domnului ... si a zis in fata lui Israel: «Opreste-te, soare, asupra Gabaonului, si tu, luna, asupra
vaii Aialonului!» $i soarele s-a oprit, si luna si-a Intrerupt mersul.” Iosua a exercitat control asupra
timpului pentru implinirea scopului lui Dumnezeu. Incepe si gandesti astfel: tu nu esti controlat
de timp, ci, prin harul lui Dumnezeu, tu controlezi timpul care ti-a fost dat!

3. Géandeste-te l1a marele nor de martori. Nu a fost prea tarziu pentru Avraam ca el sa devina tata
la varsta de nouazeci si noua de ani, sau ca Sara sa devind mama la varsta de noudzeci. Nu a fost
prea tarziu pentru ca Petru sa fie restaurat, dupd ce se lepadase de Domnul de trei ori. Nu a fost
prea tarziu pentru Pavel, care persecutase si ucisese crestini, si devini apostol. In domeniul
afacerilor, Ray Kroc a infiintat primul restaurant McDonald’s cand avea cincizeci si sase de ani!

4. Traieste pe baza milei si a harului lui Dumnezeu. Biblia spune in cartea Plangerile lui Ieremia
3:23 cd indurarile Domnului se innoiesc in fiecare dimineata. Evrei 4:16 spune: ,,Sa ne apropiem
dar cu deplind incredere de scaunul harului, ca sa cdpatam indurare si sd gasim har, pentru ca sa
fim ajutati la vreme de nevoie.” Termenul ,,indurare” (mild) descrie situatia in care Dumnezeu nu
iti da judecata pe care INTR-ADEVAR o meriti. Termenul ,,Har” inseamna cd Dumnezeu iti face
parte de o favoare pe care NU o meriti.

5. Inceteazi si mai fabrici scuze pentru a justifica de ce este prea tirziu. Dumnezeu nu asculti
scuzele noastre. De fapt, El ignora scuzele noastre si Se asteapta ca noi sa credem in credinciosia Lui.
Moise nu a fost increzitor in chemarea lui Dumnezeu din cauza defectului sdu de vorbire. Insi i s-a
oferit sansa dupa sansa sa fie folosit de Dumnezeu si sa izbaveasca poporul Sau. Amintiti-va 2 Timotei
2:13: ,,Daca suntem necredinciosi, totusi El ramane credincios, caci nu Se poate tagadui singur.”

6. Cere-I lui Dumnezeu mai mult timp sau o a doua sansa. Cand Ezechia s-a intors cu spatele si a venit
inaintea Domnului cerand a doua sansa, Dumnezeu i-a spus: ,,Ti-am auzit rugdciunea, si ti-am vazut
lacrimile. Iatd cd te voi face sanatos ... Voi mai adduga CINCISPREZECE ANI la zilele tale.” (2
Imparati 20:5-6) Daca El a facut aceste lucruri pentru Ezechia, le va face si pentru tine!

GANDESTE SI ROSTESTE
e Cred ca nu este prea tarziu ca situatia mea sa se imbunatiteasca si lucrurile sa se schimbe radical.
e Dumnezeu a creat timpul si El il poate inmulti in favoarea mea. Eu nu sunt controlat de timp,
ci eu am control asupra timpului! Harul lui Dumnezeu este indeajuns pentru mine!
e Nu a fost prea tarziu pentru Avraam, Sara, Petru sau Pavel. Nu este prea tdrziu nici pentru mine!
e FEu incetez sd mai fabric scuze si aleg sd ma Incred in credinciosia Lui. El mi acordd mila si
har In vreme de nevoie.
e Dumnezeu nu Se uita la fata omului. Daca El a Tnmultit timpul in trecut pentru Iosua si pentru
Ezechia, El o va face si pentru mine!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu este prea tarziu ca sa fiu restaurat in urma unei tragedii sau a unei greseli comise, sa-mi refac

viata, s am mai multa grija de acum incolo, sd-mi cer iertare de la cineva, sa iert, si-mi predau viata
lui Dumnezeu, sa-mi schimb perspectiva asupra mea si a altora si sa am un nou inceput!
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TR .NU FUNCTIONEAZA!”

Oameni gandesc astfel: ,,Eu imi dau silinta, dar nu ma schimb cu adevarat,” ,,Casnicia mea nu functioneaza,”
»Rugaciunea mea nu functioneaza,” ,,Bugetul meu nu functioneaza,” ,,Cuvantul nu functioneaza,” ,,Zeciuiala nu
functioneaza.” Cand lucrurile nu merg in favoarea noastrd, avem tendinta s credem ca binele pe care noi il
facem nu duce la nimic bun. Diavolul ne provoaca sa gandim astfel: ,,Cuvantul lui Dumnezeu este eficient
pentru altii, dar nu pentru noi.” Cand noi credem ca ,,Nu este eficient,” adoptdm o mentalitate care ne impiedica
sa facem ceea ce trebuie — si atunci ne pierdem secerisul. Vedeti, problema nu este ca ceea ce facem noi nu
functioneaza, ci ca noi blocam functionarea prin necredintd, ceea ce intr-adevar ne opreste progresul.

Cand facem ceea ce trebuie, diavolului 1i place sa ne faca sa credem ca nu vom avea nici un rezultat
bun si cd nimic nu se va schimba. Cand iertdm pe cineva, diavolul ne spune: ,,Aceasta nu ajutd cu nimic.”
Cand depunem o samanta, diavolul spune: ,,Tu nu vei primi nici un seceris.” Cand ne rugam, auzim
gandul care ne spune: ,,Dumnezeu nu m-a auzit,” sau ,,El nu va raspunde la aceasta cerere.”

Cand copiii mei erau mici, ma intrebam uneort: ,,Oare este rugaciunea mea din fiecare seard pe care o rostesc peste
ei este eficientd? Oare disciplinarea lor este eficientd? Sarutarile si imbratisarile si discutiile iIndelungi sunt eficiente?”
Insa am continuat s fac lucrul respectiv, deoarece gandeam astfel: ,,Cuvantul lui Dumnezeu este adevirat si da roade.”
Astizi, cei patru copii ai mei sunt toti adolescenti care 11 iubesc pe Dumnezeu, isi fubesc parintii si se iubesc unul pe
altul. Acum imi dau seama ca toate cele enumerate mai sus au fost eficiente tot timpul. Daca m-as fi gandit: ,,Nu
functioneaza” si as fi incetat sd mai actionez conform Cuvantului lui Dumnezeu, acest gand m-ar fi infrant.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Continua sa semeni semintele potrivite. Biblia ne invatd sa nu obosim sd facem bine. Ea ne spune
ca la vremea potrivitad, vom secera dacd nu vom renunta (vezi Galateni 6:9). Trebuie sd credem ca,
daca nu vom renunta, vom primi secerisul nostru.

2. intelege ci extenuarea si renuntarea incep in mintea noastri. Evrei 12:3 spune: ,,Uitati-va, deci, cu luare
aminte la Cel ce a suferit din partea pacatosilor o impotrivire aga de mare fatd de Sine, pentru ca nu cumva sa
va pierdeti inima, si sa cadeti de oboseald in sufletele voastre.” Renuntarea incepe in mintea ta. Omul este
ceea ce gandeste in sufletul lui (Proverbe 23:7). De indata ce credem ca nu functioneaza, trupurile noastre
raspund la aceste ganduri si incep sd cedeze. S-a demonstrat cd gandurile negative produc secretii de substante
nocive in organism (foarte multe afectiuni apar pe fond nervos). Rostind Cuvantul lui Dumnezeu, dimpotriva,
ai parte de o infuzie de credinta si de vitalitate in mintea ta, n trupul rau si in toate situatiile tale (Ioan 6:63).

3. Crede ca Dumnezeu lucreaza in tine chiar acum. Dumnezeu este tot timpul ,,Acela care lucreaza in
vol, s1 va da, dupa placerea Lui, si vointa si infaptuirea” (Filipeni 2:13). Daca El lucreaza in tine,
lucrurile incep, cu adevarat, sd mearga.

4. Lasa urmatorul gand sa patrunda in mintea ta: Cuvantul functioneaza! leremia 1:12 spune: ,,Eu
veghez asupra Cuvantului Meu, ca sa-1 implinesc.” Crede 1n integritatea Cuvantului lui Dumnezeu.

5. Crede ca rugaciunea functioneaza. ,,De aceea va spun ca, orice lucru veti cere cand va rugati, sa
credeti ca l-ati si primit, si-1 veti avea” (Marcu 11:24).

6. Nu ingadui ca sentimente de moment sau pareri de moment sa te insele. Lucrurile incep sa
functioneze de indata ce actionezi pe baza Cuvantului lui Dumnezeu. 2 Corinteni 5:7 spune: ,,pentru
ca umblam prin credintd, nu prin vedere.”

7. Nu uita, functioneazi daca ai incredere si ai rabdare si vinid vremea aleasi de Dumnezeu.
Cuvantul lui Dumnezeu spune ca El face orice lucru frumos la vremea lui (Eclesiastul 3:11).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Lucrurile se rezolva. S-ar putea sa nu le vad rezolvate chiar acum, dar Dumnezeu spune ca toate
lucrurile lucreaza deja spre binele meu.

e FEu semin gandurile care trebuie, de aceea viata mea se schimba. Eu seman Cuvantul lui Dumnezeu si
el nu se va Intoarce fara rod.

Nu voi renunta in mintea mea. Eu imi trezesc mintea in atmosfera credintei ca principiile functioneaza.

Dumnezeu lucreaza in mine, iar El implineste voia Lui in viata mea, in timp ce imi supun gandurile Lui. Pe masurd

ce sddesc Cuvantul lui Dumnezeu in inima mea i in mintea mea, Dumnezeu vegheaza asupra lui sa-1 implineasca.

Ori de cate ori voi avea tendinta sa gndesc ca rugaciunea nu functioneaza, voi inlocui acest gand cu Marcu 11:24.

Eu umblu prin credintd — crezand ceea ce spune Dumnezeu.

Nu voi ingadui ca aparentele unui lucru sa ma insele sa gandesc despre Cuvantul lui Dumnezeu ca nu functioneaza.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Domnul face toate lucrurile frumoase in viata mea, indiferent de felul in care arata acum.
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Ziuanr. 24
., NU STII NICIODATA CE iTI REZERVA VIITORUL!”

Exista cateva ganduri care acompaniaza acest tip de mentalitate. Lucruri precum: ,,Niciodata nu stii ce
se va Intdmpla.” ,,Nu poti controla ce se Intdmpla 1n viata ta” si ,,Nu prea pot face multe cu privire la acest
lucru.” Prea multi oameni cedeaza puterea si autoritatea lor de a face ceva cu privire la situatia lor.
Credem ca totul este la latitudinea lui Dumnezeu sau ca viitorul nostru este predestinat. Este adevarat ca
nu putem controla tot ce se Intampla in lume, dar putem controla ce se intampla in vietile noastre.

[atd un tipar fundamental vrednic de retinut: gandurile noastre produc actiunile noastre. Actiunile
noastre produc obiceiurile noastre. Obiceiurile noastre produc caracterul nostru. Caracterul nostru ne
califica sau ne descalificd pentru destinul pe care ni l-a pregatit Dumnezeu. Noi avem cu adevarat puterea
de a ne alege viitorul ... si totul incepe cu modul nostru de gandire! Haideti sd ne schimbam gindul
»Niciodatd nu stii ce-ti rezerva viitorul” cu urmatorul: ,,Dumnezeu imi da un viitor si o nadejde.”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Crede ce spune Dumnezeu. leremia 20:11 spune ca planul lui Dumnezeu pentru noi are in vedere
binele nostru si nu raul. El ne promite un viitor si o speranta. Viitorul lui Dumnezeu pentru noi
este bun. Asteapta-te ca astdzi sa se implineasca o parte din el!

2. Viata ta este o gradina. Genesa 2:8 vorbeste despre modul in care a asezat Dumnezeu omul in gradina.
Insd in Luca 17:21, Dumnezeu a asezat ,.gradina” in OM. Isus a spus: ,,imparitia lui Dumnezeu este
induntrul vostru.” In Matei 13:18, Isus a spus ci Impiéritia lui Dumnezeu este in inimile noastre.

3. Tu iti determini viitorul prin tipul de simanta pe care o sadesti. Galateni 6:7 spune: ,,Nu va
ingelati singuri ... ce seamdna omul aceea va secera.” Noi trebuie sa sadim sdmanta Cuvantului lui
Dumnezeu. Cuvantul este o sdmanta. Promisiunile din Cuvantul lui Dumnezeu contin puterea de a
se implini atunci cand sunt plantate in solul fertil al inimii noastre (vezi Marcu 4).

4. Dumnezeu iti acordd permisiunea de a-ti cultiva felul de viata dorit. Proverbe 4:23 ne invata sa
veghem asupra inimilor noastre cu toatd seriozitatea, pentru ca din ele curg izvoarele vietii. Isus a
spus: ,,Orice vei dezlega pe pamant, va fi dezlegat in ceruri.” (Matei 16:19). Aceasta inseamna ca cerul
nu trece peste alegerea noastrd. Dumnezeu iti Ingdduie sa alegi viata din belsug pe care El a promis-o.

5. Tu esti in controlul lucrurilor care pot ineca secerisul mult ravnit de tine. Marcu 4:13-20 spune
ca existd trei lucruri care pot sufoca secerisul Cuvantului lui Dumnezeu in viata noastrad: dorinta
pentru alte lucruri, ingelaciunea bogétiilor si ingrijorarea (de care ne-am ocupat in ziua nr. 5).

6. Doreste promisiunile lui Dumnezeu in viata ta. 2 Corinteni 1:20 spune: ,,fagdduintele lui
Dumnezeu, oricate ar fi ele, toate in El sunt «da»...” Seamana samanta promisiunilor lui
Dumnezeu. Raspunsul Lui este DA!

7. Mediteaza asupra puterii pe care ti-a dat-o Dumnezeu. Dumnezeu ti-a dat puterea de a alege
(Deuteronom 30:19), puterea semintei tale (Galateni 6:7), puterea limbii tale (Proverbe 18:21) si
puterea Duhului Sfant in viata ta (Fapte 1:8).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Accept In inima mea §i in mintea mea cd Dumnezeu mi-a pregatit un viitor bun.

e Dumnezeu mi-a incredintat administrarea gradinii inimii mele. Voi veghea asupra a ceea ce
iese din inima mea prin ochii mei, prin urechile mele si prin gura mea.

e [FEu aleg viitorul pe care mi l-a pregatit Dumnezeu, semanand semintele pe care mi le da El (2
Corinteni 9:10; Galateni 6:7) cu motivatie corecta.

e Cuvantul lui Dumnezeu contine semintele promisiunilor lui Dumnezeu. Dumnezeu mi-a
acordat permisiunea si puterea de a-l sadi in inima mea.

e Nu am nevoie sa doresc alte lucruri, din moment ce existd multe alte promisiuni ale lui
Dumnezeu cu care sa ma delectez. Eu recunosc si activez puterea alegerii, puterea semintei
mele, puterea limbii mele si puterea Duhului Sfant in viata mea.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Promisiunile lui Dumnezeu pentru mine sunt ,,Da!” si se vor implini pe masura ce le

sadesc in inima mea!
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VAN 8 .DACA VOI TRAI DREPT, MA VOI APROPIA DE DUMNEZEU!”

Vreau sa supun atentiei dumneavoastra faptul ca unele dintre gandurile pe care trebuie sa le eliminam
din mintea noastra par ganduri ,,bune.” Dar, in realitate, sunt Tnselaciuni subtile si minciuni. Cand diavolul
i-a abordat pe Adam si Eva in Genesa capitolul trei, se spune despre el ca era subtil — mai subtil decat orice
alta creaturd. Tocmai aceste ganduri subtile ne infrang. Ele par atat de ,,evlavioase” si ,,corecte,” Incat nu
sunt drepte. Ele produc o mentalitate a ,,faptelor” si o abordare legalista a relatiei noastre cu Dumnezeu.

Nu vreau sa generez o controversa teologica aici, dar vreau sa ridic o intrebare. Cum Se poate apropia
Dumnezeu de noi mai mult decat sa locuiasca in noi? 2 Corinteni 13:5 spune: ,,Nu recunoasteti voi ca Isus
Cristos este Tn voi?” Trupurile noastre sunt templul lui Dumnezeu (1 Corinteni 6:19). Aceasta nu reprezinta
0 avertizare ca sd ne speriem, ci este o promisiune. Este ceea ce se intdmpla atunci cand o persoand este
nascutd din nou. Este o imagine care sugereaza ca nu exista nici o separare intre noi si Dumnezeu. Pavel, in
esentd, spune (iar eu ma rog ca voi sd primiti acest lucru cu o inima deschisd): ,,Motivul pentru care
comportamentul vostru a fost pacdtos si negativ este ca nu ati stiut cd El traieste in voi. Cand veti realiza
acest lucru, va veti schimba modul in care va vedeti pe voi Insiva si, apoi, va schimba modul vostru de trai.”

Cand noi credem ca trebuie sa facem mai mult ca sd ne apropiem de Dumnezeu, atentia se concentreaza
asupra noastra. Cand iti insusesti acest gand, incerci din rasputeri sd te apropii de Dumnezeu. Apoi te trezesti
descurajat, pana cand fie renunti, fie incepi sa crezi ca relatia cu Dumnezeu va fi intotdeauna distantd. Aceasta
iti afecteaza pacea, bucuria si, desigur, increderea ta in rugiciune. Insd Evrei 12:2 spune ci noi trebuie si ne
atintim privirile asupra lui Isus, nu asupra noastra insine.

Este ceea ce eu numesc ,,iluzia despartirii.” Diavolul — si chiar religia — ne-a determinat sd credem ca
Dumnezeu este de neatins: ,,El este acolo undeva departe, iar noi suntem aici jos pe pamant. Insa, daca ne
rugdm indeajuns, dacd postim indeajuns, dacd facem suficient de multe fapte bune, atunci putem astupa
prapastia si putem sa ni-L apropiem pe Dumnezeu.” Aceasta este o minciuna. El este prietenul care tine mai
mult la tine decat un frate (Proverbe 18:24). Acest gand negativ trebuie dezradacinat — ACUM!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Nu poti sa-ti castigi apropierea de Dumnezeu prin merite personale. Este un dar de la El.
Evrei 13:5 spune: ,,Nicidecum n-am sa te las, cu nici un chip nu te voi parasi.”

2. Tu esti deja in prezenta Sa prin sangele lui Isus. Evrei 10:19 ne spune sd avem incredere ca
,»prin sangele lui Isus avem o intrare sloboda in Locul Preasfant”.

3. Nu exista nici o despartire intre tine si Dumnezeu. Cand esti nascut din nou, esti unit cu El si devii una
cu EL 1 Corinteni 6:17 spune: ,,Dar cine se lipeste de Domnul, este un singur duh cu EL.” Textul din Fapte
17:28 spune: ,,Caci in El avem viata, miscarea si fiinta.” Aceasta este realitatea pe care primii crestini au
avut-o §i prin care au trait. Nu exista nici o despartire. Da, pacatul ne-a despartit de Dumnezeu, dar Isus a
indepartat pacatul si ne-a reconectat cu Dumnezeu. Acum nu mai existd nici o separare.

4. Inceteazi si mai gandesti: ,,El este acolo sus, eu sunt aici jos.” Tu nu trebuie sa faci nimic ca
sa-L aduci pe Dumnezeu in situatia ta. El este deja implicat in ea. Biblia spune ca El lucreaza in
tine si ,,it1 da, dupd placerea Lui, si vointa si infaptuirea.” (Filipeni 2:13).

5. Sa nu-ti fie teama de nici un rau. Psalmul 23:4 spune: ,,Chiar daca ar fi s umblu prin valea
umbrei mortii, nu ma tem de nici un rau, caci Tu esti cu mine.”

6. Respinge minciuna ci Dumnezeu este ,jundeva” departe. Respinge minciuna cd raspunsul sau
binecuvantarea este undeva ,,departe.” Biblia spune ca toti aceia care aud Cuvantul si 1l accepta vor aduce
rod (vezi Marcu 4:20). Tu trebuie sd accepti acest adevar. Nu exista nici o separare Intre tine $i Dumnezeu.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Nu mai sunt despartit de Dumnezeu. Nu trebuie sd-mi castig dreptul de a ma apropia de El,
pentru ca este un dar. El nu md va parasi niciodata.

e Voi inceta sa gandesc: ,,El este acolo sus, iar eu sunt aici.” El este in viata mea si in situatia
mea chiar acum. Indiferent prin ce trec, nu ma tem pentru cd Dumnezeu este cu mine.

e Resping minciuna ca El este acolo sus, pe undeva. Eu accept ideea ca nu exista nici o separare intre
Dumnezeu si mine. Romani 8:38-39 spune ca nimic nu ma poate desparti de dragostea lui Dumnezeu!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Sunt in prezenta lui Dumnezeu si El este in mine. In El am miscarea si fiinta. Traiesc in aceasta realitate.
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AR eeds] . DUMNEZEU E DEPARTE DE MINE!”

Vreau sa construim pe temelia a ceea ce am discutat ieri. Aminteste-ti: sarpele era subtil in Genesa capitolul
trei. Gandurile care ne pot distruge sunt adesea ganduri foarte subtile. Trebuie sa invatdm nu doar sa discernem
intre bine si ru, ci trebuie si discernem intre bine si ,.aproape bine.” Este ,aproape bine” s Ii cerem lui
Dumnezeu si vini la noi si si ne ajute. Suna sfant. Suna smerit. Insa vei fi cu adevrat liber cand vei descoperi
cd El este deja acolo. ,,Emanuel” inseamna ,,Dumnezeu este cu noi.” Cand Isus a venit pe pamant, El a pus capat
separarii dintre Dumnezeu si om. Dumnezeu nu este numai cu noi, dar este si pentru noi; Dumnezeu este, de
asemenea, in noi. Aceasta este o taind extraordinara si noi nu o vom intelege in mod desavarsit decat in ceruri.
Coloseni 1:27 spune: ,,bogatia slavei tainei acesteia intre Neamuri, si anume: Cristos 1n voi, nadejdea slavei.”

Diavolul vrea sd credem cd Dumnezeu este departe de noi din cauza ca nu reusim sa fim sfinti, ca si ne
mentind neputinciosi i dezinformati cu privire la legatura noastra cu Dumnezeu. Este adevarat ca Isaia 59:2
spune: ,,nelegiuirile voastre pun un zid de despartire intre voi si Dumnezeul vostru,” dar Isus a indepartat pacatul
nostru prin sangele Sau. Prin urmare, nu mai exista nici o separare intre noi $i Dumnezeu daca am fost nascuti
din nou, pentru ca noi nu mai ramanem in pacat, ci li marturisim pécatele, iar El este credincios si drept sa ne
ierte (1 Ioan 1:9) si orice legatura intreruptd este restabilitd. Esecul nostru de a recunoaste acest lucru ne
pastreaza 1n robie si ne face sa ne simtim distanti fatd de Dumnezeu. Uneori simtim ca El este atat de departe, dar
nu este asa. El este aici. El este si acolo. Haideti sa inlocuim gandirea ,,aproape buna” cu gandire buna.

5 SCHIMBA GANDUL AZI

1. REALIZEAZA ca El este prezent linga tine CHIAR ACUM. Biblia spune cd Dumnezeu este un
ajutor care nu lipseste niciodata in nevoi (Psalm 46:1). EXTRAORDINAR! Trebuie sa iubesti acest gand.
Ai trecut vreodatd prin vremuri de necaz? (N-am trecut oare toti prin asa ceva?) Insi observati, Biblia
spune ca El este un ajutor care nu lipseste. Apoi se spune: ,,in vreme de necaz.” Tocmai permanenta
prezentei Sale ne aduce ajutor in vreme de necaz. Cere-I Duhului Sfant sa te ajute astazi!

2. Crede-L pe cuvant. Isus a spus in Matei 28:20: ,,Si iatd cad Eu sunt cu voi in toate zilele, pana la
sfarsitul veacului.” Nu existd modalitate de interpretare gresita a versetului: ,,Eu sunt cu voi in toate
zilele.” Acest adevar trebuie sa iti Incalzeasca inima si sa te mangaie.

3. Recunoaste ci, intr-adevir, crestinismul nu este o viati bazata pe obtinerea lucrurilor, ci o viati de
recunoastere. Filimon versetul 6 spune: ,.Il rog ca aceast partisie a ta la credintd si se arate prin fapte, care si dea la
iveala tot binele ce se face ntre noi in Cristos.” Multi oameni se concentreaza pe ,obtinerea” prezentei lui Dumnezeu si
a binecuvantarii Lui. Insd Scriptura este clard; noi trebuie sa recunoastem ca El este deja in noi. Darurile Lui sunt deja in
noi. Aceasta produce 1n noi ceva ce banii si religia nu pot obtine! Prima parte a versetului spune ca tocmai aceasta face
eficienta si credinta ta. Recunoaste. Primeste revelatia. El este intotdeauna in tine. Darurile Lui sunt 1n tine.

4. Adu-ti aminte ca, intr-adevar, crestinismul nu inseamna ca ,,noi L-am cautat pe Dumnezeu.” El a venit si
ne-a gasit, ne-a luat in bratele Sale, ne-a stropit cu sdngele Sau ca sd ne curdteascd de orice nelegiuire si ne-a daruit
insdsi suflarea Duhului Sau. Acum, Isus traieste 1n fiecare persoand care L-a acceptat ca Domn personal. Romani
8:11 spune: ,,Si dacd Duhul Celui ce L-a inviat pe Isus dintre cei morti locuieste in voi, Cel ce L-a inviat pe
Cristos Isus din morti, va invia si trupurile voastre muritoare, din pricina Duhului Sau, care locuieste in voi.”

5. Elimina orice gind care spune: ,,Doamne, vino si ajuta-ma” sau ,,Trimite Duhul Tau.” El a venit
deja. El L-a trimis deja pe Duhul Sfant. Lupta noastra, batalia noastrad este sa credem aceasta revelatie
fie ca ,,simtim” sau nu prezenta Sa. El este in tine!

6. Priveste-te pe tine insuti ca fiind inseparabil de Dumnezeu! David a spus in Psalmul 139:7-10: ,,Unde
ma voi duce departe de Duhul Tau, si unde voi fugi departe de Fata Ta? Dacd ma voi sui in cer, Tu esti
acolo; daca ma voi culca in locuinta mortilor, iatd-Te si acolo; daca voi lua aripile zorilor, $i ma voi duce
sa locuiesc la marginea marii §i acolo mana Ta md va cdlauzi, si dreapta Ta ma va apuca.”

GANDESTE SI ROSTESTE

e Am decis astazi sa elimin gandul ca as fi despartit de Dumnezeu in vreun fel.

e Dumnezeu este un ajutor care nu lipseste in vremea mea de necaz sau nevoie. Prezenta Sa permanenta
imi aduce ajutor! El este In barca mea si ma voi odihni stiind ca sunt in prezenta Sa.

e Recunosc faptul cd Dumnezeu este deja in mine. Aceasta pune in functiune credinta mea. El m-a gasit si
a pus Duhul Sau in mine. Acelasi Duh care L-a inviat pe Isus din morti este viu acum induntrul meu.

e Dumnezeu nu este undeva departe. El este chiar aici, chiar acum. Eu sunt Inconjurat de dragostea Sa
si invaluit de prezenta Sa; de aceea nu ma tem.

Dumnezeu este scutul meu si refugiul meu, fortareata mea si ajutorul care nu lipseste In nevoia mea de azi.

Eu nu doar incerc sa trdiesc pentru Dumnezeu; eu traiesc din El. Puterea Lui este Tn mine. Prezenta

Lui este in mine. Dragostea Lui este in mine.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nimic nu ma poate desparti de dragostea lui Dumnezeu care este in Cristos Isus, Domnul meu!
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Ziua nr. 27
LUNDE ESTE DUMNEZEU CAND AM MAI MARE NEVOIE DE EL?”

Continuam sa facem distinctia intre gandirea de tip ,,bine” si gandirea de tip ,,aproape bine”! Sunt
multe lucruri pe care noi le-am crezut si care sunt ,,aproape bune.” Este ,,aproape bine” sd credem ca,
dacd ne inchinam lui Dumnezeu cu toatd inima noastra, putem sa patrundem in prezenta lui Dumnezeu.
Insa, pe langd faptul cd nu putem si ne ascundem niciieri de El (Psalmul 139:7-10), noi suntem in
prezenta lui Dumnezeu, intrucat El nu ne pardseste niciodata (Evrei 13:5), iar prin trupul frant si prin
sangele lui Isus am trecut de perdeaua dinduntru (vezi Evrei 10:19-20) care ne despartea de Locul
Preasfant! Si tocmai pentru ca suntem in prezenta Lui, noi nu trebuie sa-L intristdm cu nimic, ci
dimpotriva, sa crestem 1n cunoasterea adancimii iubirii Sale (Efeseni 3:18-20).

Cand ucenicii Incercau sa traverseze marea cu corabia (vezi Marcu 4:36-40), au fost coplesiti de furtuna
care s-a napustit deodatd asupra ambarcatiunii lor. Ei se temeau pentru viata lor si vasleau furiosi crezand ca
vor muri. Ai fost vreodata prins de furtuna? Cand esti in mijlocul furtunii, valurile se izbesc de tine i tu nu
stii ce sd faci. Te simti neajutorat. Strigi: ,,Doamne, unde esti? Chiar nu Iti pasa?”

Ucenicii au omis un singur detaliu In mijlocul furtunii lor — Isus Se afla cu ei in barcd! Nimic nu era
mai maret decat prezenta Sa! Haidem sa biruim gandul care spune: ,,Eu sunt singur in aceasta furtund.”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Recunoaste ca El este alaturi de tine in barca! Daca El nu este Ingrijorat, nici tu nu trebuie sa te
ingrijorezi! Prezenta Lui a linistit furtuna, asa cum o va face si acum.

2. Trezeste-te la realitatea ca Dumnezeu este cu tine. Ucenicii nu aveau nevoie ca Isus sd Se
trezeascd, cl aveau nevoie ca ei sa se trezeasca la realitatea ca Dumnezeu era cu ei; deci, nu aveau
de ce sd se teama. Psalmul 23:4 spune: ,,Chiar daca ar fi sd merg prin valea umbrei mortii, nu ma
tem de nici un rau, caci Tu esti cu mine.”

3. Tu poti avea pace in mijlocul furtunii. Extraordinar miracol: Isus a linistit furtuna. Dar i mai
grozav este faptul ca Isus a dormit in mijlocul furtunii. Cand 1iti vei da seama cd El este in barca
alaturi de tine, vei avea pace supranaturald. Potolirea furtunii este ceva minunat; dar pacea in
mijlocul furtunii este ceva si mai minunat!

4. Nu confunda cuptorul de foc din viata ta cu absenta lui Dumnezeu. in Daniel 3:22-25, Isus a
fost cel de al patrulea om din cuptor aldturi de Hanania, Misael si Azaria. Prezenta Lui a fost
simtitd Tn mijlocul focului. Doar pentru ca tu nu simti prezenta Sa, aceasta nu inseamna ca El nu
este cu tine. Intdi crede ci Domnul este cu tine si apoi circumstantele tale se vor alinia si vor
raspunde prezentei Sale!

5. Tu il ai alituri pe ingerul Siu cel mai puternic! Psalmul 34:7 spune: ,Ingerul Domnului
tabaraste in jurul celor ce se tem de El, si-i scapa din primejdie.” Existd multi Ingeri care pot
interveni in viata noastra, dar Ingerul Domnului mentionat in Vechiul Testament nu este altul
decat Isus Cristos. El te va izbavi si iti va aduce biruinta in vremea ta de nevoie.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Nimic nu este mai maret decat prezenta lui Dumnezeu, iar prezenta Sa este cu mine §i in mine.

e FEu nu trebuie sa incerc sa ,,patrund” in prezenta lui Dumnezeu, ci, fiind acolo datorita jertfei
lui Isus, trebuie sd nu {1 intristez cu nimic si sd cresc in cunoasterea iubirii Lui.

e FEl Se afla in barca impreund cu mine. El nu este ,,acolo undeva.” El este ,,chiar aici,” chiar
acum, cu mine si in mine!

e FEumai voi trezi la realitatea ca El este cu mine. Nu exista nici o separare intre noi.

e Eu nu mi tem de nimic, pentru ci El este cu mine si El Isi aseazi tabara in jurul meu; de
aceea, nici un rau nu ma va atinge, nici o nenorocire nu se va apropia de locuinta mea — de
biserica mea, de casa mea, de trupul meu si de viata mea — in Numele lui [sus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Cu El ma pot odihni in mijlocul oricarei furtuni. Cu El pot pasi in mijlocul focului.
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Ziua nr. 28
,E PREA GREU!”

Multi oameni nici nu mai incep anumite lucruri, deoarece s-au programat singuri sa gandeasca: ,,Este
prea greu.” Acest gand ne paralizeaza inaintarea si dorinta de asumare a riscurilor.

Viata are provocdrile ei pentru fiecare dintre noi, dar nu este prea grea atunci cand o traim in modul in
care vrea Dumnezeu. Nimic nu functioneaza bine cand nu urmam instructiunile producatorului. Viata este
prea grea pentru crestinii care incearca sa traiasca independent de Dumnezeu. Cand te nasti din nou,
Dumnezeul care face imposibilul posibil locuieste in tine.

Sa continudm postul de gandire gresita si sa aruncam o privire proaspata asupra semnificatiei cu care
trebuie traita viata.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Realizeaza ca esti injugat impreuna cu Isus. Multi oameni considera viata crestina ca fiind foarte
dificila, deoarece Incearca sa o trdiasca pe cont propriu. Viata crestind nu a fost creatd pentru a fi
traitd in acest mod. Am fost destinati sa tragem la acelasi jug cu Isus. El a spus: ,,Luati jugul Meu
asupra voastrd, si invdtati de la Mine, caci Eu sunt bland si smerit cu inima; §i veti gasi odihna
pentru sufletele voastre. Caci jugul Meu este bun, si sarcina Mea este usoara” (Matei 11:29-30).

2. Sa ai incredere ca harul Sau este suficient pentru tine (vezi 2 Corinteni 12:9). Accepta faptul ca
anumite lucruri sunt dificil de realizat prin puterea noastra, dar recunoaste faptul cd Dumnezeu nu ne-ar
cere sa facem ceva fara sa ne dea puterea de a face acel lucru. 1 Corinteni 10:13 spune: ,,Nu v-a ajuns nici o
ispita, care sd nu fi fost potrivitd cu puterea omeneascad. $i Dumnezeu, care este credincios, nu va Ingadui
sa fiti ispititi peste puterile voastre; ci, Impreuna cu ispita, a pregatit si mijlocul sa iesiti din ea, ca s-o puteti
rabda.” Asteapta-te ca harul Sau si abilitatea Sa divina sa fie active in viata ta astazi.

3. Mediteaza asupra faptului ca tu esti una cu EL 2 Corinteni 13:5 spune: ,,Nu recunoasteti voi ca Isus Cristos
este in voi?” El este in tine. Asa cd, indiferent cu ce te confrunti, si El Se confrunta cu acelasi lucru. Problema ta
este problema Lui. Incercarea ta este incercarea Lui. Datoria ta este datoria Lui si El nu te va dezamagi niciodata.

4. Mediteaza asupra naturii lui Dumnezeu si asupra puterii Sale. leremia 32:17 spune: ,,Ah! Doamne
Dumnezeule, 1ata, Tu ai facut cerurile §1 pamantul cu puterea Ta cea mare si cu braul Tau intins: nimic nu este de
mirat din partea Ta!”” Traducerea Message spune: ,,Dumnezeul meu drag, Stapanul meu, Tu ai creat pamantul si
cerul prin marea Ta putere — prin simpla Intindere a bratului Tau! Nimic nu este imposibil pentru Tine!”

5. Tine minte Matei 19:26: ,,La Dumnezeu toate lucrurile sunt cu putinta!” Vezi, ceea ce este imposibil
si prea greu pentru om, este usor pentru Dumnezeu. Dumnezeul imposibilului traieste in tine.

6. Nu iti concentra atentia sa faci lucruri ,,pentru Isus,” ci sa faci lucruri ,,prin Isus.” Galateni
2:20 spune: ,,Am fost rastignit impreuna cu Cristos, si trdiesc... dar nu mai traiesc eu, ci Cristos
traieste In mine. Si viata pe care o traiesc acum 1in trup, o trdiesc in credinta In Fiul lui Dumnezeu,
care m-a iubit si S-a dat pe Sine insusi pentru mine.” Increde-te in puterea Sa de a trai prin tine!

GANDESTE SI ROSTESTE

Nu sunt singur in provocarile si responsabilitatile vietii mele.

Eu sunt injugat impreuna cu Isus. Jugul Lui este bun si sarcina Lui este usoara.

Duhul Sfant este Ajutorul meu. El traieste in mine si imi da taria Sa, incurajarea Sa si puterea Sa.
Dumnezeu stie prin ce trec si El mi-a dat harul si abilitatea de a invinge.

Eu am un legamant cu Dumnezeu si, daca raman in El, bataliile mele sunt bataliile Lui.

Eu traiesc prin puterea pe care mi-o pune la dispozitie EL

Eu pot face toate lucrurile prin Cristos care ma intareste!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nimic nu e prea greu pentru Domnul si pentru cei ce cred, prin urmare, toate lucrurile
imi sunt cu putinta si mie, pentru ca si eu cred.
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VAR 8L .DUMNEZEU E MANIAT PE MINE!”

Multi oameni cred ca Dumnezeu este manios pe ei sau cred ca li se iIntdmpld lucruri rele, pentru ca
Dumnezeu este impotriva lor. Poate nu crezi cd Dumnezeu este In mod deschis impotriva ta, dar tot crezi
ca El nu te ajutd in mod deliberat. Aceste ganduri sunt faurite de Satan si de firea ta pentru a submina
credinta ta. Daca tu crezi cd Dumnezeu este supdrat pe tine, atunci nici nu vei mai astepta ca Dumnezeu
sa te binecuvanteze.

In Deuteronom 1:26-27, copiii lui Israel s-au plans cuprinsi de teama cu privire la incercarile lor. Ei
au spus: ,,Pentru cd ne uraste, de aceea ne-a scos Domnul din tara Egiptului, ca sa ne dea in mainile
Amoritilor si sa ne nimiceasca.” Observati mentalitatea lor — ei chiar au crezut si au spus: ,,Dumnezeu ne
uraste.” Acest gand si aceastd afirmatie au dus la esecul lor din pustiu. Convingerea noastra cddumnezeu
ne iubeste ne va conduce la biruintd in incercari si in viata de zi cu zi, tot asa cum convingerea lor ca
Dumnezeu i urdste i-a impins spre esec. CREDE IN DRAGOSTEA PE CARE O ARE EL PENTRU
TINE ASTAZI!

Haidem sa facem acest gand rob ascultarii de Cristos. Cuvantul ,,rob” (captiv) inseamna ,,cucerit cu
sabia.” Tu cuceresti gandirea gresitd cu sabia Cuvantului lui Dumnezeu!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Dumnezeu nu e maniat PE tine, ci nu mai poate DUPA tine! Am ficut aceasti declaratie inca de
cand am inceput misiunea noastra cu cincisprezece ani in urma si nu voi inceta niciodata sa o cred!
Cand vei accepta acest gand, vei avea incredere, anticipatie si pace. Toti avem nevoie de acestea! Te-ai
putea intreba: ,,De unde stiu eu ca este adevarat ceea ce spui?” Romani 8:38-39 spune ca nimic nu ne
poate desparti de dragostea Iui Dumnezeu. Tu esti iertat (vezi 1 loan 1:9) si esti iubit (vezi loan 15:9).

2. Gandeste-te la urmatorul lucru: Dumnezeu te iubeste la fel de mult cum il iubeste pe Isus! In Toan
17:23, Isus 1i spune Tatalui: ,,Eu in ei, si Tu in Mine; pentru ca ei si fie in chip desavarsit una, ca sa
cunoasca lumea ca Tu M-ai trimis, $i ca i-ai iubit, cum M-ai iubit pe Mine.” Ce adevar extraordinar!
Dumnezeu te iubeste la fel de mult cum Il iubeste pe Isus si nici nu se pune problema c ar fi suparat pe
Isus, ci dimpotriva, il iubeste cu toatd inima (Marcu 1:11). 1 Toan 4:17 spune: ,,Cum este El, asa suntem
si noi.” Dumnezeu te vede exact asa cum Il vede pe Isus, pentru ci Isus a purtat pacatul tiu si ti-a dat
neprihanirea Sa!

3. intelege ci Dumnezeu are ginduri inestimabile cu privire la tine tot timpul! Psalmul 139:17-18
spune: ,,Cat de nepatrunse mi se par gandurile Tale, Dumnezeule, si cat de mare este numarul lor!
Daca le numar, sunt mai multe decat boabele de nisip. Cand ma trezesc, sunt tot cu Tine.”

4. ingelege cd Dumnezeu nu retine nimic din ceea ce are pentru tine! Romani 8:32 spune: ,,El, care
nu L-a crutat nici chiar pe Fiul Sau, ci L-a dat pentru noi toti, cum nu ne va da fara plata, impreuna
cu El toate lucrurile?”

5. intelege ci nu esti condamnat! Romani 8:1 spune: ,,Acum, deci, nu este nici o osandire pentru cei ce
sunt in Cristos Isus.” Condamnarea este o expresie a unei puternice dezaprobari. Dumnezeu te accepta
datoritd credintei tale in Isus, nu pentru ca ai facut totul bine. Dragostea lui Dumnezeu cu privire la
tine nu este negociabila. leremia 31:3 spune ca El te iubeste cu o dragoste vesnica. Aceasta dragoste
nu poate fi opritd, stinsd sau compromisa.

GANDESTE SI ROSTESTE

¢ Dumnezeu nu e maniat pe mine, ci nu mai poate dupd mine.

e Dumnezeu ma iubeste la fel de mult cum il iubeste pe Isus. Eu sunt preaiubitul Lui, iar El este Preaiubitul meu!

¢ Dumnezeu nu retine nimic din ceea ce are pregatit pentru mine. El nu a retinut ceea ce a avut mai bun,
pe Fiul Sau; prin urmare, nu va tine pentru Sine nici restul lucrurilor!

e FEu refuz sa ma consider condamnat. Sunt iertat. Resping gandul ca El este suparat pe mine sau ca este
impotriva mea. Eu cred cd Dumnezeu ma iubeste! Eu cred in dragostea pe care El o are pentru mine si
care ma duce intotdeauna spre biruinti, deoarece DRAGOSTEA NU DA GRES NICIODATA!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu este pentru mine si nu impotriva mea. Dragostea Lui pentru mine nu poate
fi oprita, stinsa sau compromisa de nimic.
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Ziua nr. 30
,DUMNEZEU MA JUDECA!”

Cu totil simtim uneori ca nu ne ridicdm la Indltimea asteptarilor lui Dumnezeu si cd, astfel, Dumnezeu este
supdrat pe noi. Cand ceva nu este 1n reguld, este usor s gandim: ,,.De ce imi face Dumnezeu mie asa ceva? De ce
mi se Intdmpla aceste lucruri?” Acest mod de gandire distorsioneaza adevarata imagine a Tatalui nostru ceresc.
Trebuie sa incetdm sd consideram cd Dumnezeu este pus pe razbunare si pe ceartd. El este drept, dar dreptatea Lui
este satisfacuta prin sangele varsat al lui Isus. Tot ceea ce ramane este mila si harul Sau.

Ieri am nlocuit prejudecata ,,Dumnezeu este maniat pe mine” cu gandul: ,,Dumnezeu nu este suparat
pe mine, ci nu mai poate dupa mine.”

Astazi, vom spulbera aceasta ,,mentalitate bazatd pe judecatd” din mintea noastra!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Nu uita, tu esti neprihanit prin sangele lui Isus. Neprihanirea ta — sau starea ta placuta inaintea
lui Dumnezeu — nu este bazatd pe ceva ce ai facut sau nu ai facut. Psalmul 84:11 spune ca
Domnul ,,nu-i lipseste de nici un bine pe cei ce duc o viatd fard prihana.” Este imposibil ca
Dumnezeu sa iti dea ceva ce nu este bun.

2. Intelege faptul ca judecata lui Dumnezeu trece pe langa noi. Judecata lui Dumnezeu ,,a trecut
pe langa” copiii lui Israel datoriti sangelui mieilor. In Exod 12:12-13 Dumnezeu a spus: ,,In
noaptea aceea, Eu voi trece prin tara Egiptului si 1i voi lovi pe toti intdii-ndscuti din tara Egiptului,
de la oameni pand la dobitoace; si voi face judecatd Tmpotriva tuturor zeilor Egiptului; Eu,
Domnul. Sangele va va sluji ca semn pe casele unde veti fi. Eu voi vedea sangele si voi trece pe
langa voi, asa cd nu va va nimici nici o urgie, atunci cand voi lovi tara Egiptului.” Astazi judecata
lui Dumnezeu trece pe 1inga noi cu atit mai mult, datorita sangelui lui Isus.

3. Nu te indoi niciodata ca Dumnezeu este bun si ca El este autorul binelui. Orice dar bun si desavarsit
vine de sus, de la Tatal luminilor (vezi Iacov 1:17). Dumnezeu nu Se schimba (vezi Evrei 13:8).

4. fmbritiseazi mila Sa. Cartea Plangerile lui Ieremia 3:22-23 spune ci indurarile Lui se innoiesc
in fiecare dimineata. Pavel spune in Evrei 4:16: ,,Sa ne indreptam catre El si sa primim ceea ce
este gata sa ne ofere. Primeste mila, accepta ajutorul.” (Traducerea Message)

5. Mediteaza asupra a ceea ce reprezinta mila. Istoria vorbeste despre o femeie care s-a apropiat de
Napoleon ca sa implore mild pentru fiul ei in vederea eliberarii lui. El urma sa fie spanzurat pentru
crime contra lui Napoleon si a Frantei. ,,Doamna, dumneavoastra stiti ce a facut? El nu meritd mila!” Ea
a raspuns: ,,Daca fiul meu ar merita-o, atunci nu ar mai fi mila!” Napoleon I-a eliberat. Data viitoare
cand te mai gandesti: ,,De ce mi se Intampla mie acest lucru?” asteapta-te ca Dumnezeu sa intoarca raul
respectiv n ceva bun, in loc sa te gandesti cd Dumnezeu te judecd prin ceea ce ti se intAmpla.

GANDESTE SI ROSTESTE

¢ Eu merit judecatd, dar Dumnezeu imi da indurare!

e (Cand lucrurile nu merg bine, nu voi considera ca aceasta reprezintd judecata lui Dumnezeu.
Nu inseamna cd El nu ma poate pedepsi niciodata, insa daca pacatuiesc, eu nu raman in pacat,
asteptand pedeapsa Lui, ci mi pocaiesc imediat si Il rog sa ma ierte, iar El o face (1 Ioan 1:9).
Indurarea Lui Se innoieste fatd de mine in fiecare dimineata.

¢ Eunu voi crede cd am pierdut favoarea inaintea Lui. Favoarea Lui ma inconjoard ca un scut.

e Judecata Lui a trecut pe langa copiii lui Israel; judecata Lui va trece si pe langa mine, datorita
sangelui lui Isus.

e Mai astept sa mi se intAmple lucruri bune. In fiecare zi mi se va intampla ceva bun.

e FEu imbratisez mila Sa. Ea ma insoteste in toate zilele vietii mele. Indiferent ce se intimpla in
viata mea, eu astept ca Dumnezeu sd intoarca lucrul respectiv in ceva bun!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu nu ma judeca. El este Tatal meu si nu mai poate de dragul meu.

-30 -



Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — devotional 40 zile de post de gandire negativa

Ziua nr. 31
,MA SIMT VINOVAT!”

De céte ori ti-a trecut prin minte acest gand? Sau poate vreunul dintre gindurile ,,verisoare” ale celui
dintai: ,,Tu nu faci cat ar trebui.” ,,Tu nu spui lucrurile care trebuie.” ,,Tu nu te ingrijesti cum ar trebui.” ,,Tu
nu te ridici la Tndltimea asteptarilor.” ,,Tu nu faci pentru altii atdt de multe lucruri cate ar trebui.” Sau: ,,Tu
mananci prea mult.” Tot ceea ce face aceasta linie de gandire este sa produca vinovatie, care duce la ura fata
de propria persoana, la manie fatd de altii, la decizii proaste, cuvinte aspre, pierdere de vreme si frica.

Adesea, avem sentimentul de vind, deoarece credem ca nu facem suficient de mult pentru Dumnezeu
si pentru altii. Credem ca nu suntem suficient de buni. Acest tip de gandire a inrobit poporul lui
Dumnezeu multe sute de ani. Nimic nu pare sd ne jefuiascad mai mult de adevaratul nostru scop decat
gandurile si sentimentele de vinovatie. Dumnezeu nu motiveaza pe nimeni prin vinovatie. Aceasta este
manipulare. DUMNEZEU NE MOTIVEAZA PRIN DRAGOSTE: Romani 2:4 spune: ,bundtatea lui
Dumnezeu te indeamnd la pocdintd.” Oamenii deseori pun peste noi o povara de vinovdtie pentru a ne
determina sd actionam intr-un anumit fel sau pentru a ceda in favoarea lor. Dumnezeu nu este asa. El vrea
ca tu sa fii liber. Haidem sa biruim prin post gdndurile de vinovatie falsa!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Intelege ci Isus te declari: , Nevinovat!” Aceasta nu inseamna ci niciodatd nu ai pacituit si nici
nu mai pacatuiesti, ci inseamna ca El iti sterge nelegiuirea cu sangele Sau.

2. Vezi ce vede Dumnezeu. Acceptd Coloseni 1:22, care spune: ,,prin trupul Lui de carne, prin
moarte, ca sd va facd sa va infatisati Tnaintea Lui sfinti, fara prihand si fara vina.”

3. Cand dai gres, nu nega acest lucru. Admite, marturiseste. 1 Ioan 1:9 spune: ,,Daca ne marturisim
pacatele, El este credincios si drept, ca sa ne ierte pacatele si sa ne curdteasca de orice nelegiuire.”

4. Crede ca Dumnezeu a realizat deja curitirea ta! Evrei 1:3 spune ca Domnul ,,a facut curdtirea
pacatelor.” Curdtirea este realizatd deja!

5. Inceteazi si mai gandesti ci trebuie si duci o viatid de vinovitie pentru a putea fi iertat. Duhul
Sfant te convinge de piacat, iar daci te pociiesti si Ii ceri iertare lui Dumnezeu, activezi sangele lui Isus
care a platit si pentru pacat, si pentru vinovatie! Unii oamenii vor si ne tind prizonieri toatd viata intr-o
falsd vinovatie si uneori noi chiar credem ca le datoram sa ne simtim vinovati pentru orice lucru.
Inceteaza si mai gandesti in acest mod. Vinovitia nu pliteste nici o datorie fata de nimeni. Sangele lui
Isus a platit totul! Cere iertare si repara ce trebuie reparat, dar nu ramane prizonierul vinovatiei.

6. Inceteazi si te mai biciuiesti singur cu privire la ceea ce nu ai ficut. Cum? Triieste in prezent. Triirea
in prezent Tmpiedica mintea ta sa te bombardeze cu lucruri ce tin de trecutul tdu si cu lucruri ce tin de viitorul
tau. Bucura-te de fiecare moment, astdzi — chiar acum. Cand te rogi, diavolul spune: ,,Acum ar fi trebuit sa
faci curat.”” Cand faci curat, diavolul iti spune: ,,Acum ar fi trebuit s citesti Biblia.” Inchide usa ce da spre
aceste gunoaie! Traieste in prezent. Evrei 11:1 spune: ,,Si credinta este o incredere neclintitd in lucrurile
nadajduite.” Iar 2 Corinteni 5:2 spune: ,,Acum este vremea potrivitd; iatd cd acum este ziua mantuirii.”

7. Odihneste-te in revelatia ca tu nu trebuie sa fii perfect. Dumnezeu nu te obliga s te conformezi unui
standard perfect. Isus reprezinta desdvarsirea ta. Tot ceea ce trebuie sa faci este sa crezi in El i s te odihnesti!

GANDESTE SI ROSTESTE

e Nu trebuie sd ma simt vinovat o vreme pentru ca El sd ma poatd ierta cand gresesc. Eu sunt
iertat prin har si, in dragostea Lui, pe langa plata pacatului meu, pe cruce Domnul Isus a purtat
in locul meu si vinovatia si ruginea!!!

e FEu voi primi iertarea lui Dumnezeu din moment ce El deja m-a curdtit de pacat. Eu voi
recunoagte, voi primi mila Sa si voi merge nainte.

e Astazi, voi inceta s ma biciuiesc cu privire la ceea ce am facut sau nu am facut. Eu aleg sa
traiesc in prezent. Ma voi bucura de fiecare moment pe care il voi traversa si 1l voi lduda pe
Dumnezeu in orice situatie.

e FEu ma odihnesc in revelatia ca Isus este desavarsirea mea. Eu nu trebuie sa fiu perfect; El este
deja perfect, iar eu Imi pun nadejdea in El.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:
Isus m-a declarat: ,,Nevinovat!” Chiar si cind simt ca nu sunt destul de bun si cand nu fac

destul de mult, Dumnezeu ma accepta tot prin har, prin credinta in El!
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Ziua nr. 32
,,EUNU MERIT SA FIU BINECUVANTAT DIN CAUZA PACATELOR MELE”

Bataliile vietii sunt castigate sau pierdute intre cele doua urechi ale noastre. Batdlia se da in mintea noastra.
Satan intelege ca radacina oricarei situatii din viata noastra se afla n ceea ce gandim noi. lata de ce el lupta atat
de mult ca si ne umple mintea cu gandire negativa. Insa noi am declarat razboi gandirii negative!

In mod cert nu sunt singurul care s-a confruntat vreodati cu acest gand. Pasii de mai jos ne adancesc
in eliberarea noastra de vinovitie.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Nu te concentra asupra greselilor tale, ci asupra neprihanirii Lui. Fiecare dintre noi am facut
suficient de multe greseli in viata care si ne trimita direct in iad. Insd Dumnezeu nu ne judeca pe
baza a ceea ce am facut rau, ci ne judeca pe baza a ceea ce a facut Isus bun. Tot ce trebuie sa
facem noi este sd credem in El, sa-L primim in inimd ca Domn si Mantuitor personal si astfel
primim iertarea prin jertfa Sa.

2. Aminteste-ti cA Dumnezeu nu ne binecuvianteaza pentru cd meritam. El ne binecuvanteaza
pentru cd a promis cd o va face — punct! Cand stii cd Dumnezeu este un Dumnezeu al
promisiunii, acest adevar te elibereaza. Biblia spune cd Dumnezeu te va binecuvanta si te va
inmulti si te va face nespus de roditor (vezi Genesa 17:2, 6).

3. intelege ci binecuvantirile curg atunci cind crezi ca esti iertat. Romani 4:7 spune: ,,Ferice de
cei ale caror farddelegi sunt iertate.” Aceasta este o realitate extraordinara! Credinta bazatd pe
iertarea lui Dumnezeu reprezintd poarta de intrare a binecuvantdrii in viata ta. lata de ce Tn Marcu
2:1-9, Isus ii spune ologului ai carui prieteni l-au coborat prin acoperis: ,,Fiule, pacatele iti sunt
iertate!” Apoi 1i spune: ,,Ridica-ti patul si umbla.” Binecuvantarea vindecarii a fost rezultatul
faptului ca pacatele lui au fost iertate.

4. Recunoaste faptul ca Isus este vrednic de binecuvantarea lui Dumnezeu si ca tu esti in EL
Galateni 3:29 spune: ,,S1 daca sunteti ai lui Cristos, sunteti ,,sdmanta” lui Avraam, mostenitori prin
fagaduinta.” Bazandu-ti pe deplin credinta si increderea in El, tu te situezi In postura de a primi tot
ceea ce are Dumnezeu pentru tine. Pur si simplu!

5. Nu raméane in autocondamnare. Daca Duhul Sfant te convinge ca ai pacatuit si te simti vinovat,
marturiseste-ti pacatul si Dumnezeu te va ierta (1 Ioan 1:9). Nu rdmane blocat in autocondamnare,
ci primeste prin credintd iertarea Sa. Romani 8:1 spune: ,,Acum dar nu este nici o osandire pentru
cei ce sunt in Cristos Isus.” Dumnezeu nu te condamna. El a inceput aceasta lucrare buna in tine si
tot El o va termina! (Filipeni 1:6).

6. Recunoaste faptul ca El a luat blestemul asupra Sa, pentru ca tu sa iei asupra ta
binecuvantarea! El meritd sa te vadd binecuvantat datorita suferintelor prin care a trecut pentru
ca sa ia asupra Sa blestemul tau! ,,Cristos ne-a rascumparat din blestemul Legii, facandu-Se
blestem pentru noi, fiindca este scris: ,,.Blestemat e oricine este atarnat pe lemn” — pentru ca
binecuvantarea vestita lui Avraam sa vina peste Neamuri, in Cristos Isus” (Galateni 3:13-14).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Nu ma mai concentrez la pacatele mele si la tot ce fac rau, ci la neprihanirea Lui si la tot ce
face El bun pentru mine.

e FEualeg sa cred ca sunt iertat i, prin urmare, binecuvantarile curg.

e Eu i apartin lui Cristos, prin urmare, sunt binecuvantat, fiind din simanta lui Avraam. Biblia
spune cd Avraam a fost binecuvantat in toate lucrurile si aceasta este ceea ce astept si eu in
viata mea. (Genesa 24:1)

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu méa binecuvinteaza pentru ca asa a promis. Eu revendic binecuvantarea
promisa la plecare si la venire.
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Ziua nr. 33
,MIE NU O SA MI SE INTAMPLE CEVA BUN”

Ti-a trecut vreodata prin minte acest gand? Sau alte ginduri precum: ,,Eu nu voi primi slujba aceasta.”
,Eu nu voi gasi baiatul potrivit sau fata potrivitd cu care sd ma casatoresc.” Sau: ,,Situatia mea nu se va
schimba niciodata.” De multe ori 1n viatd, se pare ca toti cei din jurul nostru progreseaza, iar noi tot stdm pe
loc. Sau, mai rau, dim inapoi. Asemenea situatii dau nastere la frustrare si la o mentalitate de infrangere.

Haidem astazi sa supunem acest gand ascultarii de Cristos!

N —

SCHIMBA GANDUL AZI

Asteapta-te la ceva bun astizi. ,Domnul a facut mari lucruri pentru noi” (Psalmul 126:3).
Recunoaste ciA Dumnezeu are un plan bun pentru tine astazi! leremia 29:11 spune: ,,Caci Eu
stiu gandurile pe care le am cu privire la voi, zice Domnul, ganduri de pace si nu de nenorocire, ca
sd va dau un viitor si o nddejde.” Observati acest cuvant: ,,Stiu.” Aceasta inseamnd cd Dumnezeu
este sigur cu privire la aceste lucruri. Ceea ce El a spus se va implini cu sigurantd. Deja poti duce
cecul la banca! Binecuvantarea vine spre tine!

Chiar astazi asteaptia-te ca Dumnezeu sa deschidd usi pentru tine. Psalmul 5:12 spune ca
favoarea il inconjoara pe cel neprihdnit ca un scut. ,,Favoare” Inseamna cd Dumnezeu deschide usi
pe care nimeni nu le poate inchide.

Crede in corectitudinea lui Dumnezeu. Viata nu este intotdeauna corectd, dar Dumnezeu este!
Biblia spune ca El va indrepta orice lucru gresit (vezi Romani 12:19-21). Aminteste-ti cd aceasta a
devenit realitate in viata lui Avraam, a lui Isaac si a lui [acov; ea va deveni realitate si pentru tine.
Dumnezeu nu Se uitd la fata omului (Fapte 10:34, Romani 2:11). Aceasta nu inseamna ca El nu te
va respecta; ci inseamnd cd El nu Se va dovedi partinitor, binecuvantandu-i doar pe unii i pe altii
nu. Insi tu trebuie si crezi si sa astepti binecuvantarea. Ceea ce Dumnezeu a ficut pentru Avraam
a promis cd va face si pentru tine. Galateni 3:29 spune: ,,Si dacd sunteti ai lui Cristos, sunteti
«samanta» lui Avraam, mostenitori prin fagaduinta.”

Gandeste-te la ,solutii.” Indiferent care este problema sau lucrul bun care incd nu ti s-a
intamplat, asteapta o solutie. Asteapta un raspuns. lacov 1:5-6 spune: ,,Daca vreunuia dintre voi ii
lipseste intelepciunea, s-o ceard de la Dumnezeu, care le da tuturor cu mana largd.” Observati ca
Dumnezeu le da tuturor oamenilor, nu numai unora. Tu te afli printre aceia carora El le va da
intelepciunea.

Gandeste-te la ceva bun care ti s-a intimplat in viata. Aceasta demonstreaza credinciosia lui
Dumnezeu. Din moment ce El nu Se schimba niciodata, asteaptd-te din nou sd vezi credinciosia
Lui chiar astazi (Psalmul 23:6).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Astazi mi se va intdmpla ceva bun. Lucrurile se vor rezolva. Dumnezeu are un plan extraordinar
pentru viata mea si azi. El este sigur ca planul Lui e extraordinar, prin urmare si eu sunt sigur.

e Agstept favoare astazi. Credinta ma inconjoard ca un scut. Pentru mine Dumnezeu va deschide usi
pe care nimeni nu le poate inchide.

e Dumnezeu va indrepta orice lucru gresit si Imi va acorda acelasi ajutor ca lui Avraam, Isaac si
Iacov. El imi da intelepciune si nu retine nimic din tot ce are pentru mine.

o Imi aduc aminte de binele pe care Dumnezeu deja I-a ficut pentru altii si, prin urmare, astept ca El
sa faca din nou acelasi bine pentru mine.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Astazi mi se vor intampla lucruri bune! Bunitatea si indurarea lui Dumnezeu ma vor
insoti toate zilele vietii mele!
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Ziuanr. 34
,.LUCRURILE NU MERG MAI BINE, CI MAI RAU”

Acum trebuie sa stii deja ca acest mod de gandire nu este o optiune.

Acest mod de gandire te tine legat de trecut, sau te Tmpinge napoi. Mass-media abunda in stiri si in
atitudini negative. Duhul Intunericului se afla in spatele tuturor acestor ganduri. Diavolul promoveaza
condamnare §i suparare pentru a-i tine pe oameni deprimati, dependenti de droguri, Infricosati si timizi,
distrasi de la inchinarea inaintea lui Dumnezeu si de la lucrarea Evangheliei.

Lumea este plind de vesti rele, precum: ,,Economia este din ce In ce mai afectata,” ,,Societatea este din
ce in ce mai afectatd,” etc., insd noi ASTAZI respingem aceste ganduri!

Urmareste tiparul dupd care opereazd Dumnezeu. El ne ia din Vechiul Legdmant si ne duce in Noul
Legamant; ne duce de la sangele animalelor la sangele lui Isus; de la Lege la har, de la pacat la
neprihanire, de la boald la sanatate, de la greutati financiare la viatd din belsug, de la infrangere la
victorie, de la starea de necurdtie la starea de curdtie, de la simtamantul de gol launtric la cel de umplere.

In Imparitia lui Dumnezeu totul merge din bine in mai bine. Impéritia lui Dumnezeu este in voi
(Luca 17:21); prin urmare, asteapta-te ca lucrurile sa se Tmbunatateasca in fiecare domeniu al vietii tale.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. fintelege tiparul dupi care opereazi Dumnezeu. , Dar cirarea celor neprihaniti este ca lumina
stralucitoare, a carei stralucire merge mereu crescand pana la miezul zilei” (Proverbe 4:18). ,,Noi
toti privim cu fata descoperita, ca intr-o oglinda, slava Domnului, i suntem schimbati in acelasi
chip al Lui, din slava in slava, prin Duhul Domnului” (2 Corinteni 3:18).

2. Aminteste-ti ca bunatatea lui Dumnezeu te va insoti; de aceea, asteapti-te ca tu sa mergi din
bine in mai bine! ,,Oamenii rai §i Ingelatori vor merge din rau Tn mai rdu, 1i vor amagi pe altii, si
se vor amagi si pe ei insisi” (2 Timotei 3:13). Insa opusul este adevarat cu privire la tine!

3. Nu te gandi la paharul vietii tale ca fiind ,,pe jumatate plin” sau ,,pe jumatate gol,” ci, gindeste
astfel: ,,Paharul meu este plin de da peste el” (Psalmul 23:5). Acesta este modul in care vrea
Dumnezeu sa traiesti in fiecare zi!

4. Recunoaste si marturiseste faptul ca viata ta se va incheia mai bine decit a inceput!
Eclesiastul 7:8 spune: ,,Mai bun este sfarsitul unui lucru decat inceputul lui.” Hagai 2:9 spune ca
,.Slava acestei Case din urma va fi mai mare decat a celei dintai.”

5. Crede ca Dumnezeu a lasat la urma ce are mai bun pentru tine. loan 2:10 spune: ,.tu ai tinut
vinul cel bun pand acum.” Indiferent ce s-a intdmplat in viata ta pdna acum — fie bun, fie rau —
viata ta se schimba in bine, dinauntru in afara.

6. intelege ci Dumnezeu are pregitit pentru tine tot ce are mai bun. in Pilda fiului risipitor, tatil
le-a spus slujitorilor lui sa aducd haina cea mai buna si sd 1l imbrace pe fiul sdu cu ea (vezi Luca
15:22). Noi suntem fiii si fiicele lui Dumnezeu pe pamant in vremea actuald. lar Dumnezeu are
pregatit tot ce are mai bun pentru copiii Lui.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Dumnezeu m-a facut neprihanit prin sangele lui Isus si de aceea, drumul meu este pe zi ce
trece tot mai luminos.

¢ Omul meu launtric este innoit zi de zi tot mai mult. Oamenilor rai se poate sd le meargd din
rau in mai rau, dar bundtatea lui Dumnezeu ma insoteste, astfel ca eu merg din bine in mai
bine in fiecare zi a vietii mele.

e Dumnezeu imi umple paharul izbavirilor pana la revarsare!

e Dumnezeu a lasat la urma ceea ce are mai bun pentru viata mea, iar zilele mele de pe urma vor
fi mai bune decat zilele mele de odinioara, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Indiferent ce se intampla in lume, lucrurile merg din ce in ce mai bine pentru mine!
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Ziua nr. 35
., NU POT SA INCETEZ SA MAI PACATUIESC”

Daci ai fost chinuit de acest gand sau de camaradul lui care spune: ,,Intotdeauna produc incurcaturi,”
atunci stii ce frustrare poate genera. Sentimentul esecului duce la condamnare si rusine, care duc
inevitabil la un viitor esec si la dezamagire fatd de propria persoand. Sentimentul ca nu faci niciodata
nimic bine duce la o imagine de sine proasta si la lipsd de Incredere. Uneori ii aud pe unii parinti
spunandu-le copiilor lor: ,,Esti un accident pe cale sd se producad.” Apoi, aceiasi parinti se mird de ce
copiii lor au o imagine de sine atat de proastd! Ei devin ceea ce aud ca li se spune ca sunt.

Isus a facut mai mult decat doar sa ne ierte de pacatele noastre cand a murit pe cruce si a inviat din
morti. El ne-a dat putere peste pacat! Noi nu ar trebui sd ne mai vedem ca victime ale unei vieti infrante,
doborate la pamant. Noi suntem cap si nu coada; suntem deasupra si nu dedesubt!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Bucura-te de harul lui Dumnezeu. Romani 6:14 spune: ,,Caci pacatul nu va mai stapani asupra
voastra, pentru ca nu sunteti sub Lege, ci sub har.” Tit 2:11-12 spune ca harul lui Dumnezeu ne da
putere sa spunem ,,nu” nelegiuirii.

2. Nu te mai condamna singur. Romani 14:22 spune: ,,Ferice de cel ce nu se osandeste singur in ce
gaseste bine.” Daca Duhul Sfant te convinge ca ai pacatuit si te simti vinovat, marturiseste-ti pacatul
si Dumnezeu te va ierta (1 Ioan 1:9). Nu raméane blocat in autocondamnare, ci primeste prin credinta
iertarea Sa. Romani 8:1 spune: ,,Acum dar nu este nici o osandire pentru cei ce sunt in Cristos Isus.”
Dumnezeu nu te dardma, ci te ridica, te zideste. 1 Corinteni 8:1 spune: ,,Dragostea zideste.”

3. Aminteste-ti de femeia prinsi in adulter. In Toan 8:1-11, Isus i-a spus: ,,Eu nu te osandesc.
Du-te, si sa nu mai pacatuiesti.” Observati mai intdi cd din partea Lui a venit acceptare si iertare.
Apoi a venit putere asupra pacatului. Puterea asupra pacatului a fost rezultatul recunoasterii
eliberarii de sub péacat. Uneori simtim cd trebuie sa ne pocaim de multe ori inainte sa fim iertati.
Isus ne iartad de prima data, iar aceasta ne da putere sa ne pocaim $i mai mult si sa fim liberi.

4. Crede in puterea sangelui. Pavel spune sd nu bem din paharul Cinei Domnului intr-un mod
nevrednic. Noi trebuie sd ne innoim mintea cu privire la ceea ce ne face pe noi vrednici. Nu
sfintenia noastra ne face vrednici sd bem din paharul Cinei Domnului; ci ,,paharul” Insusi — adica
sangele lui Isus care este vrednic sd ne curdteasca si sd ne dea putere sd invingem orice (vezi 1
Corinteni 11).

5. inceteazii si mai crezi ci nu te poti controla si intelege ci ti-a fost incredintati puterea de
autocontrol. Mediteaza asupra celor trei daruri despre care vorbeste Dumnezeu in 2 Timotei 1:7.
El nu ti-a dat un duh de frica, ci de putere, de dragoste si de minte sandtoasa (disciplind). Tu ai
puterea de disciplina si de stdpanire de sine.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Nu mai sunt robul pacatului. Am stdpanire asupra lui. Pacatul nu mai stdpaneste peste mine,
pentru ca nu mai sunt sub lege, ci sub har.

e FEu astept ca harul lui Dumnezeu sa ma facd in stare sa spun ,,nu” nelegiuirii. Eu sunt liber
pentru ca sunt iertat.

¢ Dumnezeu este dragoste si dragostea ma zideste si astazi!

e FEu cred ca sangele lui Isus ma spala daca am cazut, dar ma si Tmputerniceste sa fiu liber de
lucrurile cu care ma lupt.

e FEu am putere de autocontrol. Eu nu mai sunt fara frau.

e FEu sunt liber de frica si liber de pacat.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Am primit putere, dragoste si 0 minte sanatoasa.
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Ziua nr. 36

,PERSOANA ACEEA A INTRECUT ORICE LIMITA.
OAMENI ACESTIA M-AU DEVASTAT TOTAL”

De prea multe ori le ceddm oamenilor mai multd putere asupra vietii noastre decat au cu adevdrat.
Gandindu-te ce efect au asupra vietii tale, tu devii robul capriciilor si al atitudinilor lor care se schimba
odata cu trecerea sezonului.

De-a lungul anilor, am vazut numerosi oameni trdind in robia lucrurilor care li s-au intdmplat in
trecut. Cei care 1i raniserd isi continuau viata, dar oamenii acestia ramasesera In urma sa isi poarte ranile.
In unele situatii, cei care ii ranisera erau deja morti, insa victimile aflate in viatd tot nu puteau scipa de
influenta lor nefasta.

Acest mod de gandire este devastator pentru viitorul tdu si pentru generatiile viitoare. Sa distrugem
aceste ganduri chiar astazi!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Concentreaza-ti gandurile citre Isus; priveste la viata Lui. Chiar ucenicul sdu apropiat, Petru,
s-a lepadat de El; a fost tradat de Iuda; a fost uitat de restul ucenicilor. A fost mintit, acuzat sil S-a
vorbit cu rautate. Totusi, nimic din toate acestea nu L-a oprit. De fapt, El a folosit orice traddare sau
loviturd personala drept o cale spre implinirea scopului mult mai inalt al lui Dumnezeu in viata Sa.

2. Sarbatoreste cind cineva te rianeste, te trideaza sau te acuza. Biblia spune in 1 Corinteni
11:23: ,,Domnul Isus, in noaptea in care a fost vandut, (in timp ce tradarea Sa era in plina
desfisurare) a luat o paine” si a servit-o impreund cu ucenicii Sai. In Marcu 14:26, se spune:
,Dupd ce au cantat cantarile de lauda, au iesit Tn muntele Maslinilor.” Isus nu a ingaduit ca
tradarea Sa iminenta si il opreasca si mai celebreze comuniunea cu Tatil Sau ceresc.

3. Considera pietrele de poticnire pe care oamenii le aseaza in fata ta drept pietre pe care sa
pasesti. [sus stia ca actiunile lui Tuda nu vor face altceva decat sa serveasca scopurilor lui Dumnezeu,
intr-un mod sau altul. Nu ingadui ca actiunile oamenilor sa te infranga sau sa te Impiedice sa mergi
mai departe. Mai degraba considera-le modalitéti de a pasi si mai adanc in voia lui Dumnezeu.

4. Ramai atasat promisiunilor Cuvantului lui Dumnezeu. Una dintre semnificatiile cuvantului
»dragoste” este ,,a fi atagat.” Psalmul 119:165 ne invatd ca cel ce iubeste (rdmane atasat de)
Cuvantul lui Dumnezeu are multa pace si nimic nu il raneste. Noi iesim din bataia sagetilor celui
rau cand iubim Cuvantul lui Dumnezeu mai mult decat sentimentele noastre.

5. Scapa de gandirea razbunatoare. Romani 12:19 spune: ,,Preaiubitilor, nu va razbunati singuri;
ci lasati sd se razbune mania lui Dumnezeu; caci este scris: «Razbunarea este a Mea; Eu voi
rasplati», zice Domnul.” Incredinteaza-ti viata in Mana Aceluia care judeca cu dreptate. 1 Petru
2:23 spune ca Isus Se supunea dreptului Judecator cand era batjocorit si acuzat pe nedrept. Mai
mult decat atat, pe cruce El S-a rugat pentru cei ce 1l rastigneau: ,, Tatd, iarti-i, cici nu stiu ce fac!”
Fa si tu la fel! Nu te lasa biruit de rau, ci biruieste raul prin bine (Romani 12:21).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Am incredere cd Dumnezeu face ca toate lucrurile sa lucreze Tmpreund spre binele meu
(Romani 8:28).

e FEuraman atasat lucrurilor pe care Dumnezeu le spune despre situatia mea si refuz sd ma simt ofensat.

e Razbunarea este a Domnului. Eu nu voi lua razbunarea in mainile mele si nici nu voi fi plin de
amaraciune. Eu Tmi incredintez viata Tn Mana Lui, deoarece stiu ca El va judeca cu dreptate si imi
va apara cauza! Nu ma las biruit de rau, ci biruiesc raul prin bine! Aleg chiar acum sa {i iert pe toti
cei care mi-au gresit, pentru ca si eu am fost iertat de Dumnezeu!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Indiferent ce mi-ar face sau mi-ar spune cineva, nu voi fi devastat. Nu-i voi oferi nici unui
om o0 asemenea putere asupra mea!
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Ziua nr. 37
. VIATA MEA A SCAPAT DE SUB ORICE CONTROL”
Nu, nu este adevarat! Diavolul vrea sa gandesti asa. El vrea ca tu sa te simti neajutorat si sa te simti
,»depdsit” de circumstante. Cand gandesti astfel, te descurajezi. Iti pierzi speranta. Renunti sd mai lupti.
Plutesti in deriva fara nici o directie.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Géandeste deasupra problemei. Opreste-te o clipd si intelege ce vreau sd spun aici. Gandeste
,»deasupra” problemei, adica priveste problema dintr-o perspectivd mai inalta. Uitd-te la viata ,,de
sus in jos” 1n loc sd iti privesti viata ,,de jos.” Cand slujitorul lui Elisei a privit problema ,,de
deasupra,” el si-a dat seama ci mai multi erau cu ei decat impotriva lor (vezi 2 Imparati 6:14-17).
Observa ca Dumnezeu nu a dizlocat atunci in zona carele de foc, ci ele erau deja acolo. Numai ca
slujitorul lui Elisei nu le-a putut vedea, pentru ca el nu gandea problema de ,,deasupra.”

2. Nu largi perspectiva cand nu trebuie. Nu ¢ momentul sd amplifici lucrurile cu tot felul de
supozitii. Gandeste-te la situatia si la lumea ta ca fiind mici. Gandeste-te la tine insuti ca fiind mai
mult decat biruitor, prin Acela care te-a iubit (Romani 8:37). Si nu uita: modul in care te vezi pe
tine reprezintd modul in care viata te va privi. Diavolul te va privi la fel si muntele problemei tale
te va privi la fel. Daca tu te vezi mai mare decat muntele si stii cd mai mare este Cel care este in
tine, atunci muntele va respecta ce spui tu cand ii poruncesti sa se mute!

3. Asuma-ti responsabilitatea pentru alegerile tale si, implicit, pentru viata ta. Nu mai cauta
scuze. Nu mai da vina pe nimeni. Iti amintesti de ologul de la Scilditoarea Betesda? Timp de
treizeci si opt de ani el a stat 1n starea lui de infirmitate, deoarece in tot acest timp a crezut si a
declarat: ,,N-am pe nimeni sd ma bage in scildatoare” (Ioan 5:7). la decizia sa preiei controlul
asupra propriilor tale alegeri si vei lua 1n stapanire viata pe care vrea Dumnezeu sa o ai.

4. Concentreaza-te asupra lucrurilor lduntrice, nu asupra lucrurilor exterioare. Daca Tmi
sementi, exista probabil in viata ta asa cum exista si in viata mea anumite lucruri in exterior pe care
nu reusesc sa le controlez in totalitate, dar nu aceasta este insarcinarea mea. Sarcina mea este sa
mentin sub control lucrurile din interior. Iatdi de ce am inceput POSTUL DE GANDIRE
NEGATIVA! Pentru ci acesta are de a face cu interiorul nostru. Ocupi-te serios de aceste
ganduri, reluand in mod repetat studierea acestor pagini, versete si mentalitati. Dacd iti controlezi
lumea gandurilor, iti poti controla intreaga viata!

5. Preia sistematic controlul asupra zilei tale, gand dupa gand. Nu te simti coplesit. Isaia 28:13
spune ca noi zidim Cuvantul lui Dumnezeu si gandurile lui Dumnezeu in viata noastra; ,,invatatura
peste invatatura, porunca peste porunca”.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Viata mea nu a scapat de sub control, pentru ca imi tin sub control gandurile mele. Cu ajutorul
lui Dumnezeu domnesc peste viata mea prin faptul ca imi stapanesc gandurile. Prin urmare,
gandurile mele Tmi descédtuseaza emotiile, sdnatatea, relatiile si Intreaga mea viata.

e FEu voi gandi ,,deasupra” problemei incepand de astizi. Aleg sd imi privesc viata ,,de sus in
jos” in loc sa ma uit la viata de jos 1n sus. Eu imi privesc viata din perspectiva lui Dumnezeu.

e FEu sunt mai mare decat problema mea, mai mare decat muntele si mai mare decét orice
dusman cu care ma confrunt astazi.

e Mai mare, mai inalt si mai impunator este Cel care Se afla in mine, decat cel care este in lume.

e FEu nu voi mai ramane intr-o stare de infrangere, de singuratate, de boala, de depresie nici macar
o zi din viata mea.

e Imi voi concentra atentia asupra interiorului meu. Eu stiu ci gandurile de biruinta pe care le
dezvolt vor avea impact asupra lucrurilor din exterior. Acest post de gandire negativa este
roditor in mine, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Astazi este una dintre cele mai bune zile din viata mea, pentru ca imi tin sub control
alegerile pe care le fac!
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Ziua nr. 38

»-DE CE NU AM MAI MULT TIMP, MAI MULT SUCCES,
MAI MULTI BANI SAU MAI MULTI PRIETENI?”

Imi amintesc cum mi plangeam si eu cu ceva timp in urma inaintea lui Dumnezeu, fiindci vedeam alti
lucratori din campul Evangheliei binecuvantati, primind cladiri, obtindnd succese rapide, primind in lucrarile
lor daruri financiare mari, etc. In tot acest timp eu trudeam din greu, inaintand putin cate putin. in timp ce
scanceam, am avut un moment de revelatie de tipul celui avut de Solomon si L-am auzit pe Domnul
intrebandu-ma: ,,Ce ai prefera sa ai: acele lucruri, sau substanta si semnificatie profunda in relatia ta cu Mine?”

Fiind constient ca nu mai puteam spune: ,,Le vreau pe amandoud,” am dat raspunsul evident. Atunci am
auzit: ,,Fiule, lucrurile prin care ai trecut si pe care le-ai invatat mai lent reprezinta tainele de mare pret pe care
ti-ai zidit viata.” Acum ai lucruri pline de substantd de oferit pe care altii nu le pot oferi in acelasi mod ca
tine.” Aceasta revelatie m-a eliberat. Apoi, El a adaugat: ,,Acum, urmeaza sa vina mai mult.”

Eu nu ag comercializa adancimea relatiei cu Dumnezeu pentru nimic din lume!

Cum biruim gandul: ,,De ce nu am mai mult?”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Cauti fata lui Dumnezeu mai degrabi decit mana Sa. Vestea buni este ci IN FINAL LE VEI
AVEA PE AMANDOUA! Petrece timp cu Dumnezeu. Incepe cu un verset din Scripturi sau cu
aceste ganduri noi pe care le inveti.

2. Géandeste-te in mod constructiv la situatia grea prin care treci, in loc sa te straduiesti sa o eviti.
Vreau sa ma exprim cat mai clar. Psalmul 34:19 spune: ,,De multe ori vine nenorocirea peste cel fara
prihand, dar Domnul il scapa totdeauna din ea.” Situatiile grele apar, 1nsa asteaptd-te ca Dumnezeu sa
te izbdveasca din ele. Asteapta-te sa devii mai bun ca rezultat al interventiei lui Dumnezeu.

3. Priveste-ti viata ca pe un dar din partea lui Dumnezeu pentru tine si pentru altii. Intelege ci
relatia ta cu Dumnezeu si experientele tale de viatd te-au calificat Tn mod unic sd aduci o
schimbare 1n aceastd lume. Fiecare om are un dar motivational, sau mai multe, conform pasajului
din Romani 12:6-8; poate este vorba sa iti exprimi compasiunea, sau sa 1i inveti pe altii sa
slujeasca, sau ai darul de a castiga bani pentru a-1 insdmanta apoi in lucrarea lui Dumnezeu.

4. Si nu rvnesti niciodati si ai ceea ce au alti oameni. Imparatul Solomon L-a rugat pe Dumnezeu s ii
dea tot ce are pregatit pentru el. Aceasta inseamna cd tu nu trebuie sa te mulfumesti cu mai putin decat are
Dumnezeu pregitit pentru tine; insd nu incerca sa determini ce are Dumnezeu pregatit pentru tine pe baza a
ceea ce alti oameni au. Dumnezeu stie bine ce face in viata ta. Biblia spune cd Acela care a inceput 1n viata
ta o lucrare buna este credincios. El o va duce la bun sfarsit pana in ziua revenirii Lui (Filipeni 1:6).

5. Gandeste-te ca locul tiu este securizat de Dumnezeu insusi. Dumnezeu a rezervat un loc la masa pentru
tine. Dumnezeu i-a spus lui Saul sa nu se Ingrijoreze cu privire la pozitia sa comparativ cu a altora. El ii
pregétise un loc la masa si a pus deoparte o portie speciala pentru Saul (1 Samuel 9:23-24).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Aleg sa caut fata lui Dumnezeu. Privesc incercarile si greutatile din perspectiva lui Dumnezeu,
mai degraba decat sa ma lupt sa le evit.

e FEu astept ca Dumnezeu sa ma izbaveasca din toate necazurile si incercarile mele.

e FEu aleg sa mi vad propria viatd ca pe un dar din partea lui Dumnezeu, pentru a-i sluji pe altii.
Eu am un dar unic si deosebit, care va realiza o diferentd in aceasta lume.

e Eu stiu ca Dumnezeu are o portie special rezervatd pentru mine. El are un loc la masa Lui pentru
mine; eu cred cd locul meu este securizat de El; de aceea, traiesc in sigurantd, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu ma voi resemna cu mai putin decit ce mi-a pregaitit Dumnezeu, dar nici nu voi tanji
dupa ceea ce au altii!
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Ziua nr. 39
LOARE FAC DESTUL PENTRU DUMNEZEU?”

Acest tip de gandire produce in noi o mentalitate a ,,faptelor bune” care stanjeneste libertatea si bucuria
pe care Dumnezeu vrea sa le experimentdm. Crestinismul nu este o viatd bazata pe obtineri si realizari, ci
este o viata bazatd pe recunoastere. Aceasta inseamna sa ,,recunosti, sd apreciezi i sa accepti”.

Problema multor crestini din ziua de astizi este ci se straduiesc si il convingd pe Dumnezeu sa faca
ceva pentru ei, sau incearcd sa forteze promisiunile lui Dumnezeu si se implineasca in viata lor. Insa
Dumnezeu ne-a daruit in Isus nu doar mantuirea, ci tot ce priveste viata si evlavia (2 Petru 1:3). Noi
trebuie doar sa primim prin credinta tot ceea ce El ne-a dat deja.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. intelege ci Dumnezeu ti-a dat tot ceea ce are. Tu ai un legimant cu El prin sangele lui Isus.
Pilda fiului risipitor este o reprezentare perfectd a noastra si a lui Dumnezeu (vezi Luca 15:11-32).
Tatal 1-a spus fiului: ,,tot ce am eu este al tau.” (Luca 15:31)

2. Gandeste-te la tine ca esti ,,binecuvantat” si nu ,,blestemat.” Chiar dacd mama sau tatal tau au avut o
boala, o problema cu mania, sau orice alte caracteristici negative, tu poti intrerupe tiparul negativ, frangdnd
blestemul in numele lui Isus. De la tine incepe binecuvantarea. Tu ai 0 noua genealogie — a lui Isus. Ai un
nou ADN — ADN-ul lui Isus. Galateni 3:13-14 spune: ,,Cristos ne-a rascumparat din blestemul Legii,
facandu-Se blestem pentru noi, fiindca este scris: ,,Blestemat e oricine este atarnat pe lemn” — pentru ca
binecuvantarea vestitd lui Avraam sa vind peste Neamuri, in Cristos Isus, asa ca, prin credintd, noi sa
primim Duhul fagaduit.”

3. Aminteste-ti: ,,S-a ispravit.” Maretele cuvinte finale rostite de Isus pe cruce! (vezi loan 19:30). Tu nu mai
trebuie sa faci nimic ca sa fii mantuit. Tu nu trebuie sd mai faci nimic ca s fii acceptat de Dumnezeu. Nu
mai trebuie sa faci nimic ca sd fii primit, 1ubit si eliberat, ci doar sa le primesti pe toate prin credinta.

4. Intelege ci sarcina ta este si recunosti. Toati lucrarea de restaurare prin cruce a fost realizati deja
de Dumnezeu. Tot ce trebuie sa faci este sd o accepti. Aceasta este adevarata semnificatie a
cuvantului: ,,marturiseste.” Inseamna ,,a recunoaste.” Noi nu Incercdm sd fortdm ca ceva si se
intample prin marturisirea Cuvantului lui Dumnezeu. Ci noi recunoastem ceea ce s-a facut deja, ceea
ce este deja al nostru. latd ce aduce lucrul respectiv din lumea spirituald, invizibila, in lumea vizibila
in care locuim. Gandeste-te la ,,marturisirea pacatelor.” Tu ti-ai marturisit pacatul, dar nu cdnd 1-ai
comis. Tu pur si simplu ai recunoscut ceva ce era deja infaptuit. Cand noi ,,marturisim” promisiunile
lui Dumnezeu, este acelasi lucru. Noi recunoastem ceva ce a fost deja Infaptuit. Credinta ta devine
eficienta prin recunoasterea faptului ca toate aceste lucruri bune sunt deja in tine (Filimon 6).

5. Priveste Cina Domnului ca pe o recunoastere a faptului cA Dumnezeu este deja cu tine, in tine
si pentru tine. Iti amintesti in Luca 24:13-31 cand cei doi ucenici pe drumul Emausului credeau ca
Isus era un strain? Cand El a frant painea, se spune ca ei L-au recunoscut. Vedeti, El era deja cu ei;
insa cand au luat cina impreuna, au fost capabili sd recunoasca si experimenteze prezenta Sa.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Am deja un legdimant cu Dumnezeu. Nu mai incerc sd-L conving sd faca ceva pentru mine.

e Imi voi concentra credinta asupra a ceea ce El a ficut deja. Despre aceasta este vorba in triirea
crestind: sa recunoastem ceea ce este deja in noi si sd identificim ceea ce El a facut deja.

e FEu voi trai o viata de recunoastere si de lauda la adresa lui Dumnezeu pentru ceea ce este deja

al meu prin sangele lui Isus.

Sunt constient ca sunt binecuvantat si ca pe cruce Isus a purtat si blestemele mele.

Eu sunt conectat la sangele lui Isus; iatd de ce am ADN-ul binecuvantarii.

Bunatatea si indurarea ma vor insoti 1n toate zilele vietii mele.

Eu accept ca am deja In mine tot ce priveste viata si evlavia. Nu imi lipseste nici un lucru bun.

Sunt deja tot ce spune Dumnezeu ca sunt. ,,S-a ispravit!”

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu sunt deja binecuvantat. Sunt deja vindecat. Sunt deja tot ce spune Dumnezeu ca sunt!
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Ziua nr. 40
LESTE IMPOSIBIL!”

Ajunsi la finalul revolutiei noastre de patruzeci de zile, intitulatd Dinauntru in afard, trebuie sa
indepartam limitele de peste gandirea noastra. Pentru a face acest lucru, trebuie sa ddm la o parte gandul:
,»Este imposibil.”

Isus a spus: ,,Toate lucrurile i sunt cu putinta celui ce crede!” (Marcu 9:23). Ce lucru din viata ta consideri
ci e imposibil? Oricare ar fi, nu renunta niciodati. NICIODATA, NICIODATA, NICIODATA nu renunta!

Mi s-a luat un interviu pentru ziarul New York Times cu un an in urma, chiar inainte de Paste. Am
fost Intrebat despre rasismul din biserica si daca intentionez sad fac din aceasta tema un subiect pe care sa
il adresez 1n biserica In duminica de Pagte. Le-am raspuns: ,,Rasismul este un subiect extraordinar, dar
CINEVA INVIAT DIN MORTI ESTE UN SUBIECT SI MAI EXTRAORDINAR!” Reportera nu a fost
multumita cu afirmatia mea i a vrut ca eu sa elaborez afirmatia. I-am spus: ,,Doamnd, dacd un om se
poate ridica din mormant, atunci orice este posibil!”

Haidem sa incheiem revolutia noastra de patruzeci de zile distrugand gandul: ,,Este imposibil.”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Gandeste-te la invierea Domnului Isus in fiecare zi. Aceasta reveleaza puterea miraculoasa a lui
Dumnezeu de a face orice! In timp ce vom medita la acest adevir, vom cunoaste ci El poate si
faca tot ceea ce a promis.

2. Elimina gandirea care spune: ,,Eu nu pot sd cred acest lucru.” Cinismul si scepticismul au
umplut cultura noastrd. Noi trebuie sd renuntdm la obiceiul de a pune sub semnul intrebarii
puterea lui Dumnezeu de a face orice. Cand crezi ca nu mai exista nici o cale de rezolvare, nu uita:
ISUS ESTE CALEA (Ioan 14:6).

3. Ocupa-te de adevarata problema. Problema nu este daca Dumnezeu va veni in ajutor, ci daca noi
credem. Barbatul cu fiul posedat de demoni a venit la Isus si a spus: ,,daca poti face ceva, fie-Ti mila
de noi si ajutd-ne!” (vezi Marcu 9:17-29). Isus a raspuns: ,,Tu zici: ,,Daca poti!”... Toate lucrurile i
sunt cu putintd celui ce crede!” (Marcu 9:23). Vezi, problema nu este dacd Dumnezeu poate face
ceva, ci dacd noi credem ca El poate face acel lucru. Aminteste-ti: credinta vine In urma auzirii
Cuvantului lui Dumnezeu (Romani 10:17).

4. Crede ca, intr-adevar, cuvintele tale muta muntii. Matei 17:20 spune: ,,daca ati avea credinta
cat un graunte de mustar, ati zice muntelui acestuia: ,,Mutéd-te de aici colo” si s-ar muta; nimic nu
v-ar fi cu neputinta.”

5. Géndeste-te la oamenii care au avut o situatie imposibila care a fost complet rasturnati. Avraam a avut
noudzeci si noud de ani cand 1 s-a nascut un fiu. Sara avea noudzeci. Moise a despartit Marea Rosie, iar lista
continud. Gaseste acesti oameni in Biblie si umple-ti mintea cu marturiile lor. Evrei 12:1 spune ca noi avem
un nor mare de martori care ne inconjoard. Daca ei au avut situatii imposibile complet rasturnate, atunci si tie
ti se poate intdmpla acelasi lucru si SE VA INTAMPLA. Nu-ti abandona increderea in promisiunile lui
Dumnezeu, deoarece Biblia spune: ,,Este cu neputintd ca Dumnezeu sa minta.” (Evrei 6:18).

GANDESTE SI ROSTESTE

Din moment ce Isus a Tnviat din morti, totul este posibil!

M4 astept ca situatiile imposibile si devini posibile — ASTAZI!

Acum spun: ,,Eu POT sa cred acest lucru!”

Isus va crea o cale de scapare cand se pare ca nu mai exista nici una.

Sunt convins ca Dumnezeu poate si va face tot ceea ce scrie in Cuvantul Sau pentru mine, dupa
credinta mea. Deoarece cuvintele mele pot muta muntii, nimic nu va fi imposibil pentru mine.

e FEu nu-mi voi abandona increderea mea in Cuvantul lui Dumnezeu, deoarece este imposibil ca
Dumnezeu sd minta!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Toate promisiunile lui Dumnezeu se vor implini in viata mea — incepind de azi!
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