1 ianuarie
Pastor Chris: Rugaciunea - mijlocul eficient de comunicare cu Tatadl

Isus le-a spus o pildd, ca si le arate cd trebuie si se roage necurmat, si sd nu se lase.” (Luca 18:1)

Comunicarea este, probabil, una dintre cele mai importante activitdti in viata. Exista
insd o forma de comunicare de importantd supremad. Aceasta este comunicarea dintre om
si Dumnezeu, care se stabileste prin rugdciune. In Luca 18, Domnul Isus ne-a invatat
despre importanta rugaciunii. Omul este duh si nevoile lui sunt, in esenta, spirituale. Iata
de ce el intotdeauna tanjeste dupd contactul spiritual cu Dumnezeu, care este descris in
Evrei 12:9 drept , Tatdl duhurilor.”

Ce binecuvantare este sa stii cum sa comunici in mod direct cu Tatal tau ceresc, cum
sd obtii intreaga Sa atentie prin rugaciune. , Cici ochii Domnului Sunt peste cei neprihaniti, si
urechile Lui iau aminte la rugdciunile lor. Dar Fata Domnului este impotriva celor ce fac raul.” (1
Petru 3:12). Acesta este unul dintre motivele pentru care ar trebui sa fii intotdeauna
entuziasmat cand te rogi. Unii oameni se roagad numai atunci cand au nevoie de ceva. Este
o atitudine gresitd! Timpul petrecut in rugiciune nu este doar un timp in care s {i ceri lui
Dumnezeu anumite lucruri; ci este un timp de comuniune sau de partdsie cu El. Este
timpul in care auzi ceea ce are El de spus si in care primesti instruire cu privire la
activitatile si provocarile zilnice.

Biblia spune despre Isus ca , ...dimineata, pe cind era incd intuneric de tot, Isus S-a
sculat, a iesit, si S-a dus intr-un loc pustiu. $i Se ruga acolo.” (Marcu 1:35). Isus a tratat
rugdciunea cu toatd seriozitatea in umblarea Sa pe pamant, deoarece a inteles importanta
comuniunii cu Tatal. Cu o altd ocazie, este consemnat faptul cd El S-a rugat toatd noaptea
(Luca 6:12). Cu toate ca El era (si este) Fiul lui Dumnezeu, El nu a abordat rugdciunea cu
usuratate. El a inteles ca rugdciunea este mijlocul eficient de comunicare cu Tatal.

Din momentul in care intelegi si imbrdtisezi acest adevdr, viata ta devine mai
bogata si tu devii mult mai productiv in toate actiunile tale. Tu ai nevoie de acea partasie
continud cu Dumnezeu pentru a functiona eficient; fara aceasta partdsie, orice lucru pe
care il faci este lipsit de semnificatie si nu are impact spiritual. Acum intelegi de ce ar
trebui si abordezi viata ta de rugiciune cu mai multa seriozitate? Invata sa te trezesti mai
devreme dimineata pentru a avea partdsie cu Domnul si procedeaza astfel cat de des poti.

Rugdciune

Dragi Tatd, Iti multumesc pentru privilegiul rugdciunii. Sunt binecuvintat si smerit stiind
cd ochii Tdai plini de dragoste vegheazd asupra mea, iar urechile Tale sunt deschise ca si asculte
rugiciunile mele. Prin urmare, Iti multumesc ci ziua mea este binecuvantati si ci primesc de la
Tine intelepciunea si harul de a md ocupa cu excelentd de toate treburile mele astizi, in Numele lui
Isus. Amin.
Studiu suplimentar: 1 Timotei 2:8: , Vreau, deci, ca birbatii sd se roage in orice loc, si sd
ridice spre cer mdni curate, fdard mdnie si fard indoieli. Efeseni 6:18: ,Faceti in toatd
vremea, prin Duhul, tot felul de rugdciuni si cereri. Vegheati la aceasta, cu toatd stdaruinta,
si rugdciune pentru toti sfintii.” Coloseni 4:2: , Stiruiti in rugdciune, vegheati in ea cu
multumiri.”



2 ianuarie
Pastor Chris: Rugaciunea ne da acces la putere

»...Mare putere are rugdciunea fierbinte a celui neprihanit.” (lacov 5:16 - traducerea
Cornilescu)

,...Rugdciunea fierbinte (sincerd, din toatd inima, continud) a celui neprihdnit ii face
disponibild o putere extraordinard [dinamicd in modul de actiune]. (lacov 5:16 - traducerea
Amplificatd)

Te-ai gandit vreodatd serios la faptul cd in tine existd suficientd putere pentru a
rasturna orice situatie in favoarea ta? Exact aceasta indica textul din lacov 5:16. Tu poti
schimba orice lucru, deoarece puterea divind necesara pentru a provoca acea schimbare
este deja in tine; ea a fost depozitata in tine din momentul in care ai primit Duhul Sfant in
viata ta. ,Ci voi veti primi o putere, cind Se va pogori Duhul Sfint peste voi...” (Fapte 1:8);
cuvantul ,putere” de aici se refera la abilitatea dinamica de a provoca schimbari.

Cu toate acestea, prezenta acestei puteri nu garanteaza si disponibilitatea ei. De
exemplu, poti fi in prezenta unei persoane, dar poti sa nu fii disponibil pentru acea
persoand. Este asemenea unui om care, desi este acasa, nu ii este disponibil sotiei lui. El se
afld in camera de zi, citind ziarul, iar sotia lui ii vorbeste. El insa nu o ascultd. Se afld in
prezenta ei, dar nu este la dispozitia ei. Aceasta ne face sa tragem concluzia ca a fi prezent
nu este totuna cu a fi disponibil. A fi disponibil inseamna ca tu te afli la dispozitia acelei
persoane pentru a veni in intAmpinarea cererilor sau solicitarilor ei.

,Cum pot face ca puterea sa imi fie disponibila?” ai putea intreba. Raspunsul se
gaseste in lacov 5:16; ,...Rugdciunea fierbinte (sincerd, din toatd inimd, continud) a celui
neprihdnit ii face disponibilid o putere extraordinard [dinamicd in modul de actiune] (lacov 5:16 -
traducerea Amplificatd). Aceasta nu este rugdciunea de tipul celei pe care o faci la masa de
seard sau in masind in timp ce sofezi. Isus Se referd la acest tip de rugaciune in Matei 6:6.
Este facutd cu atata pasiune si emotie, incat s-ar putea sa fie nevoie sa iti cauti un loc unde
sd ramai singur cu Dumnezeu. Isus S-a rugat in acest mod de multe ori. Nu este de mirare
c4 puterea lui Dumnezeu li era disponibila in orice moment al lucrarii Lui pAmantesti.

Fa-ti un obiectiv din a te ruga in acest mod - cu sinceritate, cu foc, cu pasiune si
intensitate si vei putea sad te vezi trecand de la un nivel de slava la altul si pdsind in
supranatural in fiecare zi a vietii tale.

Proclamatie

Eu port in mine abilitatea dinamicd de a provoca schimbadri si descitusez aceastd putere in
timp ce md rog fierbinte astizi, punind la lucru abilitatea dinamicd si puterea lui Dumnezeu in
viata mea si in fiecare situatie in care doresc schimbdri. Amin.
Studiu suplimentar:
Matei 26:36: , Atunci Isus a venit cu ei intr-un loc ingradit, numit Ghetsimani si le-a zis
ucenicilor: ,, Sedeti aici pand Md voi duce acolo sa Md rog.”
Filipeni 4:6-7 ,, Nu vd ingrijorati de nimic; ci in orice lucru, aduceti cererile voastre la cunogtinta
lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu multumiri. Si pacea lui Dumnezeu, care intrece orice
pricepere, vi va pdzi inimile si gandurile in Cristos Isus.”



3 ianuarie
Pastor Anita: Invata sa primesti cand te rogi!

,Cereti, si vi se va da; ciutati si veti gidsi; bateti, si vi se va deschide. Cici oricine cere,
capatd; cine cautd, gdseste; si celui ce bate, i se deschide.” (Matei 7:7-8)

Domnul Isus era intotdeauna foarte antrenant in comunicarea Sa. El spunea ceea ce
avea de gand sa spuna si implinea ceea ce spunea. In Matei 7:7-8, El a spus: ,,...oricine cere
primeste. Oricine cautd gaseste. Dacd doar bateti la usd, ea se va deschide” (traducerea Living).
Cum se face ca unii oameni nu primesc ceea ce cer in rugaciune?

Vedeti, Domnul Isus ne-a invdtat cum sa ne rugam si cum sa primim raspunsuri.
Multi au invéatat doar sd se roage, deoarece religia ii invatd sa se roage, dar ei nu au invatat
modul de a primi prin credintd. Rugdciunea nu este de nici un folos daca nu implica
primirea raspunsurilor. Rugdciunea fard primire este religie si religia nu iti ofera nimic!

Dumnezeu nu a intentionat ca rugdciunea sa fie o formalitate religioasa. Religia te
va constrange sa te rogi sub forma unui ritual si te va descuraja sd privesti inainte pentru a
primi rdspunsurile la rugdciunile tale. Religia te poate face, de asemenea, sda privesti
rugdciunea ca pe o cale de a-L determina pe Dumnezeu sa facd ceva pentru tine. Aceastd
perspectivd asupra rugdciunii nu face decat sa iti aduca frustrare cand nu exista
raspunsuri la rugéciuni! In Marcu 11:24, Isus a spus: ,,...De aceea v spun cd, orice lucru vefi
cere, cand vd rugati, sd credeti cd l-ati si primit, si-l veti avea.” Cu alte cuvinte, cand te rogi,
crede cd ai primit si atunci vei avea orice ai cerut in rugdciune. Aceasta inseamna cd atunci
cand te rogi Dumnezeu rdaspunde, dar tu esti responsabil cu primirea. Cum? Prin credinta!

Iata cum functioneaza: sa spunem ca te-ai rugat si I-ai cerut Domnului un anumit
lucru; daca tu crezi cu adevarat cuvintele lui Isus, ar trebui sa te bucuri si sa declari
imediat: ,Slava lui Dumnezeu! Am primit ceea ce am cerut in rugdciune!” Chiar daca mai
dureaza pana vezi raspunsul cu ochii tai fizici, incepe sa te comporti ca si cand ai primit
deja ceea ce ai cerut, chiar din momentul in care te-ai rugat. Asa primesti cand te rogi. Va
recomand sa cititi cartea mea: ,Cum sa pui credinta la lucru” si sa invatati mai mult
despre principiul primirii si despre atitudinea de credinta in rugaciune.

Rugdciune

Dragi Tatd, Iti multumesc pentru cd m-ai invitat astizi cum sd primesc raspunsuri cind
md rog; chiar in aceste momente in care ma rog sunt coplesit de bucurie, deoarece stiu cd am primit
deja rdspunsuri la cererile si solicitdrile mele, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar

Marcu 11:22-24: ,Isus a luat cuvantul, si le-a zis: ,Aveti credintd in Dumnezeu! Adevirat vi
spun cd, dacd va zice cineva muntelui acestuia: ,Ridicd-te si aruncd-te in mare” si dacd nu se va
indoi in inima lui, ci va crede cd ce zice se va face, va avea lucrul cerut. De aceea vd spun cd, orice
lucru veti cere, cind vd rugati, si credeti cd l-ati si primit, si-1 veti avea.”



4 ianuarie
Pastor Chris: Rugdciunea unui om neprihdnit

., Cand vd rugati, sd nu bolborositi aceleasi vorbe, ca paganii, carora li se pare cd, dacd spun
o multime de vorbe, vor fi ascultati.” (Matei 6:7- traducerea Cornilescu)

,Ciand vd rugati sd nu vorbiti fird oprire asa cum fac oamenii care nu Il cunosc pe
Dumnezeu. Ei cred cid lui Dumnezeu Ii place si audi rugiciunile lor lungi.”(Matei 6:7 -
traducerea CEV - in limba englezd contemporand, n.t.)

Biblia vorbeste despre rugdciunea unui om neprihdnit si despre rugaciunea unui
pdgan. Rugdciunea unui om neprihéanit este eficienta, fierbinte si dinamica in actiunea ei;
cu alte cuvinte, ea produce rezultate. Dumnezeu Isi giseste plicerea in rugéciunile celui
neprihdnit, dar in ce priveste rugdaciunile celor pagani, acestea sunt o uraciune inaintea
Domnului: , Jertfa celor rii este o scirbi inaintea Domnului, dar rugiciunea celor fird prihand Ii
este plicuti” (Proverbe 15:8).

Domnul Isus a vorbit, de asemenea, despre lipsa de eficientd a rugdciunilor celor
pagani in versetul din deschidere si ne-a indemnat sa nu ne rugam ca ei, folosind repetitii fara
rost, crezand cd Dumnezeu va auzi vorbdria multd. Dumnezeu nu ne raspunde la rugaciuni
datorita numarului mare de cuvinte continute. Din nefericire, aceasta este perceptia pe care
unii oameni o au cu privire la rugdciune. Ei nu au inteles conceptul si principiul rugdciunii asa
cum este revelat in Noul Testament, in special in epistolele lui Pavel.

Rugdciunea este un exercitiu spiritual si reprezintd un act de credintd. Nu are nimic
de-a face cu sentimentele sau cu vorbaria multa. Nu trebuie sa te lupti in rugdciune ca
Dumnezeu sd te auda. Cineva spunea odata: , Trec printr-o multime de dureri, asa cd am
nevoie de rugaciuni puternice.” Nu, nu aceasta este ceea ce functioneaza. Ci rugdciunea
eficientd, fierbinte a omului neprihanit produce rezultate, nu ,vorbdria multd” sau asa-
numitele ,rugdciuni puternice.”

Cand te rogi, rosteste Cuvantul lui Dumnezeu; asa se roagd un om neprihanit! Unii
oameni cred cd, dacd nu ,,simt ceva” atunci cand se roagd, de fapt, nu s-a intdmplat nimic,
sau Dumnezeu nu a rdspuns, cu adevarat, rugdciunii lor. Drept rezultat, ei recurg la
repetitii fara rost precum: ,Fa acest lucru, Doamne! Fa acest lucru, Doamne! Fa acest lucru
pentru mine, Doamne!”

Acest mod de a te ruga este asemandtor profetilor lui Baal (1 Imparati 18:26). Isus
ne-a avertizat s nu ne rugam ca ei. Nu folosi repetitii desarte sau ineficiente. Faptul ca in
cadrul rugdciunii tu repeti o fraza de multe ori nu inseamna neapdrat ca Dumnezeu te va
auzi. Tu trebuie sd te rogi cu sinceritate si cu toatd inima, cu credintd, ca un om neprihanit.
Aceasta este rugdciunea care functioneaza!

Proclamatie

Eu sunt neprihanirea lui Dumnezeu in Cristos Isus. Eu ma apropii de tronul harului cu

indrdzneald, fird nici un sentiment de vind sau de condamnare, stiind cd Domnul Isi gaseste
plicerea in mine si cd este placerea Lui sd imi raspundd la rugdciuni. Iatd de ce, astizi, eu md rog in
cunostintd de cauzd, stiind cd rugiciunea mea este eficientd si face disponibild pentru mine o putere
extraordinard, dinamicd in actiunea ei. Aleluia!
Studiu suplimentar 1 Petru 3:12: ,, Cdci ochii Domnului sunt peste cei neprihdniti, si
urechile Lui iau aminte la rugdciunile lor. Dar Fata Domnului este impotriva celor ce fac
raul.” Tacov 9:16 (traducerea Amplificati) Mdarturisiti-vd unii altora greselile (scdpiirile,
pasii fdcuti in fatdrnicie, ofensele, pdcatele) voastre si rugati-vd [de asemenea] unii pentru
altii, ca sd fiti vindecati [si] restaurati [intr-o stare noud a mintii si a inimii]. Rugdciunea
sincerd (cu toatd inima, continud) a celui neprihdnit ii face disponibild o putere
extraordinard [dinamicd in modul de actiune.]



5 ianuarie:
Pastor Chris: Beneficiile vorbirii in alte limbi

,,Cine vorbegte in altd limbd se zideste pe sine insusi...” (1 Corinteni 14:4)

Rugdciune in alte limbi este un mijloc eficient de comunicare spirituala cu
Dumnezeu, Este o limbd cereascd care transcede mintea umana sau intelectul (1 Corinteni
14:14). Cand te rogi in limbi, duhul tau este starnit; ungerea se revarsa ca un torent din
duhul tdu. Acea ungere are impact asupra trupului tdu fizic si te intinereste. Ea lucreaza la
nivelul mintii tale intr-o asemenea masurd, incat esti capabil sa captezi cele mai fine
semnale din domeniul duhului si esti transportat la cele mai inalte niveluri de slava.

Traducerea Living a Bibliei ne spune cd cel care vorbeste in limbi ,se ajutd pe sine sa
creascd spiritual,” ceea ce inseamna ca tu, pentru a experimenta o serioasa crestere
spirituald, trebuie sa te rogi in alte limbi cu consecventa. Biblia spune cd atunci cand te
rogi in alte limbi, te zidesti pe tine insuti asemenea unui edificiu: ,,Dar voi, prea iubitilor,
ziditi-va sufleteste pe credinta voastra preasfantd, rugati-va prin Duhul Sfant.” (Iuda 1:20).
Prin rugdciunea in alte limbi, iti animi duhul; te incarci exact ca o baterie.

Rugdciunea in alte limbi este o nemaipomenitd binecuvantare pentru poporul lui
Dumnezeu, Traducerea Weymouth a textului din 1 Corinteni 14:4 spune: ,Cel care
vorbeste intr-o limbd necunoscuti isi face bine sie insusi!” Imi place aceastd afirmatie! Prin
practicarea vorbirii in alte limbi i faci bine duhului tdau, sufletului tdu si trupului tau.
Vorbirea in alte limbi nu este optionald pentru un copil al lui Dumnezeu, Daca doresti sa
fii sandtos din punct de vedere spiritual, mental si chiar psihic, atunci trebuie sa te rogi des
in alte limbi.

Acesta a fost unul dintre secretele succesului apostolului Pavel in lucrare. El spunea:
i multumesc lui Dumnezeu ci eu vorbesc in alte limbi mai mult decdt voi toti.” (1 Corinteni
14:18). Daca esti ndscut din nou si ai primit Duhul Sfant, atunci poti si ar trebui sa te rogi
in alte limbi cat de des posibil. Tu nu ai nevoie sd astepti momente speciale; oriunde esti,
poti vorbi in liniste in alte limbi cu ton scdzut. Aceastd practica te va reinnoi, te va revigora
si revitaliza. Iti va programa duhul pentru a primi Cuvantul lui Dumnezeu.

Rugdciune

Draga Tatd, IA,ti multumesc pentru abilitatea divind de a vorbi in alte limbi, care imi
pozitioneazd duhul pentru a primi semnale divine din Duhul Tau. Eu stiu cd de fiecare datd cand
YAJOT’bESC in alte limbi, sunt tntr-o comunicare divind cu Tine si duhul meu este tnviorat si energizat!
Iti multumesc pentru aceastd binecuvantare minunatd in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar

1 Corinteni 14:2: ,In adevir, cine vorbeste in altd limbd, nu le vorbeste oamenilor, ci lui
Dumnezeu; cici nimeni nu-1 intelege, si, cu duhul, el spune taine.

Faptele Apostolilor 2:4: ,Si toti s-au umplut de Duh Sfint, si au inceput si vorbeascd in alte
limbi, dupd cum le didea Duhul sa vorbeascd.”

Isaia 28:11-12: , Ei bine! Prin niste oameni cu buze balbaitoare si cu vorbirea strdind 1i va vorbi
poporului acestuia Domnul. El ii zicea: ,latd odihna; ldsati-l1 pe cel ostenit sd se odihneascd; iatd
locul de odihnd!” Dar ei n-au vrut sd asculte.”



6 ianuarie
Pastor Anita: Invata sa te rogi cu toata inima

,Rugdciunea fierbinte (din toatd inima, continud) a celui neprihanit 1i face disponibild o
putere nemaipomenita [dinamicd in modul ei de actiune ]’ (lacov 5:16 - traducerea Amplificata).

Rugdciunea fierbinte a celui neprihdnit produce rezultate. Ilie a fost asemenea
oricdrei alte fiinte umane, avand aceleasi sentimente si slabiciuni. Biblia spune cd el s-a
rugat sa nu ploua si pe pamant nu a cazut ploaie trei ani si jumatate. El s-a rugat din nou si
cerul a eliberat ploaia. Cum a fost el in stare sd faca acest lucru? Biblia spune in lacov 5:17
cd el s-a rugat ,cu staruinta.”

Unele definitii bune pentru termenul , staruitor” sunt: ,a fi hotdrat, a avea un scop
precis,” ,a fi plin de zel sau de pasiune, marcat de un sentiment profund de convingere.”
Versiunea Amplificatd a Bibliei merge mai departe oferind explicatia: ,cu toatd inima” si
»fard incetare.” Cu alte cuvinte, o rugaciune fierbinte este un tip de rugdciune sustinuta,
marcatd de un sentiment profund de convingere. Nu te rogi o datd si, apoi, te opresti, ci
continui cu seriozitate si cu staruintd, cu un sentiment profund de convingere, pana cand
primesti in duhul tdu confirmarea victoriei.

Nu foarte multi oameni se roaga in acest mod, dar multi se asteaptd la tipul de
rezultate pe care Ilie le-a obtinut. Trebuie sad inveti sd te rogi fierbinte in oddita ta pentru ca
s& poti avea puterea Duhului Sfant la lucru in favoarea ta in public. Inainte ca Ilie s&
proclame in fata imparatului Ahab ca nu va fi ploaie pe pamant, el deja vorbise cu
Domnul (Iacov 5;17). El se rugase cu staruintd si fara incetare, pana cand a primit
raspunsul.

Ai fost tu stdruitor in rugdciunile tale? Nu renunta pand cand nu ti-ai atins
obiectivul dorit in rugdciune! Invata sa te rogi staruitor, pentru ci rugiciunea fierbinte a
unui om neprihdnit intotdeauna functioneaza!

Rugdciune

Tatd, Iti multumesc cid mi-ai dat abilitatea de a produce schimbiri pozitive in mine si in jurul meu
prin rugdciuni staruitoare, din toatd inima, fierbinti si fard incetare, Nu existd nici o situatie prea
dezndddjduitd pentru mine, pe care si nu o schimb prin rugdciuni, deoarece eu stiu cd am o pozitie
corectd inaintea Ta prin Isus Cristos. Amin.

Studiu suplimentar

1 Tesaloniceni 5:17: , Rugati-vd neincetat.”

Luca 18:1: , Isus le-a spus o pildd, ca sd le arate cd trebuie sd se roage necurmat, si si nu se lase.”



7 ianuarie
Pastor Chris: Rugaciunea produce minuni!

,Cici este o rasplati, si nu ti se va tdia nddejdea.” (Proverbe 23:18 -traducerea
Cornilescu)

,Cu sigurantd existd un sfarsit si asteptarea nu iti va fi tdiatd.”(Proverbe 23:18 -
traducerea King Kames).

Scopul lui Dumnezeu pentru copiii Lui este ca ei sd traiascd in domeniul
supranatural intotdeauna. Uneori oamenii spun ca noi punem prea mult accent pe nevoia
de miracole in predicile noastre. Ei bine, aceasta pentru ca minunile sunt acte ale lui
Dumnezeu pe care noi nu le putem ascunde. Dumnezeu Isi demonstreazi dragostea si
apropierea Sa de noi prin manifestdrile Sale miraculoase in viata noastra.

Cum iti explici cd oamenii se roaga pretutindeni unui Dumnezeu pe care nu 1l vad
si asteaptd raspunsuri? Oare aceasta nu iti demonstreaza tie profunzimea dorintei omului
de a comunica cu supranaturalul? Fiecare rugdciune la care primesti raspuns este un
miracol; nu conteaza cu privire la ce te-ai rugat; faptul cd ai primit un rdspuns este un
miracol in sine. Dumnezeu Isi demonstreazi suveranitatea uneori infaptuind pentru tine
un miracol chiar cand nu te astepti sau cand crezi ca nu meriti. El apare in favoarea ta
datorita dragostei Sale pentru tine.

Oamenii care marturisesc deschis ca sunt crestini, dar condamnd minunile si
predica impotriva lor, nu ar trebui sd se roage lui Dumnezeu si sd astepte rdspunsuri,
deoarece rdspunsul la rugdciune reprezintd miracolul. Acesta constd in faptul ca
Dumnezeu face pentru tine ceea ce nimeni altcineva nu a putut vreodata. Dacad ar fi putut
cineva sd facd ceea ce ceri tu in rugdciune, nu ar mai fi fost nevoie sd I te adresezi lui
Dumnezeu. Cu toate acestea, indiferent de convingerile lor referitoare la minuni, oamenii
se roagd si asteaptd rdspunsuri, deoarece este absurd sd te rogi fara a astepta rezultate.
Insa asteptarea unui rdspuns inseamna credin’;é; iar cand El rdspunde, aceasta se numeste
miracol!

[atd de ce md mir de crestinii care intreabd: ,De ce ar trebui sd asteptdm noi
intotdeauna miracole?” Insd in tot acest timp ei se roagi! Atitudinea lor nu este altceva
decat o sumad de contradictii. Asteaptd-te ca Dumnezeu sa iti rdspunda la rugaciuni chiar
astdzi. Existd o minune pregatita pentru tine chiar acolo unde te afli; primeste-o! Primeste
vindecarea pentru trupul tdu; primeste interventia divina de care ai nevoie in afacerea ta,
in familia ta si in lucrarea ta de slujire, in Numele lui Isus.

Rugaciune

Dragul meu Tatd ceresc, Iti multumesc pentru interventia Ta divind in viata mea; Iti
multumesc pentru rugdciunile ascultate si pentru toate minunile pe care le experimentez in viata
mea azi, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar

Proverbe 24:14 Tot asa, si infelepciunea este bund pentru sufletul tau: dacd o vei gdsi, ai un viitor,
si nu ti se va tdia nddejdea.

Marcu 11:24 De aceea vd spun cd, orice lucru veti cere, cand vd rugati, sd credeti cd l-ati si primit,
si-1 veti avea.



8 ianuarie
Pastor Chris: Rugaciunea in invoire

, Vi mai spun iardsi, cd, dacd doi dintre voi se invoiesc pe pamdnt sd ceard un lucru
oarecare, le va fi dat de Tatidl Meu care este in ceruri. Cici acolo unde sunt doi sau trei adunati in
Numele Meu, sunt si Eu in mijlocul lor.” (Matei 18:19-20)

Biblia ne invatd ca sunt diferite tipuri de rugdciune. Rugdciunea in invoire este una
dintre ele. Ea implicd, de obicei, doud sau mai multe persoane care vin impreunad si decid
sd se roage cu privire la un anumit lucru. Dacd, de exemplu, vrei sd vezi o schimbare
pozitiva cu privire la slujba ta, familia ta sau orice altceva, atunci suni pe cineva considerat
de tine ca avand un nivel mai ridicat de credintd cu scopul sa se roage in invoire cu tine.

Rugdciunea in invoire este cel mai sigur tip de rugdciune si cel mai bun mod de
primire a rezultatelor. Insa asigura-te ca respecti regulile. In primul rand, Scriptura spune:
,dacid doi dintre voi se invoiesc”, ceea ce inseamnd cd acest tip de rugdciune trebuie sa
implice doud sau mai multe persoane. Apoi, ea spune: ,sd ceard un lucru oarecare”; aceasta
inseamna ca trebuie sa fii specific, Cu alte cuvinte, pdrtile implicate in rugdciune trebuie sa
se adune si si specifice verbal punctele pentru care se roaga. In cele din urma4, trebuie sa te
rogi cu credinta si in conformitate cu Cuvantul lui Dumnezeu.

Dupa ce ai facut toate aceste lucruri, poti fi sigur ca rugdciunile tale vor fi ascultate.
Biblia spune: , Indrizneala pe care o avem la El, este ¢4, daci cerem ceva dupa voia Lui, ne
asculta.” (1 Ioan 5:14) Data viitoare cand vei dori sa produci o schimbare cu privire la o
situatie, urmeaza regulile rugdciunii in invoire; este un mod sigur de rugdciune si de
primire a rezultatelor.

Rugdciune
Domnul meu si Tatdl meu, Iti multumesc pentru Cuvéntul pe care mi l-ai trimis astizi. Iti
multumesc pentru privilegiul rugdciunii in invoire cu alti credinciogi si pentru circumstantele care
md constrang sa md supun Cuvdntului Tau. Prin invoirea in rugiciune cu alti credinciosi,
circumstantele si situatiile care nu sunt in conformitate cu Cuvintul Tiau vor fi rdsturnate, iar
lucrarile diavolului din interiorul si din jurul sferei mele de influentd sunt anihilate, in Numele
puternic al lui Isus. Amin.
Studiu suplimentar
Matei 18:19 - versiunea Amplificata - Din nou vi spun, dacd doi sau trei se invoiesc (intrd in
armonie unul cu altul, sau cantd impreund o simfonie), cu privire la ceva forice lucru si toate
lucrurile] ce cer, se va implini [3i]va fi ficut pentru ei de catre Tatdl meu din ceruri.
Matei 16:19 traducerea CEV (in limba engleza moderna, n.t.) - Vi voi da cheile impdritiei
cerurilor si Dumnezeu va permite tot ceea ce permiteti voi pe pamant. Dar El nu va permite ceea ce
voi nu permiteti.



9 ianuarie
Pastor Anita: Dumnezeu Isi gaseste placerea in rugaciunile tale

,Jertfa celor rifi este o scarbd inaintea Domnului, dar rugdciunea celor fird prihand Ti este
plicutd.” (Proverbe 15:8)

Ceea ce face ca rugdciunea unui om neprihdnit sa fie o incantare pentru Dumnezeu
nu este numai continutul ei, ci si persoana care se roagd. Vedeti, nici un tatd nu va fi
bucuros sa isi vada copilul ducdndu-se la un strdin sd ceard bani, mancare sau
imbracaminte. Orice parinte este incantat si vina in intimpinarea cererilor copiilor lui. In
acelasi mod, este placerea Tatilui tdu ceresc si iti rdspunda atunci cand tu i prezinti
cererile tale Lui prin intermediul rugdciunii. El nu vrea ca tu sa iti indrepti privirile spre
seful tdu, spre afacerea ta, sau spre guvern, pentru acoperirea nevoilor tale; El este Acela
care iti implineste toate nevoile dupa bogatia Sa in slava in Cristos Isus (Filipeni 4:19).

Cu toate acestea, este important ca tu sd recunosti ca cererile tale sau continutul
rugdciunilor tale ar trebui sd se schimbe pe mdsurd ce tu te maturizezi in Cuvantul lui
Dumnezeu. Cand erai copil, sunt sigura cd iti doreai sd ai tot ceea ce vedeai. Dacd vedeai
un cdine trecand pe langa tine, voiai si tu un caine; dacd vedeai un tren, voiai si tu unul.
Multe dintre aceste lucruri nu le-ai primit, deoarece nu erai suficient de matur sa iti asumi
responsabilitatea care venea odatad cu intrarea in posesia acestor lucruri.

Insd odati ce ai crescut, ai dat la o parte aceastd atitudine copilireasci. Trebuie si
ajungi la o treapta a vietii tale spirituale in care nu mai simti nevoia sa ceri ca nevoile tale
sa fie implinite. Tot ceea ce trebuie sa faci este sa 1l lauzi sisi Ii multumesti lui Dumnezeu,
fiind convins de dragostea Sa neprefacuta si neconditionatd fata de tine.

Se poate sa fi fost o vreme in viata ta cand tot ceea ce afirmai in rugdciune era strict
legat de tine: ,,O, Doamne, da-mi lucrul acesta; da-mi lucrul acela.” ,Tine-1 pe diavol
departe de mine; nu-i mai ingadui diavolului sd ma mai tulbure din nou.” Dar pe mdsura
ce cresti in Cuvantul lui Dumnezeu, incepi sd spui: ,Doamne, dd-mi suflete; ajutd-ma sa
castig mai multi oameni pentru Tine.” Acum tu deja te rogi mai mult pentru altii decat
pentru tine insuti. Viziunea ta s-a ldrgit; esti mult mai preocupat de viziunea Tatdlui tdu
ceresc pentru lume. latd care este bucuria si placerea Tatdlui tdu ceresc.

Proclamatie

Declar in Numele lui Isus ca rugiciunile mele sunt incantarea lui Dumnezeu, deoarece eu
sunt un copil matur al lui Dumnezeu, crescand in revelatia Cuvantului lui Dumnezeu. Astdzi, fac
rugdciuni gi cereri altruiste citre Tatal meu, insotite de laudd si multumire, stiind cd toate nevoile
mele sunt deja implinite. Aleluia!

Studiu suplimentar:

Iacov 5:17-18: Ilie era un om supus acelorasi slabiciuni ca si noi; si s-a rugat cu staruintda sa nu
ploud, si n-a plouat deloc in tard trei ani si sase luni. Apoi s-a rugat din nou, si cerul a dat ploaie, si
pamantul si-a dat rodul.



10 ianuarie
Pastor Chris: Nu fi prea lenes pentru a te ruga

,Rugati-vd neincetat [rugandu-vd cu perseverenti]" (1 Tesaloniceni 5:17 traducerea
Amplificatd).

Pentru un copil al lui Dumnezeu, rugaciunea este o activitate spirituala obligatorie.
Descoperim de multe ori in Biblie cda Domnul Isus Se retragea mereu din mijlocul multimii
ca sa Se roage. El a utilizat mai multe pilde in sprijinul invataturii Sale despre rugaciune.
De exemplu, in pasajul din Luca 18:1-8, Domnul a subliniat gandul cd oamenii trebuie sa
se roage necurmat si sd nu se lase. Pe tot parcursul Scripturii se pune mare accent pe rolul
rugdciunii in viata unui crestin.

Ori de cate ori te rogi, exerciti presiuni impotriva vrajmasului. Prea des, multi
crestini asteaptd pand cand intervine ceva presant si abia atunci se roagd. Am descoperit ca
motivul pentru care unii crestini trec prin necazuri cumplite constd in faptul cd nu si-au
programat rugaciunea in timp util. Nu trebuie sa astepti ca diavolul sa ajunga pana la
masa unde servesti cina ca sd te confrunti cu el. Ci contracareaza-i planurile inainte sa
treacd pragul casei tale.

Provocarea unora este ca sunt prea lenesi ca sd se mai poatd ruga. Un om a navalit
odatd in biserica strigand disperat dupd ajutor: ,Rugati-vd pentru sotia mea, este in
travaliu!” Avusese la dispozitie noua luni, dar nu se rugase pentru acest lucru. Acum voia
rugdciuni de urgenta. De aceea multi umbld dupa formule de succes, formule de vindecare
si alte asemenea formule ,instant.” Sunt la fel ca studentul care a avut la dispozitie cinci
luni ca sd se pregiteasca pentru examene, dar nu a invatat nimic. Apoi, in noaptea
dinaintea sesiunii, a inceput sd se roage ca Dumnezeu sa-1 ajute. Dar si acest apel la
rugdciune a fost prea tarziu.

Traim intr-o epoca in care toata lumea vrea totul rapid. S-au inventat restaurante

fast-food, masini de mare vitezd, avioane cu reactie, computere ultra rapide si asa mai
departe. Acum, vrem sd-L inscriem si pe Dumnezeu pe aceastd bandd de mare viteza, asa
cd rostim cu inconstientd rugdciuni scurte pentru a obtine rezultate prompte. Tot ceea ce
ne intereseazi este si aflim pe ce butoane trebuie si apasim ca si 1l determinim pe
Dumnezeu sa rdspunda rapid. Aceastd atitudine este fundamental gresita! Fii serios cu
viata ta de rugdciune incepand chiar de astazi si adoptd schimbadrile necesare cresterii tale
spirituale.
Rugaciune Dragul meu Tati ceresc, Iti multumesc pentru revelatia Cuvantului Tiu care imi di
intelepciune si pricepere! Acum stiu cd pe mdsurd ce md dedic rugdciunii neintrerupte, exercit
presiuni asupra diavolului si ii anihilez uneltirile impotriva mea si a celor dragi! Preiau controlul
asupra oricarei circumstante ostile si sunt mai mult decdt biruitor in fiecare domeniu din viata mea
chiar astazi, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar
lacov 4:7: , Supuneti-vd, dar, lui Dumnezeu. Impotriviti-vi diavolului, si el va fugi de la voi.”
Matei 17:21: ,Dar acest soi de draci nu iese afard decit cu rugdciune si cu post.”



11 ianuarie
Pastor Chris: Rugdciunea de mijlocire

,Daci sunt ei prooroci gi daca este cu ei Cuvantul Domnului, sa mijloceasca la Domnul
ostirilor...” (leremia 27:18).

Existd o lucrare de mijlocire a Duhului Sfant, pe care El o realizeaza prin
intermediul credinciosului, dar mai exista de asemenea, o lucrare de mijlocire a
credinciosului, iar acestea doua sunt destul de diferite. Dumnezeu iti poate spune sd te
rogi pentru cineva, prin cdlduzirea Duhului Lui. Spre exemplu, te rogi pentru unele lucruri
si, deodatd, Duhul lui Dumnezeu incepe sd lucreze in tine mijlocind pentru cineva pentru
care nu ai planificat sa te rogi. Cu toate acestea, nu trebuie sa astepti intotdeauna acel
impuls ca sa mijlocesti pentru altii.

Lucrarea noastra de mijlocire in calitate de credinciosi ne cere sd ne rugam pentru
altii, fara ca Duhul Sfant sa ne indemne in mod necesar pentru aceasta! Este ceva ce faci
constient. Cand mijlocesti pentru altii in acest fel si in conformitate cu Cuvéantul, vei fi
ascultat de Dumnezeu in acelasi fel ca si atunci cand Duhul Sfant iti inspird cuvintele pe
care sd le rostesti sau cand mijloceste direct prin tine.

Sunt insa anumite reguli in rugdciunea de mijlocire, pe care trebuie sd le iei in considerare.
In primul rand, trebuie s& stii ci nu mijlocesti pentru tine. Rugiciunea de mijlocire este
intotdeauna facutd in numele altcuiva.

In al doilea rand, va trebui si continui si te rogi pentru acel lucru pentru care
mijlocesti. $i asta pentru cd incerci sd biruiesti pentru cineva ca sa il faci sa se alinieze la
voia lui Dumnezeu. In rugéciunea de mijlocire, tu iti concentrezi influenta puterii lui
Dumnezeu pentru binele altora si asta necesitd persistentd in rugdciune. Nu numai ca
trebuie sa persisti, ci trebuie sa continui de asemenea in rugdciune atat timp cat este nevoie
pentru a produce rezultate. In rugdciunea de mijlocire, nu te opresti pana cand nu primesti
siguranta victoriei si siguranta ca ai primit lucrul cerut.

Proclamatie

Dragul meu Tatd, Iti multumesc pentru lucrarea de mijlocire pe care mi-ai incredintat-o.
Declar cd sunt persistent si coerent in a mijloci pentru oamenii din intreaga lume si
concentrez influenta puterii Tale spre binele lor, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar:

Exodul 32:11-14...



12 ianuarie
Pastor Anita: Roagd-te in Numele lui Isus
,,... Orice veti cere de la Tatdl in Numele Meu, veti primi” (Ioan 16:23).

In toata Scriptura, nu existd nici un loc in care crestinul este indemnat si se roage la Isus
sau prin Isus. Ceea ce Biblia ne invatd, este cd trebuie sd ne rugam in Numele lui Isus,
pentru ca acesta este modul corect de a ne ruga. Cand unii oameni se roagd, ei zic:
»,Doamne Isuse, te rog sa ma ajuti ‘asa si asa,” in Numele lui Isus.” Aceastd rugdciune este
gresitd. Nu ne rugam la Isus in Numele lui Isus, nici nu ne rugam la Tatal, prin Numele lui
Isus. Ci ne rugam la Tatal, in Numele lui Isus. Asta ne invata Biblia.

Poti avea partasie cu Isus, sd 1i spui cat de mult 1l iubesti si alte lucruri care se afli in inima
ta, dar nu te rogi la El. Deci, dacd ai o cerere la Tatal si doresti ca cererea sa fie aprobatd, fa-
o in Numele lui Isus, nu la Isus sau prin Isus.

Trebuie sa realizezi ca fiind crestini, nu mai avem nevoie de un intermediar intre
noi si Tatdl, pentru cd tocmai prin Isus noi avem intrare libera la Tatal (Ioan 16:26). Sa te
rogi in Numele lui Isus inseamna cd stai in locul lui Isus; ai devenit vocea Lui. Cu alte
cuvinte, chiar daca tu esti cel care face o cerere la Tatdl pentru ceva, de fapt Isus este cel
care o face, pentru ca ceri in Numele Lui. De aceea, este imposibil ca Dumnezeu sd nu
asculte cererea ta, cand o faci cu credinta in Numele lui Isus.

Isus ne-a dat dreptul legal de a utiliza Numele Lui. Avem aceeasi putere legala de a
functiona in locul Lui, la fel cum un membru delegat al cabinetului presedintelui il poate
reprezenta pe acesta intr-o intrunire de stat. Cand persoana aceasta ajunge la intrunire, va
efectua tot protocolul necesar in numele presedintelui, deoarece el se afla acolo in locul
presedintelui. lar ei il vor primi exact ca pe presedinte.

in acelasi mod, tu stai in locul lui Isus. Deci, nu te mai rogi prin El. El ti-a dat
autoritatea Lui, aceeasi autoritate pe care a avut-o El pe pamént ca sd ceard orice de la
Tatdl si sd primeasca.

Rugdciune

Dragul meu Tata ceresc, ma bucur azi de binecuvantarea si de privilegiul minunat de a ma
ruga in Numele lui Isus. Asa cum imi exercit dreptul legal de a actiona in locul Sau astazi,
stiu sigur cd cererile mele sunt aprobate, pentru cd Tu m-ai randuit sd primesc raspunsuri
la toate rugdciunile mele, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar:
loan 16:23-27



13 ianuarie
Pastor Chris: Roaga-te dupa reguli
,Faceti in toatd vremea, prin Duhul, tot felul de rugdciuni gi cereri. Vegheati la aceasta, cu toatd
staruinta, si rugdciune pentru toti sfintii” (Efeseni 6:18).

In lumea sportului sunt tot felul de jocuri, in care se aplica reguli diferite. Spre exemplu,
nu poti juca fotbal aplicand aceleasi reguli ca la volei, nici nu poti juca baschet ca si cum ai
juca handbal. Desi unele jocuri cu mingea pot avea asemanari in modul in care sunt jucate,
totusi fiecare joc are anumite reguli specifice care il distinge de celelalte. La fel este si cu
rugdciunile. Sunt diferite moduri in care ar trebui sd ne rugdm in diferite situatii, toate
avand reguli, legi si principii diferite, care trebuie aplicate pentru a fi eficiente.

In Biblia Amplificatd, versetul de deschidere spune: ,Rugati-vd in orice moment (in orice
ocazie, in fiecare sezon), in Duhul, cu tot [felul de] rugdciuni si mijlociri...” lar Versiunea
Standard International (DIV), de asemenea spune: ,Rugati-vd in Duh tot timpul cu tot
felul de rugdciuni si cereri...”, Iar in 1 Timotei 2:1 Pavel il instruieste pe Timotei cu privire
la problema de rugdciune si ii dd o listd cu diferite tipuri de rugdciuni: Vi indemn dar,
inainte de toate sd faceti rugdciuni, cereri, mijlociri, mulfumiri pentru toti oamenii.” De observat
ca termenii enumerati aici, sunt toti la plural ,, rugdciuni, cereri, mijlociri, multumiri.”

In afard de acestea, mai este de asemenea rugéciunea in invoire, rugdciunea de dedicare
sau de sfintire si rugdciunile profetice. Toate aceste tipuri de rugdciune necesita credinta ca
sd fie eficiente, iar in plus, Scriptura ne arata ca exista si o rugdciune de credintd aparte,
avand propriile principii care trebuie urmate.

Pentru a intelege subiectul rugaciunii si cum sa te rogi in mod eficient, trebuie sd recunosti
cd exista circumstante si situatii diferite in viata si nu se aplicd aceeasi rugdaciune la fiecare
dintre ele. Uneori, oamenii aplicd aceleasi reguli, de la o rugdciune la alta, sau se roaga
gresit in anumite situatii si mai tarziu se mira de ce nu au rezultate. Nu, nu poti avea
rezultate in acest fel; trebuie sa te rogi dupa reguli, pentru a avea rezultate!

Rugdciune

Dragul meu Tats, T’,ci multumesc pentru cd mi-ai dezvaluit Cuvantul Tdu astdzi si m-ai
invatat tipurile diferite de rugdciune si necesitatea de a aplica principiile corecte, care se
aplicd la fiecare dintre ele. Aplic aceastd revelatie astdazi cand ma rog, stiind ca voi avea
rezultatele dorite prin rugdciunea mea, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar
1 Ioan 5:14-15



14 ianuarie
Pastor Chris: Asteapta raspunsuri cand te rogi!
. Fiindcd oricine cere, capatd, cine cautd gdseste; si celui ce bate, i se deschide” (Luca 11:10).

Fiind copil al lui Dumnezeu, ai toate drepturile sd te astepti la rdspunsuri cand te rogi
(Ioan 15:16). Dar dacd te indoiesti cand te rogi lui Dumnezeu, nu vei primi nimic. lacov
1:7,8 spune: , Un astfel de om sid nu se astepte si primeascd ceva de la Domnul, cdci este un om
nehotdrdt si nestatornic in toate cdile sale.” A avea mintea impartitd asa cum se arata in acest
context, inseamnd a sta la indoiald, a ezita sau a te cldtina cu privire la promisiunile lui
Dumnezeu, prin necredintd. Un astfel de om, conform Cuvantului lui Dumnezeu, nu
poate primi nimic de la El, pentru cd este nevoie de credintd sd poti primi ceva de la
Domnul: ,Si fard credintd este cu neputintd sa-1 fim plicuti Lui! Cici cine se apropie de
Dumnezeu, trebuie s creadd cd El este, si cd ii rdspliteste pe cei ce-L cautd” (Evrei 11:6).

Nu are nici un folos rugaciunea, in cazul in care nu te astepti ca Dumnezeu sa raspunda.
Dumnezeu ne-a cerut sa ne rugdm, pentru cd El vrea sa ne raspundd. Unul dintre motivele
pentru care unii oameni nu asteaptd raspunsuri atunci cand se roagd, constd in faptul ca isi
amintesc toate pdcatele si esecurile lor, de indata ce ingenuncheaza si sunt coplesiti de
auto-condamnare. Auto-condamnarea iti va risipi credinta; niciodatd sa nu permiti ca
acest lucru sa te prinda in cursa.

lesirea dintr-o astfel de mlastind este posibild doar prin consolidarea in Cuvantul lui
Dumnezeu. Biblia spune: , Si oricine nu se hraneste decit cu lapte, nu este obisnuit cu cuvantul
despre neprihdnire, cdci este un prunc” (Evrei 5:13). Neprihdnirea este natura lui Dumnezeu
care te face sa stai inaintea lui Dumnezeu, fara sentimente de vinovatie, inferioritate sau
condamnare. Dacd te condamni neincetat, atunci nu esti obisnuit cu cuvantul neprihdnirii
si ca atare esti un prunc spiritual.

1 Petru 2:2 spune: ,si ca niste prunci ndscuti de curiand, sa doriti laptele duhovnicesc si curat,
pentru ca prin el si cregtefi.” Cuvantul lui Dumnezeu te poate zidi in neprihanire: , deoarece
in ea (in Evanghelie — in Cuvint) este descoperitid o neprihdnire, pe care ne-o di Dumnezeu prin
credinti si care duce la credintd...” (Romani 1:17). Trebuie sa iti reinnoiesti mintea cu
Cuvantul lui Dumnezeu si sa te intdresti in neprihdnirea Lui. Constient de neprihdnirea ta
in Cristos, plin de incredere in Cuvantul lui Dumnezeu, poti cere de la Tatal orice lucru
care este in acord cu voia Lui, asteptandu-te ca El sa raspunda.

Rugdciune

Dragul meu Tats, {ti multumesc pentru viata si natura de neprihanire pe care mi le-ai dat.
Neprihdnirea Ta, nu numai cd imi dd capacitatea de a face ce este bine, dar ma face sd stau
inaintea Ta curat si nevinovat. De aceea ma rog azi, stiind cd am fost randuit sa primesc
raspunsuri la toate rugdciunile mele, in Numele lui Isus. Amin.

Studiu suplimentar
Romani 10:17
1 Ioan 5:14-15



15 ianuarie
Pastor Anita: Fii constant in rugaciune
, Bucurati-vdi tn nddejde. Fiti rabditori in necaz. Staruiti in rugdciune” (Romani 12:12).

Duhul lui Dumnezeu ne arata ceva de care avem nevoie pentru a trdi o viata consecventa
de victorie in Cristos, din versetul de mai sus. El a remarcat cd desi sunt necazuri in jurul
nostru, noi trebuie sd fim perseverenti in rugaciune.

Unii cred ca rugdciunea inseamna s4 i spui lui Dumnezeu problemele tale, sperand ca El o
sd le rezolve. Aceasta este o perspectivd gresita cand vorbim de tema rugdciunii.
Rugdciunea este o magistrald in dublu sens; este o partdsie, o comuniune cu Tatdl tdau
ceresc. Nu vorbesti doar tu cu El, ci si El vorbeste cu tine. Comuniunea neintrerupta te
ajutd la zidirea dragostei si te face mai puternic. Aceasta inseamna cd daca vrei sd cresti si
sd te intdresti in dragostea ta pentru El, trebuie sa inveti s te rogi mai mult.

Unii presupun cd rugdciunea este pur si simplu o modalitate de a-L convinge pe
Dumnezeu si facd ceva, sau si Isi schimbe parerea despre o problema. Ca urmare, nu se
roaga pana cand nu au o nevoie urgenta in viata lor, care necesita interventie divina. Ceea
ce nu stiu astfel de oameni, este cd inainte sa poti schimba o situatie, rugdciunea ta trebuie
s& te schimbe in primul rand pe tine. In cazul in care rugiciunea ta nu iti schimba viata,
atunci viata ta de rugdciune este ineficienta.

Existd o transformare care are loc in viata ta atunci cand iti petreci mult timp pentru a
comunica cu Dumnezeu in rugdciune. Caracterul si gandurile tale sunt influentate
continuu de prezenta Lui si devii din ce in ce mai mult ca El, in rationare si in modul de
actiune. Apoi, esti transportat intr-un tdram supranatural mai inalt, unde nimic nu va mai
fi imposibil pentru tine, Aleluia!

Rugdciunea iti schimba viata, daca o faci in mod consecvent. Acesta este motivul pentru
care suntem indemnati sd fim consecventi in rugaciune.

Rugdciune

f’;i multumesc Tatd, pentru marile binecuvantdri si beneficii ale rugaciunii! Azi imi fac
timp pentru rugaciune si viata mea se schimbd remarcabil; acea transformare si
transfigurare divind care are loc in prezenta Ta, va fi observata de toti cei din jurul meu!
De asemenea, chi multumesc, pentru ca imi dai intotdeauna revelatiile si cuvintele
Duhului, care m4d ajutd sd md concentrez in rugdciunea mea, in Numele lui Isus, Amin.
Studiu suplimentar

Psalmul 55:17

Luca 21:36

1 Tesaloniceni 5:17



16 ianuarie

Pastor Chris: Responsabilitatea Rugdciuniis
,Faceti in toatd vremea...vegheati...cu toatd staruinta si rugdciune pentru toti sfintii” (Efeseni
6:18).
Cineva a spus odatd: ,Pentru ca rdul sa biruiascd, nu este nevoie decat ca oamenii buni sa
nu facd nimic.” Aceasta afirmatie este foarte adevaratd, mai ales cd o multime de crestini
incerca si Il facd pe Dumnezeu responsabil pentru toate lucrurile, de care, de fapt, sunt
direct raspunzatori. De exemplu, sunt oameni care fac declaratii de genul: ,Daca
Dumnezeu nu a vrut sa se intdimple acest lucru, atunci de ce l-a ldsat sd se intample?”
Acesti oameni au uitat sau nu stiu ca autoritatea de a stabili voia lui Dumnezeu pe pamant
si de a tine diavolul si demonii lui sub picioarele lor, le-a fost delegata oamenilor.
Avem o responsabilitate pentru a ne asigura cd vom realiza schimbadrile pozitive pe care le
cdutam in viata noastra sau in viata celor dragi, iar una dintre modalitatile de a face acest
lucru, este prin rugdaciune. Folosind ca exemplu, povestea lui Iacov, fratele lui Ioan, care a
fost arestat de Irod in timpul persecutiei Bisericii primare, Biblia ne dd un exemplu al
consecintei de a nu ne asuma responsabilitatea rugaciunii. Probabil ca fratii gandeau:
»Irod nu stie ungerea din viata fratelui Iacov; el va iesi de acolo, intr-o clipa.” Ca urmare,
ei nu au facut nimic.
Dintr-o datd, cineva a venit grabit cu stirea: ,Fratele Iacov a fost ucis!” Acum, trebuie sa
intelegeti ca lacov nu a fost un discipol oarecare; el a fost unul dintre cei trei ucenici mai
apropiati de Isus. in timp ce acestia incd se intrebau, ,Doamne Isuse, de ce nu ai facut
ceva?” o altd veste rea a venit: ,Petru a fost arestat.” Slavd Domnului, cd in acele momente
au primit intelepciune. Biblia spune: , Deci Petru era pazit in temnitd, si biserica nu inceta si
inalte rugdciuni catre Dumnezeu pentru el” (Fapte 12:5).
In timp ce se rugau, Petru a fost eliberat in mod miraculos de citre un inger (Fapte 12:7).
Ah! Daci ar fi fost intelepti de la inceput, lacov nu ar fi fost ucis! Invatd si iti asumi
responsabilitatea de a te ruga. Nu trebuie sa astepti ca raul sa loveascd, inainte de a invata
sd te rogi si sd determini schimbari in Numele lui Isus.
Aminteste-ti cd Dumnezeu ti-a dat stdpanirea si autoritatea de a modifica cursul
evenimentelor pe pamant. Este responsabilitatea ta nu a Lui, sa te asiguri cd evenimentele
si incidentele din viata ta, din familia ta si din viata celor din jurul tdu sunt in acord cu
voia perfectd a lui Dumnezeu. Poti obtine aceste lucruri atunci cand iti asumi
responsabilitatea rugaciunii.
Rugdciune
Dragul meu Tatd, {ti multumesc pentru ca mi-ai daruit capacitatea dinamica de a provoca
schimbadri. Preiau controlul asupra lumii mele si interzic sa se intimple vreun lucru care
este incompatibil cu destinul meu in Tine, in Numele Domnului Isus Cristos, amin.
Studiu suplimentar
Luca 18:1
Evrei 13:3



17 ianuarie

Pastor Chris:Atunci cand te rogi, prooroceste!
,Urmdariti dragostea. Umblati si dupd darurile duhovnicesti, dar mai ales sd proorocifi” (1
Corinteni 14:1).
Biblia spune: , Sunt felurite daruri, dar este acelasi Duh” (1 Corinteni 12:4). Sunt multe daruri
pe care le dd Dumnezeu copiilor Lui prin intermediul Duhului Sfant. Dar din versetul de
inceput, putem vedea cd darul proorociei este mai presus de toate celelalte daruri ale
Duhului, pe care ar trebui sa ti-1 doresti. Dumnezeu vrea ca tu sa ai darul proorociei.
Darul proorociei nu este doar pentru pastori, profeti, evanghelisti si apostoli; ci este pentru
bisericd! Fiecare crestin ar trebui sd prooroceasca. A prooroci inseamnd a proclama
Cuvantul puternic al lui Dumnezeu, fie prevestind evenimentele viitoare, fie rostind un
cuvant de tip Rhema pentru a provoca o schimbare acum! Biblia spune: , Cine prooroceste,
dimpotrivd, le vorbeste oamenilor, spre zidire, sfatuire si mangdiere” (1 Corinteni 14:3-4). Cand
declari gandurile lui Dumnezeu prin profetie, ceilalti sunt edificati, intariti si mangaiati.
Profetia nu face pe nimeni ,detectiv spiritual” pentru a depista fratii care nu trdiesc in
sfintenie; ci este pentru zidirea trupului lui Cristos. Acesta este motivul pentru care ar
trebui sa iti doresti sa proorocesti.
Moise, in Vechiul Testament a inteles puterea si importanta proorociei si si-a dorit ca toti
copiii lui Dumnezeu sd prooroceasca (Numeri 11:29). Dar multumiri sa-I fie aduse lui
Dumnezeu, acum cd suntem nascuti din nou si am primit Duhul Sfant, am primit
capacitatea divind si sursa de inspiratie pentru a prooroci.
Ca rezultat, fie cd te rogi singur, sau in compania celorlalti credinciosi, poti prooroci. Cand
Cuvantul lui Dumnezeu se inflacdreaza in tine sub influenta Duhului Sfant, deschide-ti
gura si rosteste aceste cuvinte pentru viitor, prin profetie.
Daca nu ai mai proorocit, incepe sa doresti darul proorociei. Biblia spune ca: , fiecdruia i se
dd manifestarea Duhului, spre folosul altora” (1 Corinteni 12:7). Asta inseamna ca si tu
poti prooroci si poti incepe chiar acum!
Rugaciune
Pretiosule Duh Sfant, Iti multumesc pentru darul proorociei. Iti multumesc ci mi-ai
umplut inima si gura cu cuvinte puternice pentru a efectua schimbadri in viata mea si a
celor din jurul meu. Declar cd viata mea este pentru slava lui Dumnezeu; viitorul meu este
plin de succes, progres si prosperitate! Locuiesc zilnic in pace si sdndtate si experimentez
favoarea lui Dumnezeu in fiecare domeniu al vietii mele, in Numele lui Isus. Amin.
Studiu suplimentar:
Numeri 11:29



18 ianuarie

Pastor Anita: Provoaca schimbarea prin rugaciune!
,,Ci voi veti primi o putere, cand se va pogori Duhul Sfint peste voi...” (Fapte 1:8).
Nu este nimic care sa nu poata fi schimbat, atunci cand te rogi. Motivul pentru care unii
copii ai lui Dumnezeu se simt descurajati si neajutorati atunci cand trec prin situatii
dificile, consta in faptul cd cei mai multi nu se roagd; si un mare numar dintre cei care se
roagd, se roagd gresit; nu se roagd corect. Zilele in care traim, sunt pline de incercari si
persecutii. In calitate de crestini, trebuie si realizim ci si atunci cand trecem prin
provocdri si prigoniri, putem fi plini de o negrdita si slavitd bucurie. De aceea este
imperativ sa invatdm sd ne rugdm corect, pentru ca acesta este un mod sigur de a trdi in
victorie in fiecare zi.
Este timpul sd incepi sd te rogi si nu este dificil deloc. Dacd meditezi la Cuvantul lui
Dumnezeu, Duhul Sfant te va invdta cum sa te rogi. Cand te afli in situatii dificile, in
primul rand sa iei in considerare motivul |]]persecutiei. Apoi, intreaba-te: ,Oare eu am
creat aceastd situatie, sau este altcineva care incearca sa ma traga in jos?” Este posibil ca tu
insuti sa fi provocat situatia respectivd, in mod involuntar.
Cand vei descoperi motivul din spatele problemei, aceasta este deja ,rezolvatd pe
jumadtate.” Dacd problema este la tine, initiazd modificdrile necesare in viata ta! Daca este
altcineva, poti schimba lucrurile prin rugaciune. Nu sta pe loc plangandu-ti de mila, ci
mergi mai departe efectuand schimbarile necesare! Izbucneste ca niciodata in vorbirea in
alte limbi, bucurandu-te in duh. Nu conteaza dacd persecutia a fost provocata de tine sau
de altcineva, tu poti sa schimbi situatia! Aminteste-ti ca abilitatea, puterea si increderea ta,
sunt in Dumnezeu. Asadar, refuzi si te consideri o victima.
Proclamatie
lau atitudine astdzi impotriva oricdrei opozitii din jurul meu, rugandu-ma si initiind
modificdrile necesare, prin Duhul Sfant. Refuz sa fiu victimd a imprejurdrilor sau a
situatiilor, ci dimpotriva, traiesc o viatd glorioasd, plina de o bucurie de nedescris. Eu
locuiesc azi in victorie. Aleluial!
Studiu suplimentar:
Marcu 9:23
Tacov 5:16



19 ianuarie
Pastor Chris: Rugati-va mai mult in Duhul!
,Fiindcd, dacd md rog in altd limbd, duhul meu se roagd, dar mintea mea este fird rod. Ce este de
facut atunci? Md voi ruga cu duhul, dar md voi ruga si cu mintea; voi cinta cu duhul, dar voi
canta si cu mintea” (1 Corinteni 14:14-15).

Aici 11 vedem pe Duhul lui Dumnezeu, prin Apostolul Pavel comparand pentru noi, dou
feluri de rugdciune: ,rugdciunea cu duhul” si ,rugdciunea cu mintea.” Asadar, chemarea
Lui pentru noi, este sd ne rugdm mai mult in Duhul. De aceea Pavel a spus: ,M4 voi ruga
cu duhul, dar ma voi ruga si cu mintea,” facandu-ne sd intelegem cd rugaciunea cu duhul
este superioard rugdciunii cu mintea.

Cand te rogi in duh, mintea ta este fara rod, ceea ce inseamnd ca mintea ta nu intelege ceea
ce spui, pentru ca vine din duhul tau. Dar cand te rogi cu mintea (cu inteles), te rogi intr-o
limba pe care o intelegi. Ordinea corecta si prioritara in rugaciunea noastra dezvaluita in
Scriptura este s te rogi cu duhul si apoi se te rogi cu mintea (cu intelegerea). Sa te rogi cu
inteles este partea ,dar,” a ecuatiei. Deci, tu ar trebui sd te rogi mai mult cu duhul, prin
vorbirea in alte limbi.

Daca te rogi in ordine inversd, te vei limita de unul singur. Trist este cd unii crestini incep
rugandu-se cu mintea si apoi finalizeaza rugdciunea, rugandu-se putin in duh. Aceasta nu
este ordinea corectd! Indemnul Duhului pentru tine, este sd te rogi mai mult in alte limbi
decét cu inteles. Cand te rogi in acest mod, viata ta va fi dominata de Duh si nu de simturi.
Réaspunsurile tale la situatii, vor fi intotdeauna din perspectiva Duhului!

Deci, fa din rugdciunea in alte limbi, un exercitiu practic si constient. Lasa rugdciunea in
duh sa ocupe cel mai mare timp al rugdciunii tale. Aminteste-ti ca Biblia spune cd noi nu
stim cum trebuie sd ne rugdm cel mai bine, din cauza limitdrii mintii noastre (Romani
8:26), dar prin rugdciunea in duh, te rogi voia lui Dumnezeu.

Rugdciune
Dragul meu Tats, Iti multumesc pentru ci m-ai invitat si ma rog mai mult in duh. Pe
madsura ce dedic din timpul meu astdzi pentru a vorbi in alte limbi, tot ce are legdturd cu
viata mea va fi imbunatatit, pentru ca stiu cd ma rog in acord cu voia Ta, in Numele lui
Isus. Amin.

Studiu suplimentar
Romani 8:26
1 Corinteni 14:14-15
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