Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

»Nu pot sa ma schimb!”

se pot deschide in viatd. Nimic nu le este imposibil celor care isi cuceresc lumea propriilor ganduri.
Dumnezeu este cu tine. Dumnezeu este pentru tine. Si vestea cea mai buna dintre toate: Dumnezeu
lucreaza IN tine!

Astazi ne abtinem (postim) de la gandul care spune: ,,Nu pot si ma schimb!”

Cu totii am simtit uneori cd nu ne putem schimba un anumit obicei sau o anumitd sldabiciune
personala. Poate si tu ai senzatia ca mereu te vei mania, te vei speria si te vei ingrijora la fel de usor ca
acum. Ei bine exact de acest aspect se ocupa postul de gandire negativa. Odatd ce ne schimbam tiparele
de gandire si prejudecatile, TOTUL se poate schimba. Iar schimbarea tiparelor noastre de gandire este pur
si simplu un proces de inlocuire a gandurilor nocive cu atitudini biblice. Asadar, daca pana acum ai crezut
ca nu te poti schimba, afla astazi ca POTI...

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Crede ca puterea de a te schimba este un DAR. Pasajul din 2 Timotei 2:25 spune ca Dumnezeu
iti acorda ,,pocdinta“ sau ,,puterea de a te schimba‘® ca dar. Abilitatea de a experimenta schimbare
durabild in orice zona din viata ta reprezintd un dar de la Dumnezeu.

2. Primeste darul pociintei sau ,,puterea de a te schimba“ prin CREDINTA. Crede ci fiecare
dar bun vine de la Tatal (Iacov 1:17).

3. Schimbarea incepe prin a crede ca esti iubit de Dumnezeu. Romani 2:4b spune: ,,Nu 1ti dai
seama cd Indurarea lui Dumnezeu este aceea care incearca sa te conduca la El si sa iti schimbe
modul tdu de gandire si de actiune?* (Traducerea God’s Word a Bibliei)

4. Observa in acest verset faptul ci dragostea si bunitatea Lui ne schimba modul de
gandire; APOI ne schimba modul de actiune. Schimbarea durabild incepe prin supunerea
vietii gandurilor mele Cuvantului lui Dumnezeu (Romani 12:2).

5. Crede in procesul care duce la progres. Nu te ingrijora dacd situatia nu se schimba imediat.
Isus I-a atins pe orb o data, apoi l-a atins din nou, inainte ca el sa fie complet vindecat (Marcu
8:22-26).

6. Redefineste-te pe tine insuti NUMALI in conformitate cu ceea ce spune Dumnezeu despre
tine. Rupe orice conexiune a ta cu definitia ta legata de obiceiurile, trasaturile si limitdrile tale
trecute. Tu esti transformat dupa chipul Sau (2 Corinteni 3:18).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Dumnezeu mi-a dat n dar puterea de a ma schimba.

e FEu pot sa imi schimb obiceiurile, emotiile si viata, schimbandu-mi modul de gandire.

e Eu ma supun procesului de innoire a mintii mele si astept progresul divin §i schimbarea
supranaturala.

e FEu am incredere in dragostea pe care Dumnezeu o are fata de mine si cred ca ea produce
schimbare in mine.

e Eurefuz s accept definitii si limitari din trecut ale propriei mele persoane.

e Pe masurd ce imbratisez imaginea lui Dumnezeu cu privire la mine prin oglinda
Cuvantului Sau, eu sunt schimbat dupa chipul Sau, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu mi-a dat puterea de a ma schimba dupa chipul Sau.
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+CHIAR DACA MA SCHIMB, NU ESTE CEVA DE DURATA,
EU INTOTDEAUNA CAD SI REVIN IN LOCUL DE UNDE AM PLECAT!“

Astazi vom posti de gandul care spune: ,,Chiar daca ma schimb, nu este o schimbare de durata, eu
intotdeauna cad.* Deseori Incepem sd avem sperantd, vedem anumite lucruri schimbandu-se in viata
noastra; atunci incepem sa ne retragem sau ne asteptam sa cadem in aceleasi atitudini, obiceiuri sau
emotii. Lucrurile nu trebuie sd stea astfel. Esti gata ca acest ciclu sa se incheie?

SCHIMBA GANDUL AZI
1. Acesta este scopul postului nostru de gandire negativa: Tu nu vei cadea de unde te-ai ridicat
daca iti schimbi modul de gindire. Iar cand inlocuiesti convingerile gresite cu convingeri

corecte, tu PASTREZI biruinta pentru care Isus a platit pretul. Proverbe 23:7 spune ca devii ceea
ce gandesti.

2. Foloseste-ti imaginatia in domeniul promisiunilor lui Dumnezeu. Imagineaza-ti ca
promisiunile lui Dumnezeu se implinesc si ca tu inaintezi. Cand ingadui ca imaginatia ta sa
deruleze greseli din trecut, dai inapoi. Citeste textul din Ieremia 7:24

3. REDU LA TACERE ALTE VOCI. Asculti de glasul lui Dumnezeu. Umple-ti mintea astizi cu
»ceea ce spune Scriptura... Cand URECHILE TALE SUNT ACORDATE la vocea lui
Dumnezeu, in mod sigur avansezi. leremia 7:24 spune ca atunci cand oamenii nu au ascultat de
Cuvantul lui Dumnezeu, ei au dat inapoi.

4. Asculta-ti ,avocatul”. 1 [oan 2:1 spune ca daca se intampla vreodata sa cazi, tu ai un aparator, un
avocat — Isus — care este la dreapta Tatalui i pledeazd cauza ta. Tu esti in sigurantd in harul Sdu
— cea mai performanta plasa de salvare care te poate proteja de caderi fatale.

5. Crede ca Dumnezeu lucreaza in tine pentru a produce o schimbare durabila. TU NU ESTI
SINGUR in aceasta calatorie. Filipeni 2:13 spune: ,,Caci Dumnezeu este Acela care lucreaza in
voi, si va da, dupa placerea Lui, si vointa si infaptuirea.” Aminteste-ti cd El reuseste in tot ceea ce
face. Iar El lucreaza in tine, ACUM!

6. imbritiseazi adevirul ci Dumnezeu te va pizi si nu cazi. CIMENTEAZA acest adevar in
mintea ta. [uda 24 spune: ,,lar a Aceluia, care poate sa va pazeasca de orice cadere, si sa va faca sa
va infatigati fara prihana si plini de bucurie 1naintea slavei Sale...“ Domnul iti oferd o dubla
protectie: El te pazeste de cidere SI TE ABILITEAZA si stai in picioare. Crede acest lucru!

GANDESTE SI ROSTESTE
e Imi imaginez ci promisiunile lui Dumnezeu se implinesc in viata mea si refuz sa derulez in
mintea mea greselile facute in trecut.
e Fuavansez.
e FEu ascult vocea lui Dumnezeu si acest lucru ma face sa inaintez.
e Dumnezeu lucreaza in mine pentru a produce schimbare in viata mea. El ma pazeste de cadere
si ma Tmputerniceste sa stau in picioare in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu inaintez si nu pierd teren, cici Domnul ma pazeste de cadere si imi da
putere sa stau in picioare.
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«OARE VOI DEPASI VREODATA ACEST STADIU?¢

Astazi postim de gandul care spune: ,,Oare voi depisi vreodata acest stadiu?*

Esti obosit sa tot incerci sa ramai pe linia de plutire? Ei bine, adevaratul progres si adevaratul succes
incep 1n gandirea ta. Convingerile noastre sunt acelea care ne infunda si ne limiteaza. Un sondaj de opinie
efectuat de Ziarul Washington Post a scos la iveald faptul cd 4 din 5 oameni din clasa de mijloc a
societatii americane spun ca ei nu pot avansa. Noi trebuie sa zdrobim acest mod de gindire. Haidem ...

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Renunta la mentalitatea de ,,supravietuitor”. Umple-ti gindurile cu o mentalitate de
abundenta. Ioan 10:10 spune ca Isus a venit sd iti dea VIATA DIN BELSUG. Dumnezeu te-a
randuit sa infloresti, nu doar sa supravietuiesti.

2. Elimina tendinta de a fabrica scuze. Uneori nu ne multumim doar sd fabricim scuze de
moment pentru starea in care ne aflim, ci le CAUTAM in mod intentionat. Daci esti in
cautarea unei scuze, sigur o vei gasi. Daca 1nsa vei cduta o cale spre progres, acea cale se va
deschide inaintea ta. In pasajul din Luca 5:19 gisim scris: ,,Fiindca n-aveau pe unde si-1 duci
induntru, din pricina norodului, s-au suit pe acoperisul casei.” Dacd vom continua sa gisim o
solutie, o vom gasi.

3. Tu esti cap! De aceea vei depdsi orice stare rea. Umple-ti mintea cu ceea ce te-a facut
Dumnezeu sa fii. Ceea ce esti pe dinduntru este ceea ce vei deveni si pe dinafara. Biblia spune
ca Dumnezeu ,,te va face sa fii cap, nu coadad” (Deuteronom 28:13). Schimbarea survine intai
in interior. Priveste-te fiind cap, nu coada. Viata ta va urma tinta spre care te concentrezi. Este
un proces natural. Ceea ce vezi este ceea ce devii!

4. Tu controlezi finantele tale. Dumnezeu spune ca seceram ceea ce semdnam. Nu accepta
minciuna ca esti un produs al economiei nationale. Tu vei reusi prin credinta ta, prin sdmanta
ta, implinind principiile biblice care definesc sistemul lui Dumnezeu (Matei 6:33).

5. Inceteaza sa te mai subestimezi. Dumnezeu a ales sd locuiascd induntrul tdu. Aceasta
demonstreaza ca tu esti valoros pentru El. Crede acest lucru. Tu porti in tine o comoara. Tu ai
talent. Tu ai maretie. Te-ai nascut sa fii cap!

6. Indrizneste si ceri si si gindesti in stil mare! Refuza si fii etichetat dupd limitarile tale
financiare, educationale sau emotionale. Cu Dumnezeu nu exista limite! Noi 11 limitim atunci
cand gandim restrans. In pasajul din Efeseni 3:20 ni se transmite cd abilitatea lui Dumnezeu
pentru noi este in strinsi legitura cu ceea ce INDRAZNIM SA CEREM si cu ceea ce
INDRAZNIM SA GANDIM.

GANDESTE SI ROSTESTE

o Imbritisez o perspectivi a abundentei.

e Refuz sd permit ca vreo scuza sa ma limiteze sau sd ma blocheze 1n viata, spiritual, emotional
sau financiar.

e Eu sunt cap si nu coada.

e Ceea ce sunt pe dinduntru este ceea ce voi deveni pe dinafard — eu avansez.

e Succesul meu este in samanta mea si INDRAZNESC si cer si si gandesc in stil mare, ceea ce
face ca Dumnezeu sa ma poarte dincolo si mai sus decat am fost vreodata, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Domnul meu ma poarta din har in har si din slava in slava, intrecindu-mi orice asteptare!
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+NU ORICINE POATE INREGISTRA SUCCESE MARI*

De fiecare datd cand introduci Cuvéntul lui Dumnezeu in domeniul gandurilor tale, tu faci o investitie
de mare valoare. De fapt, prin aceasta iti deschizi un cont. Iar acest cont se umple din ce in ce mai mult,
PANA CAND din preaplinul lui se varsi peste alte zone din viata ta. Planuieste si iti petreci CU
ADEVARAT urmitoarele 40 de zile cufundandu-te in aceste tipare noi de gandire si vei observa diferenta.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. ORICINE mediteaza la Cuvintul lui Dumnezeu poate inregistra succese MARI. Cuvantul
ORICINE te include si pe tine. Psalmul 1:1-3 spune: ,,Ferice de omul care ... isi gaseste placerea in
Legea Domnului, si zi i noapte cugeta la Legea Lui ... tot ce incepe, duce la bun sfarsit.*

2. Succesul adevarat incepe in gandirea ta. 3 loan 2 spune: ,,Prea iubitule, doresc ca toate lucrurile tale
sa-ti meargd bine (sa prospere), si sdntatea ta sa sporeasca tot aga cum sporeste (prosperd) sufletul tau.*
Bunastarea ta emotionala, fizica si financiara este indisolubil legata de viata gandurilor tale.

3. URMARESTE DIN NOU descendenta ta si PARCURGE DIN NOU arborele tiu genealogic.
SUCCESUL E O COMPONENTA A SANGELUI TAU! Tu esti descendentul celor mai de succes
oameni din istoria omenirii: Avraam (Gen. 24:1), David, Solomon, etc... Tu esti samanta lui Avraam
si un MOSTENITOR a tot ceea ce au avut ei. Tot ceea ce a facut Dumnezeu pentru el, a promis ca va
face si pentru tine! Galateni 3:29.

4. REDEFINESTE NOTIUNEA DE SUCCES. Succesul ESTE disponibilitatea de a indura durerea —
durerea provocata de un nou inceput; durerea provocatd de schimbarea perspectivei asupra propriei
tale persoane; durerea provocata de iertarea pe care trebuie sd o acorzi cuiva; durerea hotararii de a te
elibera de orice rana sufleteasca si de orice jignire; durerea procesului de invatare a unui nou mod de
gandire. Oricine POATE inregistra succes, dar nu toatd lumea este dispusa sa suporte durerea acestor
schimbari.

5. SUCCESUL nu consta in ceea ce ai, ci In ceea ce esti. Geneza 39:2 (Versiunea Amplificata a
Bibliei) spune: ,,Domnul era cu losif si el a devenit un om plin de succes si prosper.* Observati faptul
ca succesul lui losif era personificat. 1. Dumnezeu era cu el (Dumnezeu este si cu tine!). 2. Biblia il
numeste pe losif ,,un om de succes®, chiar inainte ca succesul sd devina vizibil in viata lui. (Biblia
spune si despre tine exact acelasi lucru).

6. TA-TI ANGAJAMENTUL CA vei medita la Cuvantul lui Dumnezeu. Acesta este primul pas,
pasul de mijloc si ultimul pas catre adevaratul succes. O parafrazare plina de putere a pasajului din
Iosua 1:8 ar suna astfel: ,,Nu iInceta sa rostesti aceste Invataturi. Trebuie sa te gandesti la ele zi si
noapte pentru a face tot este scris. Numai atunci vei prospera si vei avea succes. GANDESTE
CUVANTUL - ROSTESTE CUVANTUL — APOI URMARESTE CUM APAR iN DOMENIUL
VIZIBIL PROMISIUNILE CUVANTULUL

GANDESTE SI ROSTESTE

e Fu aleg sa meditez la Cuvantul lui Dumnezeu, iar meditatia mea la Cuvantul Sau este cheia
marilor mele succese.

e FEu cred ca succesul incepe in mintea mea; prin urmare, imi inund mintea cu promisiunile lui

Dumnezeu.

Eu imbratisez durerea provocatd de schimbarea gandirii mele si ma astept la succese.

Eu am un legamant sfant care imi confera dreptul de a avea succese adevarate si biblice.

Succesul este 0 componenta a sangelui meu.

Eu inlatur toate ingradirile din trecut si pasesc in succese mari, promise de Dumnezeu, in

Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu aleg sa meditez la Cuvantul lui Dumnezeu, iar meditatia mea la
Cuvantul Sau este cheia marilor mele succese!
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POST DE INCHIPUIRI NEGATIVE

Ceea ce ne imaginam in mintea noastra are potentialul de a deveni realitate. Frica este pur si simplu o
imaginatie negativa. ,,Sa vezi“ cd ti se intampla ceva rau are loc in primul rand n mintea ta. Acesta este
modul de operare al fricii. lov spunea: ,,De ce mi-e frica (imaginatia sa negativa legata de o prezumtiva
nenorocire a copiilor sai), de aceea am parte* (Iov 3:25).

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Recunoaste ca imaginatia ta este un dar de la Dumnezeu. Tu esti inzestrat cu putere
creativa, pentru ca ai fost facut dupa chipul lui Dumnezeu (Geneza 1:28). Pe masura ce vei citi
si vei urmari ce face Isus in Biblie, vei descoperi din ce material esti creat. 1 loan 4:17: ,,Cum
este El, asa suntem si noi in lumea aceasta.” Ce lucru extraordinar!

2. Rastoarna ,,imaginile,” inchipuirile fricii si ale esecurilor inregistrate in trecut. (2 Corinteni
10:5) Cum poti face acest lucru? Iti inunzi mintea cu minunile ficute de Isus, cu biruintele
poporului Dumnezeu, cu imagini vii zugravite de Scripturd. Imagineazd-te sezand pe ,,pasuni
verzi“ (Psalm 23:2), bucurdndu-te de prezenta lui Dumnezeu. Pe masura ce iti vei umple mintea cu
imagini scripturale, pacea Lui te va umple. Isaia 26:3 (Traducerea Bibliei Revised Standard
Version) spune: ,,Il vei pistra in pace desavarsitd pe acela a carui imaginatie este concentrati
asupra Ta.*

3. Imaginatia este o poarta spre puterea si abilitatea lui Dumnezeu. Efeseni 3:20 spune: ,,lar
a Celui ce, prin puterea care lucreaza in noi, poate sd facd nespus mai mult decat cerem sau
gandim noi...“ Observati faptul cad puterea lui Dumnezeu lucreazd in noi si prin intermediul
imaginatiei noastre. Tot ceea ce iti imaginezi ca poate face Dumnezeu, El va face cu adevarat.

4. Imaginatia noastra reprezinta ochii duhului nostru. 2 Corinteni 4:18 spune: ,,Pentru ca noi
nu ne uitdm la lucrurile care se vad, ci la cele ce nu se vad; caci lucrurile care se vad, sunt
trecitoare, pe cand cele ce nu se vid, sunt vesnice.“ Pe misuri ce noi ne UITAM la
promisiunile lui Dumnezeu cu ochii omului nostru launtric, chiar daca aceste promisiuni nu au
devenit vizibile, lucrurile incep sa se transforme.

5. Umple-ti imaginatia cu posibilititile nelimitate ale Scripturii. latd de ce trebuie sd crezi
chiar cele mai Indraznete promisiuni ale Bibliei, deoarece ele iti vor ridica nivelul imaginatiei.
Pe masurd ce vor ocupa imaginatia ta, nu va mai fi loc pentru fantezii sau imagini bolnave,
precum pornografia sau greseli din trecut sau ambitii pacatoase, etc. Coloseni 3:2 spune sa iti
concentrezi gandurile asupra lucrurilor de sus. Marcu 9:23 spune: ,,Toate lucrurile 1i sunt cu
putinta celui ce crede!* (Adica celui ce vede aceste lucruri cu omul lui lduntric).

6. Ingiduie-ti si gandesti astiizi in mod imaginativ. Asteapti-te ca Duhul Sfant si iti dea un
imbold astazi, o calauzire sfanta; o idee care iti veni in minte in mod repetat, o vedenie, un vis
de la Dumnezeu. Actioneaza pe baza acestor ,,imagini“, daca ele nu contrazic Scriptura.

GANDESTE SI ROSTESTE

¢ FEu am in mine puterea creativa a lui Dumnezeu care lucreaza la rezolvarea problemelor mele,
la atragerea succesului 1n viata mea, la gésirea raspunsurilor asteptate de altii.

e Fu rastorn imaginatiile negative din mintea mea — inchipuiri de frica, esec sau de asteptare a
lucrurilor rele.

e FEu voi permite Cuvantului Scripturii sa zugraveasca in mintea mea imagini de biruinta si de
succes. Eu Tmi concentrez gandurile asupra lucrurilor de sus. Ma astept sa vad prin credinta
ceea ce ochii mei fizici nu pot vedea inca; si ma astept ca acele lucruri sd se intdmple, in
Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu rastorn imaginatiile negative din mintea mea — inchipuiri de frica, esec sau de asteptare a lucrurilor rele si
permit Cuvantului lui Dumnezeu sa zugraveasca in viata mea imagini de biruinta si de succes.
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POST DE O ATITUDINE NEGATIVA

O atitudine este un set de convingeri care se impune in fata oricarei realitdti. Noi trebuie sa smulgem
din radacini acest set de convingeri care interpreteaza viata in termeni negativi sau critici. Atitudinea pe
care o ai are capacitatea de a-ti face viata atat de usoara sau atat de grea cat doresti tu sa fie.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Concentreaza-te asupra lucrurilor pozitive din viata ta. Scepticii sau pesimistii spun: ,,0,
dar tu doar ignori problema.“ Nu, ceea ce faci este sd degajezi credintd creatoare prin
CONCENTRAREA asupra lucrurilor bune pe care Dumnezeu le-a facut in viata ta, care,
asemenea unei mingi de zdpada 1n plina rostogolire de pe un deal, ia proportii si maturd tot ce
i1 sta in cale (Luca 17:15-19).

2. Confrunta ingrijorarea chiar acum. Cum? Inverseaz-o §i imagineaza-ti problema ca fiind
complet rezolvatd. Permite-ti, pentru un moment, sd simti cum ar fi viata dacd problema
respectiva ar fi rezolvatd. Aceasta creeaza in tine o asteptare. Aceastd zi a visarii tale a fost
hotarata de Dumnezeu §i pe masurd ce creezi in mintea ta aceastd imagine, lucrurile se
schimba (2 Corinteni 10:3-5).

3. Asteapta-te sa primesti o slujba avantajoasa sau o promovare la locul de munca! Un
studiu efectuat de Universitatea Harvard a aratat cd 85% dintre slujbe sau promovari au fost
obtinute datoritd atitudinii. Numai 15% au fost obtinute strict pe baza inteligentei sau a
cunostintelor de specialitate. Crede in puterea atitudinii. In Numeri 13:30 Iosua si Caleb au
avut atitudinea de doboratori de uriasi.

4. Fii deschis cu privire la oportunititi noi care se ivesc in viatid. Chauncy M. Depew si-a
avertizat nepotul sa nu investeasca 5000 $ in stocul de automobile marca Ford, deoarece nu s-
ar putea scoate pe piatd nimic mai bun decat un cal! 2 intrebari: ,,Cine a auzit vreodatd de
Chauncy Depew?” si ,,Ai condus o masina Ford de curand?” Creativitatea inndscutd, solutiile
inovatoare si geniul de inventator sunt daruri de la Dumnezeu. Asteapta-te si crede ca le vei
primi.

5. Descotoroseste-te de INTUITIA NEGATIVA. Intuitia ta negativa presupune si isi asuma
competenta de a putea CITI IN situatiile si motivatiile oamenilor. Si intotdeauna ceea ce
,Citeste™ este negativ. In loc si faci acest lucru, CITESTE ce gandeste Dumnezeu despre tine
si despre altii (Psalm 139:17-18).

6. Fa cea mai mare descoperire astizi! Care este cea mai mare descoperire facuta de tine: untul
de alune, luna, televizorul, internetul? Nu. Cea mai mare descoperire din viata ta poate fi aceea
ca tu iti poti schimba viata prin schimbarea atitudinii modului tdu de gandire. Isus a spus: ,,Tu
zici: «Daca poti!»... Toate lucrurile 1i sunt cu putinta celui ce crede!” (Marcu 9:23).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Viata mea devine mai usoard, nu mai grea!

e FEu ma concentrez asupra lucrurilor bune din viata mea. Refuz s ma concentrez asupra a ceea
ce este gresit in viata mea. Dumnezeu a fost bun cu mine.

e FEuinversez ingrijorarea si Imi folosesc imaginatia pentru perspectiva unei vieti complet lipsite
de griji. Astept ca oferte avantajoase de serviciu, promovari §i succese sa apara in calea mea.

e Atitudinea mea de credinta si de asteptare Increzatoare imi da prioritate... incepand de astazi,
in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Atitudinea mea buna imi face viata mai usoara!
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+POSTUL DE O ATITUDINE NEGATIVA — (partea a doua)”

Atitudinea REPREZINTA totul si vreau s eradicim negativismul din viata noastri. Tu POTI controla
perspectiva ca viata este usoara sau grea, prin atitudinea ta. Oamenii care traiesc agatati de atitudinile lor
negative nu se dezvolta. Ei nu experimenteaza niciodata bucuria, multumirea si succesul care se manifesta
de indata ce postim de atitudinea negativa.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Redefineste termenul ,,atitudine®. Atitudinea reprezinti un SET DE CONVINGERI care se
impune in fata oricérei realitati. Tine minte aceasta definitie. Ea te va calduzi si te va pastra deasupra
multor furtuni. Eu adopt o mentalitate de victorie care se impune asupra oricaror alte realitati!

2. Atitudinea INTR-ADEVAR determinii altitudinea. Aceastd frazia 1isi are originea in
antrenamentele de zbor ale pilotilor. Altimetrul controleaza pozitia avionului, astfel incat acesta
ramane pe toatd durata de zbor la indltime, intr-o pozitie paralela cu orizontul. Esti gata sa atingi
orizonturi noi? Concentreaza-te asupra lucrurilor de sus (Coloseni 3:2).

3. PROGRAMEAZA-TI atitudinea conform mentalititii ,,iMI CONCENTREZ ATENTIA
ASUPRA LUCRURILOR DE SUS.“ Decide si adopti aceasti mentalitate INAINTE ca viata si
iti arunce orice alte provocari. Spune: ,,Jatd cum voi gandi astazi, indiferent de lucrurile care apar
in calea mea.” Deuteronom 28:13 spune: ,,Domnul TE va face sa fii cap, nu coadd; TOTDEAUNA
vei fi sus, si niciodatd nu vei fi jos...“ Traducerea NIV a Bibliei (Versiunea Internationald Noua a
Bibliei, n.tr.) spune: ,,TOTDEAUNA VEI FI IN FRUNTE.“ Refuzi sa accepti orice alt mod de
gandire sau de viata.

4. Tu ai gandirea lui Cristos (1 Corinteni 2:16). Gandirea lui Cristos este o atitudine. Isus a vazut
mancarea cand avea in fatd 5000 de oameni flamanzi. A vazut vindecarea atunci cand avea 1n jurul
lui multimi de oameni bolnavi. El a vazut viata cand a intalnit un tdndr mort in Nain. Atitudinea
Lui — sau ceea ce El a vizut — s-a impus in fata oricarei alte realititi. Tu ai aceastd minte. Incepe
s vezi ce a vizut El. INTREZARESTE solutia in fiecare problema.

5. Dumnezeu ti-a dat un creier fenomenal. Adreseaza-i creierului tau intrebari mai bune.
CREIERUL tau este mai inteligent decat crezi. Intreaba-1: ,,Ce bine vezi tu in aceastd situatie?*
Apoi fa o pauza si ingdduie-i sa caute raspunsuri. E1 VA veni cu raspunsuri pozitive si cu solutii. 2
Timotei 2:1 parafrazat spune: VOI AVETI O MINTE SANATOASA; STRALUCITA.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Mentalitatile mele apartin categoriei LUCRURILOR DE SUS.

e Refuz sa accept orice alt mod de gandire.

e FEu in Cristos sunt deasupra diavolului, deasupra fricii, deasupra sdraciei, deasupra unui mod
de viata in care ma ,,tarasc”.

e FEu sunt cap si nu coada.

e FEu imi setez din timp atitudinea si nici o realitate nu va impiedica ceea ce a spus Dumnezeu cu
privire la mine.

e FEu am gandirea lui Cristos si vad solutia in fiecare problema.

e Creierul meu este creat cu o putere de gandire exceptionald, dupd chipul lui Dumnezeu si
astdzi sunt menit s ma Tnalt deasupra problemelor, in Numele lui Isus!

I GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: I

Eu am gandirea lui Cristos si vad solutia in fiecare problema, in Numele lui Isus!
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TU NU STII NICIODATA CE iTI REZERVA VIATA

Vom petrece Incd o zi postind de o atitudine negativa si, mai specific, haidem sa ne abtinem de la
gandul care spune: ,Nu stii niciodatd ce 1iti rezerva viata.“ Aceastd mentalitate de nesigurantd si
neajutorare trebuie eradicata din vietile noastre.

SCHIMBA GANDUL AZI
Atitudinea ta este un aspect asupra caruia ai control total. Dupd cum am afirmat ieri,
satitudinea determina altitudinea®; prin urmare, noi putem determina ce intorsatura va lua viata
noastrd. Asa cd haidem sa ne setam atitudinea noastra la inaltime, sa 1i dam o amprenta pozitiva,
sa Incorpordm in ea credinta ca toate lucrurile sunt cu putinta (Marcu 9:23).
Alegerea iti revine TIE! Dumnezeu ne-a dat puterea de a alege ce intorsatura va lua viata noastra.
In Deut. 30:15, 19, Dumnezeu a spus: ,,lata, iti pun AZI nainte viata si binele, moartea si raul;
binecuvantarea si blestemul. ALEGE viata...* Trdieste fiecare zi cu cunoasterea faptului ca tu tii
in mainile tale viitorul prin deciziile pe care le ei. Alegerea este a TA, pentru ca Stapanul
tuturor lucrurilor a hotarat deja asa!
Nimic nu este intimplator in viatid pentru tine! Refuza sé lasi ca lucrurile din viata ta sa fie la
voia intamplarii. Scuturd-te de conceptia ,,Fie ce-o fi, eu ma adaptez. Adu-ti aminte de Moise, cand
toiagul lui s-a preficut intr-un sarpe (Exod 4:4), Dumnezeu a zis: ,,Intinde-ti mana, si apuca-1 de
coada.” Astdzi, haidem sd apucam viata de coada. Tine-o strans. Vorbeste-i. Fiu liderul vietii tale!
imbritiseazi convingerea cii tu ai un destin! Ieremia 29:11 spune: ,,Cici Eu stiu gandurile, pe
care le am cu privire la voi, zice Domnul, ganduri de pace si nu de nenorocire, ca sa va dau un
viitor si o nidejde. Dumnezeu iti va da orice lucru spre care El te indeamna sa aspiri. SPERA
DIN TOATA INIMA TA astizi!
Asteapti-te la rasturnari de situatii. Nu te lasa definit de starea ta prezentd, sau de esecurile
experimentate in trecut. Dumnezeu are inclusd in rubrica obiectului Sau de activitate rasturnarea
situatiilor. El transforma blestemul in binecuvantare (Deut. 23:5); El transforma plansul in veselie
(Psalm 30:11); El transforma umbrele mortii In lumina diminetii (Amos 5:8). Asteapta-te ca toate
acestea sd se Intample astazi! Asteapta-te la rasturnari miraculoase de situatii!

GANDESTE SI ROSTESTE
Resping nesiguranta si mentalitatea de om neajutorat!
Cu ajutorul lui Dumnezeu, eu detin controlul asupra vietii mele, prin deciziile pe care le iau.
Eu aleg viata si binecuvantarea astizi, iar Dumnezeu intareste aceasta alegere a mea prin minuni.
Nimic in viata mea nu are loc la voia intamplarii $i eu imi strunesc viata.
Eu nddajduiesc cu tarie astdzi si cred cd Dumnezeu planifica sa imi dea viata la care am sperat
dintotdeauna.
Indiferent cum par lucrurile din viata mea, eu cred iIn Dumnezeul rasturnarilor de situatii §i ma
astept ca ele sa aiba loc astazi, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Cu ajutorul lui Dumnezeu, eu detin controlul asupra vietii mele
prin deciziile pe care le iau.




Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

»EU NU SUNT UN CRESTIN DESTUL DE PUTERNIC”

Cui nu i-a trecut acest gand prin minte? Nu esti destul de puternic sd invingi ispitele cu care te
confrunti; nu esti suficient de puternic pentru a continua sd mergi mai departe; nu esti suficient de
puternic pentru a rezista presiunilor financiare sau provocarilor economice.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Bucura-te in slabiciunea ta. 2 Corinteni 12:5 (Versiunea Living Bible) spune: ,,Ma voi lauda
numai cu privire la cat de slab sunt eu si cat de mare este Dumnezeu incat poate sa foloseasca o
asemenea slabiciune pentru gloria Lui.“ Cand suntem noi slabi, atunci este activatd taria lui
Dumnezeu.

2. Trezeste-te cu Duhul Sfant! Primul lucru pe care sa il faci dimineata este sa admiti ca esti slab
(in loc sa astepti ca viata sa te impinga sa recunosti acest lucru!). Cere-I Duhului Sfant ajutorul. El
Se va ruga prin tine. (Romani 8:26)

3. Extrage-ti taria din Cuvantul lui Dumnezeu. Umple-te de Cuvant. 1 Ioan 2:13 spune... ,,sunteti
tari, deoarece ,,Cuvantul lui Dumnezeu ramane in voi...“ Atunci il biruiesti pe cel rau.

4. Preda-I slabiciunea ta Domnului, cum I-ai aduce o jertfa. El te va folosi in ciuda slabiciunii
tale, dovedindu-Si maretia, iar tu il vei lduda cu atat mai mult cu cat increderea ta este in El si nu
in fortele tale.

5. Nu trebuie sa pari mai spiritual decat esti. Cand recunosti sincer si smerit nevoia dupa
Dumnezeu, El iti deschide cerul si lucreaza in tine, transformandu-te dinduntru in afara (Ioan 1:47,
51).

GANDESTE SI ROSTESTE
Puterea lui Dumnezeu este activa in mine, chiar si in slabiciunea mea.
Nu mai vreau doar sa par spiritual, ci ma incred in puterea Cuvantului lui Dumnezeu care imi
da cu adevarat puterea de a ma schimba.
Dumnezeu lucreaza in mine si El va finaliza ce a inceput.
Traiesc prin promisiunile lui Dumnezeu si prin Duhul lui cel Sfant care ma intareste, in numele
lui Isus. Amin.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Traiesc prin promisiunile lui Dumnezeu si prin Duhul Lui cel Sfant
care ma intareste, in Numele lui Isus. Amin!




Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

Ziua nr. 10
,,CRIZA ECONOMICA ESTE O PIEDICA iN CALEA MEA SPRE SUCCES”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Crede ca tu ai de la Dumnezeu puterea sa prosperi in orice climat economic. Deuteronom
8:18 spune: ,,...caci El iti va da putere sd le castigi, ca sa intdreasca legamantul...*“ Observa ce
iti dd Dumnezeu: puterea de a castiga bogatii. Aceasta promisiune este pentru TINE. Mediteaza
asupra ei.

2. ingelege care este RADACINA puterii de a prospera — meditatia asupra Cuvantului lui
Dumnezeu. Psalmul 1:1-3 parafrazat spune: ,,...Cata vreme vei inunda mintea ta cu Cuvantul lui
Dumnezeu, El iti va umple viata cu succes.” Succesul tdu este conectat la inundarea mintii tale cu
Cuvantul lui Dumnezeu. Succesul tau nu este dependent de conjunctura economica, de fapt nu
este conectat la climatul economic.

3. Alege sa dezvolti o mentalitate bazata pe favoarea lui Dumnezeu. Asteapta-te ca Dumnezeu sa
deschida usi pentru TINE pe care nimeni nu le poate inchide (Apocalipsa 3:8). EL vrea si te
copleseascad cu dezvoltare si favoare divina (Psalm 115:14). Favoarea te inconjoara PE TINE ca
un scut (Psalm 5:12). Umple-ti mintea cu ASTEPTAREA MANIFESTARII FAVOAREI LUI
DUMNEZEU.

4. Succesul TE REPREZINTA; tu nu ai succes, ci esti prin definitie un succes. Aminteste-ti de
losif. Deposedat de absolut tot si vandut ca rob, Biblia il numeste un om PLIN DE SUCCES
(Genesa 39:1-2). Deoarece ESTI in fiinta ta launtrica un om de succes, succesul exterior este o
urmare naturala.

5. Dezvoltd mentalitatea unui om care are cu Dumnezeu un legdmant. Avraam, Isaac si lacov au
avut succes in vremuri de FOAMETE si de instabilitate economica (Genesa 24, 26 si 28). Tie ti-a
fost promisa aceeasi binecuvantare ca lor! (Galateni 3:29). Asteapta-te sa o primesti!

6. Refuza sa ingadui ca situatia economica sau orice altceva si iti determine limitarile si
posibilititile. CERE SUCCES. GANDESTE SUCCES. ASTEAPTA-TE LA SUCCES. §i el va
veni intotdeauna.

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEu am in mine puterea lui Dumnezeu de a prospera chiar in cel mai deteriorat climat
economic.

e Dumnezeu va incheia prin mine legdmantul Sdu pe pamant.

e Fu aleg sa imi umplu mintea cu Vestea Buna a Cuvantului lui Dumnezeu, in loc sd mi-o
umplu cu stirile zilei.

e Imi concentrez meditatia asupra Cuvantului lui Dumnezeu zi si noapte.

e FEu am o mentalitate bazata pe favoarea lui Dumnezeu. Favoarea Lui vine spre mine in fiecare
zi, chiar daca nu stiu din ce directie.

e FEu sunt o persoana prospera si succesul ma urmeaza pretutindeni!

e FEu ma gandesc la succese mari; eu cer succese mari $i ma astept sd am succese MARI, in
Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu am o mentalitate bazata pe favoarea lui Dumnezeu. Favoarea Lui vine spre mine
in fiecare zi, chiar daca nu stiu din ce directie.
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Ziuanr. 11
POST DE GANDURI DE TEAMA FINANCIARA

Astédzi postim de ganduri de teama financiara. ,,Dar daca la batranete imi sfarsesc zilele in saracie?* ;
»Mi-e teamad cd nu ma voi reface din punct de vedere financiar; ,,Dar dacd fac o miscare financiara
gresita?®, etc.

Trebuie sa atacam aceste temeri cu Cuvantul lui Dumnezeu si cu mentalitatea potrivita.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Prinde-te de Dumnezeu ca de Unica ta Sursa. Aceasta nu inseamnd ca tu nu mai trebuie sa
muncesti sau nu mai trebuie sd economisesti bani. Dar fixeaza-ti gandurile asupra lui Dumnezeu
care este Iehova Ire — Cel care iti poarta de grija. (Genesa 22:12-14).

2. ,,Mentalitatea de siricie duce la un trai siricicios. Inlocuieste ,,mentalitatea de siricie” cu
,mentalitatea de belsug“. Romani 8:32. Dumnezeu ne oferda DIN BELSUG toate lucrurile pentru a
ne bucura de ele (1 Timotei 6:17).

3. Inceteazii sii crezi ci Dumnezeu si banii nu au nimic in comun. increderea in Dumnezeu si
increderea in bani nu au nimic in comun. Dumnezeu este Cel care iti poarti de grija. INCREDE-
TE in Dumnezeu, nu in bani. Increderea in lucruri gresite produce decizii gresite. Cand vezi ci nu
se intdmpla nimic, spera si mai mult.

4. Innoieste-ti mintea cu scopul pentru care iti di Dumnezeu bani. El vrea ca tu si fii
binecuvantat pentru ca sa fii o binecuvantare pentru altii. (Genesa 12:1-3) Deuteronom 8:18 spune
ci El ne da puterea de a castiga bogitii — PENTRU CA EL SA STABILEASCA PE PAMANT
LEGAMANTUL SAU.

5. TU DETII CU AJUTORUL LUI DUMNEZEU CONTROLUL. Rosteste Cuvantul Sau si
crede ce ai rostit. Prin puterea lui Dumnezeu tu detii controlul asupra viitorului tdu financiar prin
semintele pe care le arunci si prin planurile pe care le faci.

6. CREDE fin puterea intelepciunii. Tu poti cere si poti primi MAI MULT DECAT AI NEVOIE
(Iacov 1:5). Solomon a cerut intelepciune si a devenit bogat. (2 Cronici 1:11)

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEuma prind de Dumnezeu. EL este unica mea Sursa. EL mi asigurd toate lucrurile din belsug,
pentru a ma bucura de ele.

e FEumustru frica de saracie si imi umplu mintea cu gandurile despre providenta lui Dumnezeu.

e FEu vid acum ci scopul divin al banilor este acela de a conduce la inaintarea Imparitiei lui
Dumnezeu si ma astept ca banii mei sa aducd MULTA 1naintare Impardtiei lui Dumnezeu pentru
gloria Lui!

e Eu detin controlul asupra viitorului meu financiar si ma astept ca intelepciunea lui Dumnezeu sa
inunde viata mea Incepand de astazi, In Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu viid acum ci scopul divin al banilor este inaintarea impiritiei lui Dumnezeu si mi astept ca
banii mei sd aduci MULTA inaintare Imparétiei lui Dumnezeu pentru gloria Lui!
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Ziuanr. 12

..JDACA AS FACE MAI MULTE PENTRU DUMNEZEU
POATE CA EL M-AR BINECUVANTA iN FINAL!”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Dacd as face mai multe pentru Dumnezeu, poate cad El m-ar
binecuvanta in final.“ Aceastd mentalitate jefuieste atdt de multi oameni de binecuvantarile si de
privilegiile in care El doreste sd umblam.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Aminteste-ti faptul ca, intr-adevar, crestinismul nu consta in promisiunile pe care noi I le
facem lui Dumnezeu, ci in promisiunile pe care El ni le face noua (2 Corinteni 1:20).
Promisiunile Sale sunt DA, iar partea noastra este sa spunem AMIN! Crede. Crede!

2. Schimba mentalitatea de ,,rob* cu mentalitatea de ,fiu“. Tu nu trebuie sa te chinuiesti sa
castigi binecuvantarea lui Dumnezeu. Aceasta reprezintd dreptul tdu in calitate de fiu (Romani
8:15). Inceteaza sa mai incerci sd FACI suficient de mult. Tu esti SUFICIENT — esti un fiu/fiica!

3. inceteazi si te mai vezi pe tine insuti ca un om eliminat din joc. Marcu 1:11 spune ci tu esti
copilul Lui preaiubit. El este multumit de credinta ta. Credinta I-a adus pe Avraam in binecuvantare
si ea te va aduce si pe tine! (Galateni 3:8-9)

4. Tu esti deja binecuvantat! Binecuvantat sa fie Dumnezeu si Tatdl Domnului nostru Isus Cristos
care deja ne-a binecuvantat cu tot felul de binecuvantari spirituale in Cristos Isus. Le vezi? Tu esti
deja binecuvantat! Multumeste-1 — aceasta este puterea credintei!

5. Fara plata am primit, acum fara plata dam. Faptul ca tu CUNOSTI ca ai primit fara platd pune
in miscare o atitudine generoasa, care duce la perpetuarea binecuvantarii. (Matei 10:8)

6. Noi suntem inclusi intr-un legdmant de binecuvantare! Binecuvantarea lui Dumnezeu va veni
ca o cascada peste tine atunci cand tu vei CREDE in acest legamant. Isus l-a castigat pentru tine.
Acest lucru suna prea bine pentru a fi adevarat; dar ESTE adevarat (Genesa 17:2-8).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Eu trdiesc dupa promisiunile lui Dumnezeu.

e Sunt un fiu/fiicda a lui Dumnezeu. Nu sunt un rob, care se straduieste sa isi castige
binecuvantarea sau libertatea. Fiul lui Dumnezeu m-a facut liber; iar Dumnezeu deja m-a
binecuvantat cu toate binecuvantarile.

e Euam primit fara plata, prin urmare daruiesc fara plata.

e Fu am un legamant de binecuvantare i nu sunt un om uitat afara care se uita la ce este
induntru; eu am o mostenire. Eu sunt inclus in testamentul lui Isus, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Noi suntem inclusi intr-un legaiméant de binecuvantare!

-12 -



Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

Ziuanr. 13

»DE CE MA PEDEPSESTE DUMNEZEU?” sau
»OARE MA PEDEPSESTE DUMNEZEU?”

Astazi postim de gandul enuntat in titlu, care pare spiritual la prima vedere, dar de care trebuie sa ne
ferim. Este adevarat ca Dumnezeu mustra pe cine iubeste (Proverbe 3:12) si, atunci cand este cazul, ii
pedepseste pe fiii Lui ca sa-i faca partasi sfinteniei Lui (Evrei 12:7, 10), insa de fiecare datd acestia
cunosc problema, stiu ca respectiva corectare este spre binele lor (Evrei 12:10) si nu se indoiesc nici un
moment de dragostea de Tata a lui Dumnezeu sau de bunatatea Lui.

A trai insa sub psihoza ca tot ce nu merge bine este o pedeapsa de la Dumnezeu care poate pedepsi
oricand pe oricine fara avertisment reprezintd un atentat demonic asupra bunatatii lui Dumnezeu si o
mentalitate pe care trebuie s-o expulzam definitiv din mintea noastra.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Dumnezeu urmaireste sa te raspliateasca, nu sa te pedepseasca. El abia asteaptd sa iti dea toate
lucrurile pe deasupra (Matei 6:33), sa-ti rasplateasca credinta (Evrei 11:6) si sa-ti dea daruri bune
si desavarsite (Iacov 1:17).

2. Condamnarea vine de la cel riau. N-o accepta! ,,Acum dar nu este nici o osandire pentru cei ce
sunt in Cristos Isus!” (Romani 8:1). Tu esti in Cristos daca crezi in jertfa Lui substituitoare!

3. Ramai in Cuvantul lui Dumnezeu. Gandeste, respira si rosteste Cuvantul lui Dumnezeu. loan
15:7 spune: ,,Daca ramaneti in Mine, si daca raman in voi cuvintele Mele, cereti orice veti vrea, si
vi se va da.” Crede in Dumnezeu care iti da orice ceri.

4. Schimba-ti conceptia despre Dumnezeu. Multi israeliti au pierit in pustietate pentru cd au crezut
cd Dumnezeu 1i pedepseste (Deuteronom 1:27) si, prin urmare, au facut alegeri catastrofale.
Dumnezeu incerca 1nsa sa-i binecuvanteze (Deuteronom 8:16).

5. De céite ori merge ceva rau, increde-te in Dumnezeu care riastoarna situatiile. ,,Dar Domnul,
Dumnezeul tau, n-a voit sa-1 asculte pe Balaam; si Domnul, Dumnezeul tau, a schimbat blestemul
acela in binecuvantare, pentru ca tu esti iubit de Domnul, Dumnezeul tau” (Deuteronom 23:5);
,De alta parte, stim ca toate lucrurile lucreaza impreuna spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu,
si anume, spre binele celor ce sunt chemati dupa planul Sdu” (Romani 8:28).

6. Vino cu indrazneala la tronul harului Sau. Scutura frica si rusinea. Tu esti neprihanit prin
credintd (2 Corinteni 5:21) si astfel ai acces la ajutorul, indurarea si rasplatirile lui Dumnezeu
(Evrei 4:15-16).

GANDESTE SI ROSTESTE
e Cred ca Dumnezeu urmareste sd ma rasplateasca, nu s ma pedepseasca!
e Chiar si cand lucrurile merg rau, El rastoarnd situatia si schimbd orice blestem in
binecuvantare!
e Refuz condamnarea! Dacd am pacatuit, imi marturisesc pacatul si El imi da indurare si iertare!
e FEu cer si primesc de la Domnul ajutor si intelepciune pentru a lua cele mai bune decizii in
viatd, bazandu-ma pe bunatatea Lui si asteptand rasplatirile Lui!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Chiar si cind lucrurile merg rau, El rastoarna situatia si schimba orice blestem in
binecuvantare, pentru ca ma iubeste!

-13 -



Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

Ziuanr. 14

., NU PREA MAI RENTEAZA SA FACI BINELE,
SAU SA-L SLUJESTI PE DUMNEZEU!”

Acest gand mai este acompaniat uneori de acesta: ,,Pentru mine pur si simplu nu functioneaza.”
Aceste prejudecati 11 descurajeaza pe unii crestini sa ramana credinciosi si sd continue cursa. Nu mai sunt
dispusi sd se daruiascd lui Dumnezeu si lucrdrii lui §i asta mai ales dacd se mai vad si depasiti in
bunastare de tot felul de oameni care nici macar nu-L cunosc pe Dumnezeu...

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Vremea secerisului vine intotdeauna. Galateni 6:9 spune: ,,Sa nu obosim in facerea binelui; caci
la vremea potrivitd, vom secera, dacd nu vom cadea de oboseala.” Nu renunta, chiar daca se pare
ca rasplatirea nu mai vine! Va veni! Crede asta!

2. Dumnezeu te rasplateste pentru osteneala si credinciosia ta. Rut 2:11-12 spune: ,,Mi s-a spus
tot ce ai ficut pentru soacra ta, de la moartea barbatului tau, si cum ai parasit pe tatal tau si pe
mama ta si tara In care te-ai nascut, ca sd mergi la un popor pe care nu-l cunosteai mai inainte.
Domnul sa-ti rasplateasca ce ai facut, si plata sa-ti fie deplind din partea Domnului, Dumnezeului
lui Israel, sub ale carui aripi ai venit sa te adapostesti!” Osteneala ta Tn Domnul nu este zadarnica
(1 Corinteni 15:58).

3. Asteapta-te la mare rasplata pentru implinirea Cuvantului lui Dumnezeu. Ps. 19:11 spune:
,»Robul Tau primeste si el Invatatura de la ele; pentru cine le pazeste, rasplata este mare.” ,,Sa nu
va parasiti dar increderea voastrd, pe care o asteapta o mare rasplatire!”(Evrei 10:35)

4. Descopera ce inseamna ,,sa-L astepti pe Domnul.” Psalmul 37:9 spune: ,,cei ce nddajduiesc in
Domnul (in traducerea King James: ,.cei ce Il asteaptd pe Domnul”) vor stipani tara.” Aceasta
inseamna sa reduci la tacere orice alt gand si sa ai o asteptare neclintitd cd Dumnezeu va raspunde
si va rasplati.

5. Nu fii descurajat cand nu vezi nici un rezultat imediat dupa ce ai facut un bine, L-ai slujit pe
Dumnezeu sau ai semdnat samanta care trebuia. Strdinul cu care ai fost amabil s-ar putea sa fie
rege. Si chiar daca nu e, Isus a zis ca ,,ori de cate ori ati facut aceste lucruri unuia din acesti foarte
neinsemnati frati ai Mei, Mie mi le-ati facut” (Matei 25:40). lar El rasplateste. Proverbe 19:17.

6. Reconsidera interpretarea versetului: ,,razbunarea e a Mea, zice Domnul. Eu voi rasplati”
(Romani 12:19). Intotdeauna am considerat ci aceasta reprezinti doar judecati. Dar ia in
considerare o noud perspectiva: ,,Eu iti voi rasplati binele pe care l-ai facut i in urma céruia ai
fost ranit si nedreptatit!”

GANDESTE SI ROSTESTE

Ziua rasplatirii mele vine!

Voi secera din semintele BUNE semanate!

Dumnezeu imi rasplateste increderea. Nu ma voi descuraja daca cei rai prospera.

Eu Il astept pe Domnul si El ma va rasplati atat in viata aceasta, cat si in cea viitoare.
Dumnezeu imi va rasplati tot binele facut.

Osteneala mea nu este zadarnica, in Numele lui Isus! Amin!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Osteneala mea nu este zadarnica, in Numele lui Isus! Amin!!
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Ziua nr. 15

,BIBLIA NU FUNCTIONEAZA PENTRU MINE
ASA CUM FUNCTIONEAZA PENTRU ALTII!”

Exact asa vrea diavolul sa gandesti, pentru a te Tmpiedica sd arunci sd semeni semintele potrivite
pentru secerisul succesului tau.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Scapa de capcana comparatiilor. Cand te compari cu altii intri in disperare. 2 Corinteni 10:12
spune cd nu suntem intelepti cand ne comparam cu altii. $i tocmai aceastd lipsd de intelepciune
impiedica functionarea principiilor lui Dumnezeu in cazul nostru.

2. Gandeste in functie de parametrul numit: ,,timpul potrivit pentru Dumnezeu“. Cu adevarat,
timpul potrivit al Domnului este impecabil. El face toate lucrurile frumoase la vremea lor (Ecles.
3:11). Invati sa ai rabdare (Iacov 5:8).

3. iNIELEGE ca tu faci parte din categoria descrisa in Marcu 11:23 prin cuvantul ,,ORICINE.*
Ce minunat ca promisiunile lui Dumnezeu nu sunt rezervate doar pentru o anumita elita.

4. Accepta cu toata inima ca noi seceram ceea ce semanam (Genesa 8:22). Aceasta este o lege
universald care functioneaza pentru oricine, fie el crestin sau necrestin.

5. Dezvolti mentalitatea unui om care are un legimant cu Dumnezeu. Dumnezeu a jurat pe
sangele Fiului Sau ca promisiunile Sale nu vor ramane neimplinite (Evrei 9:15-20).

6. Locuieste in dragostea lui Dumnezeu. Credinta lucreaza in dragoste (Galateni 5:6). Credinta ta
lucreaza atunci cand esti constient ca esti iubit de Dumnezeu. Aceastd convingere zdrobeste orice
alta alternativa.

GANDESTE SI ROSTESTE

Cuvantul lui Dumnezeu functioneaza chiar acum pentru mine.

Chiar daca nu vad nimic intamplandu-se, ceea ce promite Cuvantul Sau se implineste.

Eu resping orice comparatie a mea cu altii.

Cuvantul lui Dumnezeu functioneaza pentru oricine il pune in aplicare.

Eu secer ceea ce seman.

Eu nu sunt blestemat, ci sunt binecuvantat!

Credinta mea functioneaza prin cunoasterea dragostei lui Dumnezeu.

El a jurat pe sangele Fiului Sau, Isus Cristos, cd promisiunile Lui se vor implini in viata mea,
in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Cuvantul lui Dumnezeu functioneaza pentru oricine il pune in aplicare!
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Ziuanr. 16
., AS FI PUTUT DACA...”

Astazi postim de gandul care spune: ,,As fi putut daca...*

Noi ne limitdm singuri prin utilizarea cuvantului ,,dacd si a expresiilor: ,,dar daca,” ,,numai daca,*
,»dacd mi-ar da si mie cineva o pauza,” ,,daca as fi avut o educatie mai inaltd,” ,,dacd nu s-ar fi intamplat
lucrul acesta,” ,,daca eram si eu bogat, etc.

Este timpul sa scapam de toate regretele de tip ,,daca“.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Adopta o mentalitate de genul ,,Cristos in mine.* Ungerea este in tine si ea face ca toate
lucrurile sa fie posibile (Coloseni 1:2).

2. Elimini cuvantul ,,daci“ din vocabularul tiu. Inlocuieste-1 cu cuvantul ,,cand.“ Nu uita faptul
ca vremea potrivitd VA veni. Nu renunta (Galateni 6:9).

3. inceteazi si tot astepti si vini cineva si iti acorde si tie o pauzi. Tu iti creezi propriile tale
pauze de relaxare prin credinta (Evrei 11:33).

4. Tu ai tot ceea ce iti trebuie ACUM. Crede acest lucru. 2 Petru 1:3-4 spune: ,,Dumnezeiasca Lui
putere ne-a daruit tot ce priveste viata si evlavia.*

5. Cerul te sustine! Matei 18:19 spune cd orice legi tu, leaga si cerul. Orice dezlegi tu, dezleagd si
cerul. Fa-i loc posibilitdtii in inima ta si Tn mintea ta, iar cerul va face la fel.

6. Dezvolti-ti mentalitatea de a-I ,,incredinta® totul lui Dumnezeu. Tot ceea ce li incredintezi Lui, El
va implini. Incredinteaza-I Lui orice lucru si El va face sa se implineasca. (Psalm 37:5).

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEuam ungerea in mine pentru a face, neconditionat, toate lucrurile prin Cristos.

e FEu nu astept conditiile potrivite. Eu am tot ceea ce am nevoie acum, deoarece Dumnezeu mi-a
dat tot ce tine de viata si de evlavie.

e Cerul ma sustine astazi, asa ca nu mai exista conditii de tip ,,daca*.

e FEuingadui ca posibilitatea sa patrunda in sufletul meu, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

»Cristos in mine este nadejdea slavei.“ ,,Cerul ma sustine!”
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Ziuanr. 17
,MA SIMT PRINS iN CAPCANA

Te-ai simtit vreodata prins ca intr-o capcana? Te-ai gandit vreodatd cad nu ai Incotro sa te indrepti?

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Dumnezeu INTOTDEAUNA oferi o cale de sciipare (1 Corinteni 10:13). Atunci cand te simti
prins in capcana sau inchis din toate partile, Dumnezeu va pregéti o cale de scapare pentru tine. Tu
trebuie sd crezi acest lucru.

2. Asteapta-te ca Dumnezeu sa iti deschida o usa (Apoc. 3:11). El deschide usa pe care nimeni nu
poate sa o Inchida.

3. Tu ai intelepciunea lui Dumnezeu. Ai incredere in aceasta intelepciune. Vei sti prin instinct ce
trebuie sa faci la pasul imediat urmator. 1 Corinteni 1:11 spune ca Isus a fost facut pentru tine
intelepciunea lui Dumnezeu.

4. Nu te mai tot gandi la finalul lucrurilor. Continud sd mergi prin credintd. Fa cate un pas in
directia buna. Dumnezeu te va intampina acolo. loan 5:8 — incepe doar. Mobilizeaza-te.

5. Tu ai pacea lui Dumnezeu in tine. Cand toate usile ti se inchid in fata, declara: ,,Pace! Ramai
linigtit!*

6. Primeste gandul care spune: ,,Dumnezeu ii va izbavi pe toti cei care cheami Numele Siu
(Romani 10:12).

GANDESTE SI ROSTESTE
Dumnezeu pregateste o cale de scapare in situatiile care par fard scapare.
Intotdeauna exista o cale de scipare de sentimentul ¢ sunt prins in capcan.
Eu am intelepciunea lui Dumnezeu si merg prin credinta, nu prin vedere.
Eu rostesc peste situatia mea: ,,Pace! Eu raman linigtit!*
Ma astept ca Dumnezeu sa imi deschida o usa pe care nici un om nu o poate inchide.
Eu chem Numele lui Isus si sunt izbavit!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu pregiteste o cale de scipare chiar si in situatiile fara iesire.
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[O8)

Ziuanr. 18

,IL IUBESC PE DUMEZEU, DAR ACEST LUCRU NU PARE SA CONTEZE.
FAPTUL CA iL IUBESC NU MA DUCE PREA DEPARTE!

SCHIMBA GANDUL AZI

Dragostea ta pentru Dumnezeu este mai bund decit vinul pentru Domnul. Este placuta
inaintea Lui. (Cantarea Cantarilor 4:10). Iar daca Lui [i faci plicere, credinta ta functioneazi!
(Evrei 11:6; Galateni 5:6).

Vei primi o cununi pentru ca L-ai iubit (Iacov 1:12).

Crede ca dragostea ta pentru Dumnezeu produce rezultate nemaipomenite (1 Corinteni 2:9).
Adu-ti aminte de femeia care si-a demonstrat dragostea ,,risipind” mirul ei pe capul lui Isus.
Mantuitorul a spus ca fapta ei va fi amintita oriunde va fi predicata Evanghelia. Dragostea ei fatd de
Domnul nu numai ca i-a schimbat viata, dar a influentat si continud sa mai influenteze viata unui sir
nenumarat de oameni, de atunci si pana la revenirea Lui in glorie! (Luca 7:44-48; Matei 26:13)
DRAGOSTEA ESTE SPECIALISTUL TAU IN RASTURNARI SPECTACULOASE. Crede
din toatd inima cda DRAGOSTEA TA pentru Dumnezeu produce rasturnari spectaculoase de
situatii (Romani 8:28).

Primeste gandul care spune: DRAGOSTEA NU DA GRES NICIODATA.

GANDESTE SI ROSTESTE
e Eu il iubesc pe Domnul, pentru ci El m-a iubit intai si cred ci dragostea mea pentru El {i face
placere si imi pune credinta in functiune.
e Mai astept la rasturniri spectaculoase de situatii, pentru ci il iubesc pe El.
e FEu nu pot esua, pentru cd dragostea lui Dumnezeu actioneazd in mine §i prin mine,
indreptandu-ma spre succes.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu il iubesc pe Domnul pentru ci El m-a iubit intAi!
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Ziuanr. 19
,DUPA TOT EFORTUL DEPUS, UITE CU CE M-AM ALES!“

Tuturor ne-a trecut prin minte gandul: ,,Dupd cate am facut pentru aceasta persoana, pentru
Dumnezeu, pentru aceasta firma, pentru acel client, etc., uite ce primesc in schimb (sau ce nu primesc)!“

4

SCHIMBA GANDUL AZI
Schimba-ti motivatia cu care faci toate lucrurile. Dragostea sd fie motivul actiunilor tale. lar
DRAGOSTEA se afla in TINE (Romani 5:5).
Priveste-i pe oameni prin ochii ingaduintei. Treci cu vederea neajunsurile comportamentului
lor, asa cum Dumnezeu o face si pentru tine. [acov 2:14 spune cd mila biruieste judecata.
Schimba-ti perspectiva asupra dezamagirii. Dezamagirea ta cu privire la cineva poate deveni
insarcinarea ta divind de a lucra pentru a imbunatati o laturd a acelei persoane. Oamenii te
dezamagesc. Dragostea nu o face (Psalm 43:5-6).
CREDE ca binele pe care il faci va fi rasplatit de Dumnezeu.
Diminueaza-ti asteptarile orizontale (de la oameni) si creste-ti asteptarile verticale (de la
Dumnezeu).
Dumnezeu nu uiti NICIODATA binele pe care tu il faci (Evrei 6:10).
GANDESTE SI ROSTESTE
e Dragostea nu md dezamageste niciodata si eu voi primi un seceris pentru binele pe care 1-am
facut.
e Dezamagirea mea se transforma in insdrcinare divina in viata mea.
e FEurefuz sa astept ca oamenii sd ma rasplateasca pentru ceea ce am facut pentru ei.

e Domnul meu niciodatd nu uitd, iar pentru tot binele pe care l-am facut, eu astept rasplatire
exclusiv de la El, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Domnul nu uita osteneala mea! El ma rasplateste!
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Ziua nr. 20
L NUPOT SA SCAP DE ACEST OBICEI!”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Nu pot sd scap de acest obicei (de manie, ingrijorare,
dependenta, etc.).“ Multi oameni cred ca ei s-au intepenit intr-o anumita stare de fapt.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Intelege natura unui obicei. Totul incepe cu un gand, care continui cu o decizie, urmati de o
actiune, care devine un obicei. Ocupa-te de la inceput de gindul care genereaza evolutia spre un
obicei (Proverbe 23:7).

2. Nu te concentra asupra eforturilor de a scipa de acel obicei. Schimba gandurile care hranesc
obiceiul. Iar obiceiul VA PLECA.

3. Renunta la mentalitatea ca tu te afli sub controlul acelui obicei. Tu esti deasupra, nu dedesubt!
Esti totdeauna sus si niciodata jos (Deuteronom 28:13). Tu te afli in control.

4. Crede promisiunea ci Dumnezeu va implini toate nevoile tale (Filipeni 4:19). Purtarea de
grija a lui Dumnezeu dizolva dependenta ta de un lucru pe care 1l astepti si implineste nevoia ta
dupa acel lucru, dupa bogétia Sa in slava.

5. Dezvolti-ti puterea de a te atasa de lucrurile impiritiei lui Dumnezeu. In loc si incerci in
mod repetat sa te desprinzi de acel obicei urat, prinde-te de dragostea lui Dumnezeu si de
promisiunile Sale. Atunci vei incepe sa vezi schimbari.

6. Dezvolta angajament fatd de acest proces (Romani 12:2). Deseori este nevoie de 6 saptdmani
pentru a schimba un obicei. Noi am parcurs deja 3 sdptamani din postul nostru de gandire
negativa. Urmeaza fiecare zi a acestui post. Functioneaza.

GANDESTE SI ROSTESTE
Eu nu mai sunt legat de obiceiurile mele gresite din trecut.
Eu sunt o fapturd noua in Cristos.
Puterea acelor obiceiuri este zdrobita.
Eu mi alimentez mintea cu ganduri despre puterea lui Dumnezeu care actioneaza in mine, nu
despre slabiciunile mele.
e Fu sunt mai mult decat biruitor si nu pot fi controlat de nimic, decat de Cuvantul lui
Dumnezeu si de catre Duhul Sfant, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu nu mai sunt legat de obiceiurile mele din trecut.
Puterea acelor obiceiuri este zdrobita.
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Ziua nr. 21
,NU POT SCAPA DE ACEST OBICEI* — partea a 2-a

Fie ca este vorba despre o luptd emotionald, despre o dependentd, sau despre un obicei de risipire a
banilor, tu POTI fi liber astdzi! Nu accepta minciuna ca asa esti tu!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Priveste-te ca un om liber ACUM, prin ochii inimii tale (Efeseni 1:17). Judeca totul cu ochii
Scripturii.

2. CREDE ci puterea acestui obicei este DEJA ZDROBITA prin crucea lui Isus. S-a ISPRAVIT!
(Ioan 19:30).

3. Cine ti-a spus cii vei avea aceste probleme toati viata? Inceteazi si-i mai asculti pe cei ce stau sub
robia celui rau care iti spun ca nici tu nu poti fi liber. Tu esti o faptura noua in Cristos! (2 Corinteni 5:17).

4. Iarta-te pe tine insuti pentru toate obiceiurile rele cu care te-ai luptat. Dumnezeu deja te-a iertat
pentru toate acestea. Alatura-te Lui! lertarea este poarta de intrare in mostenirea ta. lar mostenirea ta
este puterea de a te schimba (Fapte 26:17, loan 8:11).

5. Trezeste-te la neprihénire si astfel vei putea zdrobi orice lucru rau (1 Corinteni 15:34). Tu DEJA
ai fost facut neprihdnirea lui Dumnezeu prin sangele lui Isus si acum domnesti in viatd (Romani 5:17).

6. Gandeste-te la adevarul pe care Dumnezeu il spune despre tine. Concentreaza-te asupra versetelor
din Scriptura care descriu cat de puternic esti in Dumnezeu (Romani 8:37, 2 Timotei 1:7, Luca 10:19).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Revendic chiar ACUM, mostenirea de izbavire de sub puterea pacatului pe care Domnul a castigat-o
pentru mine la cruce si declar, prin credintd, ca sunt liber de toate obiceiurile rele si de toate robiile
din trecut, In Numele lui Isus.

e Refuz sa fiu definit de opiniile altora cu privire la mine sau cu privire la trecutul meu.

e Dumnezeu nu foloseste trecutul meu ca o proba in instanta Impotriva mea si nici eu nu 1l mai folosesc
in aceasta maniera.

e Eu umblu in libertatea mostenirii mele si domnesc in viata prin Isus Cristos!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Daca Fiul lui Dumnezeu m-a eliberat, sunt liber cu adevarat!
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Ziua nr. 22

., DACA AS REUSI SA NU MAI PACATUIESC,
AS FI SFANT SI PLACUT INAINTEA LUI DUMNEZEU!”"

Astazi postim de gandul care spune: ,,Daca as reusi sa nu mai pacatuiesc, as fi sfant si placut inaintea
lui Dumnezeu.“ Cu toate ca noi nu trebuie sd mai pacatuim (Amin!), mentalitatea cd sfintenia este
conferiti de lipsa noastrd de pacate reprezinti o gindire gresiti. In toata Evanghelia este accentuat
adevarul ca nu strddania noastra de a nu mai pacatui ne califica drept sfinti, ci credinta in jertfa
mantuitoare a Domnului Isus. El este neprihdnirea noastrd (Ieremia 23:6; 1 Corinteni 1:30), iar noi suntem
in El neprihanirea lui Dumnezeu (2 Corinteni 5:21). Este adevarat ca trebuie sa ne ducem sfintirea pana la
capat (2 Corinteni 7:1), dar nu este o stradanie fireasca, ci este o umblare prin Duhul Sfant care lucreaza
in noi sfintire (1 Petru 1:2).

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Redefineste termenul ,,sfintenie.“ ,,A fi sfant“ nu inseamnd numai ,,a te detasa* de tot ce este
rau, ci inseamna si ,,a te atasa“ de DRAGOSTEA lui DUMNEZEU.

2. Adu-ti aminte de Adam si de Eva. Cata vreme au avut partdsie cu Dumnezeu 1n gradina ei nu au
»pacatuit.“ Numai atunci cand s-au separat de Dumnezeu a avut putere ispita asupra lor (Genesa
3:1-8).

3. Asteapti-te si gusti bunatatea lui Dumnezeu (Psalm 34:8). De indatd ce sorbi din cupa
dragostei Sale, nu iti vei mai intinde cupa pentru a fi umplutd de fanteziile amare ale pacatului.

4. Inverseazd aceasti mentalitate. Cand esti placut inaintea lui Dumnezeu, pacatul isi pierde
puterea asupra ta. Iar lui Dumnezeu i face placere credinta ta (Evrei 11:6).

5. CREDE ce spune Dumnezeu! Picatul care duce la comiterea altor pacate este ,,pacatul de a nu
crede ceea ce spune Dumnezeu sau ce a facut Dumnezeu® (Ioan 16:9). Cand tu crezi in El, capeti
trecere inaintea Lui, in ciuda tuturor defectelor tale (Romani 4:3, 5).

6. Accepta darul neprihanirii. Cand te trezesti la realitatea acestui dar, aceasta va produce in tine
putere de a domni peste pacat (1 Corinteni 15:34).

GANDESTE SI ROSTESTE
Eu mad atagez de dragostea lui Dumnezeu si, prin urmare, umblu in adevarata sfintenie.
Atasarea mea de El indeparteaza pacatul si ispita de la mine.
Ma astept sa gust bunatatea lui Dumnezeu si sd imi pierd pofta fata de pacat.
Eu cred ce a facut Dumnezeu pentru mine §i ceea ce spune El despre mine cd sunt i anume:
,»dunt sfant si placut naintea Lui. Eu sunt neprihanirea lui Dumnezeu prin sangele lui Isus!*

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu cred ce spune Dumnezeu despre mine si anume ca:
»dunt neprihinirea lui Dumnezeu prin sangele lui Isus!“
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DACA AS GASI PERSOANA POTRIVITA, AS FI FERICIT!”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Daca as gasi persoana potrivita as fi fericit!* Sau ,,Daca aceasta
persoand se schimba, as fi fericit!*

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Refuza sa accepti ca un om ar avea puterea sa te faca fericit. Atunci cand depindem de cineva sa
ne faca fericiti, 1i oferim acelei persoane controlul asupra emotiilor noastre. Noi trebuie sa ne luam in
stapanire emotiile (Genesa 4:6-7).

2. Relatiile noastre bune ne pot face mai fericiti, dar nu in ele consti adevarata fericire.
Inconjoari-te cu oamenii alesi de Dumnezeu pentru a-ti intiri viata, dar nu face din ei surse ale vietii
tale (Fapte 2:42). Pune-ti increderea in Dumnezeu (Psalm 43:5).

3. Inceteazi si te mai condamni si si te judeci singur (Romani 14:22). Alege libertatea in locul

condamnarii (Romani 8:1).

Cere-I lui Dumnezeu intelegere astazi. Priceperea aduce fericire — Proverbe 3:13.

Renunti la compararea vietii tale cu viata altcuiva (2 Corinteni 10:12). Atunci cand ne comparam

intre noi, suntem FARA pricepere si, prin urmare, fara fericire.

6. Fericirea si bucuria vin din meditatia asupra cuvintelor lui Isus (Ioan 15:11).

e

GANDESTE SI ROSTESTE

Refuz sa depind de altcineva ca sa ma faca fericit.

Preiau controlul asupra emotiilor mele si pasesc in fericire divina.

Resping condamnarea, din moment ce ma aflu in Cristos si primesc pricepere supranaturala.
Eu nu ma voi compara cu nimeni si nu voi intra in disperare.

Eu meditez la cuvintele lui Isus si gasesc adevarata bucurie in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu nu depind de altcineva sa ma faca fericit si, prin urmare, nici un om nu detine
controlul asupra emotiilor mele. Eu preiau controlul asupra emotiilor mele.
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Ziua nr. 24
.. LUNU POTI FI FERICIT TOT TIMPUL!”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Tu nu poti fi fericit tot timpul.“ Aceasta este o mentalitate
putreda, care duce la o stare de nefericire traita CEA MAI MARE PARTE a timpului.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Adevarata fericire vine din adeviarata conectare. Cand noi suntem conectati cu Dumnezeu,
suntem mpliniti. Nimic altceva nu ne va satisface cu adevarat (Cantarea Cantarilor 1:7 si 3:4).

2. inceteazi si mai intretii gandul: ,,De indata ce sunt fericit, cineva sau ceva imi strica
fericirea sau mi-o fntrerupe.“ Renunti la asteptiri negative chiar ASTAZI. Dumnezeu nu ia
niciodata Tnapoi fericirea pe care El o ofera (Romani 11:29).

3. Aceasta este o decizie pe care trebuie si o iei astazi. Alege viata si binecuvantarea (Deuteronom
30:19). Este o alegere. Redu la tacere gandul care afirmd ca fericirea ta depinde de altceva.
Fericirea vine din omul tau launtric.

4. ACUM te afli in prezenta lui Dumnezeu. Daca esti ndscut din nou, esti spalat de sangele lui
Isus; sdngele Sau iti deschide usa prezentei lui Dumnezeu (Evrei 10:19).

5. in prezenta Lui se afli plinitatea bucuriei! Umple-ti mintea cu acest gand: ,,Eu ma aflu in
prezenta lui Dumnezeu, acolo unde locuieste toatd bucuria si fericirea!” (Psalm 16:11).

6. Depresia si nefericirea provin dintr-un sentiment de neputinta. Tu ai puterea de a te ruga si de
a primi raspuns — acest sentiment de putere iti aduce bucurie (Ioan 16:23).

GANDESTE SI ROSTESTE

e Bucuria si fericirea lui Dumnezeu sunt in mine.

e FEu ma aflu in prezenta lui Dumnezeu prin sangele lui Isus si, prin urmare, experimentez
plindtatea bucuriei.

e Eu am putere peste circumstantele vietii. Ele nu au putere asupra mea.

e FEu am putere sa cer si sa primesc, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Sangele lui Isus imi deschide usa prezentei lui Dumnezeu,
in care experimentez plindtatea bucuriei!
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L, ACEASTA GRESEALA SAU PACAT
MA VA HAITUI TOT RESTUL VIETII MELE.”

Astdzi postim de gandul care spune: ,,Aceastd greseald sau pacat mad va haitui tot restul vietii mele.*
Aceastd mentalitate distructiva trebuie eliminata.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Mireste-ti credinta in singele lui Isus. Nu numai ci singele Sau ne iarti, dar INLATURA
pacatul si greseala pe care le-am facut (Ioan 1:29, Psalm 103:12).

2. Crede ca odatd indepartata zgura, argintul este purificat (Zaharia 13:9; Maleahi 3:3).
Dumnezeu ne curiteste prin sangele Domnului Isus si indeparteaza pacatele de la noi cat este de
departe rasaritul de apus (Psalmul 103:12). Ele nu ne mai pot urmari.

3. Traieste la crucea lui Cristos! Crucea Lui are puterea de a inversa blestemul — transformandu-1
intr-o binecuvantare (Galateni 3:13).

4. Umple-ti mintea cu dragostea lui Dumnezeu pentru tine (Deut. 23:5).

5. Primeste pronuntarea sentintei lui Dumnezeu cu privire la tine: NEVINOVAT! (Romani
8:1).

6. Nu mai sipa in trecut! Picatul tiu este INGROPAT in adancul mirii (Mica 7:19). Ce
promisiunea extraordinard! Ridica-ti privirea spre aceastd promisiune!

7. Isus Se roaga pentru tine si rugaciunile Lui primesc raspuns! (Romani 8:33-34)

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEu cred ca Isus mi-a indepartat pacatele.

e Cele mai Ingrozitoare greseli pe care le-am comis sunt Ingropate in adancurile marii.
Dumnezeu rastoarnd ceea ce am facut gresit si face ca binecuvantarea sd ma urmareasca
oriunde merg, deoarece El ma iubeste.

e Eu accept declaratia pe care El o face peste mine: SUNT NEVINOVAT, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Nu sunt haituit de nici un pacat, pentru ca este ingropat in adancul marii. In schimb,
binecuviantarea ma insoteste oriunde merg, pentru ci Domnul ma iubeste.

_25.-



Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

~PERSOANA ACEEA MA ENERVEAZA ATAT DE TARE!”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Persoana aceea ma enerveaza atit de tare!* Toti avem pe cate
cineva in viata noastrd care la un moment dat ne stirneste o asemenea reactie. Aceastd mentalitate ne
jefuieste de fericirea pe care Dumnezeu intentioneaza sa ne-o ofere §i ne afecteazd capacitatea de a ne
bucura de relatiile cu alti oameni.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Decide astazi ca nimeni nu te va enerva. Poate ca altcineva aprinde chibritul pentru a crea o situatie
tensionatd, dar noi aprindem fitilul, prin alegerea de a actiona pe baza sentimentului de manie.

2. Haideti sa invatam de la Cain. El a incercat sd dea vina pe Abel pentru méania care il cuprinsese
(Genesa 4:6-9). Dumnezeu i-a spus: ,,Pacatul pandeste la usd; dorinta lui se tine dupa tine, dar tu sa-1
stapanesti“ (Genesa 4:7).

3. Tu iti POTI stipani emotiile (Genesa 4:7). Crede lucrul acesta: Dumnezeu nu ti-ar spune sd faci
ceva daca nu ti-a da puterea de a face lucrul acela (2 Timotei 1:7).

4. Intelege semnificatia indemnului: ,,Maniati-vi dar nu picituiti” (Efeseni 4:26). Partea pacitoasi
a maniei te determina sd invinuiesti pe altcineva pentru provocarea ei si sa te descarci pe altii. Modul
CORECT de a trata mania este de a o exprima naintea lui Dumnezeu. Spune-I Lui ce simti. El
intelege si El te va izbavi de ea, dacd esti sincer.

5. Elibereazi-te de nevoia ca altii sa iti Implineasca asteptirile. lartd-i in inima ta. $i
redirectioneaza-ti asteptarile plasate gresit Tnapoi citre Dumnezeu (Psalm 75:6-7).

6. Vei primi din partea lui Dumnezeu (Coloseni 3:23-24). Asteapta-te la acest lucru. Oamenii te vor
dezamagi numai cand ai asezat in mainile lor prea multd dependenta si prea multe asteptari.

GANDESTE SI ROSTESTE
e Decid astazi ca nimeni nu este sursa maniei mele. Oamenii pot Incerca sd ma calce pe nervi. Dar eu
am castigat biruinta asupra acestui fapt.
¢ FEu imi dau glas maniei mele Tnaintea lui Dumnezeu si astept de la El izbavirea.
e i iert pe altii pentru ci m-au dezamagit si ma astept s primesc de la Dumnezeu implinirea tuturor
nevoilor mele, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:
Decid azi sa astept TOTUL de la Dumnezeu!
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Ziua nr. 27
,, EUNU AM SENTIMENTUL APARTANENTEI"”

Astézi postim de gandul care spune: ,,Eu nu am sentimentul apartenentei.*

Sentimentele de respingere si de inferioritate pot fi paralizante, iar ele deriva din aceastd mentalitate.
Alte ganduri precum: ,,Eu nu ma simt integrat* sau ,,Eu n-as putea niciodata sa fiu ca ei, hranesc si ele
aceasta Intaritura.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Tu il APARTII lui Cristos (Galateni 3:29). El nu te-ar fi RASCUMPARAT cu propriul Siu
sange daci nu ai fi fost valoros inaintea Lui. Tu li apartii Lui!

2. Tu esti acceptat in familia lui Dumnezeu (Efeseni 1:6). Inverseaza gandul ca tu esti respins —
declara: ,,Eu sunt acceptat.” Este doar o chestiune de timp inainte ca oamenii buni sa capete si ei
perspectiva lui Dumnezeu si sa te accepte si ei, de asemenea.

3. O, puterea asteptarilor! Cand te simti respins si inferior, atragi spre tine acelasi tip de tratament.
Asteapta-te la lucruri mai bune.

4. Dumnezeu nu fsi formeazi opinia Sa despre tine din piirerea altora! El a decis deja ci tu i
apartii, te-a luat de mana si te-a ridicat (Ieremia 1:5, 29:11).

5. Chiar cand oamenii cei mai apropiati te resping, Dumnezeu sta aldturi de tine si te sprijineste
(Psalm 27:10). El te primeste, te imbratiseazd si nu te izgoneste niciodata (Isaia 49:16; loan
10:28).

6. Tu faci parte din cercul intim al lui Dumnezeu (Psalm 25:14). Umple-ti mintea cu reverenta
fatd de Dumnezeu. Te va aduce intr-o stare de adevarata intimitate cu Dumnezeu.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Eu sunt valoros inaintea lui Dumnezeu, deoarece El m-a rdscumparat cu pretul propriului Sdu
sange.

e Eu {i apartin Lui si nimeni nu poate anula acest lucru.

e FEu sunt acceptat in familia lui Dumnezeu si nu sunt respins.

e Opinia lui Dumnezeu cu privire la mine este deja formati. El ma iubeste si LUI Il PLACE DE
MINE!

e Ma astept ca favoarea si binecuvantarea s ma insoteasca, pentru cd sunt ales si preaiubit, in
Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Parerea lui Dumnezeu despre mine este deja formata.
El ma iubeste si LUI Il PLACE DE MINE!
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Ziua nr. 28
., LUI DUMNEZEU NU iI PASA DE MINE!”

Astizi postim de gandul care spune: ,,Lui Dumnezeu nu i pasi de mine!

Cu totii cunoastem sentimentul de gol 1duntric generat de trecerea printr-o situatie extrem de dificild si
gindul cd Dumnezeu este distant i nepasator. Acest mod de gandire te va mentine intr-o stare de
infrangere si neputintd, pana cand alegi sa schimbi acest gand.

(O8]

SCHIMBA GANDUL AZI

Isus a plans! $i ce are aceasta de-a face cu modul nostru de gandire? Céand 1iti dai seama ca El a
plans pentru moartea lui Lazar, de fapt iti dai seama ce mult i pasi — atat de mult — incat 1-a
inviat pe Lazar din morti (Ioan 11:35).

LUI ISUS CU ADEVARAT {I PASA DE TINE! | Petru 5:7 ,,Si aruncati asupra Lui toate
ingrijorarile voastre, caci El insusi ingrijeste de voi”... fiindca Lui i pasa de tine. Mediteazi la
acest verset.

Isus Se roaga pentru tine chiar acum! (Evrei 7:25, Romani 8:34).

Crede ca Mana lui Dumnezeu transforma tot ceea ce punem in ea. Atunci cand vei crede acest
lucru, iti vei aseza grijile in Ména Lui (2 Timotei 1:12).

Exista o pancarta la tronul harului: ,,Bine ai venit! Vino fara bani si fara plata!* Lui Dumnezeu
intotdeauna i pasi, insa doreste ca noi sa venim si sa i cerem ajutorul cu CREDINTA. Credinta
este cheia — lacov 4:2. Cere-I ajutorul ACUM! Si crede ca il primesti! ACUM! (Marcu 11:24).
El ti L-a dat pe Fiul Sau (Ioan 3:16), ti-a dat Duhul Sfant (Fapte 1:8), Cuvantul Sau (Ioan 1:1),
armura Sa (Efeseni 6:10-18), ungerea Sa (1 loan 2:27), intelepciunea Sa (Iacov 1:5), harul Sau
(Efeseni 2:8), Biserica Sa (1 Corinteni 12:18), TOATE lucrurile care tin de viata si de evlavie (2
Petru 1:3).

GANDESTE SI ROSTESTE

Indiferent de ceea ce simt, lui Dumnezeu {i pasa!

Inima Lui simte alaturi de mine $i mi-a pus la dispozitie harul din belsug.

Isus Se roaga pentru mine chiar acum — si El primeste raspunsuri la rugaciuni.

Eu am toate lucrurile care tin de viata si de evlavie si accept ajutorul Sdu si providenta Sa prin
credintd, Tn Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu insusi Se ingrijeste de mine!
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Ziua nr. 29
L, EUNU MA SIMT IUBIT!”

Suntem pe cale sd ne Tmbarcdm la bordul celor mai semnificative zile ale postului nostru de gandire
negativa, incepand cu postul de gandul de astazi care spune: ,,Eu nu ma simt iubit!“

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Dumnezeu nu e méniat PE tine, ci nu mai poate DUPA tine! Destrami mitul ci Dumnezeu este un
personaj manios care abia asteapta sa te pedepseasca. Dumnezeu este dragoste (1 Ioan 4:8).

2. Sentimentele noastre urmeaza gandurile noastre. Inunda-ti mintea cu gandul: ,,Tatal meu ceresc
ma iubeste cu multa gingasie!* (Ioan 16:27, Traducerea Amplificata a Bibliei).

3. Tu si Dumnezeu sunteti inseparabili! Nimic nu te poate desparti de dragostea lui Dumnezeu
(Romani 8:37). Crede aceasta cu fiecare fibra a fiintei tale!

4. Gandeste in termeni de valoare personali. Valoarea ta nu este determinata de ceea ce ai facut sau
nu ai facut; ci valoarea ta este conferitd de cat de mult ar plati cineva pentru a te rascumpara.
Dumnezeu a platit cu propriul Sau sdnge. Tu esti special!

5. ingelege cad Dumnezeu nu retine nimic din ceea ce are pentru tine! Romani 8:32 spune: ,,El, care
nu L-a crutat nici chiar pe Fiul Sau, ci L-a dat pentru noi toti, cum nu ne va da fara plata, impreuna
cu El toate lucrurile?”

6. Inceteazi si mai incerci si céstigi ceva ce Dumnezeu deja a oferit. El te iubeste. Lasi-te doar
ubit! Acest lucru nu poate fi castigat cu nimic! Este un dar de la Dumnezeu (Ioan 3:16). Accepta-l.

7. Respinge VOCILE RESPINGERII. Uitd-te In oglinda si spune-ti tie insuti ca esti ales de Dumnezeu
si ca esti acceptat si iubit (Coloseni 3:12).

GANDESTE SI ROSTESTE
¢ Dumnezeu nu e maniat pe mine, ci nu mai poate dupa mine.

e Tatdl meu ceresc mad iubeste cu multd gingdsie. Nimic nu mad poate desparti de dragostea lui
Dumnezeu.

e FEu sunt deosebit de valoros Tnaintea Lui! Tatdl ma considera la fel de valoros ca pe Fiul Sau, pentru
ca L-a dat pe Isus ca pretul pentru rdscumpararea mea!

e Eu primesc dragostea Lui prin credintd, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Resping vocile respingerii. Nimic nu ma poate desparti de dragostea lui Dumnezeu!
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Ziua nr. 30
., AS VREA SA O POT LUA DE LA CAPAT!”

Astazi postim de gandurile de regret cum ar fi: ,,as vrea sa o pot lua de la capat” sau ,,as vrea sa nu fi
facut asta niciodatd.” Astazi vei fi eliberat din Inchisoarea regretelor!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Crede ca Dumnezeu este Dumnezeul celei de a doua sanse. Petru s-a lepadat de Domnul, dar
dupd ce s-a pocait a devenit atdt de puternic in Duhul Sfant, incat oamenii Incercau si se
pozitioneze in calea umbrei lui, care doar trecea peste ei si erau vindecati (Fapte 5:15).

2. Lui Dumnezeu fi face plicere credinta ta. Deci CREDE ci Dumnezeu este mai mare decat
condamnarea inimii tale sau decat esecul tau (1 Ioan 3:20).

3. O inima cu o atitudine corecta inaintea lui Dumnezeu te va duce intotdeauna in directia
corectd. Nu conteaza domeniul in care ai esuat, Dumnezeu va transforma esecul tau in ceva bun,
pentru gloria Lui (1 Corinteni 1:27).

4. Accepta si pune in practica adevarul cu privire la vremea semanatului si seceratului. Chiar si
atunci cand faci greseli, continud sa semeni seminte bune, fiind incredintat cd Dumnezeu le va
face sa creasca si sa rodeasca (1 Corinteni 3:6).

5. Organizeaza funeraliile regretului. Uitdnd ce este in urma si aruncandu-te inainte spre premiul
chemarii ceresti (Filipeni 3:13-14), ingroapa regretul. Si fa-o repede (Evrei 8:12).

6. Cere-I lui Dumnezeu o noui oportunitate, oricit de imposibil ti s-ar parea lucrul acesta (Matei
21:22).

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEu cred in Dumnezeul celei de a doua sanse.

e Sangele Lui compenseaza greselile si neajunsurile mele.

e Eu capit trecere Tnaintea lui Dumnezeu prin credinta mea §i refuz s ma condamn singur, din
moment ce El nu ma condamna.

e Prin sangele lui Isus si in Numele Lui, eu sunt eliberat de orice regret si ma astept la un belsug
de oportunitati din partea Mantuitorului meu.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Sangele lui Isus compenseaza greselile si neajunsurile mele.
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Ziua nr. 31
LSUNT INFERIOR!”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Ma simt inferior.”
Te-ai simtit vreodata astfel? Sau ai traversat complexe similare, cum ar fi: ,,Eu nu ma ridic la nivelul
lui...”, ,,Ma simt lipsit de importantd,” etc. Este timpul sd te scuturi de acest mod de gandire.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Arunca-ti privirea asupra noii scheme de asezare a persoanelor in Cristos. (Efeseni 2:6) Tu
nu trebuie sd te chinuiesti sa te RIDICI la un anumit standard, deoarece Cristos deja te-a
RIDICAT si te-a asezat in El! Tu esti asezat intr-o pozitie de autoritate si de putere supranaturalad
peste circumstantele si provocarile vietii acesteia.

2. Nu te mai stradui in fire sa te ridici la standardele lui Dumnezeu. Tu ai deja aprobarea lui
Dumnezeu ASTAZI (Marcu 1:11). Crede acest lucru si umbla prin Duhul!

3. Vizualizeaza-te deasupra si nu dedesubt (Deut. 28:13). Tu esti cap si nu coada.

4. Priveste-te ca fiind MARE, ASTAZI. Inlocuieste imaginea de greier cu imaginea unui urias.
Ioan 4:4 spune: ,,MAI MARE este Cel care este in voi...” Dumnezeu este mai mare decat orice
munte sau decat orice sarcind a ta si El traieste in tine. Pentru ca El sa aiba o locuintd adecvata in
tine, duhul tau trebuie sa ajunga imens.

5. Tu ai tot ceea ce iti trebuie. Tu ai mintea lui Cristos (1 Cor. 2:16); de asemenea, in omul tau
launtric detii pretioasa abilitate de a chema lumina din intuneric (2 Cor:4:6).

6. Tine minte ca regalitatea distruge inferioritatea. Fa cunostintid cu noua ta descendenta. Tu
faci parte din linia genealogica regala a lui Cristos. Aceasta te face sda domnesti peste
circumstantele vietii (Romani 5:17). Crede acest lucru!

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEu sunt situat cu Isus in locurile ceresti.

e Sunt totdeauna sus si niciodata jos.

e Fu sunt acceptat de Dumnezeu; am toate elementele necesare pentru a ma bucura de
acceptarea Sa deplina.

¢ Dumnezeu a pus valoare In mine i m-a echipat cu Duhul Sfant si cu puterea de a indeplini
orice sarcind incredintata de EL

¢ Eu nu ma simt inferior nimanui.

e Prin venele mele curge sangele regal al lui Cristos!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Domnul a pus valoare in mine, m-a echipat cu Duhul Sfant
si mi-a dat abilitatea de a indeplini orice sarcina incredintata de El!

-31-



Biserica Raul Vietii »Dinduntru in afard” (G.Dickow) — editia 2010 40 zile de post de gdndire negativa

Ziua nr. 32
SUNT GELOS!”

Astazi tinem post de ganduri de gelozie... precum: ,,Oare oamenii acestia meritd binecuvantarea
mai mult decat mine?”; ,,De ce mi-o iau altii nainte?”’; ,,Oare eu de ce nu am ce au €i?”; ,,Ei au noroc!”;
D€ ce nu pot copiii mei sd semene cu copiii lor?”

(O8]

SCHIMBA GANDUL AZI

Gelozia este un sentiment; o emotie. Si toate emotiile negative provin din convingerea ca esti
neputincios. Tie ti s-a dat PUTERE (2 Timotei 1:7). lar puterea divina care ti s-a dat va smulge
radacina geloziei.

Toate gandurile de gelozie sunt inridicinate in nesiguranti si in teami. Inceteazi si te mai
lupti doar la suprafata cu gelozia. Haidem sa dezradacinam frica.

Tu nu esti un om obisnuit (1 Cor. 3:3). Tu esti o faptura noua, sigura.

Dragostea desavarsita izgoneste frica. Nu incerca sd nutresti o dragoste perfecta fata de alti
oameni. Crede ci esti [IUBIT CU O DRAGOSTE DESAVARSITA de Dumnezeu. Dragostea Lui
desavarsita fata de tine izgoneste orice teama (1 loan 4:18).

Cere-I lui Dumnezeu ASTAZI si te elibereze de teami si de nesiguranti. Psalm 34:4 spune:
,,El m-a izbavit din toate temerile mele.”

Existi o portie pusi deoparte pentru tine! (Acest adevir m-a ajutat deseori in viatd). In 1
Samuel 9:24 Dumnezeu i-a rezervat o ,,portie” lui Saul; o anumita ungere a fost pusa deoparte
pentru el. Daca ar fi crezut toatd viata acest adevar, nu ar mai fi fost gelos pe David.

Meditatia la Cuvantul lui Dumnezeu produce succesul TAU (Psalm 1:1-3). Umple-ti viata cu
succesul pe care il are Dumnezeu pentru tine; atunci vei fi prea ocupat cu binecuvantarea ca sa-ti
mai pierzi timpul comparandu-te cu altii (Ecl. 5:19-20).

GANDESTE SI ROSTESTE

Eu am putere asupra geloziei si a emotiilor negative.

Eu sunt iubit Tn mod desdvarsit de Dumnezeu si nici o teama nu poate prinde radacini in mine.
Eu am primit eliberare deplina de nesiguranta astazi.

Dumnezeu mi-a rezervat portia mea de ungere, de victorie si de binecuvantare, indiferent de
atitudinea vreunui om; aceasta portie ma va ridica la ce are Dumnezeu mai bun pentru mine, n
Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Dumnezeu mi-a rezervat portia mea de ungere, de victorie si de binecuvantare!
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Ziua nr. 33
,IMI TRECE VIATA”

Astazi postim de gandul care spune: ,,viata trece pe 1anga mine.” Si alte ganduri care 1i tin companie de
genul: ,,Am ratat tot ce-a fost mai bun.”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Gandeste in termeni de favoare divina. Psalmul 5:12 spune cd Dumnezeu te inconjoard cu
favoare ca un scut. Asteapta-te la usi deschise (Rev. 3:8). Isus a promis usi deschise.

2. Dumnezeu restaureaza oportunitatile pierdute (loel 2:25). Dumnezeu restaureaza ANII
mancati de lacusti — anii de oportunitati pierdute SE INTORC LA TINE!

3. Dumnezeu lasa la urma ceea ce are mai bun pentru tine! Nici macar pentru o clipa nu te lasa
in voia gandului ca pentru tine s-a sfarsit tot ce este mai bun (Ioan 2:10).

4. Inceteazi sii mai privesti in urmai. (Un asemenea gest te impiedica si mergi mai departe: Genesa
19:26). Uita de sansele ratate. Cauta-le pe cele care urmeaza sa vina.

5. Fii perseverent. ,,Oportunitatea este ratatd de cei mai multi oameni deoarece este Tmbracata In
salopeta si are infatisarea unei sarcini de lucru.” - Thomas A. Edison

6. TOATE LUCRURILE in care Se implicA Dumnezeu merg din bine in mai bine (Proverbe
4:18; 2 Corinteni 3:17-18; Evrei 8:6).

7. Tu Al viata din Dumnezeu in tine! (1 Ioan 5:12). Prin urmare, ea NU POATE trece pe langa
tine!

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEu astept astdzi favoarea lui Dumnezeu. El imi deschide usi pe care nimeni nu mi le poate
inchide!

e Oportunitétile divine imi sunt disponibile In permanenta, iar Dumnezeu imi restaureaza ceea
ce am pierdut.

e FEl pastreazd ceea ce are mai bun pentru mine la sfarsit, iar viata mea este intr-o ascensiune
continud — merge din bine In mai bine, pana la revenirea Sa, In Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Viata mea este intr-o ascensiune continui, merge din bine in mai bine,
pana la revenirea lui Isus!
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Ziuanr. 34
,,DE CE INGADUIE DUMNEZEU SA MI SE INTAMPLE ASA CEVA?”

Astazi postim de gandul care spune: ,,De ce ingdduie Dumnezeu sa mi se intample una ca asta?”
Este foarte deprimant cand te simti abandonat, sau cand Dumnezeu pare cad nu raspunde. Acest gand
ne incatuseaza in inactivitate.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Mai putind filozofie si mai mult progres! Oamenii din Scripturd care au primit strdpungeri
divine ale situatiilor imposibile cu care se confruntd si raspunsuri supranaturale nu au intrebat:
,De ce?” Ei au intrebat ,,Ce urmeaza?” (Filipeni 3:13).

2. Descotoroseste-te de prejudeciti fati de Dumnezeu. Dumnezeu este IN TOTALITATE bun.
Tacov 1:17 spune ci ,,orice dar BUN si DESAVARSIT vine de la Dumnezeu — orice nu este bun
sau desavarsit nu vine de la El.

3. Dumnezeu este Cel care imputerniceste! Tu ai puterea de a efectua schimbari in lucrurile care ti
se intampla (Luca 5;17). Puterea este prezenta in tine ACUM. Primeste-o.

4. Cerul te sustine! Matei 18:18 spune — parafrazat — ,,orice PERMITEM pe pamant va fi
PERMIS in ceruri” — ceea ce inseamna ca cerul permite numai ceea ce noi permitem. Haidem sa
ne impotrivim diavolului. Haidem sa ne impotrivim bolii, lipsurilor si infrangerii, etc.

5. Nu considera ,,ticerea” lui Dumnezeu drept un refuz al Lui de a-ti raspunde. (Matei 15:22-
28). Fii staruitor n rugdciune. Nu accepta un ,,nu” pentru un lucru promis de Dumnezeu (2
Corinteni 1:20).

6. Nu mai pierde vremea si ia in stipanire promisiunea lui Dumnezeu. ,,.La ce sa sedem aici pana
vom muri?” (2 Imparati 7:3-4). Fii intreprinzitor (Daniel 11:32). Mergi drept inainte si asteapti-te
ca lucrurile s se schimbe!

GANDESTE SI ROSTESTE

Dumnezeu este de partea mea.

Eu ma bucur de sustinerea cerului.

Eu am de la Dumnezeu puterea de a efectua schimbari.

Promisiunile lui Dumnezeu sunt ,Da” in viata mea si mad astept sd primesc rasturndri
supranaturale ale situatiilor mele astazi.

Eu refuz sa mai primesc oferta vrajmasului pentru viata mea.

e Eu Il cunosc pe Dumnezeu, iau pozitie si inregistrez progres in implinirea voii desavarsite a lui
Dumnezeu, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Odata cu Duhul Sfant am primit putere dinamica de a efectua schimbari!
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Ziua nr. 35
,NU SUNT SIGUR CA DUMNEZEU iMI VA INTAMPINA NEVOILE”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Nu sunt sigur cd Dumnezeu va Intdmpina nevoile mele.”

Uneori nevoile noastre sunt mari. Si chiar daca la suprafata multi dintre noi se incred in Dumnezeu,
existd gandul acesta coplesitor ca uneori Dumnezeu nu ne va scoate la liman, sau ca nu ne vor fi implinite
nevoile!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Daca Domnul a facut-o pentru eroii Bibliei, El o va face si pentru tine! (Romani 2:11, Evrei
12:1).

2. ,,Toate” inseamni ,,toate”! In orice limba, ,,toate” inseamna ,,toate”. lar Dumnezeu a spus ca El
va implini TOATE nevoile tale (Filipeni 4:19).

3. Dumnezeu NU POATE si fsi incalce promisiunile (Evrei 6:19; Iosua 21:45).

4. Competenta lui Dumnezeu este perfecti. (In Psalmul 37:25, David spunea: ,,nu l-am vazut pe
cel neprihanit parasit, nici pe urmasii lui cersindu-si painea” (Galateni 3:29).

5. SAMANTA este intAmpinati de SECERIS. De-a lungul Scripturii, cei care au seminat simanta
in ascultare de Domnul, au vazut purtarea de grija miraculoasa a lui Dumnezeu. DUMNEZEUL
NEVAZUT Si-a plantat Fiul ca pe un griunte de grau in pimant si a secerat milioane de copii!
(Ioan 12:24).

a. Seamana semintele Cuvantului in inima ta — Marcu 4:14

b. Seamini seminte financiare in impiritia lui Dumnezeu — adici in biserica ta, intr-o
lucrare de misiune, intr-o cauzi a Imparitiei lui Dumnezeu. Dac vrei sd semeni o simanti
pentru intdmpinarea nevoii tale, fa-o acum!

6. El adauga si multiplica! Asteapta-te la seceris dumnezeiesc (Matei 6:33) SI LA multiplicare
(Deut. 1:11) ASTAZI.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Dumnezeu mi favorizeazi la fel de mult ca pe marii oameni, barbati si femei, ai Bibliei si Isi
tine promisiunile fatd de mine in Cristos.

e FEu caut mai intai Imparitia lui Dumnezeu si, prin urmare, ma astept si primesc seceris si
multiplicari dumnezeiesti.

e FEu seman seminte pentru implinirea nevoilor mele si cred ca El imi va intdimpina TOATE
nevoile mele, In Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu caut mai intai Impiritia lui Dumnezeu si mi astept si primesc seceris
si multiplicari dumnezeiesti.
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Ziua nr. 36
., NU CRED CA VOI SCAPA VREODATA DE DUREREA ACEASTA”

Astazi postim de gandul care spune: ,,Eu nu cred ca durerea aceasta va trece vreodata. Cu totii
simtim durere, fie fizica fie emotionald si, chiar daca uneori se pare ca nu ne mai trece i suntem tentati sa
ne resemnam, ESTE POSIBIL si CHIAR VA TRECE, cand ne schimbam mentalitatea!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Exista de doua ori mai multa vindecare divina decat orice durere, de orice tip, din viata ta.
Pentru orice mentiune a durerii sau bolii, In Biblie existd 2 mentiuni ale sanatatii si vindecarii.

2. Dumnezeu te-a destinat si pasesti mereu spre mai bine in viata. Proverbe 4:18 spune: ,,cirarea
celor neprihaniti este ca lumina strdlucitoare, a carei stralucire merge crescand pana la miezul
zilei. TU VEI FI DIN CE IN CE MAI BINE.

3. Crucea Domnului nostru pune capit durerii tale. Isus a purtat pe cruce durerea TA (Isaia 53:4-
5) si 1 Petru 2:24 spune cd EL a purtat durerea si pacatele noastre, iar prin ranile Lui noi suntem
vindecati.

4. Nu-ti diminua rezistenta fati de durere sau boali. Impotriveste-te; rosteste cuvinte de credinti
si asteapta-te ca boala sa plece (1 Petru 5:7-8, Marcu 11:23).

5. Asteapta-te ca, intr-adevar, Cuvantul lui Dumnezeu sa distruga lanturile durerii si suferintei
din viata ta (Proverbe 4:20-22, Psalm 107:20). NU EXISTA PUTERE CARE SA INTREACA
PUTEREA CUVANTULUI LUI DUMNEZEU!

6. Inceteazii si mai lupti pentru apirarea ,dreptului” tiu de a fi rinit sau de a rimaéne in
durere. ALEGE sa fii vindecat si Intregit in Cristos! (Ioan 5:6)

GANDESTE SI ROSTESTE

Eu refuz sa tolerez durerea in viata mea.

Eu sunt vindecat prin ranile lui Isus — din punct de vedere spiritual, emotional si fizic.

Eu SUNT mereu mai bine.

Aleg sd fiu intregit de Dumnezeu si asteptarea mea este ca, intr-adevar, Cuvantul lui
Dumnezeu sa distrugd lanturile durerii din viata mea, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu incetez sa mai lupt pentru apirarea ,,dreptului” meu de a fi ranit
sau de a rimane in durere. Aleg vindecarea!
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Ziua nr. 37
LREZERVORUL MEU ESTE GOL...”

Astazi vom posti de gandul care spune: ,,Rezervorul meu este gol...“

Aceasta este o mentalitate pe care o vom BIRUI astdzi. Gandul cd nu mai ai timp; nu mai ai bani; nu
mai ai rabdare, nu mai ai NADEJDE; nu mai ai sanse; etc., reprezintd o mentalitate care trebuie sa
dispara!

SCHIMBA GANDUL AZI

1. inlocuieste mentalitatea de ,rezervor gol” cu mentalitatea de ,rezervor plin pana la
REVARSARE” (Psalm 23:5). Asteapti-te ca paharul tau si fie plin de da peste el ASTAZL

2. Cunoaste Numele Sau! El Shadai = Dumnezeul care este si are MAI MULT DECAT
INDEAJUNS! Tu nu poti NICIODATA si epuizezi bogitiile infinite si proviziile infinite ale lui
Dumnezeu (Genesa 17:1-2; Genesa 28:3).

3. EL INNOIESTE (Isaia 40:31), EL RESTAUREAZA (loel 2:25), EL RECUPEREAZA (1
Samuel 30:8), EL TE UMPLE PANA LA REVARSARE CU BINECUVANTARE
(Deuteronom 28:2).

4. Adu-ti aminte de Ilie si de viduva din Sarepta. Ea nu a mai dus lipsi NICIODATA ... Fiina
din oald nu va scadea si untdelemnul din ulcior nu se va imputina” (1 Imparati 17:14). TU nu vei
mai duce lipsa niciodata (Fapte 10:34-35).

5. TU NU VEI DUCE LIPSA niciodati de ceea ce dai mai departe. Tot ce diruiesti se va intoarce
inapoi la tine: intr-o masurd bund, indesatd, clatinata, care SE VA VARSA PE DEASUPRA!
(Luca 6:38, Matei 14:20)

6. PLANIFICA ce urmeaza si faci cu timpul tau liber, cu banii tii in plus, cu oportunititile
suplimentare pe care le vei primi. DA — Dumnezeu iti va da mai mult decét vei putea pastra
(Maleahi 3:10).

GANDESTE SI ROSTESTE

¢ FEu imbratisez mentalitatea ,,paharului plin de da peste el.*

e Ma astept si nadajduiesc cu tarie cd voi fi umplut pand la revarsare de binecuvantarea lui
Dumnezeu.

e Paharul vietii mele este plin de da peste el cu binecuvantari §i oportunitati dumnezeiesti.

e Dumnezeu a facut aceasta pentru vaduva din Sarepta si El o face si pentru mine. El este
DUMNEZEUL MEU, Dumnezeul care este si are mai mult decat indeajuns si eu astept toate
acestea astazi, in Numele lui Isus, amin!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Paharul vietii mele este plin de da peste el cu binecuvantiri si oportunitiati dumnezeiesti!
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Ziua nr. 38
L, SUNT MULTUMIT CU O VIATA OBISNUITA!*

Astédzi postim de gandul care afirma: ,,Eu sunt multumit cu o viata obisnuita!*
Cum? Asa ceva nu se poate! Tu ai fost destinat sd iti ridici aripile si sd zbori tot mai sus. Ideea ca linia
de mijloc este buna sau cd ,,supravietuirea este suficientd trebuie eradicatd din gandirea noastra.

N —

SCHIMBA GANDUL AZI

CLASEAZA mediocritatea drept DUSMAN al tiiu (2 Timotei 2:20-21).

Tu esti EXTRAORDINAR! Tu nu esti o fiintd obisnuitd. Tu esti facut dupd chipul lui
Dumnezeu, pentru a crea, pentru a zidi si pentru a prospera (Gen. 1:26; Ier. 1:5; Ier. 29:11).

Nu se afla nimic semnificativ intre ,,cap® si ,,coada.” Iar tu esti NUMAI cap. TU esti NUMAI
sus si niciodata jos. (Deut. 28:13).

Nu ingropa valorile din viata ta! Tu ai comori si talente neasemuite (Mat. 25:15). Fiecaruia i-a
fost dat de Domnul un talant, dar omul obignuit din pilda I-a ingropat. NU Ingropa comoara din
tine, ci dimpotriva, scoate-o la lumind — prin rugaciunea in Duhul, prorocind pasaje biblice si
crezand in ceea ce ti-a dat Domnul.

Refuzi si te multumesti cu starea de fapt. Tu nu te-ai ridicat pana la nivelul potentialului tau. in
tine Dumnezeu a pus maretie.

Slujeste-i pe altii. Asculta — cand stii ca in tine a fost pusa maretie (2 Cor. 4:6; 1 loan 4:4), devii
sigur si increzator in loc sa fii laudaros sau arogant. ATUNCI este usor sd i slujesti pe altii ca sa
devina mai buni.

GANDESTE SI ROSTESTE

e Refuz sd ma multumesc cu o viatd de mediocritate. Eu nu sunt chemat sd am un nivel mediu in
mintea mea, in trupul meu, in situatia mea financiara, in relatiile mele.

e Eusunt NUMALI cap si nu coada.

e FEu chem la lumind comoara si talentele din mine, pentru a rodi §i pentru a atinge nivele de
excelenta.

e Ma astept sa cresc In orice privinta si cred cd am fost creat pentru excelenta si pentru realizari
supranaturale, in Numele lui Isus.

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu chem la lumina comoara si talentele din mine, pentru a rodi cu excelenta.
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Ziua nr. 39
.EU NU-MI POT ASUMA DISCIPLINA NECESARA PENTRU...”

Aceasta este a 39-a zi de post de gandire negativd — si daca ati urmat postul cu fidelitate, ati inceput
sa vedeti schimbari reale 1n viata dumneavoastrd. Amintiti-va faptul cd succesul sau esecul este creat de
modul 1n care ganditi.

Astazi postim de gandul care spune: ,,Eu nu Tmi pot asuma disciplina pentru... ,,a avea succes,” pentru ,,a
pierde in greutate,” pentru ,,a ma schimba,” pentru ,,a o lua de la capat,” pentru ,,a deveni persoana dorita de
Dumnezeu.”

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Disciplina este deja in tine! Dumnezeu ti-a dat UN DUH DE DISCIPLINA. Multe versiuni ale
textului din 2 Timotei 1:7 spun: ,,Dumnezeu ti-a dat un duh de putere, dragoste si disciplina
personala.” (Versiunea New American Standard Bible, New International Version, New Living
Translation, etc.)

2. Tu deja PRACTICI disciplina! Daca ai parcurs pand aici acest post de gandire negativa, tu iti
DEMONSTREZI disciplina.

3. Viata ta este ca un motor care merge cu combustibilul gindurilor tale! Merge nemaipomenit
cu ganduri orientate spre succes, sau merge defectuos cu un combustibil de ganduri gresite. Tu
decizi ce fel de ganduri accepti (Deut. 30:19; Marcu 7:21).

4. Recunoaste metodele lui Satan de a te determina sa renunti la orice pas. Esti prada unei
gandiri nedumnezeiesti, dacd nu iti umpli mintea cu Cuvant (Evrei 12:1-3).

5. Dumnezeu te-a creat sa fii un finalist. Crede acest lucru (Evrei 12:2). Isus este Cépetenia si
DESAVARSIREA credintei tale. Iar tu esti asa cum este E1! (1 Toan 4:17).

6. Rabdarea ta creste pe masura ce tu te agdti de credinta ta, prin faptul ca te bucuri in incercarile
tale si in vremurile grele pe care le traversezi (Iacov 1:3-4).

7. Inceteazii si te mai indoiesti de tine (Romani 14:22). Daca Dumnezeu crede in tine suficient de
mult ca si Isi puna Duhul Sau in tine, este timpul ca si tu si crezi in tine.

GANDESTE SI ROSTESTE

¢ Am 1n mine duhul de autodisciplina. Deja se afld in mine.

e Eu sunt desavarsit in Cristos si sunt un finalist, la fel cum este si Isus.

e Raman conectat la Cuvantul lui Dumnezeu chiar in vremuri grele. Rabdarea mea creste
continuu si finalizez tot ceea ce Imi propun, in Numele lui Isus!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu incep orice lucru numai la indemnul Duhului Sfant si
am ungere de finalizare in tot ce am inceput!
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Ziua nr. 40

.NU POTI SA CASTIGI MEREU!”
sau .,NU POTI SA LE AI PE TOATE”

Cand lucram intr-un departament de vanzari, mi s-a spus: dacd faci 2 vanzdri pe saptdmana, esti
norocos. Asa ca eu am facut 10! Nu am vrut sa imi permit o mentalitate de infrangere nici macar O
SECUNDA. Inregistram atat de multe pierderi pe plan personal din cauza gandului ca nu putem Invinge
totdeauna.

SCHIMBA GANDUL AZI

1. Tu deja ai castigat. Victoria este a ta ACUM. Tu esti ACUM mai mult decat un invingator!
(Romani 8:37).

2. S-A ISPRAVIT! (Ioan 19:30). Moartea lui Isus pe cruce A STABILIT victoria ta. Tu nu trebuie
sa fii invins nici mdcar o altd zi din viata ta.

3. Inceteazii si mai duci o lupti gresiti! Lupta noastrd este lupta credintei (1 Timotei 6:12).
Singurul lucru pentru care se merita sa luptam este sa credem ceea ce spune Dumnezeu. Lupta la
distant, batilia, lupta corp la corp CONSTA in a te tine strins de ceea ce Scriptura spune!

4. Asteapta-te sa castigi orice batalie. Multumiri fie aduse lui Dumnezeu care TOTDEAUNA ne
conduce spre biruinta! (2 Corinteni 2:14).

5. Tu nu poti esua — deoarece DRAGOSTEA NU ESUEAZA NICIODATA! (1 Corinteni 13:8).
Réamai ascuns in dragostea lui Dumnezeu si nu vei da gres.

6. Asteapta-te la o rasturnare in orice aparenta infrangere (Romani 8:28). Chiar daca ai esuat
— tot ai castigat, deoarece Isus a platit pretul pentru rasturnarea situatiei tale. Trebuie doar sa
revendici aceastd rasturnare!

GANDESTE SI ROSTESTE

e FEudeja am biruinta!

e Isus a spus: ,,S-a ispravit!“ Batdlia mea impotriva pacatului, impotriva lui Satan, a lipsurilor, a
fricii, a descurajarii si a multor alte lucruri negative din viata mea a fost castigata! Din moment
ce Isus a inviat din morti, totul este posibil! S-A ISPRAVIT!

e FEu nu pot esua astizi, deoarece DRAGOSTEA LUI DUMNEZEU ESTE IN MINE, iar
dragostea nu da gres niciodata.

e Eunu voi mai fi Invins in nici macar o zi din viata mea, in Numele lui Isus, amin!

GANDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI:

Eu nu voi fi mai invins nici micar o zi din viata mea!
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	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Cu ajutorul lui Dumnezeu, eu deţin controlul asupra vieţii mele 
	prin deciziile pe care le iau. 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Trăiesc prin promisiunile lui Dumnezeu şi prin Duhul Lui cel Sfânt 
	care mă întăreşte, în Numele lui Isus. Amin! 
	 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu am o mentalitate bazată pe favoarea lui Dumnezeu. Favoarea Lui vine spre mine în fiecare zi, chiar dacă nu ştiu din ce direcţie.  
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	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu văd acum că scopul divin al banilor este înaintarea Împărăţiei lui Dumnezeu şi mă aştept ca banii mei să aducă MULTĂ înaintare Împărăţiei lui Dumnezeu pentru gloria Lui! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Noi suntem incluşi într-un legământ de binecuvântare! 
	„DE CE MĂ PEDEPSEŞTE DUMNEZEU?” sau 
	„OARE MĂ PEDEPSEŞTE DUMNEZEU?” 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Chiar şi când lucrurile merg rău, El răstoarnă situaţia şi schimbă orice blestem în binecuvântare, pentru că mă iubeşte! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Osteneala mea nu este zadarnică, în Numele lui Isus! Amin!! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Cuvântul lui Dumnezeu funcţionează pentru oricine îl pune în aplicare! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	„Cristos în mine este nădejdea slavei.“ „Cerul mă susţine!” 
	  
	„MĂ SIMT PRINS ÎN CAPCANĂ“ 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Dumnezeu pregăteşte o cale de scăpare chiar şi în situaţiile fără ieşire.  
	FAPTUL CĂ ÎL IUBESC NU MĂ DUCE PREA DEPARTE! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu Îl iubesc pe Domnul pentru că El m-a iubit întâi! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Domnul nu uită osteneala mea! El mă răsplăteşte! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu nu mai sunt legat de obiceiurile mele din trecut.  
	Puterea acelor obiceiuri este zdrobită.  
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Dacă Fiul lui Dumnezeu m-a eliberat, sunt liber cu adevărat! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu cred ce spune Dumnezeu despre mine şi anume că: 
	„Sunt neprihănirea lui Dumnezeu prin sângele lui Isus!“   
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	 
	Eu nu depind de altcineva să mă facă fericit şi, prin urmare, nici un om nu deţine controlul asupra emoţiilor mele. Eu preiau controlul asupra emoţiilor mele. 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Sângele lui Isus îmi deschide uşa prezenţei lui Dumnezeu, 
	în care experimentez plinătatea bucuriei! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Nu sunt hăituit de nici un păcat, pentru că este îngropat în adâncul mării. În schimb, binecuvântarea mă însoţeşte oriunde merg, pentru că Domnul mă iubeşte.  
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Decid azi să aştept TOTUL de la Dumnezeu! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Părerea lui Dumnezeu despre mine este deja formată.  
	El mă iubeşte şi LUI ÎI PLACE DE MINE! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Dumnezeu însuşi Se îngrijeşte de mine! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Resping vocile respingerii. Nimic nu mă poate despărţi de dragostea lui Dumnezeu! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Sângele lui Isus compensează greşelile şi neajunsurile mele.  
	 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Domnul a pus valoare în mine, m-a echipat cu Duhul Sfânt  
	şi mi-a dat abilitatea de a îndeplini orice sarcină încredinţată de El!  
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Dumnezeu mi-a rezervat porţia mea de ungere, de victorie şi de binecuvântare! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Viaţa mea este într-o ascensiune continuă, merge din bine în mai bine, 
	până la revenirea lui Isus! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Odată cu Duhul Sfânt am primit putere dinamică de a efectua schimbări! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu caut mai întâi Împărăţia lui Dumnezeu şi mă aştept să primesc seceriş 
	şi multiplicări dumnezeieşti. 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu încetez să mai lupt pentru apărarea „dreptului” meu de a fi rănit 
	sau de a rămâne în durere. Aleg vindecarea! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Paharul vieţii mele este plin de dă peste el cu binecuvântări şi oportunităţi dumnezeieşti!  
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu chem la lumină comoara şi talentele din mine, pentru a rodi cu excelenţă. 
	„EU NU-MI POT ASUMA DISCIPLINA NECESARĂ PENTRU…” 

	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu încep orice lucru numai la îndemnul Duhului Sfânt şi  
	am ungere de finalizare în tot ce am început! 
	SCHIMBĂ GÂNDUL AZI 
	GÂNDEŞTE ŞI ROSTEŞTE 
	GÂNDUL ENERGIZANT PENTRU ZIUA DE AZI: 
	Eu nu voi fi mai învins nici măcar o zi din viaţa mea!  


