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Citiţi şi meditaţi cu atenţie asupra fiecărui articol. Citiţi 
rugăciunile şi proclamaţiile cu voce tare. Procedând 
astfel în fiecare zi, vă asiguraţi de rezultatele pe 
care Cuvântul lui Dumnezeu le produce, tot ceea ce 
mărturisiţi devenind realitate.   

Parcurgeţi Biblia cu ajutorul planului de citire a Bibliei 
întrun an sau în doi ani.  

De asemenea, puteţi împărţi fiecare fragment zilnic, 
astfel încât o parte să fie citită dimineaţa şi restul seara.   

Folosiţi devoţionalul pentru a vă nota ţelurile propuse 
în fiecare lună, apoi măsuraţivă progresul şi sărbătoriţi 
fiecare victorie sau realizare.

Bucuraţi–vă de prezenţa glorioasă a Domnului şi de victoria 
Sa, savurând porţia zilnică din Cuvântul Său! Dumnezeu să vă 
binecuvânteze!

Introducere

CUM SĂ FOLOSIŢI ACEST DEVOŢIONAL PENTRU 
REZULTATE MAXIME

Rapsodia Realităţilor, devoţionalul tău favorit, a ajuns 
să fie disponibil acum acum în toate limbile cunoscute. 
Ediţia 2025 a fost special redactată pentru a intensifica 
dezvoltarea ta spirituală şi pentru a te poziţiona 
pentru un succes răsunător pe tot parcursul anului.
Realităţile transformatoare din această nouă serie te 
vor revigora şi te vor pregăti pentru o experienţă plină 
de rodire şi de împlinire cu Cuvântul lui Dumnezeu.
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Biblia spune că fără credință este imposibil să‑I 
fim plăcuți lui Dumnezeu. Cineva ar putea 

întreba: „De ce este necesară credința? Oare Dumnezeu 
n‑ar putea să facă lucrurile să se întâmple pentru noi și 
fără să ne punem în aplicare credința?” Răspunsul este: 
„Nu” pentru că în Împărăția lui Dumnezeu credința este 
o lege spirituală. După cum legea gravitației guvernează 
mișcarea sau inerția în lumea noastră fizică, tot așa 
credința guvernează activitățile noastre în tărâmul 
spiritual. 

 Dacă stai pe un scaun în acest moment, aceasta 
se datorează legii gravitației, o forță invizibilă care atrage 
toate lucrurile către centrul Pământului. Fără aceasta 
ai pluti incontrolabil prin aer. În tărâmul spiritual, legea 
credinței operează în aceeași măsură. 

 În Romani 3:27 Biblia vorbește despre această lege 
a credinței; ea spune: „Unde este dar pricina de laudă? 
S‑a dus. Prin ce fel de lege? A faptelor? Nu, ci prin legea 
credinței.” Credința este actul de a crede în ceea ce nu 
se vede, de a primi realități spirituale dintr‑un tărâm 
imperceptibil simțurilor și de a le aduce în manifestare 
în tărâmul fizic. Credința îți permite să trăiești dincolo 

CREDINȚA – O LEGE A DUHULUI
MIERCURIMIERCURI

Și fără credință este cu neputință să‑I 
fim plăcuți Lui. Căci cine se apropie de 
Dumnezeu trebuie să creadă că El este 

și că îi răsplătește pe cei ce‑L caută            
(Evrei 11:6).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru legea credinței prin 
care trăiesc și umblu în puterea și în binecuvântările Tale. 
Trăiesc în conștientizarea Cuvântului Tău și a realităților 
Tale spirituale. Umblu în sănătate, în putere, în abundență, 
în victorie și în stăpânire; sunt plin de Duhul Sfânt. Viața 
mea merge numai înainte și în sus, în Numele lui Isus. 
Amin.

de circumstanțele tale. Pământul există în interiorul unui 
tărâm spiritual mai larg: ceea ce este mai mic este inclus 
în ceea ce este mai mare. 

 De exemplu, chiar dacă tu nu vezi îngeri în jurul 
tău, ei sunt mereu prezenți și slujesc în favoarea noastră, 
a celor ce moștenim mântuirea (Evrei 1:14). Însă este 
nevoie de credință pentru a recunoaște realitatea lor 
spirituală. Sănătatea divină și vindecarea provin de 
asemenea din tărâmul spiritual. Dumnezeu ți‑a dat deja 
sănătate divină; aceasta este un produs al vieții veșnice. 
Însă nu o vei experimenta până când nu vei trece de la 
gândirea naturală la înțelegerea spirituală prin credință. 
Așadar, umblă prin credință. Privește cu ochii duhului 
tău. Vorbește din tărâmul adevărului. Trăiește după 
legea credinței.

Ioan 2:12‑25 & 1 Împărați 6

Efeseni 6:10‑24 & Isaia 31‑32

Romani 3:27; Evrei 10:38; Marcu 11:22‑24
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Cuvântul lui Dumnezeu ne dă înțelepciunea care 
duce la mântuire. Aceasta nu se rezumă doar 

la primirea vieții veșnice, ci cuprinde și maturizarea în 
lucrurile spirituale, înțelegerea modului în care poți să 
pășești în moștenirea ta și să trăiești viața lui Cristos în 
mod eficient. Există creștini care Îl iubesc pe Dumnezeu 
dar care abia răzbat prin viață pentru că nu s‑au supus 
Cuvântului lui Dumnezeu pentru ca acesta să le guverneze 
viața. Ei n‑au lăsat Cuvântul Său să le condiționeze mintea, 
să le înnoiască gândirea și să le schimbe caracterul. 

 În Romani 12:2, versiunea Fidela, Biblia spune: „ 
Și nu vă conformați acestei lumi; ci fiți transformați prin 
înnoirea minții voastre, pentru a deosebi care este voia 
lui Dumnezeu, cea bună și plăcută și desăvârșită.” Există 
o transformare continuă din slavă în slavă care are loc în 
viața ta pe măsură ce te supui Cuvântului lui Dumnezeu. 
Așadar, nu este înțelept să spui: „Am primit mântuirea și 
nu îmi mai trebuie altceva”; tu trebuie să perseverezi în 
Cuvântul lui Dumnezeu pentru a trăi victorios în Cristos. 

 În Iosua 1:8, versiunea Fidela, Biblia spune: 
„Această carte a Legii să nu se depărteze de gura ta, 
ci cugetă asupra ei zi și noapte, ca să iei seama să 

SUPUNEREA FAȚĂ DE CUVÂNTUL 
LUI DUMNEZEU

22 JOIJOI

Din pruncie cunoști Sfintele Scripturi, care 
pot să‑ți dea înțelepciunea care duce 

la mântuire prin credința în Cristos Isus                                                                     
(2 Timotei 3:15).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Cuvântul Tău mi‑a dat înțelepciunea care 
duce la mântuire. Sunt antrenat să domnesc, echipat să 
reușesc și condiționat să manifest neprihănirea Ta. Umblu 
în inteligență duhovnicească și produc rezultate divine, în 
Numele lui Isus. Amin.

faci conform cu tot ce este scris în ea; fiindcă atunci 
vei face calea ta prosperă și atunci vei avea mult 
succes.” Pe măsură ce vei continua să meditezi asupra 
Scripturilor, tot ceea ce privește viața ta va înflori. Duhul 
Sfânt împărtășește viață duhului tău pentru a vedea și a 
înțelege ce moștenire ai în Cristos. 

 Dorința lui Dumnezeu este ca acest Cuvânt al Său 
să locuiască din belșug în tine în toată înțelepciunea și 
priceperea duhovnicească (Coloseni 3:16). El dorește ca 
tu să trăiești în și prin Cuvântul Său. El a spus: „... Omul 
nu va trăi numai cu pâine, ci cu orice cuvânt care iese din 
gura lui Dumnezeu” (Luca 4:4). În felul acesta trăiești mai 
presus de sistemele acestei lumi. Împlinirea Cuvântului 
lui Dumnezeu este calea binecuvântărilor și a succesului: 
„Fiți împlinitori ai Cuvântului, nu numai ascultători, 
înșelându‑vă singuri… Dar cine își va adânci privirile 
în legea desăvârșită, care este legea slobozeniei, și va 
stărui în ea, nu ca un ascultător uituc, ci ca un împlinitor 
cu fapta, va fi fericit în lucrarea lui” (Iacov 1:22, 25).

Ioan 3:1‑8 & 1 Împărați 7

Filipeni 1:1‑30 & Isaia 33‑34

Psalmul 119:98‑100; Coloseni 3:16; Iacov 1:22‑25
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Cuvântul lui Dumnezeu declară despre Ioan 
Botezătorul că el a venit în duhul și în puterea 

lui Ilie pentru a pregăti calea Domnului. Însă observă 
specificațiile pe care misiunea lui le implică: să‑i întoarcă 
pe cei neascultători la înțelepciunea celor neprihăniți. 
Aceasta este o realitate spirituală profundă. Ne spune 
că există o înțelepciune care ne aparține nouă, celor 
neprihăniți.

Aceasta este înțelepciunea care îi pregătește pe 
oameni să umble împreună cu Domnul și să Îi fie plăcuți. 
Este înțelepciunea care discerne scopul, care vede dincolo 
de succesiunea naturală a lucrurilor și acționează în 
conformitate cu Cuvântul lui Dumnezeu și cu destinul divin. 
Această înțelepciune nu este academică; nu este vorba 
despre acuitate mentală sau profunzime filozofică. Este 
vorba despre virtutea spirituală care îți este împărtășită prin 
Duhul lui Dumnezeu. 

Atunci când cei neascultători sunt întorși la 
înțelepciunea celor neprihăniți, ei primesc cunoașterea și 
călăuzirea care îi aliniază la voia și la scopul lui Dumnezeu. 

PURTĂTORI AI                       
ÎNȚELEPCIUNII DIVINE

33 VINERIVINERI

Va merge înaintea lui Dumnezeu, în duhul 
și puterea lui Ilie, ca să întoarcă inimile 
părinților la copii și pe cei neascultători 

la umblarea în înțelepciunea celor 
neprihăniți, ca să‑I gătească Domnului 

un norod bine pregătit pentru El                                       
(Luca 1:17).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru lucrarea Duhului Tău în 
mine și pentru manifestarea înțelepciunii Tale prin mine 
pentru a‑i întoarce pe cei neascultători din întuneric 
la lumină, pregătindu‑i pentru revenirea lui Cristos. 
Înțelepciunea Ta stăpânește peste gândurile mele, îmi 
călăuzește alegerile și îmi propulsează acțiunile, în Numele 
lui Isus. Amin.

Așadar, asemenea lui Ioan Botezătorul, noi avem o chemare 
unică. Am fost învestiți de Dumnezeu pentru a‑i întoarce pe 
cei răzvrătiți la înțelepciunea celor neprihăniți. Aceasta este 
ceea ce facem când predicăm Evanghelia și îi conducem pe 
oameni la Cristos. 

Această înțelepciune este ceea ce îi atrage pe 
oameni la pocăință, le reconfigurează prioritățile și îi aduce 
în sincronizare cu agenda Cerului. Aceasta este ceea ce face 
Duhul lui Dumnezeu prin noi astăzi; El îi întoarce pe oameni 
din întuneric la lumină, din confuzie în claritate, și din 
rebeliune în evlavie și în ascultare. Noi suntem purtători ai 
înțelepciunii divine, înțelepciune care desăvârșește pentru 
Domnul un popor pregătit pentru El. Această înțelepciune 
stăpânește gândurile noastre, ne ghidează alegerile și ne 
propulsează acțiunile.

Ioan 3:9‑21 & 1 Împărați 8

Filipeni 2:1‑18 & Isaia 35‑37

Proverbe 4:7; Iacov 3:17; 1 Corinteni 2:6‑7
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Unii creștini ignoră Cuvântul lui Dumnezeu 
atunci când au provocări. De exemplu, dacă 

trec printr‑o situație dificilă și încerci să le îndrepți mintea 
sau să le atragi atenția către Cuvântul Său, ei răspund: 
„Știu că așa spune Biblia, dar...” Ei îți transmit indirect 
să lași deoparte Cuvântul lui Dumnezeu, căutând altă 
soluție. 

Făcând aceasta, ei resping ajutorul care vine de 
la Dumnezeu. Duhul Sfânt nu va acționa fără Cuvântul 
lui Dumnezeu. Tot ceea ce se întâmplă fără Cuvântul lui 
Dumnezeu este lipsit de fundație; va eșua. Amintește‑ți 
ce a spus Domnul Isus în versetul nostru tematic. El 
a dat pilda despre omul care și‑a zidit casa pe nisip și 
despre cel care și‑a zidit casa pe stâncă. Când în viață a 
apărut o criză, casa zidită pe nisip s‑a dărâmat, dar cea 
zidită pe stâncă a rămas neclintită. 

Apoi El a explicat că omul care și‑a zidit casa pe 
stâncă este cel care a zidit pe Cuvântul lui Dumnezeu, 

NU AI TEMELIE FĂRĂ               
CUVÂNTUL LUI DUMNEZEU

44 SÂMBĂTĂSÂMBĂTĂ

Vă voi arăta cu cine se aseamănă orice 
om care vine la Mine, aude cuvintele 

Mele și le face. Se aseamănă cu un om 
care, când a zidit o casă, a săpat adânc 

înainte și a așezat temelia pe stâncă. 
A venit o vărsare de ape și s‑a năpustit 
șuvoiul peste casa aceea, dar n‑a putut 

s‑o clatine, pentru că era zidită pe stâncă 
(Luca 6:47‑48).
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PROCLAMAȚIE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, eu trăiesc în și prin Cuvântul Tău. Prin urmare, 
sunt de neclintit, statornic și victorios întotdeauna, 
deoarece viața mea este întemeiată pe adevărul Tău; 
acesta îmi este temelie și ancoră, având întâietate în tot 
ceea ce fac, în Numele lui Isus. Amin.

care a făcut din Cuvântul Său temelia lui. Atunci când 
îți zidești viața pe Cuvântul lui Dumnezeu, aceasta 
înflorește; devii imun la crizele vieții. Mereu ești 
victorios și domnești în viață, orice ar veni. Însă fără 
Cuvântul lui Dumnezeu, orice ai avea este gol, lipsit de 
conținut. 

 Chiar și în slujirea ta pentru Domnul, nu‑ți zidi 
lucrarea pe niște daruri sau manifestări ale Duhului 
Sfânt; zidește pe Cuvântul lui Dumnezeu. Acesta să îți fie 
centrul atenției, esența și ancora. Învață‑i și pe ceilalți 
Cuvântul lui Dumnezeu. Crede‑l, predică‑l și trăiește‑l. 
Fondează‑ți viața și mesajul pe Adevăr: Cuvântul lui 
Dumnezeu este adevărul (Ioan 17:17). 

 Mai mult, când spunem să zidești pe temelia 
Cuvântului lui Dumnezeu, nu ne referim doar la un 
verset izolat din Biblie, ci la acel „logos” (termen grecesc 
pentru „cuvânt”) al lui Dumnezeu, care este întregul 
corp al adevărului, revelația lui Isus Cristos cuprinsă în 
Scripturi prin Evanghelie. Ne referim la ceea ce este în 
conformitate cu Evanghelia lui Isus Cristos, la cine este 
El și la ce a venit El să împlinească, la misiunea Lui. 
Aceasta să fie temelia vieții tale.

Ioan 3:22‑36 & 1 Împărați 9

Filipeni 2:19‑3:11 & Isaia 38‑39

Coloseni 2:6‑7; Matei 7:24‑25; Faptele apostolilor 20:32
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Viața creștină eficientă nu este ceva peste care 
dai deodată; este rezultatul antrenamentului 

spiritual; este vorba despre antrenarea sau instruirea în 
neprihănire prin Cuvântul lui Dumnezeu. Cuvântul Lui îți 
condiționează viața pentru victorie în fiecare zi. De aceea 
ți‑au fost date Scripturile; ele nu sunt numai pentru a te 
informa, ci și pentru a‑ți forma personalitatea, pentru 
a‑ți condiționa gândurile, pentru a‑ți zidi viața și pentru 
a‑ți antrena duhul să discearnă modul lui Dumnezeu de 
a face lucrurile. 

 Când te adâncești în Cuvântul lui Dumnezeu, 
acesta te face să raționezi, să judeci lucrurile și să 
răspunzi la fel ca El. Nu mai ești condus de emoții sau 
de circumstanțe fiindcă deciziile tale sunt modelate prin 
adevărul divin. Aceasta deoarece Cuvântul lui Dumnezeu 
cuprinde gândurile, opiniile, caracterul, personalitatea, 
voia și emoțiile Lui care ne‑au fost revelate. 

 Gândește‑te la Domnul Isus; El nu a răspuns la 
provocările situațiilor din perspectiva simțurilor sau pe 
baza presiunii sau a sentimentelor. Cuvintele și acțiunile 
Lui erau expresii ale divinității Sale. El vorbea și manifesta 
adevăr. El nu avea simțul nevoii sau al lipsei. Nu avea simțul 

CUVÂNTUL NE ANTRENEAZĂ                 
ÎN NEPRIHĂNIRE

55 DUMINICĂDUMINICĂ

Toată Scriptura este insuflată 
de Dumnezeu și de folos ca să 

învețe, să mustre, să îndrepte, să 
dea înțelepciune în neprihănire                                                    

(2 Timotei 3:16).
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PROCLAMAȚIE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Sunt antrenat prin Cuvântul lui Dumnezeu, instruit în 
neprihănire și aprovizionat pentru orice lucrare bună. 
Funcționez cu discernământ și cu precizie de la Dumnezeu. 
Viața mea este o reflexie a înțelepciunii și a excelenței Lui, iar 
prin mine și alții sunt aliniați la voia Lui desăvârșită. Cuvântul 
lui Dumnezeu operează în mine, producând în și prin mine 
rezultatele mesajului Său, în Numele lui Isus. Amin.

limitării. El gândea, vorbea și acționa ca Dumnezeu. El 
era manifestarea Cuvântului lui Dumnezeu, fiind însuși 
Cuvântul întrupat. 

  Și ce crezi? Cum este El, așa ești și tu în această 
lume (1 Ioan 4:17). Ai fost născut din nou prin Cuvântul 
lui Dumnezeu (1 Petru 1:23, Iacov 1:18) și trebuie 
să crești și să fii antrenat prin Cuvântul Lui fiindcă ai 
viața Cuvântului Său. Nu trata niciodată Cuvântul lui 
Dumnezeu ca pe un lucru comun, obișnuit. Fiecare dată 
când îl studiezi este o oportunitate să fii transformat, să 
primești revelații și să fii întemeiat în neprihănire. 

 Cuvântul lui Dumnezeu este ceea ce îți trebuie 
pentru creșterea ta spirituală și pentru o viață echilibrată 
de victorie neîntreruptă. În Faptele apostolilor 20:32, 
Biblia spune: „Și acum, fraților, vă încredințez în mâna 
lui Dumnezeu și a Cuvântului harului Său, care vă poate 
zidi sufletește și vă poate da moștenirea împreună cu 
toți cei sfințiți.” Cuvântul lui Dumnezeu este capabil să te 
zidească deoarece provii din el; ești născut din sămânța 
nepieritoare a Cuvântului lui Dumnezeu. Cuvântul Său 
este manualul tău de instrucțiuni pentru viață și ghidul 
tău în împlinirea scopului divin pe care ți l‑a dat El.

Ioan 4:1‑9 & 1 Împărați 10‑11

Filipeni 3:12‑4:3 & Isaia 40‑41

2 Timotei 3:15‑17; 1 Petru 1:23; Faptele apostolilor 20:32
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Unul dintre factorii maturității spirituale și ai 
umblării în înțelepciunea lui Dumnezeu este 

alinierea ta la scopul Său în toate lucrurile, inclusiv în 
câștigarea de suflete. Tu recunoști că ești partenerul Său, 
conlucrător cu El în agenda Sa pe pământ. Ai fost adus 
în Cristos nu doar ca să scapi de condamnare, ci ca să‑ți 
împlinești destinul divin, ca să fii partener cu Domnul în 
strămutarea altora în Împărăția Lui.

 Însușește‑ți chemarea de slujitor al Evangheliei și 
de ispravnic al tainelor lui Cristos: „nu că de la noi înșine 
am fi destoinici să pretindem ceva ca venind de la noi; 
dimpotrivă, destoinicia noastră e de la Dumnezeu, 
Cel ce ne‑a și învrednicit să fim slujitori ai unui Nou 
Testament, nu ai literei, ci ai duhului; pentru că litera 
ucide, dar duhul face viu” (2 Corinteni 3:5‑6, versiunea 
VBA). În 1 Corinteni 4:1‑2 ni se spune: „Iată cum trebuie 
să fim priviți noi: ca niște slujitori ai lui Cristos și ca niște 
ispravnici ai tainelor lui Dumnezeu. Încolo, ce se cere 
de la ispravnici este ca fiecare să fie găsit credincios în 
lucrul încredințat lui.” Fii roditor și productiv în slujba 
împăcării.

 El ne‑a dat deja instrucțiunea în Marcu 16:15: „... 
Duceți‑vă în toată lumea și propovăduiți Evanghelia 

PARTENERI ÎN SCOP DIVIN
66 LUNILUNI

Căci noi suntem conlucrători cu 
Dumnezeu, iar voi sunteți ogorul lui 
Dumnezeu, clădirea lui Dumnezeu               

(1 Corintieni 3:9, NTR).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc că m‑ai făcut conlucrător cu 
Tine în via Ta. Umblu în înțelepciune divină, împlinindu‑Ți 
scopul pentru viața mea, fiind aliniat la viziunea Ta, dedicat 
chemării Tale și roditor în toată voia lui Dumnezeu, în 
Numele lui Isus. Amin.

la orice făptură.” Așadar, nu este nevoie să întrebi: 
„Doamne, ce vrei să fac?” Mandatul este clar. Apostolul 
Pavel, în 2 Corinteni 5:18, declară: „Și toate lucrurile 
acestea sunt de la Dumnezeu, care ne‑a împăcat cu El 
prin Isus Cristos și ne‑a încredințat slujba împăcării.”

 Învață să funcționezi în conformitate cu prioritățile 
Împărăției lui Dumnezeu. Câștigă suflete în fiecare zi 
și investește‑ți resursele în avansarea Împărăției Lui. 
Mijlocește cu pasiune pentru cei care încă nu L‑au 
cunoscut pe Domnul. Asumă‑ți pasiunea Domnului; Biblia 
spune că El are răbdare față de toți pentru mântuirea lor, 
vrând ca niciunul să nu piară, ci ca toți să vină la pocăință 
(2 Petru 3:9).

 Biblia spune: „Căci dragostea lui Cristos ne 
constrânge, întrucât suntem convinși că atunci când 
Unul a murit pentru toți, toți au murit. El a murit pentru 
toți, pentru ca cei vii să nu mai trăiască pentru ei înșiși, 
ci pentru Cel Ce a murit și a fost înviat pentru ei” (2 
Corinteni 5:14‑15).

 A trăi pentru El înseamnă a împlini scopul Său 
divin. Presupune o inimă care bate pentru împlinirea 
dorinței Lui, mâini care slujesc planului Său și picioare 
care umblă pe cărările Sale.

Ioan 4:10‑18 & 1 Împărăți 12

Filipeni 4:4‑23 & Isaia 42‑43

2 Corinteni 5:18‑20; 1 Corinteni 3:9; Ioan 20:21
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Rugăciunea în alte limbi este modalitatea 
principală prin care creștinii se roagă eficient. 

Dumnezeu vrea ca tu să ai o viață productivă. De aceea, 
este important să știi cum să te rogi într‑un mod eficient, 
deoarece rugăciunea este mijlocul nostru de comunicare 
cu Dumnezeu. De aceea, în versetul tematic se subliniază 
faptul că rugăciunea în duh reprezintă o modalitate 
foarte eficientă de a intra în dialog cu Domnul și de a avea 
rezultate reale.

 Aici, apostolul Pavel, face distincția între 
rugăciunea în alte limbi și rugăciunea făcută cu mintea. 
Rugăciunea în duh este aceea în care te rogi în alte 
limbi, ale duhului. Rugăciunea făcută cu mintea este 
rugăciunea izvorâtă din gândirea ta, folosind o limbă pe 
care o înțelegi. Totuși, rugăciunea în alte limbi este mai 
importantă decât rugăciunea cu mintea.

 În Efeseni 6:18 ni se spune: „Faceți în toată 
vremea, prin Duhul, tot felul de rugăciuni și cereri. 
Vegheați la aceasta cu toată stăruința și rugăciune 
pentru toți sfinții.” Acest îndemn este atât revelator cât 

ROAGĂ‑TE EFICIENT                           
PRIN DUHUL SFÂNT

77 MARȚIMARȚI

Căci, dacă mă rog în altă limbă, 
duhul meu se roagă, dar mintea mea 

rămâne fără rod. Ce este de făcut 
atunci? Mă voi ruga cu duhul, dar 

mă voi ruga și cu mintea; voi cânta 
cu duhul, dar voi cânta și cu mintea                                                    

(1 Corinteni 14:14‑15).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru binecuvântarea de a mă 
ruga în alte limbi. Pe măsură ce mă rog astfel, forțele răului 
sunt supuse, iar voia Ta se împlinește pe pământ și în viața 
oamenilor de pretutindeni. Viața mea este încontinuu 
aliniată la voia Ta desăvârșită, în Numele lui Isus. Amin.

și instructiv: trebuie să te rogi întotdeauna prin Duhul 
Sfânt. Este una dintre cele mai sigure modalități de a 
te ruga eficient. În Iacov 5:16, versiunea Amplificată, 
ni se spune: „… Rugăciunea fierbinte (din inimă, 
continuă) a celui neprihănit disponibilizează o putere 
nemaipomenită [dinamică în acțiune].” 

 Un om neprihănit este cineva născut din nou, a 
cărui neprihănire este neprihănirea lui Isus Cristos – și 
acesta ești tu. Prin urmare, atunci când te rogi, o putere 
nemaipomenită este disponibilizată pentru a produce 
rezultate uimitoare. Dar mulți nu experimentează 
aceasta; rugăciunile lor nu sunt eficiente pentru că nu 
se roagă în alte limbi. 

 Poți să fii sigur că atunci când te rogi în alte limbi, 
se generează multă putere de foc care supune lucrările și 
forțele răului, printre alte beneficii veșnice. Rezultatele 
vor fi evidente în casa ta, la locul tău de muncă, în orașul 
tău, în țara ta și în întreaga lume. Aleluia!

Ioan 4:19‑29 & 1 Împărăți 13

Coloseni 1:1‑23 & Isaia 44‑45

Iuda 1:20; 1 Corinteni 14:2; Romani 8:26‑27
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În viață, ceea ce vezi determină modul în care 
trăiești. De aceea este important să vezi în 

domeniul spiritual; să vezi prin ochii Duhului Sfânt. 
A vedea prin ochii Lui înseamnă a vedea lucrurile prin 
prisma Cuvântului Său, a vedea cu ochii credinței. Mulți 
sunt stăpâniți de frică și de anxietate pentru că privesc 
din vale, dintr‑o perspectivă umană sau pământească.

 Dar când te uiți prin Cuvântul Domnului, prin Duhul 
Sfânt, îți dai seama că nu ești un bolnav care încearcă să 
fie vindecat și nici un sărac care încearcă să devină bogat. 
Nu ești un învins care încearcă să devină victorios. Ci vezi 
că ești slava lui Dumnezeu, un învingător în Cristos Isus, 
desăvârșirea excelenței divine. Aleluia!

 Cuvântul lui Dumnezeu îți conferă altitudine 
spirituală. Îți ridică perspectiva și viziunea deasupra 
lucrurilor obișnuite și te abilitează să vezi din punctul de 
vedere al lui Dumnezeu. Aceasta a experimentat Ioan: a 
auzit o voce spunând: „Suie‑te aici,” iar când a făcut‑o, a fost 
transportat în duh ca să vadă realitățile divine.

 Dumnezeu ne‑a chemat să funcționăm prin revelație. 
Noi umblăm prin credință, nu prin vedere. Iar credința 
înseamnă a trăi prin Cuvântul lui Dumnezeu, a acționa pe 
baza acestuia și nu pe baza impulsurilor sau a percepțiilor 

PRIVEȘTE PRIN OCHII                       
DUHULUI SFÂNT

88 MIERCURIMIERCURI

... Suie‑te aici, și‑ți voi arăta ce are 
să se întâmple după aceste lucruri               

(Apocalipsa 4:1).
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PROCLAMAȚIE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Sunt permanent transformat și poziționat de Cuvântul lui 
Dumnezeu pentru viața superioară de slavă și de victorie. 
Sunt plin de putere, de curaj, de credință și de înțelepciune 
pentru a face voia Tatălui și a‑mi împlini destinul în Cristos. 
Umblu în sănătate divină, în excelență și în stăpânire, pe 
măsură ce mă las inspirat, învățat, educat și instruit de 
Cuvântul Său. Slavă lui Dumnezeu!

senzoriale. Așa trăiești deasupra limitărilor. Așa te menții 
înaintea lumii. Așa stăpânești circumstanțele și biruiești 
vrăjmașul și adversitățile.

 Poate ai fost diagnosticat cu o boală gravă, fără 
speranță de vindecare; privește‑te prin prisma Cuvântului 
lui Dumnezeu și vei descoperi că boala sau maladia este 
o iluzie. Ești întreg, desăvârșit și sănătos în Cristos. Tu ești 
desăvârșirea frumuseții divine. Aceasta este adevărul. 

 Domnul a spus: „Și veți cunoaște adevărul și 
adevărul vă va face liberi” (Ioan 8:32, versiunea Fidela). În 
Cristos Isus, tu ești într‑o poziție avantajoasă de sănătate, 
de bunăstare și de victorie. De aceea trebuie să te dezvolți 
în mod deliberat în cunoașterea Cuvântului Său. Biblia 
spune: „... creșteți în harul și în cunoștința Domnului și 
Mântuitorului nostru Isus Cristos...” (2 Petru 3:18).

Ioan 4:30‑42 & 1 Împărați 14

Coloseni 1:24‑2:5 & Isaia 46‑47

Geneza 13:14‑15; 2 Corinteni 4:18; 2 Petru 1:3
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Când spunem că Isus a plătit prețul pentru 
întreaga lume a păcătoșilor, trebuie să înțelegi 

că vorbim generic. Aceasta nu îi include pe creștini, 
deoarece creștinul nu este socotit între păcătoși. Creștinii 
sunt o specie diferită de făpturi; ei nu sunt din această 
lume. Ei au intrat într‑o viață nouă prin moartea, prin 
îngroparea și prin învierea lui Isus Cristos.

 Când ai crezut în Isus Cristos și ai mărturisit 
domnia Lui peste viața ta, ai fost recreat; născut din nou 
cu o viață nouă: „Noi deci, prin botezul în moartea Lui, 
am fost îngropați împreună cu El, pentru ca, după cum 
Cristos a înviat din morți, prin slava Tatălui, tot așa și 
noi să trăim o viață nouă” (Romani 6:4). Aceasta este 
esența creștinismului; ești o creație nouă născută din 
înviere într‑o viață nouă. 

 Prin urmare, umbli ca o persoană îndreptățită. 
Ce înseamnă să fii îndreptățit? Înseamnă să fii declarat 
nevinovat, achitat. Persoana care era vinovată a murit 
cu Domnul Isus Cristos pe cruce. Iar când Isus a înviat, o 
nouă versiune a ta a prins viață. Aceasta a fost creată în 
neprihănire și în sfințenie adevărată. 

 Apostolul Pavel, în Romani 4:25, referindu‑se 
la Domnul Isus, spune că El „a fost dat din pricina 

O FĂPTURĂ NOUĂ,              
ÎNDREPTĂȚITĂ

99 JOIJOI

Căci, dacă este cineva în Cristos, este 
o făptură nouă. Cele vechi s‑au dus; 
iată că toate lucrurile s‑au făcut noi                          

(2 Corinteni 5:17).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru viața nouă în Cristos. Sunt 
o făptură nouă. Sunt îndreptățit și viu pentru Dumnezeu. 
Cele vechi s‑au dus și toate lucrurile s‑au făcut noi. Umblu 
în conștientizarea naturii mele divine, manifestând slava 
și neprihănirea lui Dumnezeu pretutindeni, în Numele lui 
Isus. Amin.

fărădelegilor noastre și a înviat din pricină că am fost 
socotiți neprihăniți.” Glorie lui Dumnezeu! Ești îndreptățit 
pentru că ești o făptură nouă. Acesta este motivul pentru 
care urgentăm predicarea Evangheliei. Dorim ca bărbați 
și femei de pretutindeni să se întoarcă la Cristos și să se 
nască din nou. Vrem ca ei să afle că au fost îndreptățiți și 
că în El nu mai au trecut; ei sunt o făptură nouă.

 În Iacov 1:18, versiunea GVB, ni se spune: „El, 
potrivit voii Sale, ne‑a născut prin Cuvântul adevărului, 
ca să fim ca cele dintâi roade ale făpturilor Sale.” 
Observă expresia subliniată; faci parte dintr‑o seminție 
diferită, având natura divină (2 Petru 1:4); ești sfințit, 
glorificat și îndreptățit. Aleluia!

Ioan 4:43‑54 & 1 Împărați 15

Coloseni 2:6‑23 & Isaia 48‑49

Romani 4:23‑25; Faptele apostolilor 13:38‑39;                        
1 Petru 1:23
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Proclamarea domniei lui Isus este ceea ce te 
aduce în mântuire. Sunt unii care cred în inima 

lor că Isus a murit și că Dumnezeu L‑a înviat din morți, 
dar nu au proclamat niciodată domnia Lui peste viața 
lor. Prin urmare, mântuirea pe care a adus‑o Isus nu este 
activată în viața lor.

 Modalitatea biblică de a primi mântuirea este clar 
prezentată în Scripturi: „Ce zice ea deci? Cuvântul este 
aproape de tine: în gura ta și în inima ta. Și cuvântul acesta 
este cuvântul credinței, pe care‑l propovăduim noi. Dacă 
Îl mărturisești deci cu gura ta pe Isus ca Domn și dacă crezi 
în inima ta că Dumnezeu L‑a înviat din morți, vei fi mântuit. 
Căci prin credința din inimă se capătă neprihănirea și prin 
mărturisirea cu gura se ajunge la mântuire” (Romani 10:8‑10).

 Tu crezi în inima ta că Isus Cristos este Fiul lui Dumnezeu 
și mărturisești domnia Lui peste viața ta; aceasta este ceea ce 
te catapultează în mântuire. Nu este destul doar să crezi. De 
fapt, apostolul Iacov, atunci când vorbește despre importanța 
unei credințe autentice, mai ales în modul în care ea este 
demonstrată prin fapte, spune: „Tu crezi că Dumnezeu este 
unul și bine faci; dar și dracii cred... și se înfioară!” (Iacov 2:19).

 Așadar, trebuie să activezi ceea ce crezi. Mărturisirea 

PROCLAMAREA DOMNIEI LUI ISUS
1010 VINERIVINERI

Dacă Îl mărturisești deci cu gura 
ta pe Isus ca Domn și dacă crezi 

în inima ta că Dumnezeu L‑a 
înviat din morți, vei fi mântuit                                                    

(Romani 10:9).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru puterea Cuvântului 
Tău și pentru revelația mântuirii prin domnia lui Isus 
Cristos. Isus este Domn peste viața mea, iar eu sunt în 
Împărăția Sa glorioasă, unde domnesc în neprihănire și 
în biruință pentru totdeauna, în Numele lui Isus. Amin.

domniei lui Isus face ca mântuirea să devină reală. De aceea, 
unii oameni, deși cred în existența lui Isus, nu sunt născuți din 
nou. Fără acea mărturisire, ei ar putea ajunge în iad. De aceea, 
în lucrarea ta personală de evanghelizare și în campaniile de 
câștigare de suflete, accentuează acest adevăr, mai ales în 
aceste zile din urmă. Proclamarea domniei lui Isus este cea 
care frânge puterea diavolului de peste viața oamenilor și îi 
aduce din întuneric în Împărăția Fiului dragostei lui Dumnezeu.

Ioan 5:1‑9 & 1 Împărați 16

Coloseni 3:1‑4:1 & Isaia 50‑51

Romani 10:8‑10; Filipeni 2:9‑11
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Unii creștini se roagă folosind nume precum 
Iehova Iire, Iehova Rafa și altele, bazându‑se 

pe diferitele revelații ale Numelor lui Dumnezeu pe 
care le‑au învățat din Vechiul Testament. Totuși, este 
important să înțelegi că toată puterea, toată slava și toată 
autoritatea pe care aceste nume din Vechiul Testament le 
semnifică se înglobează în Numele Domnului Isus. Dacă 
Îl cunoști pe Isus, nu ai nevoie de toate celelalte nume.

 Totalitatea dumnezeirii locuiește pe deplin și 
permanent în Isus. Duhul Sfânt, prin apostolul Pavel, ne 
descoperă acest lucru în Coloseni 2:9: „Căci în El locuiește 
trupește toată plinătatea Dumnezeirii.” Iar apostolul Ioan 
menționează în Ioan 1:1 și 14: „La început era Cuvântul, și 
Cuvântul era cu Dumnezeu, și Cuvântul era Dumnezeu... Și 
Cuvântul S‑a făcut trup și a locuit printre noi, plin de har 
și de adevăr. Și noi am privit slava Lui, o slavă ca slava 
Singurului născut din Tatăl.”

 Domnul Isus este Cuvântul viu, iar în versetul nostru 
tematic citim că Dumnezeu Și‑a preamărit Cuvântul mai 
presus de toate revelațiile Numelui Său, iar acel Cuvânt al 
Său este Isus. Nu este nevoie să Îl chemi pe Iehova Rafa 
pentru vindecare; Isus este Vindecătorul tău. Nu este nevoie 
să Îl chemi pe Iehova Iire pentru purtare de grijă; Isus este 

TOTUL ESTE ÎN EL
1111 SÂMBĂTĂSÂMBĂTĂ

… ai preamărit Cuvântul Tău 
mai presus de tot Numele Tău                              

(Psalmul 138:2, versiunea Fidela).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru descoperirea slavei Tale 
în persoana Domnului Isus Cristos. El este totul pentru 
mine; El este viața mea, neprihănirea mea, pacea mea, 
sănătatea mea și furnizorul meu. Trăiesc în plinătatea Lui, în 
binecuvântările Lui și în Împărăția Lui, pentru că El trăiește 
în mine. Aleluia!

furnizorul tău. El este întruparea și împlinirea tuturor acelor 
nume.

 Așadar, cunoaște‑L pe Domnul Isus. El a spus: 
„Cercetați Scripturile, pentru că socotiți că în ele aveți viața 
veșnică, dar tocmai ele mărturisesc despre Mine” (Ioan 
5:39). Când Îl cunoști pe El, Îl cunoști pe Dumnezeu și ai găsit 
totul, pentru că El este totul. Viață veșnică, sănătate divină, 
vindecare, bunăstare, pace, neprihănire, înțelepciune, 
putere – totul este în El. Slavă Numelui Său în veci!

Ioan 5:10‑18 & 1 Împărați 17‑18

Coloseni 4:2‑18 & Isaia 52‑53

Coloseni 2:9; Ioan 1:1‑3; Coloseni 1:15‑19
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Știai că prin puterea Duhului Sfânt poți să chemi 
în ființă orice îți dorești, conform Cuvântului lui 

Dumnezeu? Ai puterea de a aduce în momentul prezent 
ceea ce îți este necesar. Nu te considera niciodată lipsit 
de ceva ce crezi că nu poți obține. În schimb, învață să 
chemi astfel de lucruri în ființă.

Vedem că Dumnezeu a folosit acest principiu atunci 
când a creat toate lucrurile în Geneza 1. El le‑a chemat în 
existență. Apoi, în Romani 4:17, apostolul Pavel ne atrage 
atenția asupra unui lucru profund pe care Dumnezeu i l‑a spus 
lui Avraam: „… Te‑am rânduit să fii tatăl multor neamuri..." 
Așa i‑a declarat Dumnezeu lui Avraam pe vremea când 
Avraam nu avea niciun copil. Totuși, Dumnezeu nu îi făcea 
o promisiune; ci aceasta era o declarație a unei stări de fapt 
deja existente.

 Gândește‑te la aceasta: Avraam nu avea niciun copil 
și era în vârstă de aproape o sută de ani. La început s‑a 
întrebat: „I se va naște oare un copil celui ce are o sută de 
ani?” (Geneza 17:17 NTR). Dar apoi a ales să Îl creadă pe 
Dumnezeu și nu s‑a îndoit de promisiunea lui Dumnezeu 
prin necredință, ci s‑a întărit în credință, dându‑I slavă lui 
Dumnezeu, chemând lucrurile care nu sunt ca și cum ar fi.

ÎNVAȚĂ SĂ CHEMI                       
LUCRURILE ÎN FIINȚĂ

1212 DUMINICĂDUMINICĂ

De asemenea vei hotărî un 
lucru și îți va fi întemeiat; și 

lumina va străluci pe căile tale                                                                        
(Iov 22:28, versiunea Fidela).

28



RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru abilitatea creativă și pentru 
puterea cuvintelor mele. Funcționez în autoritatea și în 
stăpânirea pe care mi le‑ai dat, chemând lucrurile în ființă 
și aducând realități nevăzute în manifestare vizibilă. Declar 
favoare, abundență, sănătate, biruință și umblu în experiența 
deplină a voii Tale desăvârșite, în Numele lui Isus. Amin.

Credința declară ceea ce vede în duh înainte ca acel 
lucru să se manifeste în lumea fizică. Așadar, ce îți dorești în 
viața ta chiar acum? Rostește și cheamă acel lucru în Numele 
Domnului Isus. Declară că are cale liberă să ajungă la tine. 
Acesta există deja în forma lui extinsă în tărâmul spiritual; iar 
când îl chemi cu credință și cu autoritate, se va materializa în 
forma sa fizică, vizibilă și va veni la tine.

 Biblia spune că vei avea ceea ce spui (Marcu 11:23, 
versiunea Fidela). În versetul tematic ți se spune că vei 
hotărî un lucru și va fi stabilit pentru tine. Aceasta este 
legea Duhului. Decretează‑l, cheamă‑l și privește‑l cum se 
împlinește înaintea ochilor tăi.

Ioan 5:19‑27 & 1 Împărați 19

1 Tesaloniceni 1:1‑2:16 & Isaia 54‑56

Romani 4:17‑21; Marcu 11:23; 2 Corinteni 4:13
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Neprihănirea este dreptatea lui Dumnezeu 
care se manifestă în tine. Este manifestarea 

divinității în tine. Inima Tatălui, viața și dragostea Lui 
se manifestă și acționează în tine. Rodul neprihănirii 
lui Dumnezeu în tine este o viață dreaptă. Dumnezeu 
este neprihănire și El este neprihănirea ta; El ți‑a dat 
neprihănirea lui Isus Cristos: „Și voi, prin El, sunteți în 
Cristos Isus. El a fost făcut de Dumnezeu pentru noi 
înțelepciune, neprihănire, sfințire și răscumpărare” (1 
Corinteni 1:30).

 Neprihănirea îți conferă un statut drept înaintea 
Lui. Fiind născut din nou, tu stai în prezența Tatălui fără 
vină, fără condamnare și fără inferioritate. Noi suntem 
plini de îndrăzneală și de încredere înaintea Lui. Trăim în 
armonie cu Tatăl, umblând în lumina Cuvântului Său. Noi 
Îl cunoaștem pe El și El ne cunoaște pe noi; am devenit 
una cu El: „Deci, fiindcă suntem socotiți neprihăniți 
prin credință, avem pace cu Dumnezeu, prin Domnul 
nostru Isus Cristos” (Romani 5:1). „Dar cine se lipește 
de Domnul este un singur duh cu El” (1 Corinteni 6:17).

 Acum, neprihănirea este viața ta; este natura ta. 
Ai primit în toată plinătatea harul și darul neprihănirii: 
„Dacă deci, prin greșeala unuia singur, moartea a 

DREPTATEA LUI DUMNEZEU ÎN 
TINE

1313 LUNILUNI

Și să vă îmbrăcați cu omul cel nou, care 
este creat după chipul lui Dumnezeu, în 

dreptatea și sfințenia care vin din adevăr 
(Efeseni 4:24, versiunea NTR).

30



RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc că mi‑ai dat neprihănirea Ta: 
abilitatea de a trăi drept, de a gândi drept și de a trăi 
în voia Ta desăvârșită. Umblu în conștientizarea uniunii 
mele cu Tine, fără vinovăție sau condamnare. Viața Ta și 
dragostea Ta acționează în mine, producând roade ale 
neprihănirii. Domnesc în viață prin Isus Cristos. Amin.

domnit prin el singur, cu mult mai mult cei ce primesc, în 
toată plinătatea, harul și darul neprihănirii vor domni 
în viață prin Acel Unul singur, care este Isus Cristos!” 
(Romani 5:17). Acum poți umbla în El, fiind îndreptățit și 
împăcat cu Dumnezeu.

Ioan 5:28‑32 & 1 Împărați 20

1 Tesaloniceni 2:17‑3:13 & Isaia 57‑58

Romani 5:17; 2 Corinteni 5:21; Filipeni 3:7‑9
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Dumnezeu a avut atât de multă grijă de noi încât 
ne‑a dat Sfintele Scripturi ca un document 

personal, pentru ca, prin mângâierea pe care o dau 
Scripturile, să avem nădejde. 

 De aceea îmi place să studiez și să recitesc Biblia din 
nou și din nou. Pe măsură ce studiez, găsesc îndrumare. 
Sunt umplut de speranță. Privesc nerăbdător spre viitor. 
Indiferent ce se întâmplă în lume, eu mă concentrez 
asupra Cuvântului lui Dumnezeu. Fața mea este ca de 
cremene (Isaia 50:7) și am nădejde datorită mângâierii pe 
care o dă Scriptura.

 Pentru mine, Biblia a devenit un lucru viu, vocea 
vie a lui Cristos. De exemplu, ori de câte ori spun: „Cel 
ce este în mine este mai mare decât cel ce este în lume” 
(1 Ioan 4:4) eu nu numai că citez un verset, ci răspund 
unei voci vii pe care Dumnezeu mi‑a dat‑o să mă îndrume 
în călătoria mea. El știe că nu Îl vedem fizic în fiecare zi. 
El știe presiunile cu care ne confruntăm și momentele în 
care ne‑am dori să apară vizibil înaintea noastră. Dar ne‑a 
dat ceva și mai sigur: Cuvântul Său.

 El vrea ca tu să te bizui pe Cuvântul Lui, deoarece 
acesta nu eșuează niciodată. În Isaia 55:11 este scris: 

MÂNGÂIEREA PE CARE                              
O DAU SCRIPTURILE

1414 MARȚIMARȚI

Și tot ce a fost scris mai înainte a fost 
scris pentru învățătura noastră, pentru 
ca, prin răbdarea și prin mângâierea pe 
care o dau Scripturile, să avem nădejde                     

(Romani 15:4).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru binecuvântarea 
Scripturilor, Cuvântul Tău viu care mă călăuzește, mă inspiră 
și mă întărește. Prin mângâierea pe care o dau Scripturile am 
speranță. Umblu în înțelepciune, în credință și în așteptarea 
plină de încredere a unui viitor glorios. Cuvântul Tău este 
lumina mea zilnică și trăiesc prin adevărul Lui, în Numele lui 
Isus. Amin.

„Tot așa și Cuvântul Meu care iese din gura Mea nu 
se întoarce la Mine fără rod, ci va face voia Mea și va 
împlini planurile Mele.” Apoi, în Matei 24:35, Domnul 
Isus a spus: „Cerul și pământul vor trece, dar cuvintele 
Mele nu vor trece.”

 Cuvântul lui Dumnezeu este cea mai sigură 
temelie. Niciun cuvânt al Lui nu a dat greș vreodată și 
nici nu ar putea eșua vreodată, după cum afirmă Iosua 
21:45: „Din toate vorbele bune pe care le spusese casei 
lui Israel Domnul, niciuna n‑a rămas neîmplinită: toate 
s‑au împlinit.”

 Mai mult, Scriptura te împuternicește să abordezi 
cu înțelepciune aspectele vieții (Iosua 1:8, versiunea 
Amplificată). De aceea, punem accent pe meditarea 
asupra Cuvântului lui Dumnezeu. Tot ce vei deveni 
vreodată în viața ta este cuprins deja în Cuvântul Său. 
Așadar, rămâi în Cuvântul Lui. Trăiește prin Cuvântul Lui.

Ioan 5:33‑47 & 1 Împărați 21

1 Tesaloniceni 4:1‑18 & Isaia 59‑60

2 Timotei 3:15‑16; Iosua 1:8; Psalmul 119:105

33



Mulți oameni se lasă distrași de diferite lucruri. 
Se lasă prinși în iureșul vieții, în griji mărunte 

și în preocupări lumești. Și, înainte să își dea seama, s‑au 
abătut de la scopul trasat de Dumnezeu. Distragerile 
cotidiene te pot face să pierzi din vedere lucrurile care 
contează cu adevărat. Ele te trag departe de însărcinarea 
pe care ți‑a dat‑o Dumnezeu. De aceea, rămâi vigilent și 
refuză să te lași distras.

 Dumnezeu a plănuit dinainte o lucrare specifică 
pentru tine. Există o însărcinare divină care deja poartă 
numele tău, iar dacă o neglijezi, va trebui să dai socoteală 
înaintea Lui. Așadar, rămâi concentrat asupra scopului 
tău. Domnul Isus a spus: „Mâncarea Mea este să fac voia 
Celui ce M‑a trimis și să împlinesc lucrarea Lui” (Ioan 
4:34). „Cât este ziuă, trebuie să lucrez lucrările Celui ce 
M‑a trimis; vine noaptea, când nimeni nu mai poate să 
lucreze” (Ioan 9:4).

 Tu ești preocupat de lucrarea Tatălui? Ți‑ai făcut 
un țel din a‑ți împlini lucrarea, din a‑ți duce însărcinarea 
la bun sfârșit? Apostolul Pavel a avut aceeași mentalitate 
ca și Domnul Isus; el a refuzat orice formă de distragere 

CONCENTREAZĂ‑TE ASUPRA 
SCOPULUI TĂU DIVIN

1515 MIERCURIMIERCURI

Orice faceți, să faceți din toată 
inima, ca pentru Domnul, nu ca 

pentru oameni, ca unii care știți că 
veți primi de la Domnul răsplata 

moștenirii. Voi Îi slujiți Domnului Cristos                                                             
(Coloseni 3:23–24).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru însărcinarea divină pe 
care mi‑ai dat‑o. Refuz să fiu distras de oameni, de situații 
sau de circumstanțe. Îmi concentrez inima și energia pe 
împlinirea scopului Tău pentru viața mea. Îmi continui 
alergarea cu hotărâre și îmi finalizez cursa cu bucurie, 
aducând slavă Numelui Tău, în Numele lui Isus. Amin.

și a rămas focalizat pe misiunea lui. În Filipeni 3:13‑14, 
el a spus: „… fac un singur lucru: uitând ce este în urma 
mea și aruncându‑mă spre ce este înainte, alerg spre 
țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, 
în Cristos Isus.”

 În Evrei 12:1, găsim o lecție importantă, care 
trebuie să ne fie un principiu fundamental de viață: „… să 
dăm la o parte orice piedică și păcatul care ne înfășoară 
așa de lesne și să alergăm cu stăruință în alergarea 
care ne stă înainte.” La final, Pavel a spus: „M‑am luptat 
lupta cea bună, mi‑am isprăvit alergarea, am păzit 
credința” (2 Timotei 4:7). Aceasta este ceea ce contează 
cu adevărat.

 Conștientizează scopul tău și responsabilitățile 
tale divine. Fii credincios și harnic în lucrurile pe care 
Dumnezeu ți le‑a încredințat. Noi avem un mandat clar 
de a duce Evanghelia până la marginile pământului și tu 
ai un rol important în această lucrare. Ațintește‑ți privirea 
spre scop, aleargă cu perseverență și finalizează cursa cu 
bucurie. Slavă lui Dumnezeu!

Ioan 6:1‑14 & 1 Împărați 22

1 Tesaloniceni 5:1‑28 & Isaia 61‑63

2 Timotei 4:7; Faptele apostolilor 20:24; Ioan 17:4
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În 1 Ioan 3:4, apostolul Ioan scrie: „Oricine 
face păcat face și fărădelege; și păcatul este 

fărădelege.” Dar apoi Pavel, în 1 Timotei 1:9, ne spune: 
„Știm că Legea nu este făcută pentru cel neprihănit.” 
Și noi suntem neprihăniți. Aceasta ridică întrebarea: 
„În calitate de creștini, noi suntem sub vreo lege?”

 Da, suntem, dar este o altfel de lege. Nu este 
legea lui Moise. Nu este legea păcatului și a morții. Este 
legea Duhului de viață. Aceasta este ceea ce apostolul 
Iacov a numit „legea desăvârșită a libertății” în 
Iacov 1:25: „Dar oricine privește cu atenție în legea 
desăvârșită a libertății și continuă în ea, el, nefiind 
un ascultător uituc, ci un înfăptuitor al faptei, acesta 
va fi binecuvântat în fapta lui” (versiunea Fidela).

 Expresia „legea desăvârșită a libertății” 
are un joc de cuvinte interesant. De obicei, legea 
implică restricții, dar în acest context, ea produce 
libertate. Această lege acționează în noi pentru a 
anula restricțiile sau piedicile venite de la Satan. De 
exemplu, atunci când boala atacă trupul, aceasta este 
o denaturare sau o afectare a sănătății persoanei. 
Dar slavă lui Dumnezeu, Biblia spune că Domnul Isus 
Cristos „a nimicit moartea și a adus la lumină viața 

LEGEA DUHULUI DE VIAȚĂ
1616 JOIJOI

În adevăr, legea Duhului de 
viață în Cristos Isus m‑a izbăvit 
de legea păcatului și a morții                                               

(Romani 8:2).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru legea desăvârșită 
a libertății prin care trăiesc și funcționez. Umblu în 
libertatea Duhului Sfânt, liber de orice limitare, fiind 
împuternicit să împlinesc voia Ta. Declar că scopul Tău 
se împlinește în și prin mine și manifest neprihănirea Ta 
în tot ceea ce fac, în Numele lui Isus. Amin.

și neputrezirea, prin Evanghelie” (2 Timotei 1:10). 
Aleluia!

 Fiind născut din nou, tu ai viața veșnică, iar 
viața veșnică nu are nevoie de vindecare. Prin urmare, 
indiferent ce ar ataca trupul tău, dacă vei trezi la viață 
puterea lui Dumnezeu din duhul tău, întregul tău trup 
va fi revigorat. Biblia spune: „Și dacă Duhul Celui ce 
L‑a înviat pe Isus dintre cei morți locuiește în voi, 
Cel ce L‑a înviat pe Cristos Isus din morți va învia și 
trupurile voastre muritoare din pricina Duhului Său, 
care locuiește în voi” (Romani 8:11).

 Duhul Sfânt din tine generează viață. În timp 
ce tot ce este în lumea naturală se degradează, viața 
operează în tine și în tot ceea ce este conectat la tine, 
pentru că tu funcționezi în tărâmul vieții. Tu ai trecut 
de la moarte la viață (Ioan 5:24). Aleluia!

Ioan 6:15‑21 & 2 Împărați 1‑2

2 Tesaloniceni 1:1‑12 & Isaia 64‑66

Romani 8:10‑11; Galateni 5:1; Ioan 5:24
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Odată, un învățător respectat al iudeilor, 
numit Nicodim, a venit să Îl vadă pe Domnul 

Isus. Acesta era un fruntaș între iudei, însă, în ciuda 
religiozității lui, îi lipsea ceva. Domnul S‑a uitat la el și a 
făcut o observație profundă, care a pătruns dincolo de 
toată cunoașterea și de ritualurile lui religioase: „… dacă 
un om nu se naște din nou, nu poate vedea Împărăția lui 
Dumnezeu” (Ioan 3:3).

 Nicodim, tulburat, a întrebat: „Cum se poate naște 
un om bătrân?” Însă Domnul Isus nu vorbea despre o 
naștere fizică; El îi descoperea un profund adevăr spiritual. 
A fi născut din nou nu este un simplu clișeu religios sau 
un fenomen, ci o realitate spirituală. Înseamnă a primi o 
viață complet nouă: viața și natura lui Dumnezeu însuși.

 Atunci când te‑ai născut din nou, nu ai fost adus 
într‑o religie; a avut loc o transformare supranaturală. 
A fost o renaștere reală. La nașterea din nou, viața ta 
omenească a fost înlocuită de viața divină. Ceva s‑a 
petrecut cu adevărat în duh; ai fost adus din moarte la 
viață și la nemurire: „Adevărat, adevărat vă spun că 
cine ascultă cuvintele Mele și crede în Cel ce M‑a trimis 
are viața veșnică și nu vine la judecată, ci a trecut din 
moarte la viață” (Ioan 5:24).

NAȘTEREA DIN NOU ESTE O 
REALITATE SPIRITUALĂ

1717 VINERIVINERI

Căci, dacă este cineva în Cristos, este 
o făptură nouă. Cele vechi s‑au dus, 
iată că toate lucrurile s‑au făcut noi                        

(2 Corinteni 5:17).
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__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru viața supranaturală a 
lui Cristos care acționează acum în mine. Sunt născut din 
Cuvântul nepieritor, care trăiește și rămâne în veac; nu 
sunt o persoană obișnuită. Sunt o creație nouă. M‑am 
născut din Cuvântul Tău și din Duhul Sfânt. Trăiesc viața 
superioară, plină de slavă și de neprihănire. Umblu în 
biruință în fiecare zi, în Numele lui Isus. Amin.

 Acum că ești născut din nou, tu ești născut din 
Cuvântul lui Dumnezeu, prin Duhul Sfânt: „Ce este născut 
din carne este carne și ce este născut din Duh este duh. 
Nu te mira că ți‑am zis: «Trebuie să vă nașteți din 
nou»” (Ioan 3:6‑7). În 1 Petru 1:23 ni se spune: „Ați fost 
născuți din nou nu dintr‑o sămânță care poate putrezi, 
ci dintr‑una care nu poate putrezi, prin Cuvântul lui 
Dumnezeu, care este viu și care rămâne în veac.”

 Biblia mai spune: „Însă tuturor celor ce L‑au 
primit, adică celor ce cred în Numele Lui, le‑a dat 
dreptul să devină copii ai lui Dumnezeu, născuți nu din 
sânge, nici din voia firii, nici din voia vreunui om, ci 
din Dumnezeu” (Ioan 1:12‑13, versiunea NTR). Aceasta 
înseamnă nașterea din nou: ești născut din Dumnezeu în 
mod literal și vital, având viața și natura Lui în duhul tău. 
În esență, ești diferit de necreștini. Cum este Isus, așa 
ești și tu în această lume (1 Ioan 4:17). Aleluia!

Ioan 6:22‑29 & 2 Împărați 3

2 Tesaloniceni 2:1‑17 & Ieremia 1‑2

Ioan 3:3‑8; Iacov 1:18; Galateni 2:20
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Cuvintele pe care le rostești nu sunt goale; ele 
nu dispar pur și simplu în neant, ci continuă 

să existe. Nu gândi că ce ai spus ultima dată s‑a încheiat 
atunci când ai rostit. Fiecare cuvânt care îți iese pe gură 
este viu în tărâmul spiritual. Singura cale de a respinge 
sau contracara cuvinte deja rostite constă în rostirea unor 
cuvinte opuse și mai puternice. Cuvintele sunt lucruri; ele 
au energie și consistență.

 Această realitate ar trebui să te determine să 
acorzi mai mare valoare cuvintelor. Nu spune niciodată 
ceea ce nu intenționezi cu adevărat sau ceea ce nu vrei 
să se întâmple. Nu vorbi negativ, pentru că principiul este 
simplu, dar spiritual: vei avea ceea ce spui. Domnul Isus 
a spus: „Fiindcă adevărat vă spun că oricine îi va spune 
acestui munte: «Ridică‑te și aruncă‑te în mare»; și nu 
se va îndoi în inima lui, ci va crede că acele lucruri pe 
care le spune se vor face, el va avea orice spune” (Marcu 
11:23, versiunea Fidela).

 Din același motiv, El ne sfătuiește să nu rostim 
cuvinte deșarte, nefolositoare: „Vă spun că, în ziua 
judecății, oamenii vor da socoteală de orice cuvânt 
nefolositor, pe care‑l vor fi rostit. Căci din cuvintele tale 

CUVINTELE TALE SUNT VII
1818 SÂMBĂTĂSÂMBĂTĂ

Duhul este acela care dă viață, carnea 
nu folosește la nimic; cuvintele pe 

care vi le‑am spus Eu sunt duh și viață                  
(Ioan 6:63).
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__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc că m‑ai învățat puterea 
cuvintelor. Cuvintele mele sunt pline de viață, de putere și 
de credință. Rostesc numai ceea ce doresc să văd. Declar 
viață peste trupul meu, progres peste lucrarea mea, 
creștere peste finanțele mele și pace peste mediul meu 
ambiant. Îți mulțumesc că mi‑ai făcut limba un pom de 
viață, în Numele lui Isus. Amin.

vei fi scos fără vină și din cuvintele tale vei fi osândit” 
(Matei 12:36‑37). Cuvintele deșarte sunt cuvinte inutile, 
rostite fără sens. El spune că vei fi tras la răspundere 
pentru rostirea unor astfel de cuvinte.

 Amintește‑ți că tu ai fost făcut după chipul și 
asemănarea lui Dumnezeu; ce a spus Domnul despre 
Sine? „… cuvintele pe care vi le‑am spus Eu sunt duh și 
viață” (Ioan 6:63). El a dat valoare cuvintelor. Diferența 
dintre cuvintele Domnului Isus și cuvintele oricărui alt om 
este că El a rostit viață. Ne‑a dat un exemplu de urmat.

 În Proverbe 18:21 ni se spune: „Moartea și viața 
sunt în puterea limbii…” Rostește numai viață, și tot 
ce este în viața ta și în mediul tău de influență va trăi. 
Rostește viață peste afacerea ta, peste finanțele tale, 
peste trupul tău, peste copiii tăi și peste tot ceea ce te 
înconjoară. Amintește‑ți: cuvintele tale nu mor niciodată; 
ele sunt vii și active; ele stabilesc cursul sau direcția vieții 
tale. Tu determini dacă vei fi un om de succes sau un 
eșec; direcția este dată de gura ta.

Ioan 6:30‑40 & 2 Împărați 4

2 Tesaloniceni 3:1‑18 & Ieremia 3‑4

1 Petru 3:10; Matei 12:36‑37; Iov 22:28
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Cultivarea unei relații intense și puternice cu 
Duhul Sfânt este esențială pentru creșterea și 

pentru maturitatea ta în domeniul spiritual. Duhul Sfânt 
trăiește în tine; El te călăuzește și te îndrumă în adevăr. 
Dacă recunoști vocea Sa și răspunzi în mod adecvat la 
chemarea lui, umblarea ta cu El va fi transformată și 
scopul divin al vieții tale va fi împlinit în mod glorios.

 Poate ți s‑a întâmplat să te întâlnești cu cineva, după 
care Duhul Sfânt ți‑a spus: „Ai vorbit prea mult astăzi. Nu 
trebuia să spui lucrurile pe care le‑ai spus.” Nu Îl ignora, crezând 
că este doar mintea ta. Ia în serios acest sfat și mulțumește‑I 
pentru îndrumare. Astfel tu încurajezi lucrarea Lui în viața ta.

 Unii ignoră îndrumările Lui și ajung în necaz. Însă El Își 
dorește întotdeauna să te ajute să eviți orice pericol care ți‑ar 
putea ieși în cale. În Isaia 30:21 Biblia spune: „Urechile tale 
vor auzi după tine glasul care va zice: «Iată drumul, mergeți 
pe el!», când veți voi să vă mai abateți la dreapta sau la 
stânga.” Astăzi, acea voce nu se mai află în spatele tău, ci este 
în tine.

 Atunci când auzi vocea Lui dinăuntrul tău spunându‑ți 
ce să faci sau să nu faci, acționează rapid. Antrenează‑te să 
recunoști vocea Lui și să Îi răspunzi. Este ușor să Îi recunoști 
vocea, deoarece El este Cel ce îți oferă sfaturi și călăuzire doar 

RĂSPUNDE PROMPT                   
CHEMĂRII LUI

1919 DUMINICĂDUMINICĂ

Nu vă împietriți inimile, ca în ziua 
răzvrătirii, ca în ziua ispitirii în pustiu 

(Evrei 3:8).

42



RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc că mi‑ai dat o inimă sensibilă la 
Cuvântul Tău și la vocea Ta. Prin călăuzirea și prin îndemnurile 
Duhului Sfânt, trăiesc o viață excelentă, pe deplin plăcută Ție, 
în timp ce îmi împlinesc destinul în Cristos. Înțelepciunea Ta 
îmi umple inima și dragostea Ta se manifestă liber prin mine, 
pe măsură ce umblu în armonie cu Duhul Sfânt, crescând în 
maturitate, în har și în scop, în Numele lui Isus. Amin.

în conformitate cu Cuvântul lui Dumnezeu. 
 Din păcate, unii continuă să ignore vocea Lui, sau chiar 

să i se împotrivească. Astfel ajung să se confrunte cu stagnare 
și cu eșec. Lună de lună, ei rămân la fel, blocați într‑un ciclu 
fără progres, imaturi în umblarea lor spirituală. Maturitatea 
spirituală este marcată de atenția acordată Duhului Sfânt.

 Creștinii maturi se supun repede mustrării și 
instrucțiunilor Lui. Ei înțeleg că îndrumarea Duhului Sfânt 
este vitală pentru a duce o viață creștină eficientă și pentru 
creșterea lor spirituală. Prin urmare, ei răspund repede și cu 
smerenie vocii și îndrumării Lui. Aleluia!

Ioan 6:41‑51 & 2 Împărați 5

1 Timotei 1:1‑20 & Ieremia 5‑6

Romani 8:14; Ioan 16:13; Psalmul 95:7‑8
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Știai că Biblia nu ne îndeamnă de fapt să‑I cerem 
iertare lui Dumnezeu? Mai mult, Dumnezeu 

nu a tratat iertarea ta așa cum gândesc majoritatea 
oamenilor. În schimb, El a făcut ceva cu mult mai măreț; 
El ne‑a șters păcatele.

 Iertarea înseamnă scutirea de pedeapsă. În acest caz, 
păcatele sau greșelile făcute de cineva rămân înregistrate, 
însă acesta nu mai trebuie să dea socoteală pentru ele și nu 
mai este pedepsit. Așa iartă oamenii. Însă aceasta nu este 
iertarea pe care Dumnezeu ne‑a dat‑o în Cristos Isus. În Noul 
Testament găsim marele har al ștergerii păcatelor.

 În 1 Ioan 1:9 ni se spune: „... El este credincios și 
drept ca să ne ierte păcatele...” Verbul „să ierte” provine 
din traducerea din original a termenului grecesc „aphiēmi,” 
care derivă din cuvântul „aphesis.” Sensul primar al acestui 
termen nu este „a ierta.” În schimb, înseamnă „a îndepărta,” 
„a înlătura complet” sau „a despărți.” Aceasta este ștergerea, 
nu iertarea păcatelor. Dumnezeu nu a lăsat păcatele tale 
înregistrate undeva și apoi te‑a iertat. Nu! El le‑a șters 
complet; ele au fost îndepărtate, remise.

 De aceea, noi nu Îi mai cerem lui Dumnezeu să ne ierte 
în continuare. În Cristos, păcatele noastre au fost șterse; ele 
au fost spălate, nu acoperite. Moartea, îngroparea și învierea 

ȘTERGEREA VEȘNICĂ A 
PĂCATELOR

2020 LUNILUNI

În El avem răscumpărarea, prin 
sângele Lui, iertarea păcatelor, 

după bogățiile harului Său                                              
(Efeseni 1:7).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru ștergerea veșnică a 
păcatelor pe care o am în Cristos Isus. Umblu în lumina 
neprihănirii mele, știind că păcatul și efectele lui nu mai 
au stăpânire asupra mea. Trăiesc cu îndrăzneală și cu 
încredere, bucurându‑mă de părtășia neîngrădită cu Tine, 
în Numele lui Isus. Amin.

lui Isus au asigurat plata totală pentru păcat, ducând la 
achitarea ta.

 Unii citează versete din Matei, Marcu sau Luca, pentru 
a justifica mentalitatea iertării, nu a achitării. Învățăturile lui 
Isus din aceste evanghelii au fost pentru oamenii care încă 
se aflau sub vechiul legământ, înainte de moartea și de 
îngroparea Lui. Însă acum, noi suntem făpturi noi în Cristos 
și Dumnezeu nu mai are o listă a păcatelor tale: „Căci, dacă 
este cineva în Cristos, este o făptură nouă. Cele vechi s‑au 
dus: iată că toate lucrurile s‑au făcut noi” (2 Corinteni 
5:17). Tu ai fost curățit, îndreptățit și sfințit. Binecuvântat să 
fie Dumnezeu!

Ioan 6:52‑60 & 2 Împărați 6

1 Timotei 2:1‑15 & Ieremia 7‑8

Evrei 10:16‑17; Coloseni 1:12‑14;                                                      
Faptele apostolilor 13:38‑39
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Dumnezeu este Duh, iar Biblia spune că cei 
care I se închină trebuie să I se închine în duh 

și în adevăr. Însă există și lucruri pe care le poți face în 
domeniul fizic ca să îți activezi duhul.

 De exemplu, atunci când îngenunchezi intenționat 
în rugăciune, duhul tău se activează imediat pentru 
rugăciune. Domnul te‑a îndemnat să faci aceasta pentru 
că acest gest te transpune imediat dintr‑o stare mentală 
într‑o stare spirituală, împlinind Scripturile. În Psalmul 
95:6 ni se spune: „Veniți să ne închinăm și să ne smerim, 
să ne plecăm genunchiul înaintea Domnului, Făcătorului 
nostru!” 

 Și Daniel îngenunchea în rugăciune: „Când a aflat 
Daniel că s‑a iscălit porunca, a intrat în casa lui, unde 
ferestrele odăii de sus erau deschise înspre Ierusalim, 
și de trei ori pe zi îngenunchea, se ruga și Îl lăuda pe 
Dumnezeul lui, cum făcea și mai înainte” (Daniel 6:10). 
Chiar și Domnul Isus a îngenuncheat când S‑a rugat: 
„Apoi S‑a depărtat de ei ca la o aruncătură de piatră, 
a îngenuncheat și a început să Se roage” (Luca 22:41).

 Același lucru se întâmplă atunci când îți ridici 
mâinile în rugăciune, în adorare, în laudă și în închinare 
înaintea Domnului. Aceste acțiuni fizice te atrag din fizic 

EXPRESII SFINTE                                     
ALE ÎNCHINĂRII

2121 MARŢIMARŢI

Dumnezeu este Duh, iar cei ce I se închină 
trebuie să I se închine în duh și în adevăr

 (Ioan 4:24).
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RUGĂCIUNE
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc că m‑ai învățat să Te ador în duh și 
în adevăr. Îmi aduc trupul ca un instrument al neprihănirii, 
aliniindu‑l cu duhul meu în închinare, în rugăciune și în 
adorare. În timp ce îmi ridic mâinile și îmi plec genunchii, 
duhul meu este mișcat și trezit la o părtășie mai profundă 
cu Tine, în Numele lui Isus. Amin.

în spiritual. Aceste acte sunt expresii sfinte de reverență, 
de adorare și de închinare. Biblia spune: „Vreau dar ca 
bărbații să se roage în orice loc și să ridice spre cer 
mâini curate, fără mânie și fără îndoieli” (1 Timotei 2:8).

 Regele Solomon și‑a ridicat mâinile către cer 
atunci când a sfințit templul: „Când a isprăvit Solomon 
de spus Domnului toată rugăciunea aceasta și cererea 
aceasta, s‑a sculat dinaintea altarului Domnului, unde 
îngenunchease, cu mâinile întinse spre cer” (1 Împărați 
8:54). Aceste exemple ne arată importanța spirituală a 
anumitor acțiuni fizice pline de reverență.

 Nu desconsidera niciodată aceste posturi 
spirituale. Ele te ajută să comuți centrul atenției tale de 
la distragerile firii, la realitățile Duhului. Ele te ajută să iei 
contact cu duhul tău și să fii stârnit și trezit la o părtășie 
mai profundă cu Domnul. Să ne aducem aminte cuvintele 
psalmistului: „Ca tămâia să fie rugăciunea mea înaintea 
Ta și ca jertfa de seară să fie ridicarea mâinilor mele” 
(Psalmul 141:2). Aleluia!

Ioan 6:61‑71 & 2 Împărați 7‑8

1 Timotei 3:1‑16 & Ieremia 9‑10

Romani 12:1; Luca 24:50; 1 Timotei 2:8
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Știai că cea mai bună parte a personalității tale 
este constituită de cuvintele tale? Cel mai mare 

dar cu care Dumnezeu ne‑a înzestrat în mod natural este 
abilitatea de a vorbi. Și aceasta pentru că vorbele tale 
te definesc. Caracterul cuvintelor tale este caracterul 
personalității tale. Măsura ta ca om e dată de măsura 
cuvintelor tale. Dacă duhul tău este excelent tot așa vor 
fi și cuvintele tale.

 Subliniind și mai mult acest adevăr, Domnul Isus 
spune: „Ori faceți pomul bun și rodul lui bun, ori faceți 
pomul rău și rodul lui rău; căci pomul se cunoaște după 
rodul lui. Pui de năpârci, cum ați putea voi să spuneți 
lucruri bune, când voi sunteți răi? Căci din prisosul 
inimii vorbește gura. Omul bun scoate lucruri bune din 
vistieria bună a inimii lui, dar omul rău scoate lucruri 
rele din vistieria rea a inimii lui” (Matei 12:33‑35). 
Observă cu atenție ce spune Domnul: cuvintele care ies 
din gura ta vin din inima ta, din duhul tău. Și duhul tău 
este adevărata ta persoană.

 În Proverbe 23:7 ni se spune că omul este așa 
cum gândește în inima lui. Cu alte cuvinte, tu nu ești cu 
nimic diferit de gândurile tale, iar cuvintele sunt gânduri 

CUVINTELE TALE REPREZINTĂ 
PERSOANA TA

2222 MIERCURIMIERCURI

Omul bun scoate ce este bun din 
vistieria bună a inimii lui, dar cel rău 

scoate ce este rău din inima lui cea rea. 
Căci din belșugul inimii vorbește gura                   

(Luca 6:45, versiunea NTR).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Neprihănitule Tată, Îți mulțumesc pentru darul vorbirii și 
pentru abilitatea de a manifesta harul Tău prin cuvintele 
mele. Cuvintele mele sunt pline de înțelepciune, 
izvorând din comorile Împărăției Tale din inima mea. 
Rostesc excelență, curăție și adevăr. Cuvintele mele 
descoperă neprihănirea Ta, modelându‑mi viața și 
destinul glorios în Tine. Amin.

îmbrăcate în vocabular. Așadar, viața pe care o ai astăzi 
este imaginea creată de cuvintele pe care le‑ai rostit cu 
luni sau cu ani de zile în urmă. Iar viața ta în următoarele 
luni sau în următorii ani va fi ceea ce creezi acum cu 
cuvintele tale. Atât de importante sunt cuvintele.

Ioan 7:1‑10 & 2 Împărați 9

1 Timotei 4:1‑16 & Ieremia 11‑12

Proverbe 16:23‑24; Matei 12:33‑35; Coloseni 4:6
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În creștinism, faptul că ești născut din nou nu înseamnă 
automat că vei trăi ca un creștin adevărat sau că vei 

experimenta rezultatele vieții de creștin. Nu înseamnă că 
lucrurile vor începe să se întâmple de la sine; nu! Tu trebuie 
să le faci să se întâmple. Trebuie să îți lucrezi mântuirea, să o 
duci la bun sfârșit. Adică trebuie să îți pui credința în acțiune; 
trebuie să practici Cuvântul lui Dumnezeu.

 Cel care împlinește Cuvântul Domnului este cel care 
se bucură de binecuvântările mântuirii: „Fiți împlinitori ai 
Cuvântului și nu doar ascultători, înșelându‑vă singuri. Însă, 
cel ce se oprește să privească în Legea desăvârșită – Legea 
libertății – și perseverează în ea, nu ca un ascultător uituc, ci 
ca un împlinitor prin fapte, acela va fi fericit în lucrarea lui” 
(Iacov 1:22&25, versiunea NTR).

 Tu ai o viață superioară diavolului, bolii, neputinței și 
infirmității – viața divină. Tu ești un asociat al dumnezeirii: 
„Prin aceste lucruri, El ne‑a dăruit promisiunile Lui prețioase și 
foarte mari, pentru ca, prin acestea, scăpând de depravarea 
care este în lume din cauza poftelor, să deveniți părtași ai 
naturii dumnezeiești” (2 Petru 1:4, versiunea NTR). Tu te tragi 
din Dumnezeu: „Voi, copilașilor, sunteți din Dumnezeu și i‑ați 
biruit, pentru că Cel ce este în voi este mai mare decât cel ce 
este în lume” (1 Ioan 4:4).

PUNE CUVÂNTUL LUI                               
ÎN APLICARE

2323 JOIJOI

Astfel dar, iubiții mei… lucrați cu 
frică și cutremur mântuirea voastră                

(Filipeni 2:12, VDCL).
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RUGĂCIUNE
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru viața divină pe care 
mi‑ai dat‑o. Trăiesc în conștientizarea identității mele în 
Cristos. Îmi supun gândurile, trupul și circumstanțele zilnice 
Cuvântului Tău. Umblu în sănătate divină, în pace și în 
biruință în fiecare zi, pentru că trăiesc din conștientizarea 
prezenței Tale și a puterii Duhului Sfânt în mine, în Numele 
lui Isus. Amin.

 Originea ta este în Dumnezeu, și El trăiește în tine. 
Trebuie să impui aceste realități asupra circumstanțelor din 
viață. Aici intervin cunoașterea Scripturii și meditarea asupra 
sa. Trebuie să cunoști Cuvântul lui Dumnezeu și să meditezi 
asupra sa în mod personal. Prin meditație devii conștient de 
realitățile din Cuvântul Domnului și de adevărurile din duhul 
tău. Ele devin reale și tangibile pentru tine.

 Totodată, prin meditație deliberată asupra Cuvântului 
lui Dumnezeu, tu îți faci calea prosperă, creezi victorii și 
acționezi cu înțelepciune în toate aspectele vieții: „Cartea 
aceasta a Legii să nu să se depărteze de gura ta! Meditează 
asupra ei zi și noapte, veghind, astfel încât să poți împlini tot 
ceea ce este scris în ea, căci atunci vei izbândi oriunde vei 
merge și vei prospera” (Iosua 1:8, versiunea NTR).

 Așadar, viața ta glorioasă și prosperă nu ține de 
Dumnezeu, ci de tine. El ți‑a dat Cuvântul Lui, care înglobează 
tot ce ai nevoie pentru a trăi extraordinar de binecuvântat, 
pentru a umbla în stăpânire și pentru a te bucura de toate 
beneficiile mântuirii. Dar tu trebuie să pui Cuvântul Lui în 
aplicare; acționează pe baza lui pentru a obține rezultatele 
despre care vorbește.

Ioan 7:11‑19 & 2 Împărați 10

1 Timotei 5:1‑25 & Ieremia 13‑14

Iacov 1:22‑25; Romani 12:2, versiunea Fidela;                                
1 Timotei 4:15

51



Dacă vrei să vezi întâmplându‑se lucruri 
supranaturale în viața ta, concentrează‑te 

asupra Cuvântului lui Dumnezeu. Cuvântul Lui a creat 
lumea noastră și tot Universul. Dumnezeu Se manifestă 
în mai multe feluri, iar unul dintre acestea este Cuvântul 
Său. El Se manifestă în și prin Cuvântul Lui. Oriunde este 
Cuvântul lui Dumnezeu, este și Dumnezeu.

 Cuvântul lui Dumnezeu nu este asemănător 
cu cuvântul unui om; Cuvântul lui Dumnezeu este 
viață. Cuvântul lui Dumnezeu este putere. Cuvântul lui 
Dumnezeu este lumină. Cuvântul lui Dumnezeu este 
adevăr. Cuvântul lui Dumnezeu este Dumnezeu. Dacă 
îți centrezi mintea asupra Cuvântului Său, îți centrezi 
mintea asupra lui Dumnezeu. Biblia spune: „Tu îl vei 
ține în desăvârșită pace, pe cel a cărui minte este fixată 
asupra Ta, pentru că el se încrede în Tine” (Isaia 26:3, 
versiunea Fidela).

 Cum faci ca mintea ta să se mențină focalizată 
asupra Sa? Prin meditarea asupra Cuvântului Lui. 
Indiferent cu ce te confrunți în viață, privește doar la 

CONCENTREAZĂ‑TE ASUPRA 
CUVÂNTULUI SĂU

2424 VINERIVINERI

La început, Dumnezeu a creat cerurile 
și pământul. Pământul era pustiu și 

gol; peste fața adâncului era întuneric, 
iar Duhul lui Dumnezeu plutea peste 

întinderea apelor. Atunci Dumnezeu a 
zis: „Să fie lumină!“; și a fost lumină          

(Geneza 1:1‑3, versiunea NTR).
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STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru puterea și pentru 
integritatea Cuvântului Tău. Îmi centrez inima și mintea 
asupra Cuvântului Tău și sunt plin de pace. Cuvântul Tău 
produce în mine ceea ce spune; văd numai posibilități, 
umblu în excelență, în biruință și în stăpânire, deoarece 
Cuvântul Tău este viața mea, în Numele lui Isus. Amin.

Dumnezeu. Aceasta înseamnă să privești în Cuvântul 
Său, mintea ta să fie plină de el. Atunci când te gândești 
cu consecvență la Cuvântul lui Dumnezeu, pășești 
în supranatural. Cuvântul Său încapsulează puterea 
supranaturală a lui Dumnezeu.

 Duhul Sfânt nu face nimic fără Cuvântul lui 
Dumnezeu. În Geneza 1, Biblia spune că la început 
Dumnezeu a creat cerurile și pământul. Dar pământul 
era amorf și întunericul acoperea fața apelor. Apoi 
spune că Duhul lui Dumnezeu Se mișca pe deasupra 
apelor, dar nimic nu s‑a schimbat. Întunericul și haosul 
încă erau acolo, până ce Dumnezeu a rostit Cuvântul.

 Biblia spune: „Atunci Dumnezeu a zis: «Să fie 
lumină!»; și a fost lumină” (Geneza 1:3). Duhul lui 
Dumnezeu a făcut ca lumina să apară doar după ce 
Dumnezeu a vorbit. Cât de puternic și de important 
este Cuvântul lui Dumnezeu! Trebuie să te concentrezi 
asupra Cuvântului Său. Rostește‑l. Până când nu este 
rostit Cuvântul lui Dumnezeu, Duhul Sfânt nu face 
nimic. Așadar, pentru a vedea mari minuni în viața ta 
personală și a trăi viața superioară pe care a pregătit‑o 
Dumnezeu pentru tine, trăiește prin și după Cuvântul 
lui Dumnezeu.

Ioan 7:20‑31 & 2 Împărați 11‑12

1 Timotei 6:1‑21 & Ieremia 15‑16

Iosua 1:8 versiunea Fidela; Coloseni 3:16; Evrei 4:12‑13
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Unul dintre cele mai glorioase adevăruri al 
Evangheliei este acela că Cristos a fost făcut 

înțelepciune pentru noi. Aceasta înseamnă că avem 
acces la înțelepciunea și la priceperea lui Dumnezeu, 
și avem îndrumare și direcție în toate lucrurile. Noi nu 
căutăm înțelepciunea; Cristos este înțelepciunea noastră. 
De aceea noi putem decodifica mistere; avem capacitate 
de pătrundere și o înțelegere deosebită în ce privește 
secretele și realitățile vieții.

Nu există nici un lucru pe care să nu‑l poți înțelege 
sau desluși mental. Voia lui Dumnezeu este dezvăluită 
în duhul tău pentru că Cristos este înțelepciunea ta. 
Duhul Sfânt, care este Duhul Înțelepciunii, locuiește în 
tine și El te face să excelezi. Duhul Sfânt însuși Se roagă 
prin apostolul Pavel în Coloseni 1:9 ca tu să fii plin de 
înțelegerea voii lui Dumnezeu în toată înțelepciunea și 
înțelegerea spirituală. Binecuvântat să fie Dumnezeu!

Aceasta este viața ta în calitate de copil al lui 
Dumnezeu. Atunci când iei decizii, le iei prin înțelepciunea 
și prin neprihănirea lui Dumnezeu; nu sunt decizii 
speculative sau incerte, ci exacte, producând rezultate 
care Îl glorifică pe Dumnezeu pentru că funcționezi cu 

ÎNŢELEPCIUNEA LUI DUMNEZEU 
ACȚIONEAZĂ PRIN TINE

2525 SÂMBĂTĂSÂMBĂTĂ

Și voi, prin El, sunteți în Cristos 
Isus. El a fost făcut de Dumnezeu 

pentru noi înțelepciune, 
neprihănire, sfințire și răscumpărare                                                            

(1 Corinteni 1:30).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru slava Ta în viața mea și 
pentru faptul că L‑ai făcut pe Cristos înțelepciunea mea. 
Umblu în discernământ divin, în înțelegere supranaturală 
și în judecată desăvârșită. Nu sunt niciodată confuz sau 
nesigur. Știu întotdeauna ce să fac, pentru că înțelepciunea 
Ta este activă și eficientă în mine, în Numele lui Isus. Amin.

înțelepciune divină. Această înțelepciune se arată în 
modul de vorbire, de relaționare cu alții, de rezolvare a 
problemelor și de umblare cu Dumnezeu. Tu iubești și 
aplici Cuvântul Lui.

Așa a trăit Domnul Isus. Biblia ne spune că El creștea 
în înțelepciune și în favoare înaintea lui Dumnezeu și 
înaintea oamenilor (Luca 2:52, versiunea Fidela). El știa 
întotdeauna ce să facă, ce să spună și cum să acționeze. 
Aceeași înțelepciune acționează și în tine. Cu cât te supui 
mai mult Duhului Sfânt, cu atât acea înțelepciune se 
exprimă mai mult prin tine. Având această înțelepciune, 
tu umbli prin viață cu precizie și cu scop, împlinind voia 
desăvârșită a lui Dumnezeu pentru viața ta.

Ioan 7:32‑44 & 2 Împărați 13‑14

2 Timotei 1:1‑18 & Ieremia 17‑18

Coloseni 1:9; Efeseni 1:17‑18; Efeseni 3:10
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Observă termenul „neascultători” din versetul 
tematic; este opusul termenului ascultător. 

Aceasta este conotația grecească originală și descrie pe 
cineva care nu poate fi convins, care este încăpățânat 
și care alege intenționat să meargă în direcția greșită, și 
există astfel de oameni în viața de zi cu zi.

 Astfel de oameni nu cedează nici chiar atunci când 
cunosc adevărul. Ei nu se supun Cuvântului lui Dumnezeu, 
și Cuvântul lui Dumnezeu este înțelepciunea lui Dumnezeu. 
Așadar, Biblia spune că inima lor trebuie să se întoarcă la 
înțelepciunea celor neprihăniți. În consecință, înțelegem 
că înțelepciunea celor neprihăniți este supunerea față de 
Cuvântul lui Dumnezeu. Înțelepciunea celor neprihăniți 
este ușor de înduplecat.

 Să ne aducem aminte ce spune Biblia despre 
copiii lui Israel în Vechiul Testament: ei nu au putut 
intra în odihna lui Dumnezeu din cauza încăpățânării lor. 
Însă înțelepciunea celor neprihăniți este ușor convinsă 
de Cuvântul lui Dumnezeu; acceptă de bunăvoie și cu 
bucurie Cuvântul Său și face schimbări pe baza lui.

ÎNŢELEPCIUNEA CELOR 
NEPRIHĂNIŢI

2626 DUMINICĂDUMINICĂ

Va merge înaintea lui Dumnezeu, în duhul 
și puterea lui Ilie, ca să întoarcă inimile 
părinților la copii și pe cei neascultători, 

la umblarea în înțelepciunea celor 
neprihăniți, ca să gătească Domnului 

un norod bine pregătit pentru El                                                      
(Luca 1:17).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru înțelepciunea celor 
neprihăniți care acționează în mine. Inima mea este 
mereu deschisă și receptivă la Cuvântul Tău. Sunt convins 
de adevărul Tău și guvernat de dragostea Ta. Înțelepciunea 
Ta mă propulsează să umblu pe cărările neprihănirii și să 
trăiesc zilnic în aliniere cu voia Ta desăvârșită, în Numele 
lui Isus. Amin.

 Dumnezeu dorește ca inimile celor neascultători 
să fie aduse la înțelepciunea celor neprihăniți. Aceasta 
se numește „phronesis” în grecește. Aceasta este cea 
mai înaltă formă de înțelepciune: să te lași mișcat de 
Cuvântul Lui și să îi permiți să îți modeleze viața și fiecare 
decizie pe care o iei. Nu contează cum pare ceva; tu 
judeci totul după ce spune Cuvântul lui Dumnezeu. Tu 
trăiești în conformitate cu Cuvântul Său. Aceasta este 
înțelepciunea celor neprihăniți. Aleluia!

Ioan 7:45‑53 & 2 Împărați 15‑16

2 Timotei 2:1‑26 & Ieremia 19‑22

Iacov 3:17; Luca 1:17
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În calitate de creștin, este important să privești 
și să tratezi viața din perspectiva corectă, adică 

din perspectiva lui Cristos. Nu judeca viața prin prisma 
simțurilor: doar pe baza a ceea ce poți vedea, auzi, simți 
și atinge. Viața este spirituală, și calea victoriei este calea 
Duhului Sfânt și a Cuvântului lui Dumnezeu. Trebuie să 
privești viața și să o trăiești prin Cuvântul Lui, nu după 
presupunerile și teoriile oamenilor.

 Atunci când vorbim despre a vedea viața prin prisma 
Cuvântului lui Dumnezeu, ne referim la faptul că tot ceea 
ce știi și crezi trebuie să fie în conformitate cu prevederile 
Evangheliei lui Isus Cristos. Evanghelia cuprinde Cuvântul lui 
Dumnezeu cu privire la Isus Cristos, Cine este El, care este 
misiunea Lui și ce înseamnă viața Lui în noi astăzi. El ne‑a adus 
viața Împărăției Lui, o viață superioară cu principii superioare. 
El a eclipsat complet cunoașterea pe care o poți avea prin 
simțuri aducându‑ne un nivel net superior de viață.

 De exemplu, El a spus: „... Iubiți‑i pe vrăjmașii voștri, 
binecuvântați‑i pe cei ce vă blestemă, faceți‑le bine celor 
ce vă urăsc și rugați‑vă pentru cei ce vă asupresc și vă 
prigonesc” (Matei 5:44). Lumea nu relaționează așa deloc. 
Moise a spus: „Ochi pentru ochi,” dar Domnul Isus ne‑a adus 
o mentalitate nouă și un stil de viață complet diferit.

CALEA VICTORIEI
2727 LUNILUNI

Pentru că, dacă trăiți potrivit firii, 
veți muri, dar dacă, prin Duhul, dați 

morții faptele trupului, veți trăi                    
(Romani 8:13, versiunea NTR).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc că mi‑ai dat Cuvântul Tău 
prin care trăiesc în biruință și în stăpânire. Privesc din 
perspectiva Evangheliei și umblu întotdeauna în lumina 
Ta. Refuz să mă tem sau să accept vreun rezultat contrar 
Cuvântului Tău. Umblu în dragoste, trăiesc în sănătate, 
în putere divină și prosper în fiecare zi, în Numele lui 
Isus. Amin.

 Biblia spune că Legea a venit prin Moise, dar harul și 
adevărul au venit prin Isus Cristos (Ioan 1:17). El a venit ca 
să ne reveleze viața și natura lui Dumnezeu, modul în care 
gândește Dumnezeu, calea victoriei. Același lucru se aplică și 
la sănătatea ta și la bunăstarea ta.

 Lumea aceasta promovează frica, boala și nesiguranța, 
dar Evanghelia ne asigură sănătate divină: „Preaiubitule, 
doresc ca toate lucrurile tale să‑ți meargă bine și sănătatea 
ta să sporească tot așa cum sporește sufletul tău” (3 Ioan 
1:2). Dacă simți simptome de boală în trupul tău, nu intra 
în panică. Privește prin prisma Cuvântului lui Dumnezeu. 
Privește din perspectiva Evangheliei: sănătatea divină este 
moștenirea ta. Slavă lui Dumnezeu!

Ioan 8:1‑11 & 2 Împărați 17‑18

2 Timotei 3:1‑17 & Ieremia 23‑25

Proverbe 4:20‑22; 2 Corinteni 5:7; Luca 6:27‑31
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Gândește‑te la faptul că versetul pe care 
tocmai l‑am citit a fost scris de apostolul 

Ioan. Dumnezeu i‑a dat lui această înțelepciune, această 
revelație. El nu rostea doar un cuvânt profetic, ci scria 
despre viața pe care o avem în Cristos, viața pe care el și 
ceilalți apostoli au trăit‑o. Aceasta era mentalitatea lor. Ei 
erau învățați să gândească doar în termenii victoriei.

Ei fuseseră cu Domnul Isus și au ajuns să înțeleagă 
mesajul vieții divine: oricine este născut din Dumnezeu 
biruiește și supune lumea. Așadar tu ai putere asupra 
lumii pentru că ești născut din Dumnezeu: „El, de 
bunăvoia Lui, ne‑a născut prin Cuvântul adevărului, ca 
să fim un fel de pârgă a făpturilor Lui” (Iacov 1:18).

„Însă tuturor celor ce L‑au primit, adică celor ce 
cred în Numele Lui, le‑a dat dreptul să devină copii ai lui 
Dumnezeu, născuți nu din sânge, nici din voia firii, nici 
din voia vreunui om, ci din Dumnezeu” (Ioan 1:12‑13, 
versiunea NTR). În virtutea faptului că ești născut din 
Dumnezeu, ai învins lumea. Nu trebuie să faci eforturi; 
acest lucru a avut loc pur și simplu pentru că ai fost născut 
din Dumnezeu. Aleluia!

VICTORIE ASUPRA LUMII
2828 MARŢIMARŢI

Pentru că oricine este născut din 
Dumnezeu biruiește lumea; și 

ceea ce câștigă biruință asupra 
lumii este credința noastră                                                               

(1 Ioan 5:4).
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RUGĂCIUNE

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________

Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru credința mea care 
îmi dă biruință asupra lumii. Refuz să fiu clătinat de 
circumstanțe. Trăiesc triumfător și domnesc peste 
sistemele acestei lumi, peste presiunile ei, peste 
adversitățile, peste decadența și peste influențele ei 
corupte, prin puterea Duhului Sfânt și a Cuvântului Tău, 
în Numele lui Isus. Amin.

Ai biruit lumea, împreună cu sistemele și cu 
influențele ei nefaste. Nimic din lumea aceasta nu te 
poate dezavantaja. Aceasta trebuie să fie mentalitatea 
ta. Trebuie să te antrenezi să te privești pe tine însuți 
din această perspectivă. Atunci când lucrurile vieții pun 
presiune pe tine și se ridică împotriva ta, adu‑ți aminte 
cine ești și afirmă că ai putere asupra lumii, a situațiilor, 
a adversităților și a decadenței ei. Ai putere asupra 
diavolului, a bolii, a neputinței și a infirmității. Credința 
ta în Cristos ți‑a dat victoria. Aleluia!

Ioan 8:12‑21 & 2 Împărați 19‑20

2 Timotei 4:1‑22 & Ieremia 26‑28

Romani 8:35‑37; Ioan 16:33; 1 Corinteni 15:57; 1 Ioan 4:4
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Atunci când este trăită după planul lui 
Dumnezeu, viața ta de creștin este un izvor de 

apă vie. Din nefericire, viața unora este doar un „lac,” 
pentru că ei nu se întrunesc decât pentru a‑I cere lui 
Dumnezeu lucruri materiale. Acești oameni nu vorbesc 
decât despre problemele lor. Dar lucrurile nu ar trebui 
să stea așa.

 Atunci când ne strângem laolaltă ca să ne rugăm, ca 
să ne închinăm și să studiem Scriptura, nu contează dacă 
suntem patru, cinci, șase sau mai mulți; noi proclamăm 
Cuvântul lui Dumnezeu. Acesta este un izvor. Domnul Isus a 
spus: „Cine crede în Mine, din inima lui vor curge râuri de 
apă vie, cum zice Scriptura” (Ioan 7:38).

 Râurile de apă vie sunt cuvinte profetice pline de 
putere și de binecuvântări care țâșnesc din tine. Profeția 
poartă cheia viitorului tău. Să ne aducem aminte ce i‑a 
spus Dumnezeu lui Ezechiel: „... Prorocește despre oasele 
acestea și spune‑le: «Oase uscate, ascultați Cuvântul 
Domnului! Așa vorbește Domnul, Dumnezeu către oasele 
acestea: ‘Iată că voi face să intre în voi un duh, și veți 
învia!'»” (Ezechiel 37:4‑5). 

 Preia controlul asupra vieții tale prin Cuvântul lui 
Dumnezeu de pe buzele tale. Nu aștepta ca altcineva să 

VIAŢA TA ESTE UN                               
IZVOR DE APĂ VIE

2929 MIERCURIMIERCURI

Cine crede în Mine, din inima lui vor 
curge râuri de apă vie, cum zice Scriptura         

(Ioan 7:38).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________
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Dragă Tată, Îți mulțumesc că m‑ai făcut o fântână de apă 
vie. Din inima mea curg râuri de apă vie: cuvinte de viață, 
de putere, de vindecare și de binecuvântare. Umblu în 
sănătate, în putere, în progres, în creștere și în bunăstare, 
în Numele lui Isus. Amin.

facă aceasta pentru tine. Lasă izvorul de apă vie să țâșnească 
din tine. Profețește despre viitorul tău. Profețește despre 
lucrarea ta, despre slujba ta, despre afacerea ta și despre 
cariera ta. Profețește despre sănătatea ta. Prorocește‑le 
oaselor și sistemelor trupului tău. Prorocește asupra pielii 
tale și a sângelui tău.

 Nu aștepta ca lumea să decidă ce se va întâmpla cu 
tine pe viitor; profețește cuvintele Domnului peste viața ta! 
Uneori schimbarea de care ai nevoie necesită un miracol, 
care nu se va întâmpla dacă nu profețești. Așadar folosește 
ceea ce Dumnezeu ți‑a dat: Cuvântul Lui, Duhul Lui și gura 
ta! Prorocește. Lasă râurile de apă vie, cuvintele de viață, 
de putere, de vindecare și de binecuvântare, să curgă 
neîntrerupt din omul ascuns al inimii tale. Aleluia!

Ioan 8:22‑32 & 2 Împărați 21‑22

Tit 1‑2 & Ieremia 29‑30

Proverbe 18:4; Ioan 7:38; Ioel 2:28
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În Cristos, ești născut ca moștenitor al lui Dumnezeu. 
Toată bogăția și resursele Lui îți aparțin: „Și, dacă 

suntem copii, suntem și moștenitori: moștenitori ai lui 
Dumnezeu și împreună‑moștenitori cu Cristos...” (Romani 
8:17). Biblia spune că argintul, aurul, pietrele prețioase și 
întreaga lume Îi aparțin Lui: „Al Meu este argintul și al Meu 
este aurul, zice Domnul oștirilor” (Hagai 2:8).

 În Psalmul 50:10‑12, El a spus: „Căci ale Mele sunt 
toate dobitoacele pădurilor, toate fiarele munților cu miile 
lor. Eu cunosc toate păsările de pe munți și tot ce se mișcă 
pe câmp este al Meu... a Mea este lumea și tot ce cuprinde 
ea.” Așadar, în calitate de moștenitor al lui Dumnezeu, și 
împreună moștenitor cu Cristos, argintul, aurul, turmele de 
pe dealuri, lumea și tot ce cuprinde ea, îți aparțin și ție la fel 
de mult cum Îi aparțin Lui. 

 Privește‑te pe tine însuți din această perspectivă, 
pentru că acesta este adevărul despre bunăstarea ta. La fel 
cum neprihănirea lui Dumnezeu a fost transferată în duhul 
tău atunci când ai fost născut din nou, și bunăstarea și 
măreția ți‑au fost transferate în duh. În 2 Corinteni 8:9 ni se 
spune: „Căci cunoașteți harul Domnului nostru Isus Cristos. 
El, măcar că era bogat, S‑a făcut sărac pentru voi, pentru ca, 
prin sărăcia Lui, voi să vă îmbogățiți.” Ce înseamnă aceasta?

MOȘTENITORI AI PROMISIUNII
3030 JOIJOI

Și dacă sunteți ai lui Cristos, 
sunteți „sămânța” lui Avraam, 

moștenitori prin făgăduință                                          
(Galateni 3:29).



PROCLAMAȚIE
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN

STUDIU SUPLIMENTAR

__________________________

__________________________
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Sunt sămânța lui Avraam și, prin urmare, posesorul 
și distribuitorul binecuvântărilor divine. Mântuirea, 
neprihănirea, bunăstarea, vindecarea, bunătatea, îndurările 
și harul lui Dumnezeu curg prin mine pentru a binecuvânta 
lumea mea! Umblu în abundență, în sănătate și în succes în 
toate zilele vieții mele. Sunt binecuvântat în toate lucrurile 
și în orice fel. Binecuvântat să fie Dumnezeu!

 În primul rând, trebuie să înțelegem că Isus nu a devenit 
niciodată sărac spiritual. Așadar versetul acesta face referire la 
binecuvântări fizice, materiale și financiare. Isus a devenit sărac 
pentru tine, pentru ca, din lucrurile la care El a renunțat, tu să 
moștenești abundența. Nu privi slujba sau afacerea ta ca pe 
sursa ta. Trăiește o viață plină de bucurie în fiecare zi.

 Tu ești locul în care locuiesc toate binecuvântările lui 
Dumnezeu: „Binecuvântat să fie Dumnezeu, Tatăl Domnului 
nostru, Isus Cristos, care ne‑a binecuvântat cu tot felul de 
binecuvântări duhovnicești, în locurile cerești, în Cristos” 
(Efeseni 1:3). Să ne aducem aminte ce i‑a spus Dumnezeu lui 
Avraam: „Voi face din tine un neam mare și te voi binecuvânta; 
îți voi face un nume mare și vei fi o binecuvântare” (Geneza 
12:2); și Dumnezeu l‑a binecuvântat cu adevărat pe Avraam din 
belșug.

 Pavel ne‑a arătat în Galateni 3:16 că binecuvântarea 
promisă nu era doar pentru Avraam, ci și pentru sămânța 
lui. Acea sămânță este Cristos. În versetul tematic citim: „Și 
dacă sunteți ai lui Cristos, sunteți «sămânța» lui Avraam, 
moștenitori prin făgăduință” (Galateni 3:29). Tu ești 
moștenitorul tuturor binecuvântărilor lui Avraam. Oriunde 
mergi, porți binecuvântările cu tine. Atunci când ajungi tu 
undeva, ajung și binecuvântările. Aleluia!

Ioan 8:33‑43 & 2 Împărați 23

Tit 3:1‑15 & Ieremia 31‑32

Efeseni 1:11; Coloseni 1:12; Galateni 3:16 & 29
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Atunci când oamenii sunt îndemnați să își ridice 
mâinile în închinare în timpul unui serviciu 

divin, unii răspund mecanic, alții nu reacționează în 
nici un fel, iar motivul este adeseori acela că nu au fost 
antrenați în lucrurile spirituale. Dacă ar fi înțeles cu 
adevărat semnificația ridicării mâinilor către Domnul, nu 
s‑ar mai confrunta cu nici o problemă de felul acesta.

 Cu ani în urmă, în timpul unor întâlniri, am observat 
ceva foarte interesant: mulți dintre cei care fuseseră 
vindecați nu își putuseră ridica mâinile din cauza durerii. 
Această coincidență recurentă mi‑a captat atenția și 
L‑am întrebat pe Domnul de ce atât de mulți oameni se 
confruntă cu această problemă. El mi‑a răspuns: „Le‑am 
spus să Mi se închine cu mâinile ridicate; am poruncit ca 
toți oamenii de pretutindeni să se roage peste tot ridicând 
mâini curate, dar ei nu vor.” Ani mai târziu, acești oameni 
se găsesc în dureri foarte mari, nemaiputând să ridice 
mâinile fără durere sau efort.

 Lecția pe care am învățat‑o este aceasta: dacă 
ei s‑ar fi închinat în mod regulat cu mâinile ridicate, 
așa cum a poruncit Dumnezeu, nu s‑ar fi confruntat 
cu această provocare. Dar slavă Domnului că le‑a adus 

RIDICĂ‑ŢI MÂINILE ÎNAINTEA 
DOMNULUI

3131 VINERIVINERI

Ca tămâia să fie rugăciunea mea 
înaintea Ta și ca jertfa de seară 
să fie ridicarea mâinilor mele                                        

(Psalmul 141:2).
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PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎN DOI ANI

PLAN DE CITIRE A BIBLIEI ÎNTR-UN AN
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Dragă Tată, Îți mulțumesc pentru privilegiul și pentru 
binecuvântarea de a mă închina Ție cu mâinile ridicate în 
reverență și în dragoste. Nu este nimeni ca Tine. Tu ești mare și 
puternic, Împăratul tuturor și Dumnezeul întregii creații, singurul 
care are nemurirea și locuiește într‑o lumină de nepătruns, pe 
care niciun om nu L‑a văzut și nici nu‑L poate vedea. Ale Tale să 
fie onoarea și puterea veșnică pentru totdeauna. Amin.

vindecarea. Nu te gândi niciodată că ridicarea mâinilor nu 
este necesară sau chiar că este incomodă în timp ce I te 
închini lui Dumnezeu. Este un act de credință, de reacție 
spirituală și de sensibilitate la șoapta Duhului Sfânt.

 Chiar dacă ridicarea mâinilor necesita un efort 
pentru tine înainte să devii creștin, acum exersează cum 
este să le ridici înaintea Domnului în închinare. Făcând 
acest gest, tu acționezi pe baza Cuvântului Său. În scurt 
timp, aceleași mâini se vor ridica tot mai mult, fără efort 
și fără durere. În Evrei 12:12‑13 Biblia spune: „Întăriți‑vă 
dar mâinile obosite și genunchii slăbănogiți; croiți 
cărări drepte cu picioarele voastre, pentru ca cel ce 
șchiopătează să nu se abată din cale, ci mai degrabă să 
fie vindecat.”

 Mulți copii ai lui Dumnezeu suferă fizic, dar nu 
pentru că ceva este inerent greșit, ci pentru că uită să 
facă ce spune Dumnezeu, iar diavolul profită de această 
situație. Așadar, acționează pe baza Cuvântului lui 
Dumnezeu. Lasă duhul tău să îți antreneze trupul în 
închinare. Continuă să ridici mâinile în închinare și vei 
experimenta o slavă specială pe care nu ți‑ai imaginat‑o 
niciodată.

Ioan 8:44‑59 & 2 Împărați 24‑25

Filimon 1:1‑25 & Ieremia 33

Psalmul 134:1‑2; Plângerile lui Ieremia 3:41; 1 Timotei 2:8
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RUGĂCIUNE 
PENTRU MÂNTUIRE

Credem ca ai fost binecuvântat de acest devotional.
Te invitam acum sa Îl faci pe Isus Cristos Domn al 
vietii tale, rugândute astfel:

„Doamne, Dumnezeule, cred din toată 
inima mea în Isus Cristos, Fiul Dumnezeului 
cel Viu. Cred că El a murit pentru mine 
si că Dumnezeu L‑a înviat din morți. 
Cred că este viu si astăzi. Mărturisesc 
cu gura mea că Isus Cristos este Domnul 
vieții mele de astăzi înainte. Prin El și în 
Numele Lui, am viață veșnică; sunt născut 
din nou. Îți mulțumesc, Doamne, că îmi 
mântuiești sufletul! De acum sunt copilul 
lui Dumnezeu! Aleluia!”

Felicitări! De acum eşti copilul lui Dumnezeu. Pentru 
maimulte informaţii despre modalităţi prin care poţi 
să tedezvolţi în calitate de creştin, te rugăm să ni te 
adresezi folosind informaţiile de contact de mai jos:

Tel: +44 (0)1708 556 604 Tel: + 27 113260971 + 
27 113260972

Tel.:+2347030000927 
+2348123406791 
+2348123406816 
+234014625700

Tel.:+1 (0) 980 219 
5150+12817595111;+12817596218

Tel: +1 6473419091
Bucureşti, Aleea Gura Câlnăului 1222www.
bisericariulvietii.ro www.raulvietii.ro ;Pentru 
consiliere, rugăciune şi comenzisunaţi la: 
Tel.: +40.31.432.7000

AFRICA DE SUD:

SUA:NIGERIA:

CANADA
ROMÂNIA:

MAREA BRITANIE:



DESPRE AUTOR
 Rev. Chris Oyakhilome, preşedintele corporaţiei 

Believers LoveWorld Inc., o misiune dinamică, 
multilaterală, cu extindere global, este autorul revistei 
Rapsodia Realităţilor, devoţionalul numărul 1 pe plan 
mondial şi al multor alte cărţi (peste 30). Este un dedicat 
slujitor al Cuvântului lui Dumnezeu al cărui mesaj a 
adus realitatea vieţii divine în inima multora. Milioane 
de oameni au fost binecuvântaţi prin emisiunea sa 
televizată „Atmosphere for Miracles” (Atmosfera pentru 
miracole, n.tr.), care aduce prezenţa lui Dumnezeu chiar 
în casele oamenilor. Viziunea misiunii sale se extinde în 
lume prin programe creştine de calitate transmise cu 
ajutorul reţelelor de televiziune prin satelit LoveWorld. 
La renumita Şcoală de Vindecare, manifestând lucrarea 
de vindecare a lui Isus Cristos prin darurile Duhului Sfânt, 
a ajutat mulţi oameni să primească vindecare. De peste 
30 de ani, Pastorul Chris îşi îndeplineşte cu deosebită 
pasiune însărcinarea divină de a atinge oamenii de 
pretutindeni cu prezenţa lui Dumnezeu prin misiuni, 
cruciade şi alte platforme care au ajutat milioane de 
semeni să experimenteze viaţa victorioasă, plină de 
semnifi caţie şi de scop din Cuvântul lui Dumnezeu.



MOTIVE ALE MOTIVE ALE 
APARTENENȚEI ÎN APARTENENȚEI ÎN 
BISERICA LOCALĂBISERICA LOCALĂ

În calitate de creștini, este absolut important, nu 
doar să frecventăm diverse biserici sau adunări creștine, ci 
să ne putem înrădăcina atât afectiv, cât și participativ, într‑o 
singură biserică locală, până acolo încât să o tratăm ca fiind o 
a doua noastră casă.

Iată câteva motive pentru care trebuie să mergi într‑o 
biserică locală:

1. Dumnezeu a stabilit aceasta.
Dorința lui Dumnezeu este ca ai Săi copii să participe 

la întâlnirile unei biserici. Aceasta este menționată în Scriptură, 
în Evrei 10:25, avertizându‑ne să nu „părăsim adunarea, cum 
au uniiobicei [..]”.

2. Insuși Isus ne‑a lăsat o astfel de pildă de urmat, 
prin exemplu personal.

Isus Cristos Și‑a dezvoltat o cultură a mersului la 
sinagogă (biserică). Acest obicei reprezenta o cultivare a 
autodisciplinei și de asemenea, reflecta și devotamentul Său 
(Luca 4:16).

3. Aceasta este modalitatea prin care tu poți 
funcționa corect în Trupul lui Cristos.

Biserica locală reprezintă un microorganism spiritual al 
Trupului lui Cristos. Tu fucționezi la potențialul cel mai mare în 
Trupul lui Cristos, prin poziționarea slujirii tale sub autoritatea 
unei biserici locale.

4. Biserica reprezintă stâlpul și temelia adevărului (1 
Timotei 3:15).

Conform Cuvântului lui Dumnezeu, biserica reprezintă 
stâlpul și temelia adevărului. Învațăturile Scripturii sunt vitale 
pentru a te putea bucura de viața victorioasă în Cristos.

5. Biserica este un loc în care credincioșii au părtășie 
unii cu alții.

Părtășia ta cu alți credincioși este esențială și conduce 
la creșterea fiecăruia în parte. Așadar, prin părtășia din biserică, 

ne putem dezvolta reciproc.
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6. Biserica este un loc atât al creșterii, cât și al 
șlefuirii caracterului fiecărui credincios.

Dumnezeu a desemnat slujbe specifice în biserică 
spre folosul credincioșilor, pentru creșterea și dezvoltarea 
acestora în toate privințele, având ca scop desăvârșirea 
sfinților, conform Efeseni 4:11‑16.

7. Biserica este o bază de antrenament.
Biserica este un loc al ordinii Împărăției lui 

Dumnezeu, în care este cultivată disciplina. Dumnezeu, în 
biserică, a rânduit părinți spirituali, antrenori, oameni ce 
sunt capabili și împuterniciți să te crească, să te ghideze, 
antrenându‑te în adevăr și isuflându‑ți astfel, valorile 
Împărăției cerurilor.

Dacă încă nu aparții unei biserici locale, te invităm 
cu brațele deschise la Biserica „Râul Vieții” din București, o 
biserică parteneră lucrării LoveWorld. Așadar, ne poți găsi la 
adresa Aleea Gura Câlnăului nr. 12‑22, Sector 3, Bucureşti, 
România (vis‑a‑vis de statia de metrou Mihai Bravu) sau la 
nr. de tel. +40 31 432 7000.

Dumnezeu să te binecuvânteze!



RapoarteleRapoartele
SLAVEISLAVEI

Luptele mele s‑au sfârșit datorită Rapsodiei
Pentru fiecare reușită din viața mea plăteam prețul unor lupte grele, până 
acolo încât deja simțeam că exista un război împotriva mea, împotriva împlinirii 
visurilor mele. Disperat, m‑am mutat în Berlin, sperând că astfel voi putea 
schimba ceva, bucurându‑mă de un nou început. Însă, nu a fost deloc așa, ba din 
contră, războiul s‑a întețit, greutățile s‑au amplificat. În acea stare de frustrare 
până la deznădejde, am primit pentru prima dată un exemplar al Rapsodiei 
Realitătilor. Din momentul în care am început s‑o citesc, o simplă întrebare mi‑a 
deschis orizontul: pentru ce te mai zbați să obții ceva ce Dumnezeu deja a obținut 
pentru tine și ți l‑a oferit în mod necondiționat, prin harul Său?
Această revelație mi‑a schimbat atât mentalitarea, cât și viața, deschizând ușa 
supranaturalului în viata mea. Glorie lui Dumnezeu!

Vindecat de o boală incurabilă
Timp de șapte ani, m‑am luptat cu o alergie severă la nivelul pielii.  Medicii 
mi‑au spus că nu există șansa vindecării definitive prin vreun tratament și că 
sunt nevoit să depind de medicamente pentru tot restul vieții. Cu timpul, rușinea 
cauzată de simptomele deranjant de vizibile, m‑au determinat să mă ascund, 
să mă izolez cât mai mult față de cei din jur. Totuși, într‑o zi, un vechi prieten mi‑a 
oferit Rapsodia Realităților. Studiind temeinic învățăturile biblice din devoțional, 
am descoperit adevărul despre Zoe ─ viața divină a lui Dumnezeu, viață imună 
la boală. M‑am ancorat în această viață, declarând‑o zilnic peste trupul meu 
până când ea a devenit realitatea mea. Astăzi, alergia a dispărut. Sunt vindecat 
complet definitiv.

Eliberat din închisoare în mod miraculos
Ca mamă singură a patru copii, povara responsabilităților m‑a copleșit și m‑a 
aruncat într‑o depresie adâncă. Greutățile zilnice au devenit din ce în ce mai 
apăsătoare, iar eu am alunecat astfel, pe o pantă autodistructivă, marcată de 
dependența de droguri și alcool. În tot acest context, pierderea mamei mele 
a adâncit și mai mult suferința, determinându‑mă, în repetate rânduri, să mă 
sinucid.
Totuși, citind Rapsodia Realităților, am început să descopăr că există vindecare 
divină și pentru mine. În felul acesta, am devenit hotărâtă în a‑mi reconstrui 
viața transformându‑mă într‑un model de urmat și pentru copiii mei. Aleluia!

 ‑        R.K; Berlin

‑      S.J; Belfast

‑        P.S; Calgary


