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Bun venit pe paginile acestui supliment devoţional, care face
parte din această a zecea ediţie aniversară a cărţii lui John
Bevere, Momeala Satanei. Acest ghid devoţional a fost conceput
pentru a putea fi folosit în timpul momentelor devoţionale. Te va
ajuta să studiezi mai profund adevărurile biblice la care face
cartea referire, reuşind să eviţi căderea în capcana ofensei, să te
pocăieşti şi să dai deoparte eventualele jigniri acumulate în trecut.
Dorim să te ajutăm să descoperi planul lui Dumnezeu cu privire
la modul corect de a te raporta la ofense.

Fiecare segment devoţional este structurat aşa încât:
• să te ajute să îţi îndrepţi atenţia spre Cuvântul lui

Dumnezeu;
• să-ţi dea ca temă de citit anumite pagini din Momeala

Satanei;
• să-ţi descopere nişte principii dătătoare de viaţă, pentru

dezvoltarea unor relaţii sănătoase, pline de iubire şi lipsite de
efectele ofenselor;

• să te ajute să te eliberezi din robia ofenselor suferite în
trecut.

Ne rugăm ca acest supliment devoţional să fie o unealtă
eficientă pentru pregătirea ta în vederea descoperirii adevărului
lui Dumnezeu, aşa încât să respingi momeala Satanei – ofensele
– în relaţia cu Dumnezeu, cu tine însuţi, cu familia, cu adunarea,
cu prietenii, cu colegii de serviciu şi chiar cu cei care te consideră
duşman.

Mulţumim pastorului Vasilică Croitor pentru permisiunea de
a folosi textul în limba româna a devoţionalului.
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EU, JIGNIT? Lecţia 1

Şi robul Domnului nu trebuie să se certe, ci să
fie blând cu toţi, în stare să înveţe pe toţi, plin de
îngăduinţă răbdătoare, să îndrepte cu blândeţe pe
potrivnici, în nădejdea că Dumnezeu le va da
pocăinţa, ca să ajungă la cunoştinţa adevărului şi,
venindu-şi în fire, să se desprindă din cursa
Diavolului, de care au fost prinşi ca să-i facă voia.

2 Timotei 2:24-26

Citeşte paginile 17-19.
Oricine a făcut capcane pentru animale ştie că

o capcană are nevoie de unul din două elemente
pentru a funcţiona bine. Trebuie să fie ascunsă, în
speranţa că animalul, nevăzând-o, va călca în ea, şi
trebuie să aibă o momeală care să ademenească
animalul în fălcile ei aducătoare de moarte.

Mulţi credincioşi nu sunt în stare
să slujească aşa cum se cuvine,
potrivit chemării lor, din pricina
rănilor şi a durerii produse în viaţa
lor de diferite jigniri.

Satan, duşmanul sufletelor noastre, foloseşte
ambele strategii atunci când îşi plasează cele mai
înşelătoare şi cele mai periculoase capcane. Le
ascunde şi pune în ele momeală. Satan, alături de
cohortele sale, nu acţionează atât de ostentativ cum
cred mulţi. Este subtil şi savurează înşelătoria.
Lucrează cu şiretenie, este viclean şi iscusit. 

Una dintre capcanele lui cele mai amăgitoare şi
cele mai subtile este cea întâlnită de fiecare creştin:
jignirea. Dacă o absorbim şi dacă ne hrănim inimile
cu ea, atunci ajungem să fim răniţi.

Oamenii răniţi astfel produc multe roade.

Din lista următoare a roadelor ofensei,
încercuieşte simţămintele pe care le-ai avut când ai
fost jignit în trecut.

Durere Mânie Revoltă 
Gelozie Invidie Resentimente
Rivalitate Amărăciune Ură

Mulţi credincioşi nu sunt în stare să slujească
aşa cum se cuvine, potrivit chemării lor, din pricina
rănilor şi a durerii produse în viaţa lor de diferite
jigniri. Se confruntă astfel cu un handicap şi nu-şi
pot folosi întregul potenţial. De cele mai multe ori,
rana produsă de un frate în credinţă îi face să
rostească împreună cu David: „Nu un vrăjmaş mă
batjocoreşte, căci aş suferi: nu potrivnicul meu se
ridică împotriva mea, căci m-aş ascunde dinaintea

lui. Ci tu, pe care te socoteam una cu mine, tu, frate
de cruce şi prieten cu mine! Noi, care trăiam
împreună într-o plăcută prietenie şi ne duceam
împreună cu mulţimea în Casa lui Dumnezeu”
(Psalmul 55:12-14).

Enumeră (începând de la persoana cu care ai
relaţia cea mai apropiată, până la cea cu care ai
relaţia cea mai distantă) numele a cinci persoane
care te-au rănit.

1. ________________________________
________________________________

2. ________________________________
________________________________

3. ________________________________
________________________________

4. ________________________________
________________________________

5. ________________________________
________________________________

Oamenii jigniţi suferă, iar abilitatea de
înţelegere le este întunecată. Încep să-i judece pe cei
din jur pe baza presupunerilor, a aparenţelor şi a
spuselor altora. În acest supliment devoţional, vom
descoperi modul în care  Dumnezeu doreşte să
evităm momeala Satanei şi cel de a depăşi orice
ofense trecute care ne ţin încă legaţi în lanţurile lor.

SCRIE O RUGĂCIUNE…
cerând ajutorul şi înţelepciunea lui Dumnezeu

pentru a evita momeala Satanei.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



ADEVĂRATA STARE A INIMII Lecţia 2

În ea voi vă bucuraţi mult, măcar că acum,
dacă trebuie, sunteţi întristaţi pentru puţină vreme,
prin felurite încercări, pentru ca încercarea
credinţei voastre, cu mult mai scumpă decât aurul,
care piere, şi care totuşi este încercat prin foc, să
aibă ca urmare lauda, slava şi cinstea, la arătarea
lui Isus Cristos.

1 Petru 1:6-7

Citeşte paginile 20-24.

Unul dintre modurile în care duşmanul păstrează
pe cineva în capcana jignirii este acela de a ţine
ofensa ascunsă, acoperită cu mândrie.

Mândria te va împiedica să-ţi recunoşti adevărata
stare. Tot ea te face să te vezi în postura de victimă.
Fiindcă eşti convins că ai fost nedreptăţit, nu vrei să
acorzi iertarea. Deşi adevărata stare a inimii tale este
ascunsă de ochii tăi, ea nu este ascunsă şi de
Dumnezeu. Simplul fapt că ai fost tratat incorect nu-
ţi dă dreptul să păstrezi jignirea în inima ta. Două
greşeli puse laolaltă nu produc un rezultat bun!

Aurul curat este purificat prin foc (Apocalipsa
3:18). Când este amestecat cu alte metale, aurul
devine dur, mai puţin maleabil şi mai vulnerabil în
faţa ruginii. Când este topit, celelalte metale (zgura)
ard, iar aurul rămâne curat şi maleabil.

Simplul fapt că ai fost tratat
incorect nu-ţi dă dreptul să
păstrezi jignirea în inima ta. Două
greşeli puse laolaltă nu produc un
rezultat bun!

Aceeaşi realitate este valabilă şi în cazul inimii
noastre. Cu cât se împietreşte mai mult, prin
mândrie şi păcat, în urma păstrării resentimentelor
provocate de jignirea suferită, cu atât devenim mai
greu de modelat de către Dumnezeu. El doreşte să
ne purifice inima.

Citeşte 1 Petru 1:6-7 şi apoi rezumă modul în care
ne purifică Dumnezeu:
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Dumnezeu ne rafinează prin intermediul
greutăţilor, al încercărilor, al necazurilor, a căror
dogoare dă deoparte impurităţile, cum sunt
neiertarea, mânia, invidia şi gelozia, permiţând
caracterului lui Dumnezeu (curăţia şi sfinţenia) să
crească în viaţa noastră. 

Gândeşte-te la viaţa ta. Care sunt impurităţile
din inima ta care nu permit caracterului lui
Dumnezeu să se dezvolte în viaţa ta?
__________________________________________
__________________________________________
___________________________________________

Isus a spus că abilitatea de a vedea corect este
o altă cheie a eliberării din prinsoarea amăgirii.
Deseori, când suntem jigniţi, ne considerăm victime
şi dăm vina pe cei care ne-au rănit. Căutăm să
justificăm sentimentele negative care ies la suprafaţă.
Uneori suntem iritaţi chiar şi atunci când cineva ne
aminteşte de oamenii care ne-au rănit. Isus ne sfătuia
să ne ungem ochii cu alifie, ca să vedem (Apocalipsa
3:18).

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Pocăindu-te de păcatul de a-i fi învinovăţit pe
alţii şi roagă-L pe Domnul să te ajute să-ţi vezi
adevărata stare a inimii. 
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



JIGNIRE PE SCARĂ LARGĂ Lecţia 3

Cine seamănă în firea lui pământească va
secera din firea pământească putrezirea; dar cine
seamănă în Duhul va secera din Duhul viaţă
veşnică. Să nu obosim în facerea binelui; căci, la
vremea potrivită, vom secera, dacă nu vom cădea
de oboseală. Galateni 6:8-9

Citeşte paginile 26-29.

Cei mai mulţi sunt de acord că Isus Se va întoarce
curând. Este inutil să încercăm să identificăm ziua
exactă a revenirii Sale. Doar Tatăl o cunoaşte. Dar
Isus a spus că vom cunoaşte vremea, iar aceasta este
acum! Nu a mai existat niciodată înainte o asemenea
împlinire a profeţiilor în biserică, în Israel şi în natură.
Isus a spus că unul dintre semnele venirii Sale va fi
acela că „mulţi vor fi răniţi”; nu puţini, ci mulţi. Vă
lăsaţi tu sau cei pe care-i cunoşti prinşi cu uşurinţă în
mrejele ofensei?

Am ajuns să înţeleg că, ori de
câte ori dăruiesc iubire, semăn în
Duhul şi voi secera în cele din
urmă recolta iubirii.

Marcaţi pe linie cu un x nivelul ofensei pentru
fiecare afirmaţie:

Membrii bisericii par să se lase ofensaţi cu uşurinţă.
________________________________________
DE OBICEI ADEVĂRAT RAREORI ADEVĂRAT

Îi jignesc cu uşurinţă pe cei din jur.
________________________________________
DE OBICEI ADEVĂRAT RAREORI ADEVĂRAT

Prietenii mei par să-i rănească pe cei din jur cu
uşurinţă.
________________________________________
DE OBICEI ADEVĂRAT RAREORI ADEVĂRAT

Colegii de muncă se simt jigniţi cu uşurinţă.
________________________________________
DE OBICEI ADEVĂRAT RAREORI ADEVĂRAT

Rudele se simt jignite cu uşurinţă.
________________________________________
DE OBICEI ADEVĂRAT RAREORI ADEVĂRAT

Dacă semnul tău se găseşte de cele mai multe ori
în stânga, înseamnă că observi şi tu cu câtă uşurinţă se
simt jigniţi oamenii în zilele noastre. Însă un
credincios, umplut cu dragostea lui Dumnezeu, arată
această iubire şi refuză să înghită momeala ofensei. 

Am ajuns să înţeleg că, ori de câte ori dăruiesc
iubire, semăn în Duhul şi voi secera în cele din urmă
recolta iubirii. Nu ştiam întotdeauna unde se va
manifesta iubirea, dar ştiam că vremea recoltei va
veni. Nu am mai considerat un eşec situaţia în care
persoana căreia îi arătam dragoste nu-mi răspundea
în acelaşi fel. Puteam iubi acea persoană chiar mai
mult.

Dacă dragostea noastră este una egoistă, care
aşteaptă ca beneficiarii ei să se ridice la înălţimea
aşteptărilor noastre pentru a ne merita iubirea, atunci
vom fi răniţi cu uşurinţă când aceştia nu vor
răspunde potrivit dorinţelor noastre. Îmi pregătesc
căderea în braţele ofensei când pretind un anumit
gen de comportament şi de atitudini de la cei pe
care-i iubesc. Cu cât aştept mai mult, cu atât va fi
mai mare potenţialul jignirii.

Pe o scară de la 1 (însemnând minimul) la 5
(maximul), cum ai evalua următoarele afirmaţii,
raportate la viaţa ta? (Încercuieşte-ţi răspunsul.)

Aştept mult de la alţii.
1 2 3 4 5

Sunt dezamăgit cu uşurinţă.
1 2 3 4 5

Iubirea mea este condiţionată.
1 2 3 4 5

Binecuvântez pentru a fi binecuvântat.
1 2 3 4 5

Adună cifrele pe care le-ai încercuit. Dacă
suma lor este mai mare de zece, înseamnă că eşti
vulnerabil în faţa eventualelor jigniri de care vei
avea parte în viaţă.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Rugându-L pe Dumnezeu să înlocuiască
aşteptările tale de la cei din jur cu o dragoste
necondiţionată pentru ei.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



ZIDURI DE APĂRARE Lecţia 4

Căci armele cu care ne luptăm noi nu sunt
supuse firii pământeşti, ci sunt puternice, întărite
de Dumnezeu ca să surpe întăriturile. 

Noi răsturnăm izvodirile minţii şi orice
înălţime care se ridică împotriva cunoştinţei lui
Dumnezeu; şi orice gând îl facem rob ascultării de
Cristos.

2 Corinteni 10:4-5

Citeşte paginile 29-37.

O persoană care a fost jignită este mai greu de
câştigat decât un oraş înconjurat de fortificaţii.
Zidurile reprezentau garanţia protecţiei oraşului şi
ţineau în afara lor pe locuitorii nedoriţi sau pe
invadatori.

Trebuie să ajungem să ne
punem încrederea în Dumnezeu,
nu în firea noastră, pentru a fi
apăraţi în faţa ofenselor.

Când suntem răniţi, ridicăm deseori ziduri în
jurul nostru, ca să ne păzim inima şi să ne ferim de
alte suferinţe.

Bifează T  atitudinile pe care le identifici
înăuntrul tău: când stăm între ziduri, devenim…

‘  Selectivi în ce priveşte relaţiile.
‘  Mai puţin deschişi şi vulnerabili în faţa celor

din jur.
‘  Reţinuţi faţă de cei care ne temem că ne vor

răni.
‘ Reţinuţi în a recunoaşte care sunt persoanele

care credem că ne datorează ceva.
‘ Deschişi doar faţă de cei pe care-i

considerăm a fi de partea noastră.

În încercarea de a ne proteja în faţa ofensei, ne
trezim întemniţaţi înăuntrul zidurilor noastre,
incapabili să dezvoltăm relaţii profunde cu cei din
jur. Atenţia noastră se îndreaptă spre interior şi
devenim introspectivi. Ne păzim drepturile şi
relaţiile cu mare grijă. Ne consumăm energia pentru
a ne asigura că nu ne vom mai alege şi cu alte răni.
Dacă nu riscăm să fim răniţi, nu putem oferi
dragoste necondiţionată. Aceasta din urmă dă altora
dreptul de a ne răni.

Completează listele următoare, enumerându-i
pe cei care au dreptul să te rănească, dar şi pe cei
pe care îi ţii la distanţă, în afara zidurilor.

Cei care mă pot răni:
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Cei pe care-i ţin la distanţă:
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Oamenii jigniţi vor găsi pasaje din Scriptură
care să le susţină poziţia, dar această scoatere din
context a unor versete din Cuvântul lui Dumnezeu
nu este corectă. O cunoaştere a Cuvântului lui
Dumnezeu lipsită de dragoste constituie o forţă
distructivă, fiindcă ne umple de mândrie şi de
legalism (1 Corinteni 8:1-3). Aceasta ne va face să
ne îndreptăţim singuri, în loc să ne pocăim de
neputinţa noastră de a ierta. 

Cunoaşterea lipsită de dragostea lui Dumnezeu
ne va face vulnerabili în faţa amăgirii, mai ales a
celei aduse de profeţii mincinoşi. Isus ne avertiza:
„Se vor scula mulţi prooroci mincinoşi şi vor înşela
pe mulţi” (Matei 24:11). Cei înşelaţi sunt oamenii
care s-au înconjurat cu ziduri înalte, înăuntrul cărora
dragostea s-a răcit (versetul 12).

Căutarea siguranţei sau a beneficiilor proprii în
detrimentul altcuiva – adică trădarea – se găseşte în
biserică, în mijlocul credincioşilor. Trădarea
constituie abandonarea supremă a legământului.
Când aceasta survine, relaţia nu poate fi refăcută
până când are loc pocăinţa autentică.

Trebuie să ajungem să ne punem încrederea în
Dumnezeu, nu în firea noastră, pentru a fi apăraţi în
faţa ofenselor. Păcatul rămânerii în capcana ofensei
este unul grav. Dacă nu este scos la lumină, ne va
duce în cele din urmă la moarte. Dar când rezistăm
ispitei de a construi ziduri de apărare, Dumnezeu ne
va da o mare victorie.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Rugându-L pe Dumnezeu să te ajute să dărâmi
zidurile ridicate, să devii vulnerabil şi să te pocăieşti
de orice resentimente păstrate în inima ta.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



CUM MI S-A PUTUT ÎNTÂMPLA Lecţia 5

MIE AŞA CEVA?
Iosif le-a zis: „…Voi, negreşit, v-aţi gândit

să-mi faceţi rău: dar Dumnezeu a schimbat răul în
bine.”

Geneza 50:19-20

Citeşte paginile 39-42.

Toţi oamenii jigniţi se împart în două categorii:
cei care au fost într-adevăr nedreptăţiţi şi cei care
cred că au fost nedreptăţiţi, dar care, în realitate, se
înşală.

Dacă ai fost într-adevăr nedreptăţit, ai dreptul
să te simţi jignit? Meditează câteva minute la o
situaţie în care cineva te-a rănit în mod intenţionat.
Care a fost răspunsul tău? Te-ai simţit ofensat din
pricina rănii suferite? Aceasta a fost reacţia ta
normală în faţa jignirii?

Numerotează de la 1 (reprezentând răspunsul
cel mai probabil) la cinci (reprezentând răspunsul
cel mai puţin probabil) reacţiile următoare:

____ Mă înfurii.

____ Iert de îndată.

____ Mă răzbun.

____ Îmi dau toate silinţele să iert.

____ Mă îndepărtez de ea.

____ Caut împăcarea.

Dacă răspunsurile negative de deasupra sunt
cele cu punctajul cel mai mare, înseamnă că ai
convingerea că este dreptul tău să păstrezi în inimă
ofensa când ai fost rănit. Dar nu trebuie să
reacţionezi în felul acesta.

Gândeşte-te la istoria lui Iosif. (Citeşte Geneza
37-48.) Cum evaluezi cuvintele şi acţiunile lui Iosif?

Cum poziţionezi răspunsul lui Iosif? Marchează cu
un x pe linie.
___________________________________________
A PĂSTRAT OFENSA ÎN INIMĂ. A  IERTAT

___________________________________________
I-A ACUZAT PE ALŢII
PENTRU STAREA.   S-A ÎNCREZUT  ÎN DOMNUL
 ÎN CARE SE AFLA

___________________________________________
A CĂUTAT SĂ SE RĂZBUNE A CĂUTAT RECONCILIEREA

Dacă ai fi fost în locul lui, cum ai fi reacţionat?
Ai fi crezut că ai dreptul să păstrezi ofensa în inimă? 

Satana speră că vom muşca
din momeala ofensei, ca să câştige
un cap de pod în viaţa noastră.

Dacă Diavolul ar putea să ne distrugă oricând ar
dori, ne-ar fi şters demult de pe faţa Pământului.
Satana speră că vom muşca din momeala ofensei, ca
să câştige un cap de pod în viaţa noastră, cu ajutorul
căruia să ne poată distruge atât relaţia cu Dumnezeu,
cât şi cea cu semenii. Nu muşca momeala şi Satana
nu te va putea atinge!

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Rugându-L pe Dumnezeu să-ţi dea înţelepciunea
lui Iosif, pentru a putea evita căderea în plasa
ofensei şi pentru a te încrede în El, în loc să-i
învinovăţeşti pe alţii sau circumstanţele în care te
afli pentru dificultăţile întâmpinate în viaţă.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



CONTROLEAZĂ DUMNEZEU Lecţia 6

TOTUL?
Ca să vă scap viaţa m-a trimis Dumnezeu

înaintea voastră... ca să vă rămână sămânţa vie în
ţară şi ca să vă păstreze viaţa printr-o mare
izbăvire. Aşa că nu voi m-aţi trimis aici, ci
Dumnezeu.

Geneza 45:5, 7-8

Citeşte paginile 42-49.

Probabil că, pe când zăcea în temniţă, Iosif nu
s-a gândit niciodată că va ajunge să conducă Egiptul.
Dar, prin toate circumstanţele vieţii lui, Dumnezeu
îl pregătea pe Iosif pentru a-I duce la împlinire
planul. Dumnezeu are un plan pentru viaţa fiecărui
credincios. El controlează totul. Aspectul esenţial în
ce-l priveşte pe Iosif a fost reacţia lui faţă de fraţii
săi, faţă de Potifar şi faţă de împrejurările în care se
afla. Şi-ar fi putut învinovăţi fraţii sau chiar pe
Dumnezeu pentru suferinţa lui. Este uşor să dai vina
pe toţi ceilalţi pentru problemele tale şi să-ţi închipui
cât de bine ţi-ar fi fără cei din jur.

Nimeni altcineva nu-ţi ţine destinul în mână în
afară de Dumnezeu. Niciun bărbat, nicio femeie,
niciun copil şi nici măcar Diavolul nu te poate
îndepărta de voia lui Dumnezeu!

Niciun bărbat, nicio femeie,
niciun copil şi nici măcar Diavolul
nu te poate îndepărta de voia lui
Dumnezeu!

Fraţii lui Iosif au crezut că frânseseră visul pe
care Dumnezeu îl avea pentru el, însă n-au reuşit s-o
facă. Atunci când Iosif i-a întâlnit din nou, nu le-a
amintit de păcatul lor, ci de ceea ce Dumnezeu
făcuse pentru el.

Citeşte Geneza 45:5-8 şi Psalmul 105:16-17.
Notează toate motivele pentru care Dumnezeu a
îngăduit încercările din viaţa lui Iosif.

Dumnezeu l-a trimis pe Iosif ca să
__________________________ (Geneza 45:5)

Dumnezeu l-a trimis pe Iosif ca să
__________________________ (Geneza 45:7)

Dumnezeu l-a trimis pe Iosif ca să
__________________________ (Geneza 45:8)

Dumnezeu l-a trimis pe Iosif ca să
__________________________ (Psalmul 105:16-17)

Gândeşte-te la cea mai mare problemă cu care
te-ai confruntat în ultimul an. Descrie această
problemă într-o frază.
__________________________________________
__________________________________________
________________________________________

Acum completează aceste propoziţii:
Răspunsul meu în faţa problemei a fost 
______________________________________
______________________________________
______________________________________
______________________________________
_______________________________________

Planul lui Dumnezeu era
__________________________________________ 
__________________________________________
__________________________________________

Am învăţat despre mine următoarele aspecte:
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Dacă nu laşi jignirea să se cuibărească în inima
ta, vei rămâne în cadrul voii lui Dumnezeu. Dacă
vei cădea însă în plasa ei, vei deveni prizonierul
duşmanului, care te va folosi pentru a-şi duce la
îndeplinire scopul şi voia lui. Aşa că, a sosit vremea
să alegi: care este hotărârea ta?

Rămâi în ascultare de Dumnezeu!
Împotriveşte-te Diavolului, evitând capcana ofensei.
Probabil că visul sau viziunea pentru viaţa ta se vor
realiza altfel decât credeai, dar Cuvântul şi
promisiunile Lui nu vor rămâne neîmplinite.
Neascultarea este singura cale de a nimici planul lui
Dumnezeu.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mulţumindu-I lui Dumnezeu pentru planul bun pe
care-l are pentru viaţa ta şi pentru că face ca toate
circumstanţele prin care treci să lucreze spre binele
tău.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



CÂND EŞTI RESPINS Lecţia 7

DE UN PĂRINTE
El va întoarce inima părinţilor spre copii şi

inima copiilor spre părinţii lor, ca nu cumva, la
venirea Mea, să lovesc ţara cu blestem!

Maleahi 4:6

Citeşte paginile 51-56.
Este una să fii respins sau nedreptăţit de un

frate, dar este cu totul altceva să te confrunţi cu
respingerea şi cu ranchiuna unui părinte. Când
vorbesc despre părinţi, nu mă refer doar la cei
biologici, ci la liderii pe care Dumnezeu îi aşază
deasupra noastră. Aceştia sunt oamenii care credeam
că ne vor iubi, că ne vor pregăti, că ne vor hrăni şi
îngriji.

Gândeşte-te la oamenii cu care ai avut de-a face
în trecut şi care au jucat în viaţa ta rolul unui
părinte, dar care te-au respins. 

Încercuieşte-i pe cei care te-au respins sau care te-
au rănit.

Tatăl biologic Tatăl vitreg
Păstorul Un angajat al bisericii
Un prezbiter Un diacon
Şeful Un profesor
Un lider Un prieten apropiat care a

jucat în viaţa mea rolul unui
părinte

Alţii:_______________________

Un exemplu biblic de respingere din partea unui
părinte este cel al relaţiei lui Saul cu David. Citeşte
cu atenţie paginile 34-36 din Momeala Satanei.

În timp ce citeşti, identifică toate modurile în
care David ar fi putut fi tentat să acumuleze
resentimente faţă de Saul.
__________________________________________
__________________________________________
________________________________________

Acum completează aceste propoziţii:
David l-a tratat pe Saul
___________ __________________________.
În loc să se răzbune, David
______________________________________.

Când a fost respins de regele, de mentorul său,
de cel care juca rolul unui părinte în viaţa lui, David
a hotărât să nu lase jignirea să prindă rădăcini în
inima sa. Dar Saul a devenit gelos şi suspicios cu
privire la slujitorul său, David. Sunt mulţi lideri

astăzi care manifestă suspiciune faţă de cei aflaţi sub
autoritatea lor. Asemeni lui Saul, sunt nesiguri când
vine vorba despre chemarea lor, iar starea aceasta dă
naştere geloziei şi mândriei. Recunosc calităţile
lăsate de Dumnezeu în viaţa altor oameni, dar sunt
gata să-i folosească în lucrare doar atât timp cât au
ei de câştigat. Saul s-a bucurat de succesul lui David
până când a început să-l considere o ameninţare la
adresa lui. Atunci l-a retrogradat şi a început să
caute un motiv să-l ucidă.

Dacă cel care joacă rolul unui
părinte în viaţa ta sau dacă liderul
tău acţionează în mod păcătos şi
greşit, în loc să faci loc ofensei în
inima ta, roagă-te pentru acea
persoană.

Există în viaţa ta un asemenea părinte care te
priveşte cu suspiciune? Dacă da, cum îţi cere
Dumnezeu să reacţionezi?

Citeşte 1 Samuel 24:11 şi apoi completează
propoziţiile următoare:
Când cineva mă atacă, Dumnezeu doreşte ca eu să
__________________________________________
__________________________________________
________________________________________

Când cineva mă respinge, Dumnezeu doreşte ca eu să 
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
________________________________________

Dacă cel care joacă rolul unui părinte în viaţa ta
sau dacă liderul tău acţionează în mod păcătos şi
greşit, în loc să faci loc ofensei în inima ta, roagă-te
pentru acea persoană. Dumnezeu o va corecta;
aceasta este slujba Lui, nu a ta. Refuză să te încarci
cu vreo ofensă.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Rugându-L pe Dumnezeu să lucreze în viaţa
celor care joacă rolul unui părinte în viaţa ta şi să-ţi
dea puterea să te rogi pentru ei şi să le ierţi
greşelile.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



CINE MĂ VA RĂZBUNA? Lecţia 8

„Răzbunarea este a Mea; Eu voi răsplăti”,
zice Domnul.

Romani 12:19

Citeşte paginile 56-63.

Saul a recunoscut bunătatea lui David când a
văzut că acesta ar fi putut să-l ucidă, dar că nu se
atinsese de el. Însă unul dintre oamenii lui David,
Abişai, nu era gata să arate har în aceeaşi măsură ca
şi fiul lui Isai.

Când David şi Abişai s-au strecurat în tabăra
lui Saul, în vreme ce regele şi soldaţii lui erau
cufundaţi în somn, Abişai a căutat să-l convingă pe
David: „Dumnezeu dă astăzi pe vrăjmaşul tău în
mâinile tale; lasă-mă, te rog, să-l lovesc cu suliţa
mea şi să-l pironesc dintr-o lovitură în pământ, ca
să n-am nevoie să-i mai dau alta!” 

Abişai avea toate motivele să creadă că David
ar fi trebuit să-l lase să-şi urmeze imboldul de a-l
ucide pe Saul.

Parcurge lista următoare. Bifează T  căsuţa
corespunzătoare răspunsului tău, arătând dacă Saul
merita sau nu pedeapsa cu moartea pentru păcatul
său.

1. Saul a ucis optzeci şi cinci de preoţi
nevinovaţi şi familiile acestora (multiple capete de
acuzare pentru crimă cu premeditare).

‘ Merită să moară ‘ Trebuie lăsat să
 trăiască

2. Saul, împreună cu trei mii de soldaţi, a
căutat în toate modurile posibile să-l ucidă pe David
şi pe oamenii lui (multiple capete de acuzare pentru
tentativă de omor).

‘  Merită să moară ‘  Trebuie lăsat să
 trăiască

3. Saul şi-a păstrat poziţia de rege şi după ce
ungerea care-i dădea dreptul să conducă i-a fost
luată şi dată lui David.

‘  Merită să moară ‘  Trebuie lăsat să
 trăiască

4. Saul a minţit cu privire la David, a căutat
să-i întoarcă pe toţi împotriva lui şi şi-a încălcat
promisiunile pe care i le făcuse.

‘ Merită să moară ‘   Trebuie lăsat să
  trăiască

Dacă motivele acestea nu ar fi fost suficiente
pentru a-l condamna pe Saul la moarte, ar fi fost
măcar destul de solide pentru a-l pedepsi şi pentru
a aduce asupra lui răzbunarea. Citeşte acum
răspunsul dat de David lui Abişai, în 1 Samuel
26:9-11. David nu dorea să-l ucidă pe Saul şi nici
măcar să-l pedepsească, deşi, din perspectiva
oamenilor, avea tot dreptul să procedeze astfel. Câţi
oameni din zilele noastre ar fi avut o astfel de
inimă?

Orice semănare a discordiei
sau a dezbinării între fraţi este o
urâciune înaintea lui Dumnezeu.

Bisericile se divizează, familiile se destramă,
căsniciile se clatină şi iubirea moare, strivită de
atacul puternic al cuvintelor rostite sub imperiul
durerii şi al frustrării. Jigniţi de prieteni, de familie
şi de lideri, îi luăm drept ţintă şi revărsăm asupra
lor cuvinte ascuţite de amărăciune şi de mânie.
Chiar dacă informaţia poate fi reală şi solidă,
motivele nu sunt curate. Orice semănare a
discordiei sau a dezbinării între fraţi este o urâciune
înaintea Domnului (Proverbe 6:16-19).

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Rugându-L pe Dumnezeu să te înveţe să te smereşti
înaintea celor care te jignesc şi să-ţi ceri iertare. 
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
__________________________________________



CUM SE NASC FUGARII Lecţia 9

SPIRITUALI
„Să mă ferească Domnul să fac împotriva
domnului meu, care este unsul Domnului, o aşa
faptă, ca să pun mâna pe el! Căci el este unsul
Domnului.” Cu aceste cuvinte, David a oprit pe
oamenii săi şi i-a împiedicat să se arunce asupra
lui Saul.

1 Samuel 24:6-7

Citeşte paginile 65-71.
Prin relaţia cu Saul, Dumnezeu încerca inima

lui David (1 Samuel 24:6-7). Dumnezeu vroia să
vadă dacă David era gata să ucidă ca să-şi
instaureze propria împărăţie, după modelul lui
Saul, sau dacă Îi va îngădui lui Dumnezeu să-i
întemeieze domnia pentru totdeauna.

Numai Dumnezeu are dreptul să judece şi să
răzbune. În Romani 12:19, citim: „Preaiubiţilor,
nu vă răzbunaţi singuri, ci lăsaţi să se răzbune
mânia lui Dumnezeu; căci este scris: «Răzbunarea
este a Mea, Eu voi răsplăti», zice Domnul.” Nu
trebuie să luăm în mâinile noastre prerogativele lui
Dumnezeu. Este greşit să faci un lucru corect
folosind calea incorectă.

Da, Saul merita să fie judecat şi pedepsit, dar
de Dumnezeu, nu de David.

Gândeşte-te la o situaţie în care ai luat
răzbunarea în propriile mâini şi nu ai aşteptat
intervenţia lui Dumnezeu. Descrie situaţia şi
rezultatele sau consecinţele ei.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Mulţi oameni întreabă: „Cum se face că
Dumnezeu îi aşază pe unii sub autoritatea unor
lideri care fac greşeli grave sau chiar sub a unora
plini de răutate?” (Vezi 1 Samuel 1-5 ca exemplu.)
Pe când era un copil nevinovat, Dumnezeu l-a
aşezat pe Samuel sub autoritatea preoţiei corupte
din Israel. Acolo el a învăţat să se bazeze pe
Dumnezeu şi să se încreadă în El, precum şi să
asculte numai glasul Lui, nu pe cel al oamenilor.
Iar Dumnezeu Însuşi S-a îngrijit de liderii corupţi. 

Dumnezeu ne aduce deseori în locuri
incomode şi îngăduie să fim apăsaţi de o presiune
crescândă, ca să fim şlefuiţi de dragostea Lui şi de
focul Său purificator. Dacă ne lăsăm copleşiţi de
ofense şi dacă plecăm, pierdem ocazia de a primi
ceea ce are Dumnezeu pregătit pentru noi; începem
să acumulăm ofensă după ofensă. Oamenii jigniţi

reacţionează faţă de situaţiile ofensatoare în moduri
care par corecte, dar care nu sunt inspirate de
Dumnezeu. Noi nu suntem chemaţi să reacţionăm
faţă de diferiţi oameni sau situaţii, ci să acţionăm
în ascultare, ca răspuns faţă de Dumnezeu.

Dumnezeu ne aduce deseori
în locuri incomode şi îngăduie să
fim apăsaţi de o presiune crescân-
dă, ca să fim şlefuiţi de dragostea
Lui şi de focul Său purificator.

Deseori, când ne simţim presaţi, căutăm un
cuvânt din partea lui Dumnezeu, care să ne aducă
uşurare. Dar Dumnezeu ne aduce în aceste
momente incomode de răscruce ca să ne
maturizeze, să ne şlefuiască şi să ne întărească, nu
ca să ne distrugă!

Fă următorul test.
1. Mă feresc de presiunea purificatoare

îngăduită de Dumnezeu?
‘  Da ‘ Nu

2. Mă plâng în situaţiile tensionate?
‘  Da ‘ Nu

3. Îmi justific propriul păcat, în vreme ce-l
condamn pe al altora?

‘  Da ‘ Nu

4. Aştept ca liderii spirituali să fie desăvârşiţi,
deşi eu nu sunt?

‘  Da ‘ Nu

5. Sunt dispus să ascult glasul lui Dumnezeu
şi să aştept călăuzirea Lui?

‘  Da ‘ Nu

6. Citeşte Isaia 55:12. Sunt gata să plec doar
când sunt călăuzit în pace?

‘  Da ‘ Nu

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Rugându-L pe Isus să fie Păstorul tău
desăvârşit şi să te umple cu iubirea Sa pentru
păstorii pe care i-a lăsat în viaţa ta. 
________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________



CEI SĂDIŢI ÎNVERZESC Lecţia 10 

Cei sădiţi în casa Domnului înverzesc în curţile
Dumnezeului nostru. Ei aduc roade şi la
bătrâneţe, sunt plini de suc şi verzi, ca să arate că
Domnul este drept.

Psalmul 92:13-15

Citeşte paginile 71-79.
Mulţi oameni merg din biserică în biserică, dintr-o
echipă de slujire în alta, căutând să-şi dezvolte
propria lucrare. Dacă Dumnezeu îi aşază într-un
loc în care nu se bucură de recunoaştere şi de
încurajare, sunt ofensaţi cu uşurinţă. Dacă nu sunt
de acord cu modul în care se face ceva, sunt jigniţi
şi pleacă în altă parte. Oamenii care poartă cu ei
ofensa se dezrădăcinează singuri, se plâng,
învinovăţesc conducerea şi nu sunt niciodată
conştienţi de propriile lor cusururi.
Dumnezeu continuă să ne şlefuiască şi să ne
maturizeze, sporind presiunea din acele domenii în
care avem nevoie de creştere. Dacă schimbăm
întruna locul în care suntem sădiţi, nu vom creşte
niciodată din punct de vedere spiritual aşa cum
doreşte Dumnezeu.

Dacă schimbăm întruna
locul în care suntem sădiţi, nu
vom creşte niciodată din punct
de vedere spiritual aşa cum
doreşte Dumnezeu.

Enumeră toate bisericile în care ai fost membru
în ultimii zece ani:

________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Dacă ai plecat din mai multe biserici, care a fost
motivul? Bifează motivele care ţi se potrivesc.
‘  M-am mutat în alt oraş.
‘  Am trecut la altă denominaţie.
‘  M-a rănit păstorul.
‘  M-a jignit unul dintre angajaţii bisericii.
‘  M-a ofensat un alt lider din biserică.
‘  M-a deranjat doctrina.
‘  M-a deranjat stilul muzical din biserică.
‘  M-a ofensat  __________________________.
‘  Alte motive __________________________.

Dacă motivul pentru care ai părăsit o biserică
a fost ofensa, atunci porţi cu tine momeala Satanei
din loc în loc, semănând oriunde vei merge
seminţele distrugerii şi ariditatea spirituală. 

Citeşte următoarele pasaje din Scriptură şi
apoi notează ce spun ele despre relaţia dintre legea
lui Dumnezeu, ofensă, creştere spirituală şi rodire.

Psalmul 1:1-3
________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Psalmul 119:165
________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Marcu 4:16-17
________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Enumeră patru beneficii de care te bucuri
atunci când refuzi să faci loc ofensei în inima ta,
beneficii care se găsesc în părtăşia bisericii.

1. ___________________________________
2. ___________________________________
3. ___________________________________
4. ___________________________________
5. ___________________________________

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mulţumindu-I lui Dumnezeu pentru biserica
în care te-a sădit şi rugându-L să te ajute
să te maturizezi şi să prosperi acolo.

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
_____________________________________



FUGA DE REALITATE Lecţia 11

[Aceştia] învaţă întotdeauna şi nu pot
ajunge niciodată la deplina cunoştinţă a
adevărului.

2 Timotei 3:7

Citeşte paginile 81-85.

Oamenii mă întreabă deseori când ar
trebui să plece dintr-o biserică sau dintr-o
echipă de slujire. Eu îi întreb, la rândul meu:
„Cine v-a trimis în biserica pe care o
frecventaţi acum?”

În cele mai multe cazuri mi se spune:
„Dumnezeu ne-a trimis.” Atunci le arăt că,
dacă Dumnezeu i-a trimis, nu a sosit
momentul potrivit să plece, până când
Dumnezeu le dă voie. Când Dumnezeu te
îndrumă să pleci, te vei duce în pace,
indiferent care este starea lucrării (Isaia
55:12).

Descrie o situaţie în care Dumnezeu ţi-a
dat voie să părăseşti o biserică şi a îngăduit
să rămâi în relaţii bune cu oamenii de acolo
şi după ce ai plecat.
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
__________________

În cartea aceasta am descris diferenţa
dintre teknon („copilaşi sau fii imaturi”) şi
huios („fii maturi”). În Romani 8:14 ni se
vorbeşte despre fiii maturi: „Căci toţi cei ce
sunt călăuziţi de Duhul lui Dumnezeu sunt fii
huios ai lui Dumnezeu.” Cum ne ajută
Dumnezeu să ne maturizăm, în calitate de fii
ai Lui? Pentru a înţelege procesul maturizării
spirituale, putem privi exemplul desăvârşit al
Fiului matur al lui Dumnezeu, Isus Cristos. 

Ofensa pune piedici în calea
creşterii spirituale, dar suferinţa
şi ascultarea ne conduc spre o
relaţie mai profundă cu Domnul
şi cu alţii.

Isus S-a maturizat prin ascultare şi prin
suferinţă.

Ce înveţi în momentul de faţă despre suferinţă
şi despre ascultare în biserica în care te afli? Cum
te dezvolţi în ce priveşte atitudinile, gândurile şi
emoţiile tale, aşa încât să eviţi capcana ofensării în
relaţia cu alţii sau cu Dumnezeu, când te confrunţi
cu suferinţa sau când ţi se cere să dai dovadă de
ascultare?
________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Noi trebuie să învăţăm că ofensa pune piedici
în calea creşterii spirituale, dar suferinţa şi
ascultarea ne conduc spre o relaţie mai profundă cu
Domnul şi cu alţii.

Completează următoarele propoziţii:
Atunci când sufăr, răspund astfel:
______________________________________
________________________________________
_______________________________________
_________________________________________

Când trebuie să ascult, atitudinea mea este
________________________________________
______________________________________
_________________________________________

 
SCRIE O RUGĂCIUNE…

Predând totul lui Dumnezeu, în ascultare de
El, şi dăruindu-te Lui ca un vas gata să sufere
pentru Cristos.

________________________________________
________________________________________
________________________________________
__________________________________________



INSTINCTUL DE Lecţia 12

AUTOCONSERVARE
Căci biruinţa este a Domnului. Şi El vă dă în
mâinile noastre. 1 Samuel 17:47

Citeşte paginile 85-91.

O scuză obişnuită pentru instinctul de autocon-
servare prin neascultare este jignirea suferită.
Păstrarea acesteia în inimă generează un fals
sentiment de autoapărare. Te împiedică să-ţi vezi
propriile slăbiciuni de caracter, fiindcă vina cade în
întregime asupra altcuiva. Nu trebuie să-ţi examinezi
niciodată imaturitatea sau păcatul, pentru că vezi
doar cusururile celui ce te-a rănit. Prin urmare,
dorinţa lui Dumnezeu de a dezvolta caracterul prin
această împrejurare adversă este zădărnicită.
Persoana ofensată va evita sursa jignirii şi va fugi,
devenind în cele din urmă un fugar pe tărâmul
spiritual.

Biblia are multe de spus cu privire la judecarea
şi la învinovăţirea altora.

Citeşte următoarele versete şi notează ce te
învaţă în legătură cu judecarea şi cu învinovăţirea
altora.

Matei 7:1-5 
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Matei 5:21-26
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Luca 6:36-37
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Romani 2:1-2
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Romani 12:17-21
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Romani 14:10-13
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Iacov 4:11-12
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Isus a spus în Ioan 20:23: „Celor ce le veţi
ierta păcatele, vor fi iertate, şi celor ce le veţi ţine,
vor fi ţinute.” 

Dragostea uită greşelile,
lăsând astfel loc speranţei pentru
viitor.

Noi ţinem păcatele altora atunci când păstrăm
ofensa în inimă şi când avem resentimente faţă de
acele persoane. Cheia este refuzul de a fugi de
probleme, confruntarea celor care ne-au ofensat şi
căutarea reconcilierii. De ce? Refuzul de a discuta
despre ofensa suferită nu ne va elibera de problema
noastră. Rădăcina acesteia va rămâne neatinsă.
Planul lui Dumnezeu ne împinge deseori să ne
confruntăm cu răni şi cu atitudini pe care am
prefera să le ocolim. Ofensele de care suntem
tentaţi să ne ferim vor conferi tărie vieţii noastre.

Nu uita: dragostea uită greşelile, lăsând astfel
loc speranţei pentru viitor. Dacă am depăşit cu
adevărat o ofensă, vom căuta cu sinceritate să
facem pace. Poate că momentul cel mai potrivit nu
este cel imediat următor, dar, în inima noastră,
vom căuta oportunitatea reparării relaţiei.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I lui Dumnezeu ajutor pentru a face faţă
ofenselor, fără a te feri de abordarea problemelor
cauzate de ele.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________



TEMELIA NECLINTITĂ Lecţia 13

De aceea, aşa vorbeşte Domnul, Dumnezeu:
„Iată, pun ca temelie în Sion o piatră, o piatră
încercată, o piatră de preţ, piatră din capul
unghiului clădirii, temelie puternică; oricine
crede nu va acţiona în pripă.”

Isaia 28:16 
 traducere din limba engleză

Citeşte paginile 93-99.
„Oricine crede nu va acţiona în pripă.” Cel

care acţionează în pripă este o persoană instabilă,
fiindcă hotărârile sale nu se bazează pe temelia
corectă. Un astfel de om este clătinat şi purtat cu
uşurinţă de furtunile persecuţiei şi ale încercărilor.

Singura temelie de neclintit, în toiul
persecuţiilor şi al încercărilor, este Cuvântul lui
Dumnezeu. Când predic, spun deseori bisericilor
şi indivizilor să asculte glasul lui Dumnezeu din
glasul meu. Când ascultăm vorbind un predicator
aflat sub ungerea divină sau când citim o carte, ar
trebui să fim atenţi la acele cuvinte şi fraze care
vorbesc duhului nostru. Acesta este Cuvântul pe
care ni-l revelează Dumnezeu şi care ne aduce
lumină şi înţelegere spirituală. 

Psalmistul spunea: „Descoperirea cuvintelor
Tale dă lumină, dă pricepere celor fără răutate.”
(Psalmul 119:130). Pătrunderea Cuvântului Său în
inima noastră, nu în mintea noastră, este cea care
iluminează şi care aduce limpezime.

Cum iluminează Cuvântul lui Dumnezeu viaţa
ta săptămână de săptămână? Bifează modalităţile
în care auzi glasul lui Dumnezeu adresat ţie.

‘ Studiu biblic 
‘ Citirea Bibliei
‘ Cântarea Scripturii 
‘ Predici
‘ Învăţătura 
‘ Citirea unor cărţi creştine
‘ Ascultarea unor cântări
‘ Altele _________________

Ceea ce ne revelează Dumnezeu prin Scriptură
nu ne poate fi luat. Noi ne înrădăcinăm deciziile în
Cuvântul Său. Fără această temelie a Cuvântului,
vom fi răniţi cu uşurinţă de încercările şi de
necazurile neaşteptate. Când Cuvântul lui
Dumnezeu nu este adânc înrădăcinat în noi, s-ar
putea să-l primim la început cu bucurie, dar, mai
târziu, să lăsăm jignirea să îşi facă loc în inima
noastră (Marcu 4:16-17).

Fără temelia Cuvântului lui
Dumnezeu, vom fi răniţi cu
uşurinţă de încercările şi de
necazurile neaşteptate.

Când auzi un cuvânt din partea lui Dumnezeu,
care contravine unui sentiment, unui gând sau unui
comportament al tău, care este răspunsul tău
imediat? Numerotează răspunsurile de la 1
(reprezentând situaţia cea mai frecventă) la 7
(reprezentând situaţia cel mai rar întâlnită).

_______ Mă înfurii.
_______ Sunt confuz.
_______  Mă simt rănit.
_______ Mă pocăiesc.
_______ Mă bucur să învăţ ce îmi spune

 Dumnezeu.
_______ Mă simt jignit.
_______ Îi învinovăţesc pe alţii sau pe

 Dumnezeu.
_______ Altele

Faptul că suntem înrădăcinaţi în Cuvântul lui
Dumnezeu şi că suntem iluminaţi de Duhul Lui ne
va ajuta să putem primi adevărul din partea lui
Dumnezeu şi a altora, fără să ne simţim jigniţi.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mulţumindu-I lui Dumnezeu pentru Cuvântul
Său şi pentru numeroasele moduri în care
iluminează Cuvântul în viaţa ta.

________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________



NICI O ALTĂ OPŢIUNE Lecţia 14

Apropiaţi-vă de El, piatra vie, lepădată de
oameni, dar aleasă şi scumpă înaintea lui
Dumnezeu. Şi voi, ca nişte pietre vii, sunteţi zidiţi
ca să fiţi o casă duhovnicească, o preoţie sfântă,
şi să aduceţi jertfe duhovniceşti, plăcute lui
Dumnezeu, prin Isus Cristos.

1 Petru 2:4-5

Citeşte paginile 99-107.

Cuvântul revelat al lui Dumnezeu este stânca
neclintită pe care trebuie să ne zidim viaţa şi
lucrarea. Poruncile şi legile lui nu sunt opţionale,
ci obligatorii. Simplul fapt că o poruncă sau o lege
din Cuvânt ar putea jigni sentimentele noastre nu
înseamnă că putem opta pentru acceptarea ofensei
şi pentru neascultare. Singura noastră opţiune
rămâne respectarea Cuvântului lui Dumnezeu.

Descrie o situaţie în care te-ai simţit jignit de
cuvintele Scripturii şi în care nu le-ai respectat.
Care au fost consecinţele?
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

În vâltoarea încercărilor şi a presiunii, ne
vedem, asemeni lui Petru, devenind ca nişte pietre
– mici bucăţi de stâncă zidite împreună pentru a
forma o casă spirituală. Petru (Petra) este o stâncă,
o piatră care mărturiseşte că Isus Cristos este Fiul
Dumnezeului celui viu.

Încercările arată unde se află o persoană în
procesul maturizării. Cu alte cuvinte, ele îi
stabilesc poziţia spirituală şi scot la lumină
adevărata stare a inimii ei.

Biblia vorbeşte despre o casă zidită pe nisip
(Matei 7:26-27). O asemenea casă poate avea cinci
niveluri şi poate fi frumos decorată. Câtă vreme
străluceşte soarele, arată ca un bastion al rezistenţei
şi al frumuseţii. Alături de prima casă poate fi
construită una simplă, cu un singur nivel. Trece
aproape neobservată şi pare neatrăgătoare în
comparaţie cu edificiul impunător de lângă ea. Dar
este zidită pe ceva ce nu se vede, pe o stâncă.

Încercările arată unde se
află o persoană în procesul
maturizării. Cu alte cuvinte, ele
îi stabilesc poziţia spirituală.

Câtă vreme nu se stârneşte nicio furtună, casa
cu patru etaje arată mult mai frumos. Dar când dă
piept cu o vijelie puternică, casa cea mare se
prăbuşeşte şi ajunge o ruină. Creştinii sunt pietre
vii, ale căror case sunt zidite pe stânca neclintită,
care este Isus Cristos. Când vin furtunile, ei nu o
iau la goană, nu cad în cursa ofensei şi nici nu-i
învinovăţesc pe alţii, ci, în toiul vijeliilor vieţii,
rămân în picioare.

Ai încercat să-ţi construieşti casa pe temelia
nisipoasă a sistemului acestei lumi? Bifează
temeliile lumeşti, instabile, pe care ai fost tentat să
le foloseşti. Descrie pe scurt rezultatul:

‘ Banii:

‘ Succesul:

‘ Puterea:

‘ Posesiunile materiale:

‘ Siguranţa:

‘ Oamenii:

‘ Altele: ____________________________

Asigură-te că îţi zideşti viaţa pe temelia
Cuvântului revelat al lui Dumnezeu, nu pe ceea ce
spun sau fac alţii. Caută-L întotdeauna pe Domnul
şi ascultă glasul Lui care-ţi vorbeşte. Nu fă şi nu
spune nimic doar pentru a-i mulţumi pe cei din jur.
Caută-L pe El şi bazează-te pe ceea ce-ţi
descoperă, prin Cuvântul Său, în inima ta!

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerând Duhului lui Dumnezeu să-ţi reveleze
Cuvântul Său şi să te ajute să-ţi zideşti viaţa pe
stânca neclintită, care este Cristos.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________



TOT CE POATE FI CLĂTINAT Lecţia 15
VA FI CLĂTINAT 

Cel ce ne vorbeşte din ceruri… a făcut
făgăduinţa aceasta: „Voi mai clătina încă o dată
nu numai Pământul, ci şi cerul.” Cuvintele
acestea, „încă o dată”, arată că schimbarea
lucrurilor clătinate, adică a lucrurilor făcute, este
făcută tocmai ca să rămână lucrurile care nu se
clatină. Evrei 12:26-27

Citeşte paginile 109-118.
Deşi Simon Petru a fost numit „Stânca” şi a

mărturisit că Isus era Fiul Dumnezeului celui viu,
spre sfârşitul lucrării lui Isus de pe Pământ a
descoperit că viaţa lui încă nu reflecta caracterul şi
smerenia lui Cristos. Petru îşi construia viaţa şi
lucrarea pe piedestalul victoriilor trecute şi pe cel al
mândriei. Pavel ne îndemna să fim cu băgare de
seamă la modul în care construim pe temelia care
este Cristos. 

După harul lui Dumnezeu care mi-a fost dat,
eu, ca un meşter zidar înţelept, am pus temelia, şi
un altul clădeşte deasupra. Dar fiecare să ia bine
seama cum clădeşte deasupra. Căci nimeni nu poate
pune o altă temelie decât cea care a fost pusă, şi
care este Isus Cristos. 1 Corinteni 3:10-11

Când vreo parte a vieţii noastre este zidită pe
temelii lumeşti, acea parte va fi zdruncinată de
Cristos.

Citeşte 1 Ioan 2:15-17. În continuare urmează o
listă a elementelor lumeşti pe care Dumnezeu le va
scutura din viaţa noastră. Marchează cu un x locul
în care te afli.

Pofta firii pământeşti
___________________________________________
DEJA SCUTURATĂ MAI TREBUIE

 ÎNCĂ SCUTURATĂ
Pofta ochilor
___________________________________________
DEJA SCUTURATĂ MAI TREBUIE

 ÎNCĂ SCUTURATĂ
Lăudăroşia vieţii
___________________________________________
DEJA SCUTURATĂ MAI TREBUIE

 ÎNCĂ SCUTURATĂ

Din pricina mândriei lui Petru, manifestată la
finalul lucrării lui Isus, acesta din urmă i-a spus:
„Simone, Simone, Satana v-a cerut să vă cearnă ca
grâul.” (Luca 22:31).

Isus nu S-a rugat ca Simon
Petru să fie scutit de cernerea
dureroasă, ci S-a rugat ca, în
cursul acestui proces, să nu-şi
piardă credinţa.

Mândria a deschis uşa Satanei, lăsându-l să-l
cearnă pe Simon Petru. Acum, dacă Isus ar fi avut
mentalitatea multora din biserică, ar fi spus:
„Haideţi să ne rugăm şi să legăm acest atac al
Diavolului. Nu vom permite Satanei să-i facă una ca
asta iubitului nostru Simon!” Dar iată ce spune El:
„Dar Eu M-am rugat pentru tine, ca să nu se piardă
credinţa ta; şi, după ce te vei întoarce la Dumnezeu,
să întăreşti pe fraţii tăi” (Luca 22:32). 

Isus nu S-a rugat ca Simon Petru să fie scutit de
cernerea dureroasă, ci S-a rugat ca, în cursul acestui
proces, să nu-şi piardă credinţa. Isus ştia că, în urma
acestei încercări, va ieşi la lumină un nou caracter,
cel de care avea nevoie Petru pentru a-şi împlini
destinul şi pentru a-şi întări fraţii. 

Satana ceruse permisiunea de a-l cerne pe Petru
cu atâta putere încât acesta să-şi piardă credinţa.
Intenţia duşmanului era de a-l distruge pe acest om
cu mult potenţial, care primise o măsură atât de
mare de revelaţie. Însă Dumnezeu urmărea un scop
diferit prin această cernere şi, ca de obicei, El este
cu mult înaintea Diavolului. 

Dumnezeu ne cerne viaţa urmărind unul dintre
scopurile menţionate mai jos. Dacă treci acum
printr-un astfel de proces, care ar putea fi scopul
urmărit de El pentru tine? (Bifează variantele care
ţi se potrivesc.)

‘ Să-ţi aducă viaţa mai aproape de temelia
adevărată.
‘ Să înlăture din viaţa ta tot ce aduce
moartea, cum ar fi mândria.
‘ Să secere ceea ce s-a copt în viaţa ta.
‘  Să trezească un domeniu al vieţii tale
cufundat în amorţeală.
 ‘ Să-ţi consolideze viaţa, aşa încât adevărul
deţinut de omul tău duhovnicesc să nu mai
poată fi separat de sufletul şi de trupul tău.

Orice mod de a raţiona sau orice atitudine a
inimii care sunt înrădăcinate în egoism sau în
mândrie vor fi scuturate şi îndepărtate.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerând Domnului să cearnă mândria, egoismul şi
pofta din viaţa ta.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



HARUL ESTE DAT Lecţia 16

CELOR SMERIŢI
Fiţi împodobiţi cu smerenie. Căci

„Dumnezeu stă împotriva celor mândri, dar celor
smeriţi le dă har.”

1 Petru 5:5

Citeşte paginile 118-125.

Încercările din viaţă vor scoate la lumină ce se
află în inima noastră, indiferent dacă ofensa
păstrată în ea este legată de relaţia cu Dumnezeu
sau cu alţii. Încercările fie te umplu de amărăciune
faţă de Dumnezeu şi faţă de cei din jur, fie te fac
mai puternic. Dacă treci testul smereniei,
rădăcinile tale se vor fixa mai adânc în pământ,
aducându-ţi stabilitate ţie şi viitorului tău. Dacă dai
greş, vei păstra în inimă jignirea, iar aceasta va
face ca amărăciunea să-ţi întineze viaţa.

Simon Petru fusese încercat până când
ajunsese să nu se mai poată lăuda că este cineva.
Îşi pierduse încrederea firească în sine. Văzuse
mult prea clar zădărnicia propriei voinţe puternice.
Fusese smerit. Acum era candidatul perfect pentru
harul divin, căci Dumnezeu dă har celor smeriţi.
Smerenia este o condiţie prealabilă.

I-ai spus vreodată lui Cristos: „Doamne, Te-
am slujit şi am renunţat la multe ca să Te urmez,
aşa că de ce mi se întâmplă nenorocirea asta
teribilă tocmai mie?”

Încercările fie te umplu de
amărăciune faţă de Dumnezeu şi
faţă de cei din jur, fie te fac mai
puternic.

Creştinii care au parte de suferinţe şi de
dezamăgiri se simt deseori răniţi în relaţia lor cu
Domnul, întrucât ei cred că El ar trebui să le
acorde un tratament privilegiat după tot ce au făcut
pentru El. 

Aceşti oameni Îl slujesc animaţi de motivaţii
greşite. Nu ar trebui să-L slujim pe Domnul pentru
ceea ce poate face, ci, mai degrabă, pentru ceea ce
este El şi pentru ce a făcut deja pentru noi. Cei
care se supără pe Domnul nu realizează pe deplin
ce datorie mare a plătit El deja pentru ei ca să-i
elibereze. Au uitat că au fost scăpaţi de la moarte.
Ei privesc prin ochii fireşti, nu prin perspectiva
eternă.

Îl slujeşti tu pe Domnul mânat de mândrie, de
încredere în sine sau de speranţa că te va răsplăti
pentru serviciile tale cu bunuri materiale sau cu o
viaţă uşoară?

Completează următoarele propoziţii:

Motivaţia care mă determină să-L slujesc pe
Cristos este _______________________
_________________________________________
______________________________________
________________________________________
_________________________________________

Î n c r e d e r e a  m e a  s e  b a z e a z ă  p e
______________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Răsplata pe care o aştept de la El este _________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Noi nu putem face nimic de valoare eternă
prin propriile puteri.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerând Domnului să-ţi cureţe inima şi să
îndepărteze orice încredere în firea pământească.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________



STÂNCA DE CĂDERE   Lecţia 17

Căci este scris în Scriptură: „Iată că pun în Sion o
Piatră din capul unghiului, aleasă, scumpă; şi cine
se încrede în El nu va fi dat de ruşine.” Cinstea
aceasta este, dar, pentru voi care aţi crezut! Dar
pentru cei necredincioşi, „Piatra pe care au
lepădat-o zidarii a ajuns să fie pusă în capul
unghiului”, şi „o Piatră de poticnire şi o Stâncă de
cădere”. Ei se lovesc de ea, pentru că n-au crezut
Cuvântul, şi la aceasta sunt rânduiţi.

1 Petru 2:6-8
Citeşte paginile 127-143.

Astăzi, semnificaţia cuvântului a crede a fost
diluată. În ochii celor mai mulţi, cuvântul acesta
înseamnă o simplă recunoaştere a unui anumit fapt.
Pentru majoritatea oamenilor, acest termen nu are
nimic de-a face cu ascultarea. Însă în pasajul de mai
sus, cuvintele a crede şi neascultător sunt folosite cu
sens antonimic. 

Scriptura ne arată că „oricine crede în El în Isus
Cristos]” nu va pieri, ci va avea viaţă veşnică (Ioan
3:16). 

Ca urmare a modului în care percep cuvântul a
crede, mulţi au impresia că tot ce li se cere să facă
este să creadă că Isus a existat şi că a murit pe
Calvar, şi că, în consecinţă, se vor găsi într-o relaţie
corectă cu Dumnezeu. Dacă aceasta ar fi singura
cerinţă, şi demonii ar fi într-o relaţie bună cu El,
căci Scriptura ne mai spune: „Tu crezi că Dumnezeu
este unul şi bine faci; dar şi dracii cred… şi se
înfioară!” (Iacov 2:19). Cu toate acestea, ei nu se
bucură de mântuire.

Completează următoarele propoziţii:
Pentru mine, credinţa înseamnă
__________________________________________
_______________________________________
__________________________________________

Pentru mine, ascultarea înseamnă _______________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Dacă spun că eu cred, însă nu ascult, atunci
________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

În Scriptură, cuvântul a crede are o semnificaţie
mai profundă decât simpla recunoaştere a existenţei
sau acceptarea unui fapt la nivelul minţii.
Respectând contextul versetului anterior, putem
afirma că elementul principal al acestui termen este
ascultarea. 

L-am putea citi în felul următor: „De aceea,
pentru voi, care-L ascultaţi, El este preţios, dar
pentru cei care sunt neascultători, «piatra pe care au
lepădat-o zidarii a ajuns să fie pusă în capul
unghiului» şi «o piatră de poticnire şi o stâncă de
cădere.»” 

Iubirea este elementul
esenţial al relaţiei noastre cu
Domnul – nu iubirea principiilor
sau a învăţăturilor, ci iubirea faţă
de Persoana lui Isus Cristos.

Nu este greu să asculţi atunci când cunoşti
caracterul şi dragostea celui căruia te supui. Iubirea
este elementul esenţial al relaţiei noastre cu Domnul
– nu iubirea principiilor sau a învăţăturilor, ci
iubirea faţă de Persoana lui Isus Cristos. Dacă
iubirea aceasta nu este adânc înrădăcinată, ne putem
poticni şi vom cădea cu uşurinţă în plasa ofensei.

Când trăieşti în ascultare de voia lui Dumnezeu,
nu vei împlini dorinţele oamenilor. Ca urmare, vei
avea de suferit. Isus a avut de înfruntat cea mai mare
opoziţie din partea liderilor religioşi. Oamenii
religioşi sunt convinşi că Dumnezeu operează doar
în cadrul parametrilor stabiliţi de ei. Dacă, acum
două mii de ani, Stăpânul i-a ofensat pe oamenii
religioşi prin modul Său de a acţiona aşa cum a fost
călăuzit de Duhul Sfânt, cu siguranţă că şi cei care-L
urmează astfel vor avea parte de aceleaşi reacţii.

Aminteşte-ţi că răspunsul tău îţi determină
viitorul. Completează următoarea propoziţie:

Când alţii vor fi ofensaţi de modul în care-mi
trăiesc viaţa pentru Cristos, voi __________
___________________________________________
__________________________________________
_________________________________________

Pavel scria: „Faptul că singura cale spre
mântuire este crucea îi ofensează pe oameni, dar
acesta este adevărul şi este cu neputinţă să predic
altceva!” (Vezi Galateni 5:11.)

Când cineva pune la îndoială adevărul
Evangheliei, este vremea să trecem la ofensivă, fără
a ne cere scuze. Trebuie să hotărâm în inima noastră
că vom asculta de Duhul lui Dumnezeu, oricare ar fi
preţul.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Spunându-I lui Cristos că-ţi vei pune încrederea
în El, că-L vei iubi şi că-L vei asculta.

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________



CA SĂ NU-I JIGNIM Lecţia 18

Să nu ne mai judecăm dar unii pe alţii. Ci
mai bine judecaţi să nu faceţi nimic care să fie
pentru fratele vostru o piatră de poticnire sau un
prilej de păcătuire.

Romani 14:13

Citeşte paginile 145-150.

Deşi mulţi oameni au fost ofensaţi de Isus, El
nu a jignit niciodată pe nimeni prin revendicarea
propriilor drepturi sau privilegii. El spunea:
„Oricine se va smeri ca acest copilaş va fi cel mai
mare în Împărăţia cerurilor” (Matei 18:4).
Cuvintele-cheie sunt următoarele: „oricine se va
smeri”. Puţin mai târziu, Isus dezvoltă conceptul,
spunând:

Oricine va vrea să fie mare între voi să fie
slujitorul vostru; şi oricare va voi să fie cel dintâi
între voi să fie robul vostru, după cum nici Fiul
omului n-a venit să I se slujească, ci El să
slujească şi să-Şi dea viaţa ca răscumpărare pentru
mulţi.

Matei 20:26-28

Uimitor! Ce declaraţie! Isus nu a venit să I se
slujească, ci El să slujească. El era Fiul lui
Dumnezeu. Nu datora nimănui nimic. Nu era
supus vreunui om. Cu toate acestea, a hotărât să-Şi
folosească libertatea ca să slujească.

Isus a hotărât să-Şi
folosească libertatea ca să
slujească.

Citeşte următoarele pasaje şi notează ce
spune fiecare despre slujire şi despre statutul
de slujitor.

Luca 16:13
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Luca 22:26
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Ioan 12:26
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Romani 7:6
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Galateni 5:13
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Filipeni 2:5-11
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

În Galateni 5:13, Pavel subliniază faptul că ni
s-a dat privilegiul sau oportunitatea de a ne sluji
unii altora. Nu trebuie să ne folosim libertatea sau
privilegiile de copii ai Dumnezeului celui viu
pentru a ne sluji pe noi înşine. Menirea libertăţii
este aceea de a-i sluji pe alţii. Slujirea aduce
libertate, în vreme ce sclavia aduce apăsare.
Sclavul este cel care trebuie să slujească, pe când
slujitorul este cel care trăieşte ca să slujească. 

Am văzut mulţi creştini slujind cu o atitudine
încărcată de resentimente. Dăruiesc bombănind şi
se plâng când îşi plătesc taxele. Trăiesc şi acum ca
robi ai unei legi de sub care au fost eliberaţi. În
inima lor, rămân sclavi.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Renunţând la sclavia faţă de lume şi predându-te
lui Cristos, ca slujitor al Lui.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________



RENUNŢAREA LA Lecţia 19

DREPTURILE NOASTRE

Luaţi seama însă ca nu cumva această libertate a
voastră să fie o piatră de poticnire pentru cei
slabi.

1 Corinteni 8:9

Citeşte paginile 150-155.

Libertatea ne-a fost dată ca să slujim şi ca să ne
jertfim viaţa. Scopul nostru este acela de a
construi, nu de a distruge. Libertatea nu ne-a fost
dată nici ca să strângem cât mai multe pentru noi
înşine. Pentru că am folosit-o în felul acesta, mulţi
se simt ofensaţi astăzi văzând modul de viaţă al
creştinilor. Poate că noi avem libertatea în Cristos
să facem multe, dar dacă ceva îl răneşte pe cel de
lângă noi, va trebui să căutăm, de bunăvoie, să ne
limităm pe noi înşine, ca să fim o bună mărturie
pentru alţii.

Caut oare ceea ce-i zideşte
pe alţii sau ce mă zideşte pe
mine?

Scrie mai jos o listă a drepturilor la care ai
renunţat de bunăvoie, ca să nu-i ofensezi pe alţii
sau să nu fi o piatră de poticnire pentru ei.

Am renunţat    Ca să nu ofensez pe:
la dreptul de a:
_________________ _________________
_________________ _________________
_________________ _________________
_________________ _________________
_________________ _________________
_________________ _________________

Cum vom şti care sunt libertăţile şi drepturile
pe care trebuie să le lăsăm deoparte pentru a-i
câştiga pe alţii pentru Cristos? Sugestia mea este să
aplicăm ceea ce eu numesc „testul zidirii”.

Scriind romanilor, apostolul Pavel arăta voia
lui Dumnezeu în această privinţă: „Aşadar, să
urmărim lucrurile care duc la pacea şi la zidirea
noastră” (Romani 14:19). 

Ceea ce facem s-ar putea să fie permis de
Scriptură. Dar 
pune-ţi următoarea întrebare: caut prin aceasta
zidirea altora sau beneficiul propriu?

Citeşte pe îndelete pasajul următor. Subliniază
părţile pe care ţi-e greu să le împlineşti.
Încercuieşte şi ceea ce trebuie să pui de îndată în
practică.

Toate lucrurile sunt îngăduite,
dar nu toate sunt de folos. Toate
lucrurile sunt îngăduite, dar nu toate
zidesc. Nimeni să nu caute folosul lui,
ci fiecare să caute folosul altuia…
Deci, fie că mâncaţi, fie că beţi, fie
că faceţi altceva, să faceţi totul pentru
slava lui Dumnezeu. Să nu-i ofensaţi
nici pe iudei, nici pe greci, nici
Biserica lui Dumnezeu, după cum mă
silesc şi eu în toate lucrurile să plac
tuturor, căutând nu folosul meu, ci al
celor mai mulţi, ca să fie mântuiţi.
1 Corinteni 10:23-24, 31-33,
traducere din engleză

Lasă Duhul Sfânt să treacă fiecare aspect al
vieţii tale prin filtrul acestui pasaj din Scriptură.
Permite-I să-ţi arate toate motivaţiile sau scopurile
ascunse, care urmăresc propriul folos şi nu pe cel
al altora. Indiferent care este domeniul în care
lucrezi, acceptă chemarea Lui de a trăi ca un
slujitor al tuturor.

 

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerând Domnului să-ţi arate orice aspect din
viaţa ta care poate fi o piatră de poticnire pentru
alţii, iar apoi să te ajute să-l dai deoparte.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________



IERTAREA: Lecţia 20

DACĂ NU DAI, NU PRIMEŞTI

De aceea vă spun că, orice lucru veţi cere,
când vă rugaţi, să credeţi că l-aţi şi primit, şi-l
veţi avea. Şi, când staţi în picioare de vă rugaţi,
să iertaţi orice aveţi împotriva cuiva, pentru ca şi
Tatăl vostru care este în ceruri să vă ierte greşelile
voastre. Dar dacă nu iertaţi, nici Tatăl vostru care
este în ceruri nu vă va ierta greşelile voastre.

Marcu 11:24-26

Citeşte paginile 157-162.

Să ne îndreptăm acum atenţia spre consecinţele
refuzului de a lăsa în urmă ofensa şi spre modul în
care ne putem elibera de sub povara acesteia. Isus
a vorbit serios când a spus: „dacă nu iertaţi
oamenilor greşelile lor, nici Tatăl vostru nu vă va
ierta greşelile voastre.”

Trăim într-o cultură în care cuvintele noastre
nu reflectă întotdeauna ceea ce gândim şi, în
consecinţă, nu luăm în serios ceea ce spun alţii. 
Rădăcina acestei situaţii se găseşte în copilărie.
Părintele îi spune copilului: „Dacă mai faci asta o
dată, iei bătaie.” Copilul nu doar că repetă o dată
acţiunea, ci chiar de mai multe ori, după ce a fost
avertizat. După fiecare episod, copilul aude
aceleaşi cuvinte din gura părintelui. De obicei, nu
se ia nicio măsură de corectare a comportamentului
său. Dacă se iau, totuşi, anumite măsuri, acestea
fie sunt mai uşoare decât cele promise, ori prea
aspre, fiindcă părintele este frustrat.

Îi ierţi pe alţii, ca să poţi
primi şi tu iertare?

Dar când Isus vorbeşte, El vrea să-L luăm în
serios. Nu putem privi ceea ce spune El la fel cum
privim cuvintele celorlalte persoane sub autoritatea
cărora ne aflăm sau aşa cum vedem celelalte relaţii
ale noastre. Când El ne spune ceva, vorbeşte
serios. El este credincios şi atunci când noi nu ne
dovedim la fel. El păşeşte la un nivel de integritate
şi de adevăr care transcende cultura sau societatea
noastră. De aceea, când Isus a spus: „Dacă nu
iertaţi, nici Tatăl vostru care este în ceruri nu vă va
ierta greşelile voastre”, a vorbit foarte serios.

Notează ce a spus Isus despre iertare în
Evanghelii.

Matei 6:14-15
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Luca 6:37
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Matei 6:12
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Îl iei pe Isus în serios? Îi ierţi pe alţii, ca să
poţi primi şi tu iertare? Când inima îţi este plină de
resentimente, acestea nu mai lasă loc iertării pe
care doreşte Dumnezeu să ţi-o dăruiască.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I lui Dumnezeu să-ţi dea puterea să-i ierţi
cu adevărat pe cei care te-au jignit, ca să poţi
primi şi tu iertarea lui Dumnezeu.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________



SLUJITORUL NEIERTĂTOR Lecţia 21 

Atunci Petru s-a apropiat de El şi I-a zis:
„Doamne, de câte ori să iert pe fratele meu când
va păcătui împotriva mea? Până la şapte ori?”
Isus i-a zis: „Eu nu-ţi zic până la şapte ori, ci
până la şaptezeci de ori câte şapte.” 

Matei 18:21-22

Citeşte paginile 162-171.

Isus i-a învăţat pe Petru şi pe ucenici că
iertarea arătată celor din jur se bazează pe iertarea
nelimitată a lui Dumnezeu. Pentru a evidenţia acest
adevăr, Isus a spus pilda slujitorului neiertător. 

Citeşte din nou pilda în Matei 18:23-35, apoi
completează următoarele propoziţii:

Pentru mine, ideea principală a pildei este
______________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Mesajul pe care mi-l transmite Dumnezeu prin
pilda aceasta este 
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Comparativ cu ofensa noastră la adresa lui
Dumnezeu, jignirile pe care nu vrem să le iertăm
altora seamănă cu raportul dintre patru mii de
dolari şi 4,76 miliarde. S-ar putea să fi fost trataţi
nedrept de cineva, dar aceasta nu se compară cu
păcatele noastre faţă de Dumnezeu. Când vei
înţelege că Isus te-a salvat de la moarte şi de la
chin veşnic, îi vei ierta şi tu pe alţii în mod
necondiţionat.

Numerotează în ordinea gravităţii ofensele
următoare, începând de la cele care ţi se par cel
mai greu de iertat (7), la cele pe care le poţi ierta
cu uşurinţă (1). 

______  bârfa îndreptată împotriva mea;

______ abuzul fizic sau emoţional îndreptat
 împotriva mea;

______   abuzul fizic sau emoţional îndreptat
 împotriva cuiva drag;

______  minciuna;

______  furtul;

______  manipularea;

______ altele.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I lui Dumnezeu să îndepărteze orice
împietrire din inima ta, care a fost provocată de
lipsa iertării. Roagă-te în mod specific pentru
persoanele ale căror jigniri au determinat această
împietrire.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
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Nu întoarceţi rău pentru rău. Urmăriţi ce este
bine, înaintea tuturor oamenilor.

Romani 12:17

Citeşte paginile 173-174.

Arborarea neiertării, în urma unei ofense
suferite, se aseamănă cu pretinderea achitării unei
datorii pe care o are cineva faţă de noi. Când
cineva ne-a greşit cu ceva, credem că acesta ne
este dator. Aşteptăm un soi de plată, bănească sau
de altă natură. Nu este drept pentru noi, ca şi copii
ai lui Dumnezeu, să ne răzbunăm singuri.

Citeşte următoarele versete şi apoi rezumă,
într-o frază, învăţătura lor cu privire la răzbunare.

Romani 12:19
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Iacov 4:12; 5:9
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Matei 5:38-42
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Isus elimină orice zonă gri în ce priveşte
resentimentele. De fapt, El spune că atitudinea
noastră ar trebui să fie opusă ideii de răzbunare,
într-atât încât să fim dispuşi să ne facem
vulnerabili în faţa posibilităţii ca alţii să profite din
nou de noi. 

Suntem îndemnaţi să ne
înfigem rădăcinile în dragostea
lui Dumnezeu.

Isus a asemănat deseori starea inimii noastre
cu cea a solului. Suntem îndemnaţi să ne înfigem
rădăcinile în dragostea lui Dumnezeu. Sămânţa
Cuvântului Său va prinde apoi rădăcină în inima
noastră, va creşte şi va aduce în cele din urmă
roada neprihănirii: dragostea, bucuria, pacea,
îndelunga răbdare, bunătatea, facerea de bine,
credincioşia, blândeţea şi înfrânarea poftelor. (Vezi
Galateni 5:22-23.)

Dar solul va face să crească doar ceea ce a
fost sădit în el. Dacă semănăm seminţele datoriei,
ale neiertării, ale ofensei, în locul dragostei de
Dumnezeu va răsări alt lăstar, aşa-numita
„rădăcină de amărăciune” (Evrei 12:14-15).
Amărăciunea este o rădăcină. Dacă rădăcinile sunt
îngrijite – udate, protejate, hrănite – cresc tot mai
mult în adâncime şi în vigoare. Dacă nu sunt
smulse din timp, rădăcinile sunt apoi greu de scos
din pământ. Tăria ofensei va continua să crească.
Dacă nu smulgem rădăcina amărăciunii, în loc să
vedem crescând roada neprihănirii, vom avea parte
de o recoltă a mâniei, a resentimentelor, a geloziei,
a urii, a competiţiei şi a discordiei. Isus a numit
toate acestea „roade rele”. (Vezi Matei 7:19-20.)

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mulţumindu-I lui Dumnezeu că pacea Sa ţi-a
inundat viaţa în urma îndepărtării ofenselor care
ţi-au împietrit inima.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
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SE ÎNTINEAZĂ
Absalom n-a vorbit nici bine, nici rău cu

Amnon; dar a început să-l urască pentru că
necinstise pe sora sa, Tamar. 2 Samuel 13:22

Citeşte paginile 179-183.

Absalom a răzbunat necinstirea surorii sale
ucigându-l pe Amnon. În inima lui şi-a făcut loc
amărăciunea, la vederea nepăsării tatălui său,
David, care nu l-a pedepsit pe Amnon pentru violul
săvârşit. Gândurile lui Absalom au ajuns să fie
otrăvite de această amărăciune. A devenit expert în
a critica slăbiciunile lui David. Cu toate acestea,
spera că tatăl lui îl va chema. Dar David nu a
făcut-o, fapt care a alimentat resentimentele lui
Absalom.

Ca urmare a acestei atitudini critice născute din
pricina ofensei, a început să atragă în jurul său toţi
oamenii nemulţumiţi. S-a pus la dispoziţia tuturor
israeliţilor, făcându-şi timp să le asculte plângerile.
Spunea că toate ar fi altfel dacă ar ajunge el rege.
Le judeca el pricinile, fiindcă se părea că regele nu
avea timp pentru ei. Poate că Absalom judeca
pricinile oamenilor fiindcă el nu fusese judecat cu
dreptate.

Părea să fie preocupat de soarta celor din
popor. Biblia spune că Absalom a câştigat inima
oamenilor din Israel, îndepărtându-i de tatăl lui,
David. Dar era oare cu adevărat preocupat de ei
sau căuta o cale de a-l îndepărta de la tron pe
David, cel care îl rănise?

Duhul Sfânt ne convinge de
păcat, vorbindu-ne prin
conştiinţa noastră.

Asistenţii liderilor bisericii ajung deseori să fie
ofensaţi în relaţia cu cei pentru care lucrează.
Devin curând critici, experţi în toate neajunsurile
liderului lor sau ale oamenilor numiţi de acesta în
diverse funcţii. Ofensa pune stăpânire pe inima lor
şi vederea le este înceţoşată. Ajung să vadă totul
dintr-o perspectivă diferită de cea a lui Dumnezeu.

Completează propoziţiile următoare:

Când vin la mine oameni care se plâng de
conducerea bisericii, eu  
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Când propriile-mi gânduri sunt critice la adresa
conducerii bisericii, eu 
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Modul cel mai eficient de a rezolva problema
ofenselor în trupul lui Cristos este
 ________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Fă o listă a tuturor membrilor bisericii care
te-au rănit, incluzându-i şi pe cei care fac parte din
conducere. Notează-le numele, apoi scrie data în
care îi vei aborda, cerându-ţi iertare pentru
atitudinea ta.

Numele Când îţi vei cere iertare
________________ _____________
________________ _____________
________________ _____________
________________ _____________
________________ _____________
________________ _____________

Uneori, observaţiile tale legate de slăbiciunile
conducerii bisericii sunt corecte. Poate că David ar
fi trebuit să ia măsuri împotriva lui Amnon. Poate
că un lider se înşală sau face greşeli în anumite
privinţe. Dar cine este judecătorul: tu sau
Dumnezeu? Nu uita că, dacă semeni discordie,
aceasta vei şi secera.

Duhul Sfânt ne convinge în timp ce ne
vorbeşte prin conştiinţa noastră. Nu trebuie să
ignorăm glasul Lui sau să-L stingem. Dacă ai făcut
aceasta, trebuie să te pocăieşti înaintea lui
Dumnezeu şi să-ţi deschizi inima pentru a fi
îndreptat de El.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I lui Dumnezeu să îndepărteze
spiritul critic din inima ta.

____________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________



SCĂPÂND DIN CAPCANĂ  Lecţia 24

De aceea mă silesc să am întotdeauna un cuget
curat înaintea lui Dumnezeu şi înaintea oamenilor.

Faptele Apostolilor 24:16

Citeşte paginile 185-189.

Este nevoie de efort pentru a nu cădea în plasa
ofensei. Pavel compară situaţia cu exerciţiul fizic.
Dacă ne antrenăm trupurile, acestea sunt mai puţin
vulnerabile în faţa accidentărilor. Când practicăm
iertarea şi când refuzăm să ne lăsăm prinşi în
mrejele ofensei, ne păstrăm conştiinţa sănătoasă şi
curată.

Este nevoie de efort pentru a
nu cădea în plasa ofensei.

Uneori, suntem răniţi de alţii, dar nu ne este greu
să iertăm. Ne-am antrenat inima şi suntem capabili să
facem faţă ofensei; de aceea, aceasta nu va duce la o
accidentare sau la o vătămare permanentă. 

Însă unele jigniri vor fi mai dificile decât cele
pentru care ne-am pregătit. Această încordare
suplimentară s-ar putea să provoace o rană sau o
accidentare, în urma căreia va trebui să ne antrenăm
din punct de vedere spiritual, pentru a ajunge din
nou la vindecare. Exerciţiul necesar refacerii este
menţionat mai jos.

După ce citeşti fiecare pas, scrie răspunsul
specific la care vei recurge pentru a te reface.

1. Recunoaşte că eşti rănit.
Am fost rănit de

_______________________________________
______________________________________
___________________________________

2. Mărturiseşte-ţi durerea înaintea 
Domnului.

Doamne, mărturisesc că am fost rănit când
______________________________________
_____________________________________
______________________________________

3. Fii deschis faţă de îndreptarea şi faţă de
călăuzirea Lui.

Doamne, înţeleg că Tu doreşti ca eu să
_______________________________________
______________________________________
_______________________________________

4. În cele din urmă, trebuie să iertăm 
persoana care ne-a rănit.

Isuse, iert pe
________________________________________
pentru
 _______________________________________

Următorul exerciţiu pe care trebuie să-l
facem după ce am iertat pe cineva are rolul de
a ne ajuta să evităm recidiva. Ocazional, s-ar
putea să ne trezim luptând cu vechile gânduri pe
care le-am avut faţă de o anumită persoană
înainte de a o ierta. Putem evita acest pericol
amintindu-ne să ne rugăm pentru ea. Versetele
următoare îţi vor arăta cum să te rogi.

Citeşte fiecare verset şi notează atitudinea
pe care Dumnezeu doreşte s-o avem în inimă
faţă de cei care ne-au rănit.

Matei 5:44 
______________________________________
______________________________________
_______________________________________

Psalmul 35:11-14
______________________________________
______________________________________
______________________________________

2 Corinteni 10:5
______________________________________
______________________________________
______________________________________

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mijlocind pentru nevoile cele mai adânci
ale unei persoane care te-a rănit.
______________________________________
______________________________________
______________________________________
______________________________________



VINDECAREA PRIN Lecţia  25

CONFRUNTARE 

Mai presus de toate, să aveţi o dragoste fierbinte
unii pentru alţii, căci dragostea acoperă o
sumedenie de păcate. 1 Petru 4:8

Citeşte paginile 189-193.

Există momente în care singura cale spre
vindecare trece prin valea confruntării. Este uşor să-i
iubim pe cei pe care-i credem incapabili să facă vreun
rău. Aceasta este dragostea lunii de miere. Este cu
totul altceva să iubim pe cineva când îi putem vedea
greşelile, mai ales dacă am şi fost victima acestora.

În călătoria noastră cu Domnul vom da mereu
peste greutăţi. Nu putem să le ocolim, ci trebuie să
le înfruntăm, căci acestea fac parte din procesul
desăvârşirii noastre în El. Dacă preferi să te fereşti
de ele, vei pune piedici în calea creşterii tale.

Pe măsură ce depăşeşti diferite obstacole, vei
deveni mai puternic şi mai plin de compasiune. Te
vei îndrăgosti mai mult de Isus. Dacă ai trecut prin
greutăţi şi nu-mi împărtăşeşti punctul de vedere,
probabil că nu ţi-ai revenit în urma ofensei suferite.
Revenirea ţine de decizia ta. Unii oameni sunt răniţi
şi nu-şi revin niciodată, fiindcă au preferat să
rămână în starea aceasta.

1. Dacă încă suferi în urma unei ofense suferite în
trecut, aceasta se datorează hotărârii tale de a te
cufunda în această suferinţă.

2. Singura cale spre vindecare este iertarea. Lasă în
mâna lui Dumnezeu atât ofensa, cât şi persoana
care te-a jignit.

3. Lipsa compasiunii pentru alţii ia naştere în urma
lipsei dorinţei de a le ierta slăbiciunile.

4. Maturitatea ta spirituală depinde de
disponibilitatea de a înfrunta, de a ierta şi de a
uita jignirile suferite în trecut.

Isus a învăţat ascultarea prin suferinţele pe care
le-a îndurat. Petru a învăţat ascultarea prin
suferinţele pe care le-a îndurat. Pavel a învăţat
ascultarea prin suferinţele pe care le-a îndurat.

Maturitatea ta spirituală depinde de
disponibilitatea de a înfrunta, de a ierta şi
de a uita jignirile suferite în trecut.

Dar tu? Ai deprins ascultarea? Care sunt
sentimentele tale actuale, în urma ofenselor suferite
în trecut?

În fiecare dintre coloanele de mai jos, bifează
căsuţele care corespund sentimentelor tale.

SENTIMENTE SENTIMENTE
 VINDECATE   RĂNITE

‘ Libertate   ‘ Împovărare
‘ Iertare ‘ Lipsa iertării
‘ Spirit iubitor ‘ Spirit răzbunător 
‘ Blândeţe ‘ Asprime
‘ Compasiune ‘ Spirit de judecată
‘ Acceptare ‘ Respingere
‘ Smerenie ‘ Mândrie
‘ Inimă caldă ‘ Inimă rece
‘ Pace ‘ Mânie
‘ Bucurie ‘ Deprimare
‘ Vindecare ‘ Prăbuşire
‘ Împrospătare ‘ Amărăciune

Dacă bifezi mai multe sentimente rănite decât
vindecate, atunci procesul refacerii tale a stagnat; nu
te supui călăuzirii lui Dumnezeu şi nu te vei
maturiza spiritual.

La maturitate nu se ajunge cu uşurinţă. Dacă ar
fi aşa, toţi ar dobândi-o. Puţini sunt cei care ajung la
nivelul acesta în viaţă, din pricina rezistenţei pe care
o întâmpină. Lumea este dominată de „domnul
puterii văzduhului” (Efeseni 2:2). Direcţia societăţii
noastre nu este una plină de evlavie, ci de egoism.
Ca urmare, pentru a ajunge la maturitatea lui
Cristos, vom avea de înfruntat greutăţile produse de
înaintarea împotriva curentului egoismului.

Aminteşte-ţi că, atunci când ne pierdem viaţa de
dragul lui Isus, vom câştiga viaţa Lui. Învaţă să-ţi
aţinteşti privirea asupra rezultatului final, nu asupra
luptei. (Vezi 1 Petru 4:12-13.)

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mulţumindu-I lui Dumnezeu pentru încercările şi
pentru necazurile pe care le-ai înfruntat.
Mulţumeşte-I şi pentru rezultatele avute în urma
acestor lupte.

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
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RECONCILIEREA

Aţi auzit că s-a zis celor din vechime: „Să nu
ucizi; oricine va ucide va cădea sub pedeapsa
judecăţii.  Dar Eu vă spun că oricine se mânie pe
fratele său va cădea sub pedeapsa judecăţii (…)
du-te întâi de împacă-te cu fratele tău; apoi vino
de adu-ţi darul.” 

Matei 5:21-22; 24

Citeşte paginile 195-197.

În Predica de pe Munte, Isus citează mai întâi
legea care ne reglementează acţiunile exterioare.
Apoi arată care este împlinirea acesteia, coborând
la ceea ce se ascunde în inimă. (Vezi Matei 5:21-
22, 24.) În ochii lui Dumnezeu, ucigaş nu este doar
cel care săvârşeşte un omor, ci şi cel care-şi urăşte
fratele. Ceea ce este în inima ta reprezintă
adevărata ta înfăţişare!

Isus delimitează limpede consecinţele ofensei
în această secţiune a predicii. El ilustrează
gravitatea păstrării în inima a mâniei sau a
resentimentelor pline de amărăciune. Dacă cineva
se mânie fără motiv pe fratele său, îl paşte
pericolul judecăţii. Isus le arăta ascultătorilor Săi
că mânia netratată poate duce la ură. Iar aceasta
din urmă, lăsată să crească, îi aducea sub
ameninţarea iadului. Isus i-a îndemnat pe cei ce Îl
urmau să caute reconcilierea, ca prim răspuns în
faţa ofensei.

Noi căutăm împăcarea nu doar de dragul
propriei persoane, ci şi de dragul fratelui nostru.
Astfel, putem juca rolul unui catalizator care-l
ajută să lase în urmă ofensa. Chiar dacă noi nu
avem nimic împotriva lui, dragostea lui Dumnezeu
nu doreşte să-l lase pradă mâniei, fără să încerce
să-i întindă o mână şi să-l vindece. Se poate ca noi
să nu fi greşit cu nimic. Nu are importanţă dacă
avem sau nu dreptate. Este mai important ca noi
să-l ajutăm pe acest frate care se clatină, decât să
dovedim că am avut dreptate. 

Deseori, ne judecăm pe noi
înşine în funcţie de intenţiile
noastre, şi pe toţi ceilalţi în
funcţie de acţiunile lor.

Fă o listă cu toate persoanele pe care le-ai
ofensat. Scrie alături de fiecare nume ocazia şi
ziua în care le vei aborda, căutând să te împaci cu
ele. 

Numele    Data Ocazia 
___________ ________ ______________ 
___________ ________ ______________ 
___________ ________ ______________ 
___________ ________ ______________ 
___________ ________ ______________ 

Deseori, ne judecăm pe noi înşine în funcţie de
intenţiile noastre, şi pe toţi ceilalţi în funcţie de
acţiunile lor. Este posibil să intenţionăm una, dar
să comunicăm cu totul altceva. Uneori, motivaţiile
noastre reale sunt ascunse cu dibăcie până şi de noi
înşine. Dorim să credem că acestea sunt curate.
Dar, în timp ce le filtrăm prin Cuvântul lui
Dumnezeu, începem să le vedem într-o altă
lumină. Dacă dorim împăcarea, intenţiile bune nu
sunt de ajuns. Este vremea să mergem de îndată la
persoana în cauză şi să ne împăcăm cu ea. Eşti gata
să te duci?

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I  lui Dumnezeu să te umple de
dragoste şi de curaj, pentru a căuta împăcarea
cu orice persoană cu care ai relaţii tensionate.

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
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CEL PE CARE L-AI JIGNIT

Aşadar, să urmărim lucrurile care duc la pacea şi
la zidirea noastră.

Romani 14:19

Citeşte paginile 197-199.

Romani 14:19 ne arată cum să abordăm o
persoană pe care am jignit-o. Dacă mergem la ea
măcinaţi de sentimente de frustrare, nu vom
promova pacea. Nu vom face decât să înrăutăţim
starea celui rănit. Prin atitudinea noastră, trebuie să
căutăm pacea, prin umilinţă, sacrificându-ne
mândria. Acesta este singurul mod de a obţine
adevărata reconciliere.

Cu anumite ocazii am abordat diferite persoane
pe care le rănisem sau care erau supărate pe mine,
iar reacţia lor a fost una ofensivă. Mi-au spus că
eram egoist, lipsit de consideraţie, mândru,
nepoliticos, dur şi altele asemenea. 

Răspunsul meu firesc era să neg: „Nu, nu sunt.
Pur şi simplu tu nu mă înţelegi!” Dar atunci când
mă apăr, nu fac decât să pun lemne pe focul jignirii
lor. În felul acesta nu caut pacea. Încercarea de a
ne apăra pe noi înşine şi „drepturile noastre” nu va
aduce niciodată pacea adevărată.

Prin urmare, am învăţat să ascult şi să tac până
când îşi varsă tot năduful. Dacă nu sunt de acord
cu spusele lor, le spun că le respect părerea şi că-
mi voi cerceta atitudinea şi intenţiile. Apoi adaug
că-mi pare rău că le-am rănit.

Înţelepciunea care vine de sus este gata să
cedeze.

Alteori, acuzaţiile lor sunt întemeiate. Atunci
recunosc: „Ai dreptate. Te rog să mă ierţi.”

Aminteşte-ţi o situaţie recentă, în care ai cerut
cuiva să te ierte. Menţionează pe scurt abordarea
la care ai recurs. Scrie orice cuvinte sau acţiuni
ale tale care denotau mândria. 
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Smerenia promovează reconcilierea. Mândria
se apără, pe când umilinţa cade de acord şi spune:
„Ai dreptate. M-am purtat aşa cum spui. Te rog să
mă ierţi.”

Citeşte Iacov 3:17 şi rescrie-l cu propriile
cuvinte.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Înţelepciunea care vine de sus este gata să
cedeze şi nu se încăpăţânează când vine vorba de
conflicte personale. Cel care se supune acestei
înţelepciuni nu se teme să cedeze sau să respecte
părea altcuiva, câtă vreme aceasta nu sacrifică
adevărul.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I lui Dumnezeu să-ţi descopere jignirile
pe care le-ai adus altora şi să-ţi dea înţelepciune
să-i abordezi pe cei în cauză.

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
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CARE TE-A JIGNIT
Dacă fratele tău a păcătuit împotriva ta, du-te şi
mustră-l între tine şi el singur. Dacă te ascultă, ai
câştigat pe fratele tău.

Matei 18:15

Citeşte paginile 199-201.

Mulţi oameni aplică versetul acesta din
Scriptură având o atitudine diferită de cea urmărită
de Isus. Dacă au fost răniţi de aproapele lor, se vor
duce şi-l vor confrunta cu un spirit răzbunător şi plin
de mânie. Ei folosesc versetul acesta ca pe o
justificare, pentru a-l condamna pe cel care i-a rănit.

Însă acestor oameni le scapă cu totul motivul
pentru care Isus ne învăţa să mergem unii la alţii.
Scopul urmărit nu este condamnarea, ci împăcarea.
Isus nu doreşte să-i spunem fratelui nostru că s-a
purtat mârşav cu noi. Noi trebuie să mergem şi să
îndepărtăm fisura care ar împiedica repararea
relaţiei noastre.

Procedeul acesta oglindeşte modul în care
Dumnezeu a îndreptat relaţia noastră cu El. Deşi
noi am păcătuit împotriva Sa, El „Îşi arată
dragostea faţă de noi prin faptul că, pe când eram
noi încă păcătoşi, Cristos a murit pentru noi”
(Romani 5:8). Suntem noi gata să renunţăm la
zidurile noastre de protecţie şi să murim faţă de
mândrie, ca să-l ridicăm pe cel care ne-a greşit?
Dumnezeu ne-a întins o mână înainte ca noi să ne
cerem iertare. Isus a hotărât să ne ierte înainte
chiar ca noi să ne dăm seama de ofensa pe care I-
am adus-o prin păcătoşenia noastră.

Citeşte cu atenţie Romani 5:6-11 şi
completează apoi următoarele afirmaţii:

Starea în care mă aflam când Dumnezeu mi-a
întins mâna era

________________________________________
________________________________________
________________________________________

Faptul că Dumnezeu m-a căutat demonstrează
_______________________________________
________________________________________
_________________________________________

Motivul pentru care a procedat astfel a fost
_________________________________________
_______________________________________
_________________________________________

Prin faptul că mi-a întins o mână, Dumnezeu a
înfăptuit următoarele:
 ________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Deşi El ne-a întins mâna, noi nu puteam fi
împăcaţi cu Tatăl până când primeam Cuvântul
Său, care ne oferea această reconciliere.

Noi trebuie să îndepărtăm
fisura care ar împiedica
repararea relaţiei noastre.

În Noul Testament, în predicile lor, ucenicii
afirmau că toţi oamenii au păcătuit împotriva lui
Dumnezeu. Dar care era scopul acestui mesaj?
Acela de a-i condamna? Dumnezeu nu condamnă.
„Dumnezeu, în adevăr, n-a trimis pe Fiul Său în
lume ca să judece lumea, ci ca lumea să fie
mântuită prin El.” (Ioan 3:17). Scopul urmărit este
mai degrabă acela de a-i ajuta să-şi vadă starea, să
se pocăiască de păcatele lor şi să-şi ceară iertare.

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Pocăindu-te şi rugându-L pe Dumnezeu să te
ajute să te împaci cu orice persoană pe care ai
jignit-o sau care te-a jignit.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________
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Dacă este cu putinţă, întrucât atârnă de
voi, trăiţi în pace cu toţi oamenii.

Romani 12:18

Citeşte paginile 204-209.
Dacă în spatele motivaţiei noastre stă iubirea lui

Dumnezeu, nu vom da greş. Dragostea nu dă greş
niciodată. Când îi iubim pe alţii aşa cum ne iubeşte
Isus pe noi, vom fi liberi, chiar dacă cealaltă
persoană refuză să se împace cu noi.

 Isus spune „dacă este cu putinţă”, pentru că
există situaţii în care ceilalţi refuză să aibă o relaţie
armonioasă cu noi. Sau se poate ca unii să pună nişte
condiţii pentru reconciliere care ne-ar compromite
relaţia cu Domnul. În ambele situaţii, nu putem
repara relaţia.

Dumnezeu spune: „întrucât atârnă de voi”. Noi
trebuie să facem tot ce ne stă în putinţă pentru a
ajunge să ne împăcăm cu fratele nostru, câtă vreme
rămânem loiali adevărului. Deseori, renunţăm prea
uşor la relaţiile noastre.

Isus a spus: „Ferice de cei împăciuitori cei care
fac pace, căci ei vor fi chemaţi fii ai lui Dumnezeu!”
(Matei 5:9). El nu a zis: „Ferice de cei care
păstrează pacea”. O astfel de persoană evită
confruntările cu orice preţ, pentru a menţine pacea,
chiar cu riscul sacrificării adevărului. Însă pacea
păstrată cu asemenea mijloace nu este adevărata
pace. Este o pace fragilă, superficială, care nu va
rezista.

Dragostea nu dă greş
niciodată, nu păleşte nicicând şi
nu se sfârşeşte vreodată.

Cel care face pace va alege confruntarea în
dragoste, scoţând la lumină adevărul, aşa încât
reconcilierea obţinută să fie una de durată. Acest om
nu va menţine o relaţie artificială, superficială, ci
doreşte deschidere, adevăr şi dragoste. Refuză să
ascundă jignirea sub un zâmbet ipocrit. El face pace
într-un spirit de dragoste plină de îndrăzneală, care
nu poate da greş.

Cât de eficient eşti tu, în calitate de om care face
pace? Mai jos sunt enumerate câteva calităţi ale
acestor oameni. Indică printr-un x locul în care te
afli pe linie.

Oamenii care fac pace sunt:

Iubitori Grabnici la ascultare
‘ Sunt ‘ Sunt 
‘ Trebuie să devin ‘ Trebuie să devin

Răbdători Înceţi la mânie
‘ Sunt ‘ Sunt 
‘ Trebuie să devin ‘ Trebuie să devin

Iertători Înceţi la vorbire
‘ Sunt ‘ Sunt 
‘ Trebuie să devin ‘ Trebuie să devin

Deschişi Ascultători
‘ Sunt ‘ Sunt 
‘ Trebuie să devin ‘ Trebuie să devin

Vulnerabili Sensibili faţă glasul
lui

 Dumnezeu 
‘ Sunt ‘ Sunt
‘ Trebuie să devin ‘ Trebuie să devin

Sinceri Smeriţi
‘ Sunt ‘ Sunt 
‘ Trebuie să devin ‘ Trebuie să devin

Trăirea lui Isus a dovedit toate aceste calităţi.
Când Duhul Prinţului păcii locuieşte în noi, avem
puterea să ducem o astfel de viaţă. El doreşte ca
niciunul să nu piară. Însă El nu va compromite
adevărul de dragul unei relaţii. El caută împăcarea
cu o dedicare autentică, nu în termeni superficiali.
Aceasta duce la dezvoltarea unei legături a iubirii pe
care niciun rău nu o poate frânge. El Şi-a dat viaţa
pentru noi. Nici noi nu putem face altfel.

Dragostea nu dă greş niciodată, nu păleşte
nicicând şi nu se sfârşeşte vreodată. Nu caută folosul
său. Nu se lasă ofensată cu uşurinţă. (Vezi 1
Corinteni 13.)

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Cerându-I lui Dumnezeu să te umple cu dragostea
Sa pentru ceilalţi, îndeosebi pentru duşmanii tăi şi
pentru cei care te-ar putea jigni.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
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Deci, cine ştie să facă bine şi nu face,
săvârşeşte un păcat!

Iacov 4:17

Citeşte paginile 207-209.

Acum a sosit timpul să trecem la acţiune!
Roagă-L pe Domnul să-ţi amintească toate jignirile
ascunse, uitate sau negate. Cere Duhului Sfânt să
păşească alături de tine în trecut, aducându-ţi în
minte orice persoană faţă de care ai resentimente. 

Când ştii că inima ţi-a fost
curăţată de ofensele trecute şi că
a devenit puternică şi stabilă,
rămâi tare şi respinge momeala
pe care ţi-o va pune în faţă
Satana în viitor.

Fii gata să te rogi şi să-ţi ceri iertare.
Pregăteşte-te să mergi cu smerenie la cei cu care ai
relaţii tensionate, cerându-ţi iertare şi căutând
împăcarea. Foloseşte ca ghid rugăciunea de la
pagina 208.

În timp ce te pregăteşti să te rogi, completează
următoarele afirmaţii:

Aspectul cel mai important pe care l-am învăţat
în cursul programului devoţional de treizeci de zile
a fost
_______________________________________
________________________________________
_________________________________________

Când voi fi ispitit de momeala Satanei, voi
_______________________________________
________________________________________
_________________________________________

Următorul pas pe care va trebui să-l fac pentru a
nu cădea în plasa ofensei este
________________________________________
_________________________________________
________________________________________
__________________________________________

Persoana căreia trebuie să-i cer imediat iertare este
________________________________________
________________________________________
_________________________________________

Unul dintre motivele pentru care am nevoie să
ţin un jurnal al vieţii mele spirituale este

___________________________________
________________________________________
________________________________________

În ce priveşte ofensele, trebuie să mă rog în
fiecare zi ca

_______________________________________
________________________________________
________________________________________

Atunci când ştii că inima ţi-a fost curăţată de
ofensele trecute şi că a devenit puternică şi stabilă,
rămâi tare şi respinge momeala pe care ţi-o va
pune în faţă Satana în viitor. Citeşte despre armura
lui Dumnezeu în Efeseni 6:10-18. Vei fi un
învingător şi îţi vei birui duşmanul!

SCRIE O RUGĂCIUNE…

Mulţumindu-I lui Dumnezeu pentru protecţia pe
care ţi-o oferă cu fiecare element al armurii
spirituale pe care ţi-o pune la dispoziţie.
________________________________________
________________________________________
________________________________________
_________________________________________




